
 השם יתברךרת בעז

 צדיקים יבואו בו' זה השער לה

øôñ 
äáåùúä 

 סדר תיקוני תשובה והוא
 מחולק לפי סדר פרשיות השבוע

  סדר בראשית- חלק ראשון
 ,מדריך ומורה דרך להרוצים לעלות מעלה מעלה בדרך התשובה
 .שאי אפשר להגיע לתורה לשמה בלי שיעשה תשובה מקודם

 ãåîéìä ïéðò ìãåâ øàåáé åá éðéðò ìòùðåòå øëùá äðåîàå äáåùú. 
 ìò ï÷úì ìåëéù ïôåà äæéàáå äîå êéà íéöåçð íéðå÷éú åá øàåáé íâ ìë

 ìò èøôáå øáòù úåøéáòäúéøáä íâôá íâôù äî , äñåðîå ÷åãá àåä éë
 êôäúî øéùò úåéäì áåè ìæîá ãìåð åìéôà ùãå÷ úéøáä ì÷ì÷îù éîù

úî ãéá áäæ åìéôà ïìöì àðîçø òø ìæîì åìúùåçðì åì êôä . ãåòå
íéðåéáà úåùôð íã êåôùìå ãðå òð úåéäì åì íøåâ úéøáä íâåôä. 

אור זרוע לצדיק . אשר בו יאחז צדיק דרכי נתיבו, צדיקים יבואו בו' זה השער לה
ואזהרות ישרים זכים , התשובה על כל מיני עבירותתיקוני עניני בו כלול כל . וישמח לבו

 . וחי בהם יפרח בימיו צדיקאשר יעשה אותם האדם. וברים
 המבוארים, איך לזכות לתשובה שלימהגם יבואר בו תיקונים וסגולות מלוקטים 

כי אין לך דבר העומד בפני ,  והאחרונים זכרונו לברכהי"הארהזוהר הקדוש ובדברי 
 .התשובה

 ..כי אין ישראל נגאלין אלא בתשובה

על ידי הלימוד בספר הזה יתבונן בשכלו הזך 
 שעה אחת בתשובה ומעשים טובים כי יפה

וכמה  ,בעולם הזה מכל חיי העולם הבא
 .שעות מימי חייו הלכו לבטלה

 ק" לפה"יוצא לאור שנת תשס

 

א 



ב 

 
 
 

øôñ 

 התשובה
 àåäå 

äáåùú éðå÷éú øãñ 

íéáøä úåëæì ñôãð øôñä , 
íðéçá ÷ìçúîå ù÷áîå ùøåã ìëì 

íéòè÷ ñéôãäì åðåöøáù éî ìëì äðåúð úåùøä åà äæ øôñî ìë 

äðéãîå äðéãî ìëá àåäù ïåùì ìëá øôñä , äøåú úåáøäì éãë

íìåòá íéîù úàøéå ìàøùé éðá åðéçà úåáì øøåòìå 

äîéìù äáåùúì. 

 

øëæð àì øáçîä íù ,øîåà åá åðàáä àì éë 
íùá íéøáã ÷ø ùãçä ïî àáä íøîåà, 

äøîàù éîî úîàä ìá÷å 
*



 

 

 

à ùã àúòééñá éî

øôñ 
 התשובה

 àåäå 

 הסדר תיקוני תשוב
ú éðéðò ãåîéì ìãåâ øàåáé åáäáåù ,äáåùúá àìà ïéìàâð ìàøùé ïéàùå 

אור זרוע . אשר בו יאחז צדיק דרכי נתיבו, צדיקים יבואו בו' זה השער לה
ואזהרות ישרים זכים , תשובהתיקוני עניני בו כלול כל . לצדיק וישמח לבו

 .אשר יעשה אותם האדם וחי בהם יפרח בימיו צדיק. וברים
וגודל הפגם המגיע לנפש , יראת שמים והתעוררותאמונה וואר בו עניני גם יב

באי ידיעת עניני בעבירות רחמנא ליצלן ובפרט המכשול וגוף האדם הנכשל 
ואופני ותיקוני התשובה על עון  יראת שמים ויראת העונש בעון פגם הברית

 .ובפרט בעבירות בין אדם לחבירו, זה
ס בבלי "ונם לברכה בשכל זה מלוקט מדברי חכמינו זכר

, זוהר הקדוש תיקונים וספרי הראשונים, ירושלמי ומדרשים

ן מגדולי האחרונים וספרי תלמידי "ומספרי מוסר וספרי ח

ודבריהם הקדושים חוצבים להבות , ה"הבעל שם טוב זצללה
דברים העומדים . מלהיבים נפש האדם לעבודת הבורא, אש

ואפילו הלומדים , ברומו של עולם ובני אדם מזלזלים בהם

 יד הכל הועל ידי ספר זה יהי. והיראים מחמת חסרון ידיעה
 .ויזכרו לשמור ולקיים ממשמשין בהן

íéðáø åàöîé åá ,úåáéùé éùàøå øåòéù éãéâî , íéãîìî
ïåùòé øùà äùòîä úàå äá åëìé øùà êøãä úà íéëðçîå . íâ

 êéà äàìôð äëøãä åá åàöîé íãà éðá ìë íäéúá úà êéøãäì 
 äáåùúìíéîù úàøéå äøåúì. 

המעיין בספר זה בלתי ספק יקבל תועלת גדולה ונפלאה בהתעוררות 

על ידי  בלתי גבול להתאמץ ולהתחזק לקיים מצוות הבורא יתברך שמו

 .שידע כל עניני שכר ועונש וזהירות בעניני פגם הברית

* 
 
 



  

ד 

áàéîùã àúòééñ 
äñøèðå÷äðåùàøì øåàì àöåé äæä  ,ãò äæä íùåáëåäàøð àì ïéé , øéàî

íéðéò ,õøà äñëé øùà êùåçä ïî äáøä äçãé øåàä ïî èòîå ,æòáå úø
êøáúé íùäíúîãøúî ìàøùé éðá úåáì úà øøåòé  , äáø úìòåú àéáéå
ìàøùé íòì ,äçðæää äá äúáø éë ïòé ,á ïééòîäù éàãååáåñøèðå÷ åáì 

æò øúéáå úàù øúéá õîàúäìå ÷æçúäì øøåòúé , úà øøåòìàå åîöò ú
ì úìåæäíåé ìëá êåøò ïçìåùä ãåîéì ,å úà úåëæì åðåàå åçåë ìëá ìòôé

íéáøä. 

 עולמי מפעל ידי על לאור יצא
עניני תשובה לפי סדר  ללימוד

  פרשיות השנה
á éåìú ïå÷éúä ø÷éòäáåùú, 

ìú åáåéåïë íâ  åðçéùî úàéá 
äìåàâä áåëéòå éùùä óìàá . 

ול שיתגלה אור הגנוז ערב הוא אלף הששי שהוא יסוד יהיה אור גד
וזה שאמר הכתוב הבוקר אור שהוא תיקון , הוא סוד היסוד כשיתוקן

. והאנשים שלחו מהגלות והוא מבית יוסף שהוא גם כן מדה זו, יסוד
 ).ויחי נח ופ רש ת זוהר  חי  פר שת , אור צ דיקים,  ’ח  עמוד  א" זוהר סב א י(

ה  היא המיל'ח - )ו"ח י"כוונת ר(ן דוד עבדך בח שיוזכרון מ
 והיא נקראת יסוד )זכרונו לברכה י"כתבי האר(שניתנה לשמיני 

ספר (ף "גושע ראשי תיבות 'פ שביל'וואל 'גובא לציון  -צדיק 
 .)'ז עמוד א"הכוונות דף ל

 

íéáøä úà úåëæì ñôãð øôñä 
ù÷áîå ùøåã ìëì íðçá ÷ìçúîå 
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 בעזרת השם יתברך
äñøèðå÷äðåùàøì øåàì àöåé äæä  ,ééãò äæä íùåáëåäàøð àì ï , øéàî

íéðéò ,õøà äñëé øùà êùåçä ïî äáøä äçãé øåàä ïî èòîå ,æòáå úø
êøáúé íùäíúîãøúî ìàøùé éðá úåáì úà øøåòé  , äáø úìòåú àéáéå
ìàøùé íòì ,äçðæää äá äúáø éë ïòé ,á ïééòîäù éàãååáåñøèðå÷ åáì 

æò øúéáå úàù øúéá õîàúäìå ÷æçúäì øøåòúé,  úà øøåòì úàå åîöò
 úìåæä 

ìòåáù ìëá äáåùú éðéðò ãåîéì 
úåéùøôä øãñ éôì, 

åíéáøä úà úåëæì åðåàå åçåë ìëá ìòôéåìà íéãåîéìá . 

 עולמי ללימוד מפעל ידי על לאור יצא
 תשובה בכל שבוע לפי סדר הפרשיות

 øàåáé åá éðéðò ãåîéì ìãåâúåøéáòäî äáåùúä éðå÷éú ,åúùåã÷ ïå÷éú 
úéøáä íâô, åùäì ìåãâä øëùäåøî, ìåãâä ùðåòäå 

äìäáåùú éðéðò ãåîìì åîöò òðåî ,ùðåòå øëùå äðåîà, 
åíéìåãâä úåãåñéäî àåä ïúøäèå ìàøùé úùåã÷á 

 

הרשות נתונה לכל מי שברצונו להדפיס קטעים מספר 
כדי , זה או כל הספר בכל לשון שהוא בכל מדינה ומדינה

ולעורר לבות אחינו  להרבות תורה ויראת שמים בעולם
 .לתשובה שלימה  ישראלבני

 

הבא מן החדש  כי לא הבאנו בו אומר, שם המחבר לא נזכר
 ממי שאמרה וקבל האמת ,רק דברים בשם אומרם



 

 

 בעזרת השם יתברך

 האם אתה רוצה להיות
 ?בן עולם הבא

בהקדשת מספר דקות בכל יום ללימוד 
עניני תשובה בכל שבוע לפי סדר 

אתה זוכה להיות בן עולם , הפרשיות
 הבא

מחולק , הנה מובא כאן ספר התשובה
 לפי סדר פרשיות השבוע

על ידי שילמוד עניני תשובה בכל 
במשך כל  שבוע לפי סדר הפרשיות

 "בן עולם הבא"יזכה להיות , השנה

נא לפרסם בבתי כנסיות ובבתי מדרשות 
ובשמחות וכל החבירים וידידים לזיכוי הרבים 

וכל המזכה את , ולזכות ללמוד תורה לשמה
 זוכה לבנים צדיקים הרבים



 תשובהה הקדמה ספר 
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 בעזרת השם יתברך

äáåùúä øôñ 
 הקדמה

à óðò' 

 לברך על  ברוך שהחינו וקימנו והגיענו לזמן הזה
, סדר בראשית' חלק א" ספר התשובה"המוגמר מגמר 

מלאכת הקודש הלזו אשר לא נראה ולא נשמע כבושם הזה 
מעולם כי אין תמורה ואין ערך ליקר תפארת גדולת 

שנלקט מספרים שהם , ספר הנפלא והנוראקדושת 
מצדיקים הקדושים שהם היו בבחינת קדשי הקדשים 

 .זכותו יגן עלינו ועל  כל ישראל אמן
,   שהגיענו לעת הזאת , השיר והשבח לחי העולמים
,  אוצר בלום מלא  כל טוב, להגיש לציבור שוחרי ואוהבי תו רה

  מאות מ א מרי חכמינו זכרונם לברכה וספרי קודש שנלקט ו 
הת עוררות  , דיבורים קדושים ונפלאים, ליקוטי בתר ליקוטי

שכר ועונש ועניני   יראת שמי ם שאין   התש ובה ואמונ ה בבענין 
והעלינו  א ת המ אמרי ם האלו   ,  איש ש ם ע ל לב לעבדה ולשמרה
ולמען יאירו לדורות הבאים   , על ספר למען יעמדו ימים רבים

 . את אורחו תיהם
ן גדול ומת מיד ובאמת גם  מי  שהו א  תלמיד  ח כם ולמד

יעשה  ת שובה בכל יום ועל   מכל מקום ל א נמצא בו  ש, בלימודו
ושיהי ה   ,  וא הבת הש ם כראוי באמתש מים  ליראת גיע יידי זה 

או   שיתקן  אפי לו מדה   , דבוק באמת בהשם  י תברך ובעבודתו
 . אחת בשלי מות על פי  התורה

וכמה פעמים רואים  למדן שעוסק בתורה יומם ול ילה 
והולך  מחיל אל ח יל מתורה  לתפלה , ר בהומתמיד בה  בתשוקה 



 תשובהה הקדמה ספר 

ח 

ומ כל מקום לא זכה להארת   , ומתפלה לתורה בהתלהבות
כי  לפעמים מרוב למדנותו ש ל   , התורה וה עבודה האמיתית

התלמיד חכם קל בעיניו לבטל אנשים אחרי ם ואינו מ שים אל   
ולכאורה מאין  בא לו  ' , לבו עיקר העבודה שהוא ענוה ויראת ה

ונראה ש חפצו לקיים את   ', עובד ההלא  הוא למד ן ו, זאת
אך   . דאי למד ויודע עונש וגנות  כל עושה א להווה רי ו, התורה

התשובה ע ל זה הו א  משום  ש מסתפק בי דיעתו וזכרונו על 
ו אינו עוסק  בפרטיות  להזכיר , דברים אלו רק בכלל הלימוד

על ענין  התשובה   ולעסוק עצמו תמי ד ולעורר נפשו ונשמ תו 
 על יראת שמים הא מיתית ועל תיקון   ולהתבונן, בספרי מוסר

 . המדות
לכן אף שלמד תורה הרבה עם כל זה לא נחקקו הדברים  

ו לכן נתפשטה הגאו ה ונ תמע ט   .  בלבו לזכור וליזהר בהם תמיד
בלי  , כי  כל אשר י תמיד האד ם בפשט ו פלפול התורה,  האמת

תשובה על העבירות שעל ידי  זה יגיע   התעסקות  בעבודות 
ודאי יש בו גאוה ומדות  פחותות  , המדותליראת שמים ותיקון  

ועל ידי , כי מרוב לימודו לבו מתנשא עליו, יותר משא ר אדם
 . זה בא לידי קלקול יות ר מלתיקון

כל ,  רבי מ איר אומר) 'אבות פרק ו( ומשנה שלי מה שנינו  
אוה ב את  ', העוסק בתורה לשמה זוכה לדברים הרבה וכו

,   נוה ויראה ומלבשתו ע', א והב את הבריות וכו, המקום
ומרחקו   מן ה חט א   ,  ומכשרתו  להיות צדיק ח סיד י שר ונאמן

והו ה צנוע וא רך רוח ו מוחל על   ',  ומקרבתו  לידי זכות וכו
 .עלבונו

רואים מז ה שלימוד התורה כ שהיא לש מה מביאה  את   
האדם לידי אהבת  וי ראת השם  יתברך ולכל מעלות ומדות   

התורה   ובכלל לימוד . אבל הרי צריך להיות לשמה, טובות
לשמה הו א שיביא  הלימוד לידי מעשה בעניני המד ו ת   

ואז ג ם הלימוד בעצמו , והמעשים  על ידי עבודות הפרטיות



 תשובהה הקדמה ספר 

ט 

אבל   . מזכך את  האדם ומ ק דשו ומסיי עו הרבה ל תקן  המדות
אם עוסק  בלימוד גרידא בלי עבודה פרטית על יראת שמי ם   

ואף  אם  יתעורר ,  לא  יבוא למ עלות אלו, ותיקון  ה מדות
א חר כך יתקרר מזה   , ליראת שמי ם ותיקון   המדותלפעמים 

ול כן צריך תמיד התעו ררות חדש ליראה   . וישכח מכל אלה
ש הוא יסוד כל עבודת , ולאהבה את השם ית ברך ולתקן המדות

 . האדם בעולם הזה
וידוע מה  שאמר רבן של ישרא ל החתם   סופר זכותו יג ן   

,   ר שכאשר נזדמן לו יום אח ד שאינו עו סק בספרי מוס, עלינו
וכן ידוע מהגאון  ה קדוש . הוא מ תקרר מעבודת השם יתבר ך

: רבי הלל מקאלאמיי  זכר צדיק לברכה שאמר על עצמו
מ י שאינ ו   , הוא הי ה אומר". השבט מו סר עשה א ותי ליהודי"

 . עוסק בספרי מוסר אי נו יכול להיות יהודי
א לימלך מליזענסק בעל  נועם '  וידוע שהצדיק הקדו ש רבי ר

ן עלינו היה  שגור בפיו הספר הקדוש קב אלימלך זכותו יג
 .ב פעמים כמנין  שם הספר ו פרקיו"הישר ולמד וחזר עליו עד ק

 שלום  מבעלזא זכותו  - ה ש ר הגאון  הקדושר "וכן האדמו 
" קב הישר"יגן עלינו סיפר על עצמו שלמד את הספר הקדוש 

שמים שלו  שאב -והעיד כי היראת, )ב"כמנין ק-( ב פעמים "ק
 . קדוש זה- של ספ רמדברי כיבושין

: ל כותב"י ז צוק'וכן כתב הגאון הקדו ש רבי חיים פלאג
 .יצוה כל אחד לבניו ללמוד בספר קב הישר ו עוד

גם הוא בעצמו גמר הספר בשיעורו בספרי מוסר במוצאי 
 .שבת

ל מזכיר רבות  "א זצוק"וכן הגאון הקדוש בעל החיד
'   ה-ממליץ עליו כספר מעורר ליראת , בספריו את דברי המחבר

 .  והיה מצוי  על שולחנו בעתות רצון
ובספר פתגמין קדישין הביא בשם הרב הקדוש רבי אהרן  
,   מזיטומיר  זכר צדיק לברכה בעל מחבר ספר תולדות אהרן
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ועיקר שלא י שכח אפילו רגע אחת  מעבדות : שאמר בזה הלשון
ויעשה לעצמו סימנים בביתו שיזכיר לו ירא ת   , השם יתברך

וכן שיזכור להנצל מגאוה וכעס   , י שכלוהשם כל א חד ואחד ל פ
 . עיין שם, ושקר ושא ר עבירות ולא יסמוך  על עצמו

תשו בה וגלל כן לקחנו על שכמנו לסדר ספר זה על ענייני 
ו עובדות ,  שכר ועונש ו גלגולי נשמ ות וה שארת הנפשואמונה  ב

התגלו ת הנ שמות  בעולם ,  הקשורים  בעולם של  הרוח והנ ש מה
הקשר ותיקון  , צח בעולם שכולו טובחיי ה נ, הגלגו לים, הזה

 -ו הכל למטרה אחת   , עניני יראת שמים ,  הנשמות ב עולם הזה
 .לחזק את  האמונה  בבורא העולם יתברך ויתעלה

וידוע מכתב ההתעוררות מכתבי הגאון  הצדיק המפורסם   

שהיה  ת למיד החפץ חיים   ,  רבי שלמה  בלאך זכר צדיק לברכה

ו כן כתב (ותו יגן עלינו א זכ"שכתב בשם ה גר, זכר צדיק לברכה

א בעצמו במכתבו הידוע שכתב לזוגתו ולמשפחתו  מארץ  "הגר

 :וז ה לשונו, )ישראל
וא מר  ' , תשוקות  הן וכו' ד)  'בראשית  פרשה כ(במדרש רבה 

ל יש עוד תשוקה  אשר אין  בכח איש לצייר "א זצוק"הגר
ולשער חָזְקָה וְגָדְלָה  בעת שמוליכין את  הא דם מביתו  לקברו  

ח נה כל חו שיו ורואה  מה  שלא  יכול לראות בימ י   ואז תפק
ורואה איך   , נ שי הגיהנ ם  ותענוגי ה גן עדןוו מראין לו ע, חיותו

וכל כספו וזהבו אשר עמל עליהם ה ם   , כילה ימיו בהבל
נשי וכי בעבורם קנה לנפשו ע, לצנינים ולחוחים בעיניו

ויתבונן אז בשכלו הזך , וג ם הפסיד תענוגי הגן עדן, הגיהנם
כי יפה שעה אח ת   ,  תענוגי גן עדן ה פסיד בעולם הזהכמה 

,   בתשובה ומעשים טו בים בעולם הזה מכל  חיי העולם  הבא
אשר כל , וכמה שעות היה בכל ימי חייו  אשר הלכו בבטלה

שעה ושעה היה יכול להרויח גן עדן בתענוגים נפלאים אשר עין 
ומחמת  גודל התשו קה  אשר  הוא   רוצה להתעדן ש ם   ,   לא ראתה



 תשובהה הקדמה ספר 

יא 

אינו  יכול להכנס שם  מ חמת ש הו א מלוכלך בצוֹאַת והוא 
הו א מרוצה ל הענש בגיה נם בענשים  קשים  ומר ים רק   , עונותיו

ואין  בכח  אדם לציי ר גודל , שיבוא אח ר כך לתענוגי הגן  עדן
ו אם יהיה  לאדם בעולם הזה  אח ד מאלף  , שבירת לבו וחרטתו

היה  מוכר ח  , אלפים חלק מהצער  שיש לו ש ם בעולם הבא
רק בעולם הב א   , מ ת שלא היה  יכול לסבול גודל הצערלמות מח

ו אז גודל   , נותן לו  הק דוש ברוך הוא כח  שי וכל לסבול זה הצער
תשוקתו  ש יתן לו רשו ת לחזור ל ביתו ולעסוק בתורה ו עבודה 

וממרט  שערות ראשו וקורע את בשרו ו אומר אוי   , כל ימי חיי ו
  והצער , לי איך ה ח לפתי עולם  בתענוגים נ צחיים על ע ולם חושך

 .ע ד כאן לשונו, הזה קש ה  לו מכל יסורי גיהנם
 
 

á óðò' 

א זכרונו לברכה חיבורו על שולחן "טעם למה פתח הרמ
 ,ערוך

 . לנגד תמיד'בעניני יראת שמים ובענין קיום שויתי ה
א זכר צדיק לברכה פתח הגהו תיו  על  "רבינו  הרמ. א

בשם   , )'אסעיף  ' א שולחן ערוך  אור ח חיים  סימן א"רמ(השלחן ער וך 
 : בזה הלשון, )ב" פרק כ'גחלק (המורה נבוכים 

לנגדי תמיד'  שויתי ה 
*

הוא כ לל גדול בתורה ובמעלות  , 
כי  אין  ישיב ת ה אדם  , הצדיקים  אשר הולכים לפני  ה אלקים

                                                 
J J.א*) Jהאהבה JבראשיתJחכמהJשער Jא(Jעיין Jפרק J)'סוף ,JשםJהקדושהJ ובשער

 ).'פרקJי(
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גם בעסקיו בסחורה ', הוכיח לבני אדם שאינם מקיימין שויתי ה
 ומשא ומתן

JJב .JהרבJ Jבשם Jוירא Jפרשת Jיוסף Jיעקב JהקדושJתולדות Jבספר ועיין
ניJאדםJשאינםJהקדושJרביJנחמןJקאסאווערJזכרJצדיקJלברכהJשהוכיחJלב

Jה Jשויתי Jמקיימין Jוכו' JבסחורהJומשאJומתן', JגםJבעסקיו ,JאיךJתימאJ וכי
והאJבהיותוJבביתJהכנסתJומתפללJאפשרJלוJלחשובJבכלJמיניJ,JאפשרJזה

 .הואJהדיןJאיפכאJנמיJאפשרJעדJכאן,JסחורהJומשאJומתן
כתבJדהגםJשנודעJשבנהמאJ(Jז"תהליםJי(ובתהליםJתפלהJלמשהJJ.Jג

מיJשמקייםJאמנםJJ,JלמחמיJאפיןJכמבוארJבזוהרJהקדושדכסופאJמתבייש
לנגדיJתמידJאזJגםJבעתJקיבולJשכרוJזוכהJורואהJאפיןJבאפיןJ'JבוJשויתיJה

 .עייןJשם,JמדהJכנגדJמדה
JJד .J JפירשJהפסוק Jלברכה Jצדיק Jזכר Jטוב Jשם JלאJהבעל Jאדם אשרי

JיחשובJה Jעון' Jלו JשםJה, JחושבJכי JשאםJרגעJאחדJאינו Jהיינו Jלנגדו' ,Jאז
 .לנגדיJתמיד'JמחמתJשהורגלJלקייםJשויתיJהשבJאצלוJזהJלעוןJנח

JJה .J Jתשובה Jתרצ(בשערי Jסימן JיוסףJ)ז"סוף Jהברכי Jבשם Jהביא
J"שהרמ Jיסד JלברכהJבחכמה Jזכרונו Jפתיחהא Jמעין Jחתימה ,JתמידיןJ שני
Jכסדרן Jה, Jשויתי JהואJפתחJבראשJהגהותיו Jתמיד' Jלנגדי ,JלבJוטובJוחתם

 .עייןJשם,JמשתהJתמיד

  בגדולתו יבא לו שמחה על ידי זהרוך הואב' שם הויבהחושב 
JJו Jי. Jפרק Jהאהבה Jשער Jחכמה Jובראשית Jזה' Jעל Jנפלא Jדבר ,Jכתב

והביאJראיהJ.JהJבגדולתוJיבאJלוJשמחהJעלJידיJזה"ב'JדהחושבJבשםJהוי
ואחרJכךJכתיבJלכןJשמחJ,JלנגדיJתמיד'JלזהJממהJשאמרJהכתובJשויתיJה

 .עדJכאןJדבריו'JלביJוגו
מיJשחשובJבהקדושJברוךJהואJכיJ,Jכתב'JשערJהענוהJפרקJוושםJב.JJז

 .דרךJעראיJאיןJיראתוJקנויהJבלבו

 השוכח את הקדוש ברוך הוא עובר בלא תעשה כל רגע
JחJ .JהואJברוךJהקדושJאתJשהשוכחJכתבJלברכהJ JיונהJזכרונו ורבינו

Jרגע Jכל Jתעשה Jבלא Jעובר Jה, Jאת Jתשכח Jפן Jלך Jהשמר Jשנאמר 'Jכמו
Jאלקיך Jשמצ. Jכתבו JתמידJגם Jדבוק Jהאדם Jשיהיה Jהתורה Jמן Jעשה ות

JבהקדושJברוךJהוא Jבמחשבתו JוכמוJשכתובJולדבקהJבו, .JבייטבJכתבJוכן
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כישיבתו ותנועתו  ועסקיו  , ותנועותיו ו עסקיו והו א לבדו בביתו
והוא עם  ולא דיבורו והרחבת פיו כרצונו , והוא לפני מלך גדול
כל שכן כשישים   , כדיבורו במושב המלך, אנשי ביתו וקרוביו

האדם אל  לבו שהמלך הגדול הקדוש ברוך הוא  אשר  מלוא כ ל  
כמ ו שנאמר א ם יסתר   , הארץ כבודו עומד עליו ורואה ב מעשיו
מי ד יגיע אליו היראה ', איש במסת רים ואני ל א אראנו נ אום ה 

*
 

 .מידוההכנעה בפחד השם י תברך ובשתו ממנו  ת 
                                                                                                               

רגעJאחדJעוברJ'JכיJהשוכחJאתJה:Jכתב'JפניםJלשלשJעשרהJמדותJאותJא
 .בלאJתעשה

 תמיד' מצות עשה מן התורה לזכור את ה
JטJ.וברמבJבהקדמהJהחינוךJבספרJפסוק"ועייןJעלJהתורהJעלJןJהJאתJJJ'

JתיראJוכו Jאלקיך Jתדבק' Jובו JאדםJכללJא, Jובחיי Jבחרדים Jועיין ,'Jשמצות
וכמוJ,JלנגדיJתמיד'JעלJדרךJשויתיJה,Jתמיד'JעשהJמןJהתורהJלזכורJאתJה

גJעשיןJ"כמוJשכתבJבספרJהמצוותJובסמ',JאלקיךJוגו'JשכתובJוזכרתJאתJה
בכלJאלקיךJתיראJנוהגתJ'JשהמצותJעשהJשלJאתJה,Jד"ובחינוךJסימןJתל'Jד

 .כעתJובכלJרגעJובכלJמקום
JיJ.זרJאלJבךJיהיהJלאJהפסוקJעלJואתחנןJפרשתJהמיםJבארתJבספרJ,

הפסוקJ,JכתבJבשםJהרבJהקדושJרביJצביJהירשJמרימנובJזכרJצדיקJלברכה
Jה Jשויתי Jלקיים Jבזה Jלנו Jירמוז Jתמיד' Jלנגדי ,JJונכריJ Jזר Jנקרא Jלאו ובאם

 .Jכאןעד,JכמוJהבאJרקJלימיםJרחוקיםJועתיםJידועים,Jעמך
JJא*) Jדאבות. Jבמתניתין Jישראל Jעבודת Jהקדוש Jבספר Jועיין ,Jוכל

ישJכמהJפתאיםJבעולםJשאיןJ:JשכתבJוזהJלשונו,JשחכמתוJמרובהJממעשיו
JביראתJה JמשגיחיםJאתJבניהם 'JלבניהםJומניחיםJהבחרותJ Jבימי ועבודתו

JלעשותJכלJהרעותJשבעולם ,JשיהיוJלימודםJבעניןJרקJהואJמגמתםJועיקר
Jואומר Jהלמדנים Jביראת Jאז Jיחזיקו Jדעתם Jעל Jועמדם Jזקנתם Jשלעת 'Jים

Jועבודתו ,JכיJבלימודםJלהםJיבאJתועלתJמהJכיJלבJחסריJהדעתJענייJוהם
 .עדJכאןJלשונו,JאףJאםJיזקינוJישגוJבאולתםJובעונםJרחמנאJליצלן

Jב .JJלברכהJ Jצדיק Jזכר JהקדושJמקאמארנא Jמהגאון Jחסד Jנוצר ובספר
J'פרקJג( Jק) JכתבJוזהJלשונועלJהמשנהJכלJשיראתJחטאו :JודמתJלחכמתו

JדלאJלחכמתוJהשגחתוJלפיJחטאוJיראתJיקדיםJילדJבהיותוJמנעוריוJתמיד
JיהיהJשזהJואומריםJביראהJהילדJאתJמחנכיןJשאיןJשוטיםJאיזהJכמוJהוה
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י ז כרונו "בשם האר)  'סעיף קטן ג(וכתב שם הבאר הי טב . ג
,   ' תמיד  נגד עיניו כזה ה '  שי צייר שם  הוי',  שויתי ה : לברכה

וזה תועלת גדול לענין , לנגדי תמי ד'   וזהו סוד   שויתי  ה
 . עד כאן לשונו, היראה
)  'סעיף קטן   ז',   ש ולחן ערוך סימן  ח (ובמשנה  ברורה . ד

שכיסוי זה  מכניע ,  יכסה רא שו בטליתונכון ש: כתב בזה הלשון
 .עד כאן, לב האדם ומביאו לידי יראת שמי ם

ז  "דף נ, שער רוח הקודש( ובספר הקדוש פרי עץ חיים . ה
תמי ד   ' טוב לאדם שי צייר אותיות שם  הו י: כתב)  'עמוד א

ו דבר זה גו רם להביא בלב האדם ירא ת ו   , בציורם לנגד עיניו
'   ש ויתי ה' וד המלך להוזה  שא מר ד, יתברך וגם לזכך הנפש

 . לנגדי תמיד כי מימיני  בל אמוט

                                                                                                               
Jאמן Jויענה Jיתפלל Jאז Jשיתגדל Jבעת Jזמן Jלו ,JעיקרJ Jהילד Jמחנכין אלא

Jעמ Jויאמר JתיכףJבעתJניעורJמשנתו Jידיו JברכותJושבחיםJביראהJשיטול ו
JלפיJשניוJויטולJידיוJלאכילהJויברךJכלJהברכותJבמתוןJויענהJאמן ,Jואחר

Jבד JשיתפללJמלהJבמלהJויחנכו Jאותו JJכורךJארץכךJמחנכין ,'JבודאיJ ואז
JגמראJופוסקיםJיתקייםJבידו JמשנהJאו JמקראJאו Jהן Jשישיג Jחכמתו ,Jאבל
JכדרךJאיזהJשוטיםJשואמריםJיהיהJיכולJללמו דJויהיהJאםJמקדיםJחכמתו

Jכשיתגדל Jזמן Jעוד Jלו Jיהיה Jיראה Jשל Jאלו Jודברים Jחכם ,JלאJ Jוזה Jזה אז
 .עדJכאןJלשונו',JמתקייםJבידוJוכו

JגJ .JחלקJבפרקJלברכהJזכרונםJ )Jב"יJע"סנהדריןJדףJק(ואמרוJחכמינו
Jמאיר Jרבי Jמשום Jתנא ,J Jשנאמר Jאמן Jשיאמר Jכ(בשעה Jו"ישעיה (Jפתחו

Jאמונים Jשומר Jצדיק Jגוי Jויבוא Jשערים Jת, JאלאJJאל Jאמונים Jשומר קרי
הJ"יJשםJד"וברש.JלJמלךJנאמן-אמרJרביJחנינאJא,JמאיJאמן,JשאומרJאמן
JמאיJאמן JכשעוניןJעלJברכהJוברכהJאמן"JכתבJוזהJלשונו, ,JעJמשמJהאיך

Jשמים Jיראת Jקבלת Jברש. Jד"ושם Jא"י Jנאמן-ה Jמלך Jל Jלשונו, Jוזה :Jכתב
 .בנוטריקוןJשמאמיןJעליוJהקדושJברוךJהוא

ידקדקJלבחורJמלמדJשהואJ,JהJכתב"ערוךJסימןJקסובקיצורJשלחןJ.Jד
 .יראJשמיםJלמעןJירגילJאתJהתינוקJמנעוריוJביראתJשמים
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שימ צא ספר זה  חן  ושכל  טוב בעיני  ציבור היראים   '  יתן ה 
ושבשבילו כל מאמ ץ   , שאליו הס פר מופנה בעיקר' את דבר ה

ויאירו דברי הספר את עיניהם של ישראל בכל , כדאי ומשתלם
מקום  שה ם לדבוק ו לילך בדרכי הצדיקים  המובאים  בהספר 

וזכותם של ה צדיקים  , זכות וליאור באור פני מלך חייםל
להשלים  משאלין   ,   יגינו ע לינו ועל כל בני ביתנוזכרים לעילהנ

דלבאי ולבא דכל עם ישראל לטב ולחיין ולשלם אמן כן יהי  
 .רצון

� � � 
חיבור הנוכחי מ טרתה  להקל  מעול הציבור לדפדף בספרי 

התשובה   ם בנושאי הפוסקים ל ידע דינים היותר נחו צים ורגילי
אש ר בלעדן  ,  ועניני יראת שמים, ש כר ועונששלימה ובאמונה ב

כאשר  עיני כל , אי אפשר  לקיים מצו ת אפילו כ יהודי פשוט
 .תחזנה מ ש רים

עלינו רוח  ט הרה ונזכה  לטהר לב בנו '  יהי רצון ש יערה ה
לעבוד ליוצרנו בכל כוחנו ובכל נפשנו ובכל מאודנו עד שישלח   

 . נדחנו במהרה  בימינו אמן לנו משיחנו  ויקבץ
� � � 

â óðò' 

הס פרים הקדושים כתבו כי אין   , לא אלמן י שראל
ו  צדיקים "העולם יכול להתקיי ם אלא כ שיש ל

 . ו צדיקים נסתרים ועליהם העולם  עומד"נגלים ול
עמו דים תורה  עבודה ' שהעולם  מתקיים  על ג

אים כל  אנ ו רו , וה ק ושיא עצומ ה. וגמילות ח סדים

 ברוך השם

עוד כתבו



 תשובהה הקדמה ספר 

טז 

כך הרבה רבנים בתי  מדרשים וי שיבות לאלפים ואולי  לרבבות 
ואף  על פי , רוך השםבתי מדרשים וישיבות וכוללים מלאים ב

כן אנו שומעים כל כך הרבה צרות שכל יום גרוע מחברתה  
ואין איש   שם על לב על מה ולמ ה באים כל הצרות ה אלו ומ ה   

 .ליצלןהיא הגורם  האמיתי  לכל הצרות הגדולות רחמנא 
באמת   ' שזכינו שא יזה צדיקים נסתרים  עובדי ה

 מאמר יומי   –ער התשובה  שיהוציאו לאור ספר
,    תשובה יו מית-מסודר ללמוד מידי יום ביומו  , לעניני תשובה

שכך יוכל להתחיל בא יזה יום   , וגם כן לפי פרשיות השבוע
  ובו מבואר כל עניני  תשו בה שהוא  י סוד היסוד ות ש ל . שרוצה

וכבר יצאו לאור   (, כולל עונש י הגלגולים , האמונה  ב שכר ועונש
עולם ספרי שכר ועונש ששה  חלקים מ סודר על פרשיות  

ועניני יראת  שמים מ לוקט מספ רי חכמינו זכרונם ) השבוע
  י"לברכה ראשונים ו א חרונים ומ זוהר הקד וש וספרי  האר

היא מ ה   ' זכרונו לברכה ומשם  נתגלה לנו שהעיקר עבודת ה
זכרונו לברכה שהעמודי עולם תורה ועבודה  י"ה לנו הארשגיל

וגמילות ח סדים הם  שווים אך  ורק אם   יראת שמי ם כמו   
שאמרו חכ מינו זכרונם לברכה אין לו לה קדוש ברוך הוא  

ובלי יראת שמים כל  , בעולמו אלא אוצר של יראת שמים בלבד
ואי א פשר להגיע ליראת  , התורה והע בודה אינו נחשבת לכלום

 ו העיקר של גמילות  .יראת העונשתשובה וא מונה ב בלי שמים
וזה ו אוצרו   ,  חסדים הי א לרפאות  הנפש להבי או ליראת   שמים

לעולם יה א   "וכמו שאנו  אומרים בתפלה , של הקדוש  ברוך הוא
פרשת  (וכמו שכתב בספר הקדוש מאור עינים , אדם ירא שמים

 כתבו בשם הבעל שם טוב זכרונו לברכה: וזה  לשונו) שמיני

ברוך השם
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יז 

היא כוונת   , שכל הפחדים אפילו בבעלי חיים המגיע  לאדם
 להפחי דורוך הואהשם ב

1
 .  כדי שיזכור לירא את השם

האדם חכ ם ומתבונן  את  זה  א ין שום  דבר המפחידו  
מחמת שבת חלה היית ה כוונת ה שם ברוך הוא  , להרע לו

כי אם  שמ פחד זה   ,  להפחידו לא משו ם ש יענישו על י די הפחד
אבל אם ה אדם לא  .  וכן יעשה האדם. ד מהשםיבא לירא ולפח

יתבונן את  זה ולא י פחד ויירא מהשם  א ז באה עליו הרעה 

                                                 
1J Jלעיל) Jהנזכר JשםJטוב Jהבעל Jובדברי ,JאתJלצמואJ Jהפתרון מצאנו

כנסתJ.JהדרךJהנכוןJכיצדJניתןJלגדועJזרועJרוצחיםJותעונותJואסונותJאלו
 .ישראלJאיןJכוחהJאלאJבתשובה

J JמתפלליםJבכל JבונהJירושליםJה"יוםJאנו JישראלJיכנס' J"נדחי ,Jאיך
JנוכלJלזכותJלבונהJירושליםJה 'JJשאנוJכמוJירושליםJאתJלנוJיבנהJשהשם

J Jבתפילתינו Jתשוב"מבקשים Jברחמים Jעירך J"ולירושלים J"עירך", ,)Jולא
עולJ"הואJרקJעלJידיJשכלJאחדJיקבלJעלJעצמוJ,J)עירםJשלJפושעיJישראל

Jשמים Jמלכות "J Jרשות Jבאהבה Jויתנו Jלהקדיש Jלזה Jשלהם(זה )Jהזמן
J JמהJ(ליוצרם Jשל Jודברים Jגשמיים Jותענוגים Jבאהבה Jהזמן Jלבלות ולא

JבנחתJרוח,J)בכך ,JקדושהJכולםJכאחדJיענוJבאימהJויאמרוJביראהJקדוש,
 .צבקותJמלאJכלJהארץJכבודו'Jה,Jקדוש,Jקדוש

משמיםJ'Jה:J"צריכיםJאנוJלזכורJמאמרJדודJהמלךJעליוJהשלוםJשאמר
בפסוקJהזהJ"J,JאדםJלראותJהישJמשכילJדורשJאתJהאלוקיםהשקיףJעלJבני
JרואיםJשה JעיקרJהחכמהJהיאJלדרושJאתJהאלוקיםאנו ,J אשרJישJולהבין

Jובתחתונים Jבעליונים Jושליט Jמנהיג Jאדם, Jבני Jעל Jמשלה Jבכל ,Jומלכותו
Jהעולם Jבכל Jונראה Jשנמצא Jמה Jכל Jועל ,JנגדJ Jהים Jמן Jכטיפה Jזה וכל

JיJאפשרJלראותםהנבראיםJבעולמותJהעליוניםJאשרJא .JJיכולJזהJ ועלJידי
 .האדםJלבואJליראהJופחדJמפניJגדולתוJיתברךJשמו

JישראלJבניJאחינוJאתJלהחזירJביכולתינוJאשרJכלJשנעשהJזהJידיJעל
Jשבשמים Jלאבינו Jעולמים, Jבתשועת Jלהיוושע Jממש Jבקרוב Jנזכה ,Jולא

ובעדJעמךJ,JומדתJהרחמיםJעלינוJהתגלגלי,JישמעJעודJשודJושברJבגבולנו
 .JאמןJכןJיהיJרצון,JמיםJשאלירח

 Ì‡Â



 תשובהה הקדמה ספר 

יח 

שהיה מפח ד
2

הייינו   , ו זהו אשרי אדם מפחד תמיד.  ממנה
שבכל הפחדים המגיע ים עליו ע ל ידי זה   הוא ירא   מהשם   

 .ומתפחד מ מנו תמיד ו אז אשרי ל ו
שב כי הפחד ישראל שרויים בפחד כה גדול ואין איש ח ו

 .הזה יש לו  איזה שייכו ת וכתובת  מיוחדת לכל אחד ואח ד
אדם הולך , הגדול בארצינו הקדושה אי אפ שר לתאר

על הרחוב ואם עד  כמה שעות  לא בא ה ביתה ולא   
?  שמעו ממנו  כבר חושבים מי  יודע מה  קרה  איתו ח ס ו שלום

מפחדים כל רגע בכל מקו ם  מי  יודע אול י יש  כאן  פצצה 
וא ין איש שם  על לב על מה ולמה  באים כל הצרות ! !חדשה
 ? האלה

                                                 
2J(JהקודשJבארץJישראלJעםJאשרJהזהJבזמןJבפרטJקצתJונתבונןJנבוא

Jחרדה Jומעורר Jמאוד Jקשה Jבמצב Jנתון Jכמים, Jנשפך Jישראל Jדם ,Jצוררי
Jוגוברת Jהולכת Jוחוצפתם Jראש Jהרימו Jישראל ,JנוכחJ Jהכביד והאחרון

וםJאחדJובמקוםJזהJבי,JופצעJעשרות,Jד"הפיגועJהאיוםJשהפילJחלליםJהי
Jקשה11 JוחמשJנפצעו Jנהרגו JJיהודים Jאחד, Jביום JביוםJאחד, ,JפצצתJ בלי

וצדיקJואשתוJועודJJ,JחייליםJנהרגוJ,5בליJפגזים,JבליJמכוניתJתופת,Jערבים
Jנהרגו Jטובים Jיהודים Jמשפחת Jפצועים, Jוהרבה ,JאחרJ Jבמקום Jאחד כל

 .השםJיתברךJירפאםJויחלימםJבמהרה,JבתנועותJדרכים
JזהJמהJשהער JבייםJעושיםJלנוולאJדי ,JשזהJחושביםJאנשיםJוהרבה

JבדרךJהטבע JכיJאםJהערבייםJגריםJאתנו, ,JבוודאיJשצריךJלהיותJפצצות,
Jבזה Jהרגלו Jוכבר Jתשובה, Jלעשות Jשצריכים Jלב Jעל Jשם Jאיש Jואין ,Jלכן

Jהרכבת Jעם Jחדש Jאסון Jהוא Jברוך Jהקדוש Jלנו Jשלח ,JהרבהJ Jלנו שעלה
 .JררJאותנוJשנחזורJבתשובהוהכלJכדיJלעו,JקרבנותJופצועיםJרחמנאJליצלן

מJמסמאJאתJהעינייםJלראותJ"הס,JאנחנוJכלJכךJעיוורים,JעםJישראל
JאתJהאמת JהרבהJקרבנות, Jכך Jכל JכשישJלנו Jאפילו ,JלשכוחJ רוציםJאנו

שולחJלנוJהכלJאךJורקJלמטרהJאחתJלזכורJולהגיעJלתכליתJהאמיתיJ'Jשה
JלחזורJולהדבקJאךJורקJבהקדושJברוךJהוא חדJיקבלJורקJעלJידיJשכלJא,
 .עלJעצמוJלחזורJולהתקרבJאליוJיתברךJשמו

J 

 ÌÚ
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 תשובהה הקדמה ספר 

טי 

מה שגילה   לנו הבעל שם טוב ה קדוש שאש רי אדם מפחד 
וכמו שמובא  בספר שבט  , סובב על יראת העונש, תמיד

 :וזה לשונו) ב"פרק כ(מוסר 
מעשה בחסיד אחד : רבותינו זכרונם לברכה

, לושהיה עומד ומתפלל ובא הזאב ונטל בנו  מאצ
: ואחר שסיים אמרו לו תל מידיו. ולא הפסיק את תפ לתו

?  לא חסת בעצמך כשבא הזאב ונטל את בנך מאצלך, רבנו
לא  הספיק לגמור את ! שלא חסתי בו,  תיתי לי : אמר להם

אמר ל ו   . עד שבא הזאב והחזיר את התינוק למקומו, הדבר
, אמר לו הכניסני לתוך חורבה? מה עשה לך הזאב: אביו

לא  על זה שלחתי : קול שהיתה אומרת לו-תושמעתי ב
ולא הספיק הנער לגמור את  ! אלא על בן פלוני, אותך
בן פלוני  : עד ששמעו קול בכי צועקים ואומרים, הדבר

 .עד כאן לשונם! נשכו הזאב
,  אפשר להבין שמע  ש אנו שומעי ם מה  קר ה שם  וש ם

צריך לדעת שעל כל ד בר יש בת  קול מיוחד  מן  השמ י ם  
מר  החפץ  חיי ם זכר צדיק לברכה שעל כל כדור יש  כמו שא

 . ה כתובת והזמן, כתובת מיוחדת באיזה מקום 
שעכשיו בחודש ניסן ה וא זמן  הגא ולה ובכל יום ויום  אנו   

פרו לב דוד סא ב"כ מו שכתב  החיד, מחכים לו  שיבא
וכן כתו ב האור  . שבליל פסח אנו בני  חורין ומעותדין לגאולה

ה בפרשת ראה בשם הזוהר  די חדא החיים הק דוש על התור
 .מ יד אתי בן  דוד, קהלה או  ח דא כנישתא יתערון בתיובתא

וחכמינו ז כרונם לברכה הקדושים מודי עים לנו   
שכל הת יקונים לא  יועילו ,  בלשון ברורה מאוד
כל עוד  , מן  הדור" צרות רבות"להסיר הח רון האף ה גדול של 

שובה שבא על ידי תהשלא נתקן  בראש וראשונה את  עניני 

 ‰ÊÂ
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בשכר ועונשאמונה  
3

שכל ישראל ערבין .  ערבות ומ חאה ו עניני , 
הרי כל רפיון , אלו הם יסוד י עמודי העולםדמכיון ש. זה לזה

 .שבזה גורם לחרון אף גדול ולהתמוטטות  ה עולם

                                                 
3J(JנוגהJJאורJJמפיץJJהJהזJJפרJהסJ,JJחומרתJגודלJJעלJJבעJאצJבJJומורה

JJלJעJ Jמישראל Jואיש JאישJ JכJל JJעל JהמוטJל JוהתוJכחJה JהערJבוJת חיוב
Jחבירו Jאחד, JכJגוף JJמאוחדים Jישראל JושעJם ,JJJנוראיםJהJ וJהעונשיJם

JהערבותJ Jידי Jעל Jשנתחייבו ,JJJמצותJ Jלקיים Jאיך JהJבזJ ומתבJאר
JJבשה JJכמבJואר JוJמחאה JJ"תוJכחה JשבתJ Jועיין JקיםJופוסJ Jנד(סJ ,JJ.)דף

Jקיט(ובשבתJJדף(J.הJזJתJאJזהJכיחוJהוJאJשלJלJעJהיהJירושליםJןJשחורבJJJ,
J Jל"ב(וראה JJדף JמאJהJJJ)מ JאJפילו Jלהוכיח Jחייב Jלרב Jתלמיד Jשאפילו
JפעמיםJ ,J JJכח(ובJסJנהדרין J")דף Jאחיו. JעוןJבJאישJ JאישJבJאחיו Jוכשלו"JJJ,

,JהיהJבידםJJלמחותJולאJמיחווJהואJJש,JמלמדJשכולםJערJביםJזJהJJלזה
JושJקדJהJהרJבזוJJבוארJכמJחהJהתוכJJניעתJמJעלJםJבאיJJעיםJנגJהJוכל)Jחלק

 .JעייןJשםJ:)ו"דףJמ'Jג
JJלJעJלעמודJמישראלJואחדJאחדJכלJעלJמוטלJקדושJחוב

J Jישראל Jעם Jכל Jשל Jבעזרתם Jלהיות להחזירםJהמשמר
J JמילהJבתשובה JובעניניJ Jחסדים Jוגמילות Jועבודה ,JJבתורה

Jחינוך Jוקדושין, Jחופה Jכשרות, Jמקוואות Jהמשפחה, ,Jטהרת
Jכשרות Jועוד, .JלברכהJזכרונםJ Jחכמינו סנהדריןJJ(ולקייםJדברי

,JJ"כלJהמקייםJנפשJאחתJמישראלJכאילוJקייםJעולםJמלא:)J"לז
 .JסJופוסקים"כמבוארJבש

JJלייבJ Jמשה Jרבי Jהקדוש Jשהצדיק Jאחד Jבספר וראיתי
Jעלינו Jיגן Jזכותו Jמסאסוב ,JJאיךJ Jושמע Jהמדרש Jלבית נכנJס

Jשחסידיו Jסנהדרין Jבמשנה Jלז(Jפלפלו J)דף ,JנפשJ Jהמקיים כל
Jמלא Jעולם Jקיים Jכאילו Jמישראל JהקדושJמבארJ"Jורשאחת י

J Jשל JקייJםJJ"המשנה Jכאילו Jמישראל Jאחת Jנפש Jהמקיים כל
J"עולםJמלא J'וכו, JיוצאJעולםJמלאJממש: JשמאדםJאחד ,Jוכל

Jשלו Jחשבון Jאמר Jאחד Jאחד, Jמאדם Jשיוצאים Jאנשים ,Jכמה
JלדעתJבדיוקJהחשבון JכמהJאנשיםJשיכוליםJלהצילJאםJכדי

Jמישראל Jאחת Jנפש Jרק Jמצילים ,JJבJלייJ Jמשה Jרבי ואמר
Jעלינו Jיגן Jזכותו JJמסאסוב ,JלעשותJ Jצריכים Jאתם למה

Jחשבונות ,J Jהקדושה Jבתורתינו Jרואים Jאנו אדםJ"שמהלא
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כא 

ן "ונקדים  מה שכת ב הרמב', לבאר הענין בעזרת ה
יש   : "זכרונו לברכה בפתיחתו על הת ורה וזה לשונו

כל התורה כולה שמותיו של  הקדוש    כי, בידינו קבלה של אמת 
ד רך משל כי פסוק   , ברוך הוא שהתיבות  מתחלקות   לשמות

וכל התור ה   , בראשית ברא אלקים יתחלק גם לתיבות אחרות

                                                                                                               
JואיןJכאןJמקומוJלהאריךJJ.לבדJיצאJממשJעולםJמלא"Jהראשון

Jבזה JלהמעיינJים, Jמקומות Jמראה Jכמה Jנציין Jרק ,Jבשאלות
Jתשב J"ותשובות Jמ"ח(ץ Jתשובה J,ז"ב (JותשובותJ שאלות

J"הריב Jתל(ש Jא"תשובה (JזאבJ Jבנימין Jותשובות שאלות
 ).Jו"תשובהJע(חJ"מהרלב,J)ג"ש,Jב"תשובהJרפ(

JJלפדיוןJ Jקודם Jשהוא Jדבר Jלך Jאין Jצדקה Jשבמצות וידוע
JפרקJח(םJ"שבוייםJכמבוארJברמב )JJ'ממתנותJענייםJהלכהJי'

JוזהJלשונו JיםJקודםJלפרנסתJענייםJולכסותןפדיוןJשבוי: ,Jואין
Jשבויים Jכפדיון Jגדולה Jמצוה JJוכולך ,'JלעזורJ Jעין והמעלים

Jשהם Jמקום Jבכל Jישראל Jבני Jלאחינו ,JחמורJ Jיותר הוא
JכאןJ Jואין Jפדוי Jכבר Jהוא JשבוייםJשהרי Jמפדיון Jעין ממעלים

רקJלעזורJלוJשיוכלJלקייםJעיקריJ,JJנסיוןJהממוןJהגדולJלפדותו
ידיJששולחיםJלחבירוJספריםJעלJיסודיJהדתJועלJ.JויסודיJהדת

 .JיכוליםJבנקלJלהצילו
JםJשם"וזהJלשוןJהרמב ,"JJזהJ והמעליםJעינJיוJמפדיונוJהרי

JעלJלבבך"עוברJאתJתאמץJלא"J J"לאJתקפוץJאתJידך"ו, ,Jועל
פתוחJתפתחJאתJידךJ"וביטלJמצותJ,J"לאJתעמודJעלJדםJרעך"
J"לו ,J Jעמך"ומצות Jאחיך J"וחי Jכמוך", הצלJ"Jו,"ואהבתJלרעך

Jלמות Jלקוחים Jכאלו" Jדברים Jוהרבה ,JרבהJ Jמצוה Jלך ואין
Jשבויים Jכפדיון JלJ"עכ, ,JבסעיףJשםJהמחברJכתבJהזהJ וכלשון

אםJכןJהגעJבעצמךJמהJלגביJפדיוןJשבוייםJשהיאJ.JעייןJשם',Jב
JלפדותוJכדיJצדקהJשנתינתJלהלכהJנאמרJמסכנהJהגוףJהצלת

JשלפנינוJJאםJכןJמכלJשכןJוקלJוחומרJבנידון,JהיאJקודמתJלכל
JוהגופיםJ Jהנשמות Jהצלת Jדהיינו JעליJה Jתובעים שאנו

ואשריJחלקםJשלJאותםJהנטפליםJלמצוהJרבהJשלJ.Jהשבויים
JJםJעJ JשבשמיםJולהציל JישראלJלאבינו Jלב JהרביםJלקרב זיכוי

 .ויהיJחלקינוJעמהם,JיהיהJבעזרם'Jוה,Jישראל

‡Â·Â
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בכ 

י  "וכבר כתב רש, מלבד צירופיהן וגימטריותי הן של  שמו ת, כן
הגד ול של  כי השם ) 'ה עמוד א"מ(זכרונו לברכה במסכת סוכה 

 בפרשת בשלח  ו יסע ויבוא ו יטפסוקים  ' ב באיזה ענין הוא בג "ע
 .)ה"וראה ב ספר הקדוש קב הישר פרק ס(', וכו
ה רי ש "סוכה מ(י "ב שמות של הקדוש ברוך הוא מובא ברש"והנה שם ע[

יוצאים מן הפסוקים ) ' אנא הטריא דיבור המתחיל אני והוא בגימ'עמוד א
 ועיין ,4ב שמות "מזמור מרומזים כל אותיות של עובזה ה. יט 'יבא ו'יסע ו'ו

                                                 
4J(ע"JאלוJJסוקיםJפJמשלשהJםJהיוצאיJשמותJJב)ידJמותJשJ,כא-יט(J: 
Jמל" JוילךJJJויסע Jישראל JמחנהJ JלJפני Jההולך JהאלקיםJ אך

 ".ויסעJעמוJדJהJענןJמJפניהםJJויעמודJמאחריהם,Jמאחריהם
ויהיJהענןJוהחוJשךJ,JJויבאJביןJמחנהJמצריםJוביןJמחנהJישראל"

 ".JוJלאJקרJבJזהJאלJזהJJכלJJהליJלה,JויארJאתJהלילה
JויטJמשהJאתJידוJעJלJJהים" JויולךJJJה, 'JJעזהJJדיםJקJJברוחJJ JהיםJאת

 "J.יםJלחרJבהJויJבקJעוJהמיםוJישםJאתJה,JכלJJהליJלה
וJכלJשJםJJושםJמשלJשJאותיותJJפJסוקJ,JJJבJJאותיJות"JבכJלJJפסוJקJיJשJע

 :)זוהרJויקראJקנא(.JואחדJישר)Jלמפרע(JואחדJהJפוךJ,JאחדJישר
JנבJ JשמותJזוהרJבJמזהJ Jועיין Jער, JויקJראJנJא. JפרשתJאחJרי"זו: JחJJ,

ןJJJ"חJJשערJנו"ע.JJחJJקיח"תקוJניJזו:JJתיקוןJJעJJקJז,JJתקוניJJזוהרJJJ.JהJJפתח"ד
 .J'שJדיוצרJJסוףJדרושJהJ"כJJק"JשעJה,Jד"פ

Jרש JסוכJהJמ"ועיין Jבגימ"JאJד"הJJרישJע"י JאJוהוJ JJהJJאני 'JהJ JאJאנJJJ'
JJJןJסמוכיJהJJמקראותJJבשלשJוביםJנקJהJהןJשמותJושתיםJמשבעיםJועוד

Jוכו JויטJאJבJויJויסעJלחJבשJJתJבפרשJJ ,J'JפJבJJוראהJ 'Jב"רJJל"אJותJשמJJע"JJJג
אJדJעJכיJJאלוJשלשהJJפסוקיJםJJJ"דJכ"אJוJבJפסיקJתאJזוטרJתאJJבשלחJי"כ

JוJאJויבJעויסעJJבוJישJואחדJJאחדJJJכלJיטJ"עJJכנגדJJתJאותיוJJבJ"שמותJJבJJJ,
JJJאמצעJהJJמןJואותJJאשוןJהרJמןJJאותJמפורשJהJJשםJמוצאJJהJאתJJומהם

JוJכו JJואותJמןJJהJאחרון J,'JJJאJנקרJהJJהואJוJהישרJJספרJבJJהשםJJ JזהJJותמצא
 .'JםJJכו"JטJעל"יJסי"יJיל"וה

בJישJJבוJכלJJJ"טJJשכתJבJשםJJשלJע"וראהJJבמגלJהJעמוקוJתJJאופJןJקJע
כןJJבשלJשהJפJסוקיJיJמיןJשבתורJהJימינךJJוJ,'JבJJאוJתיותJחוץJמאותJJJג"כ
Jה JבJכח' JנJאדרי JנטיתJיJמינך, ,JJJכלJאחדJJבכלJישJ מימינוJאשJדתJלמו

Jגימל JאותJ JקJרJ JנJעלJם JולJא Jאותיות J,JתומיךJ JאמרJ Jוללוי JקJפסוJבJ Jוכן
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כג 

,  מובאל שם טובובספרי הבע. שםר החיים הקדוש  ובאוספות יום טובבתו
, "מה תצעק אלי דבר אל בני ישראל ויסעו"שכשאמר הקדוש ברוך הוא 

מקשים המפרשים מה היה לו למשה רבינו עליו השלום לעשות בעת צרה חס  
ומתרצים . ]אז עס טוט וויי שרייט מען[; יתברךושלום אם לא לצעוק אל השם 

ם טען הללו עובדי עבודה "ך מ"שהסמ,  הקט ר וג גדולהשהיות והי , המפרשים
,   והשם יתברך לא יָכַל להשתיק את המקטרג,זרה והללו עובדי עבודה זרה

,  לא יעזור לך כולם הצעקות, לכן אמר הקדוש ברוך הוא למשה מה תצעק אלי
ויסע ויבא ") ב"ע(פירוש תכוין השם של חסד , "ראל ויסעודבר אל בני יש"רק 
ובזה השם יכולים להשתיק כל שטן . פסוקים אלו יש שם החסד' שבג, "ויט

 .].ופגע רע ומקטרג

שהתורה ה כתובה באש שחורה על גבי אש לבנה בענין 
שה יתה כתובה רצופה בלי הפסק  ,  זה שהזכרנו היה

,   קָרֵא  על דרך השמותוה יה אפשר בקריאתה שְתִּ, תיבות
ונת נה למש ה   , וְתִּקָרֵא על  דרך קריאתינו בענין  התורה ו ה מצוות

ונמסר לו על פה  ,  רבינו עליו השלום על דרך קריאת המצוות
ט  שערי  "שמ, וכתב עוד שם. )עיין   שם שהאריך(קריאתה בשמות 

בינה שנמסרו למשה רבינו בו כלול כוחות של כל הנבראים  
וכל , נ פש ובריאת העליונים והתח תו ניםותולדותם וכוחות ה

הנמסר למ שה רבינו  עליו השלו ם בשערי  הבינה הכ ל נכתב 
או  ש רמוזה בתי בות בגימט ריאות או   בצורות , בתורה בפירוש
עד כ אן דבריו    ('או בקו צי האותיו ת ובכתריהן וכו' האותיות  ו כו

,  המורם מ כל אלה דהכל נרמז בתורה הקדושה. )הקדושים

                                                                                                               
בכליJיקרJ'Jועי(וכןJJבפסוJקJארוJןJוכפורJתJוכJרוביםJ,J'JכJJנעלJםJג"ג,Jואוריך

סוJטהJJוכןJJJבכJלJJתמניJאJJJוJכJןJJבפרשתJJ,JJ)'אJאותJק"JהJי"ושפתיJחכמיםJJתרומהJכ
JקJJאותJבJJאפיJ,'ביJJכןJוJ"המקדשJJביתJJלJעJהJשלמJJתפללJשהJסליחותJJאJJJ,

 .JעייןJשם'JJבכJלJאלוJJאיןJJבJהםJJגימלJכו,JJי"בדJה'JבמלJכיםJJו'JJה
Jל Jצו JהרJבזJJ JעJ"וראה JדJאJינוןJ"Jד JJהJסנהדרין JJאלו Jבך JאיןJJ Jומום ב

JJע JJשמהן"לקבJל JבJ ,JJJהצירוףJשJ JJשהכוונJה JיצחקJ JדJברי JJבסJפר וJכתJב
JעJהJ Jהאחרון"J JJהוJא JJהרי J"מוJם"ב J,עJJ JקJבל JדסנהדריןJJ JשJאמרו בJ"JJוזJה

םJ"JJJעלJזJהJJסיימוJומו,JJאJ"וJאJםJJתאמרJJהריJJסנהדריןJJאינJםJרJקJJע,Jשמהן
JבךJאיןJ,שםJJעייןJ. 
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כד 

ועל ידי השתנות   ,  אותיות  התורה לכמה פניםוישתנו צירופי 
 .הצירופים ירמזו על ענינים רבים ונשגבים

פרשה (עוד מה ש אמרו זכרונם לברכה בבראשית רבה 

ל פתר קריא בגליות  והארץ הי תה תוה ו  " רשב)ד"ס' ב
עד ' על פנ י תהו ם ז ה  גלות ממלכ ת הרשעה  ו כו' זה גלות  בבל וכו
 .כאן דברי המדרש

קדוש ברוך הוא רמז בתורה הקדושה מ יד בשעת דה
בריאת העולם את  כל הגלויות וכל מה שיארע   

ולמה  , לצרה בשעתה' ולכאורה הרי די, לישראל בכל הדורות
 .ירמוז הכתוב על הגלות והחורבן  מיד בשעת הבריאה

ו הארץ היתה   " על הפסוק הכלי יקרעל פי מה שכתב 
דיעה זו ומה דהו ה   ולכאורה מה צורך בי, " תהו ובהו

לפי שמששת י מי בראשית והלאה  אין הקדוש  , ונרא ה לי. הוה
ו צפה הקדוש ברוך ',  ברוך הוא משנה  שום  דבר מכמות שהי 

הוא שעל  י די מעשה  הרשעים י חזור העולם לתהו  ובהו כמ ו   
וכן בחו רבן הבית  כתיב ראיתי א ת ה א רץ והנה  , בדור המבול

 מ ן הזמנים   שעל ידי ו הודיע לנו הכתו ב שאם יק רה בזמן, תהו
לא יהיה נח שב שינו י  , מעשה הרשעים יחזור העולם לתהו

כי תנאי  התנה הק דוש ברוך הוא עם כל מעשה  ' בבריאה וכו
בראשית שעל ידי קלקול הרשעים יחזור ה עולם לכמות שהיה   

והוא  כעין מה  שכתב  , עד כאן תוכן דבריו זכרונם לברכה
דוש ברוך הו א   ם זכרונו לברכה ה טעם  מ ה ש התנה   הק"הרמב

ולכאורה מה צורך לתנאי זה   , תנאי עם ה ים שיקרע לישראל
ויתקיי ם דבורו , הלא השם  יתברך כל יכול והוא אמר ויהי

אך כדי שלא יהא  נחשב כמו שינוי  . יתברך אף בלי תנאי
נמצא ש אין ז ה   . על כן הותנה  תנאי מ תח לת הבריאה, בבריאה
גליותוכל ה, מת ח לת הבריאה היה על  דעת כך, שינוי

5
 כבר הם 

                                                 
5J(בJקJליעJהיאJJהJצרJJעתJJתהJעJכיJJויעןJJ,JJJקדושהJהJרצינוJאJבJJפרטJב

JליצלןJJאJרחמנJאלJישרJשלJJליהםJרגJתJאJמציריםJJמעאלJישJבניJJאשרJJJ,

ÌÈ„˜Â
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כה 

                                                                                                               
JכןJJקדועלJהJJגאוןJהJJשלJבJהJהזJJלשוןJתJאJJעתיקJלהJאיJכדJJJםJחייJיJרבJש

JהליםJתJ JעלJ JטובJJעתJהדJ JעץJדושJקJהJ JפרJבסJ JעלינJו JיגןJ JזJכוJתו ,JJJוויטאל
JקJכ( J)ד"שם J,דJ Jלולי Jהמעלות JJשיר JפסוJק Jעל JוJכו' Jלנו Jשהיה ,'JJJהJוז

 :Jלשונו
JדJאJאלJJנםJאיJJהגליותJיJכJJידעתJJכברJJ,'JואדוםJויוןJומדיJלJבבJJ.JJJבלJא

JJJרJכJכנזJJישמעאלJתJבגלוJהימיםJאחריתJבJתJלהיוJישראלJ עודJעתידין
JבפרJקיJר JזרJובמדJרשיJרבותינוJזכרונJםJלJבJרכהJאJליע' ,JJJרJהזוהJJספרJוב

ושםJJבפרשתJJלךJJלךJאמרJ'J.JJJסוףJפרשתJJלךJלךJובעJניןJמשאJדומהJוכו
JJJםJאדJJולאJ JאדםJJ JפראJJ JאJנקרJנימולJוJםJהJאברJJ JבJן JלהיותוJ JישמעאלJ כי

JפJרע Jולא Jשמל Jמפני Jגמור Jד. JשJאר JאJבל 'JJJלJאJJ Jמשולות הJגליותJהן
JדניJאל JבסJפר JכJנזJכJר Jהחיות JנJת. JהשJלום Jעליו JדJוד JברוחJJוJהנJה JאJבJנ

JזכרJהנJJגלותJבJהיותJלJעתידיןJשישראלJמהJJכלJJזהJמורJבמזJJהקודשJ. 
'JוהנJהJבJהיותJJישראלJבגלJיותJהארJבעJהJהJםJעתידJיןJלומרJלוליJד

וJJגJליותJאלוJJהיינוJJאובדיןJלJגמריJכמ'JכלומרJעJתהJJבד.JJשהיהJלJנוJנJא
JאחשכתובJJ"כוJוJנוJבלעוJJחייםJאזיJJכJJ 'JJJרJאמJוJאילJכJJמקראJהJJאתJJוסרס

אJבלJJ.JJJמלכיוJת'JJלJעתJהJJבJאלJוJהד"Jר.JJהJJלנושהי'JJיאמרJישראJלJלוליJד
JמכולםJJ Jוקשה JלכוJלם Jאחרון Jחמישי Jגלות Jיש Jעוד .JJJתJגלוJ והוJא

ואJזJ.JJJישמעאלJJהנJקראJJפרJאJJאJדםJJכנזJכרJJלJעילJואינוJJנJמשלJאלJJהJחיות
JJאחר JJבJאופJן Jישראל Jיאמרו Jד. Jלולי JהואJוJ J'JJJלינוJעJ JבJקJום JלנוJJ שJהיה

JאדםJJ,בוJאJJזכותJלוJוישJJJהםJברJאJJבןJJהיותוJJסיבתJלJJאדםJיותוJלהJכיJJJת
JלפJניך JיJחיה Jישמעאל JלוJ Jשאמר JשמצינJו Jכמו J,JJJתJזכוJ JלJו Jיש Jוגם

Jהמילה J,דJמשארJJהJקיפJתJ JגלוJתו JכןJולJםJאדJJאJנקרJ JJגםJלJסיבJהJזJו JכיJJJ'
Jמלכיות .JJJאJקרJנJ JכןJלJ JJכי JכהJברJלJ JזJכרונJם JרבותיJנו Jשאמרו וJכJמו

JJJוJגלותJ Jבימי JגJדולות JעקותJצJ JלצJעJוק JJישראל Jשעתידין JעJל ישמעאל
Jא JישמעםJ JויענםJ-ואז Jל .JתJ Jהאומות JששארJ JבהJםJJJולפי Jהיתה מיד

Jאומות Jשאר JעלJ Jממשלה ,JJJערבייםJ Jהיו Jשתמיד JJישמעאל JJכן ולא
JJעJםJזולJתם JלJהםJJעסק Jואין JומדברותJםJהליJאJ Jשוכני J.JJמשליםJנJJאJאל

JJוכמוJ JםJהליהJלאJ Jוחוזרין Jאדם JבJני JומקJפחים JJהיJוצאים ללסטים
JוכוJכלJבJידוJאדםJJפראJJיהיהJאJהוJוJשכתובJ,'JJלמלוךJעתידיןJכךJחרJוא

Jישראל Jועל JםJהעולJJ Jעל J.מרJאJJ JJעלינולזJה JJJבקוJם ,JJJמהJ JJדרך על
JJJהJהוJ JתאJדבקדמיJשJחדJמלךJ JקםJויJ JJפסוJק JJעל JJהזוJהר JJבJספר שנתבJאר

JוכהJלמלJםJקJJהשתאJוJאומיאJJJמכלJשפילJ.JJJזJאJמרוJאJיJאשרJJאתJJביארJו
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JJJגדולJתJמשפלוJיאםJבJנJהואJהJ JשקםJהJערJבי JישמעאלJותJבגלJישראל

 .JלרוםJמעלוJתJכJנודע
שהיהJלנוJבקוJםJעליJנוJאדםJשהוJאJ'JJJוזהJאשרJיאJמרוJאזJלוליJד

הוJאJJ'JJJכלומרJאזיJJבזמןJJזJהJJהגלותJJהJה'JJאזJיJחייםJבלעוJנוJוכוJJ,Jעאלישמ
JמהJשעJבר JלJמכJמשונהJ J,JJJדJעJJ JאJותנו JבלועJלJ Jרוצים JJהיו Jחיים JJאז כי

Jוכו"דרךJ JליםJהשבJJ JותבלJען J'הJבנJקרJJאלJJ JJבJאו JנוJדעJכי JולאJ J"וכוJ J'JJJיJכ
JJJתJמתחJ JישראלJ JJשם Jלמחות JרJצונJם JJבנו JJאפJם JJבחרות Jושלום חס

JנJודעJכJללJוJכJאילוJלJאJJJהשמיםJJכדJמיוןJהדברJJJהבJלועJשJאיJןJמציאוJתו
J'JהיהJJכJנז .JוכוJנוJעוJבלJחייםJזיJאJאמרוJJהJוזJ ,'JבדJJןJכJשאיןJJהJמJ 'JJJתJגליו

JJהראשונוJתJJאשרJאJזיJהJמיםJשטפוJנוJוכו ,J'JJJוJוהיינJלJקJJיותרJתםJגלוJכי
כיJאJזJ.JJJאזJדומיםJלמיJששטפוהוJהמיםJוגופJוJקייםJולאJנבלJעJלגמרי

JJJכןJשאיןJJמהJהגוףJJעלJולאJשנוJפJנJעלJJאלאJJברJעJאJלJאבJכJוהJהJהנחל
JJמחובריםJJב Jונפש JJבגוף JבJהיותנו Jחיים JבלעוJנו JJאשר Jישמעאל גלות

 .יחד
JJJחלהJהנJJ Jהיה JלJא Jתחלה JוJאJיך Jהזה JהJהפJרש Jענין JמהוJ וביאר

אזיJעJברJעלJנJפשנJוJהמיםJJ"וJאמרJ.JוהצערJJאלאJJעלJנפשנוJוJלאJלגוJפנו
JהזדוניםJ "JJJבספרJ JכJנזJכJר JהJזדונים Jמים JהנקרJאים JהJאJומות Jשאר הJם

JסוךJJהמיםJשבחJגהזוהרJJפרשJתJפנחסJוJפרJשתJויקראJJבעJניןJני .JJהJוהנ
JJJאJולJ JJבתוJרה JJיעסקו JשלJא Jישראל Jדת JלJהJמיר JהיתJה JתםJכוונJJ כל

והנJהJזJהJJהיJאJJנחלJהJJJ.JJJיקיימוJהמצותJJכנודעJJבJזJמניJהשמדJJחסJושלום
JלגופנוJ JלאJ JלנפשJנו .JJJדJלבJ JJהנJפJשות Jעל JJאלJא JJכוונתJם JJהיתה Jלא Jכי
אלJאJJשמזהJJהיהJJJנמשךJלנוJJהJיזקJJאלJגוJפנוJJשהיוJJ,JJJלהוציאJםJמJןJהדJת

J JאJכשלJ JאוJתנו Jדתינוהורגים JלהJמיר Jרצינו .JJהJאדרבJ Jכך Jידי ועל
Jעלינו Jמרחם JהJהיJ Jהוא JברוJך JהבורJא .J JשאJמר Jד"וזה Jברוך 'JJJשלא

וכJמעשהJדדניאלJעלJJהתJפJלהJודחנניהJJמישאלJ"J,JJנתנJנוJטרףJלJשניהם
ואףJ.JJJועזריהJJעלJJדלאJJפלחוJJלצלמאJוJכJאJלהJרJביםJJבJצדיקיםJJפרטJיים

JיתברךJאJהוJנוJעזבJJלאJישראלJתJכללוJבJשניה"גםJלJטרףJנוJנתנJאJולJםJJJ"
Jקיימים JוהננוJ J.JJמצותיוJוJ JJתורתו JJעל JלהJעJבירנו JתםJכוונJJ Jכי JהJראJ Jיען

JקלJקלתו JותקנJתו .JJJדJבסוJ Jולהמיתם JנפשJנו Jלטרוף Jשביקשו Jומה
JשניהםJלJטרףJJתננוJנJJלאJמתיםJJקרוייןJייהםJבחJJהרשעיםJ.JJJןJכJשאיןJJמה

JJJהממוןJJתJולכלוJ JוגופותJ JפשותJנJגJהרוJלJרוציםJJ JםJשהJJישמעאלJJבגלות
 .JרJמהםJJשורשJוענףשלJישראלJולבולעJםJחייםJולJאJלהשJאי
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JJJםJוJאדJכומריJמזיןJהיוJשJטמאיםJהJדוניםJהזיJJהמיםJלJעJירמוזJגם

אJJאזיJJעJברJעJלJJJ"וז.JJעלJישראלJוJהיוJממיריןJאותJםJעלJJכJרחםJבJאונJס
JנפשנוJJ JמרצJוננו, JאJנחנו JםJברנוJהעJJאJלJ Jכי J,JJJוJהיינJJםJשאנוסיJ JJכJיון ולכJן

כיJאחרJJשכJבJרJJJ,JJJולאJJנJתנJנוJJטרופיםJJביןJJJשניהםJJלעוJלם'JJית'JJריחםJד
JאותנוJJ JJכנJזכרטרפו JJJבידיהם ,JJJביןJJ Jגם JםJאותJ JלJטרוף Jגמרו JJלא אמנJם

JשניהםJJ ,JושלוםJחסJJהJקוJתJנוJלJהJהיתJJלאJJאזJJכיJJ.JJJםJאנוסיJהJJעניןJJוזהו
J"מספרד" JוJמפורטוגאJל" J"JJJתJרבבוJולJ JJלאלJפים Jישראל Jלדת שחזרו

מהJשאיJןJJ.JJJל"ויצאוJמתחJתJידםJולJאJJנשארוJגויםJJאJבודיםJJבינJיהםJJת
J JצרותJ Jישראל JאתJ JלהJצר Jשעתידין JJישמעאל JבגלותJJ קשוJתJJJכן

JJJהJלברכJJנםJזכרוJתינוJבוJרJבשםJלJלעיJכרJנזJכJםJכמותJנראוJJלאJומשונות
JשלכןJנJקראJJשמוJישמעאל JוJאםJJכןJJאנחנוJלאJJנדעJמהJנעJשה, ,JJJןJואי

JJשיושיענוJ Jיתברך Jהגדול JבJשמו Jשנבטח JזולתJי JJאחרת JתקוJה לנו
Jמידם ,J JבשםJד"וזהJשאמר J'עזרJנו J"וכוJ ,'JJJוJבJ JסיבתJבטJחוננו כJלומר

JJJאתJJהשמיםJJואתJJהארJץJלפיJשהוJאJJאשרJעשה,JJיתברךJהוJא .JJJעJונוד
JJJשכתבוJוJכמJהJהתורJאתJשיקיימוJJישראלJבילJבשJJלאJאJםJאJברJJלאJכי

JJוכו JברJא JJברJאJשית JJעל JJלברJכJה JJזכJרונם JJרבותינו 'JJJהJתורJהJ בשJביל
JרJאJשית Jשנקרא JרJאJשית, Jשנקראו Jישראל JובשבJיל ,JJJשכתובJ וכמו

ואםJJJכןJמוJכרJחJהואJ'"JJ,JJJאםJJלJאJJבריJתיJיומםJוליJלהJחJקותJJשמיםJוכו"
גאלJנוJJגאולJהJשלימהJהJעתידJהJJבמהרJהJJבJימינוJכדיJשיעזרנוJמידםJוי

כיJJאיןJלJהJםJJקיוםJJזולJתיJעלJJידיJJ,JשיהיהJקיוJםJJלשמיםJולJארץJJכJנזJכר
 .JעדJJכאJןJדבריוJJהקדושים,Jישראל

JבJכפJליים JינחJמנו JהואJ JJברJוך JJוהקדוש ,JJJיהודהJ JבJערי Jישמע עוד
JJJלJשJלהJכJ JוקולJ JוקולJJשמחהJקולJJחתן ובחוצותJירJושליםJקולJJששון

Jי Jה-'זיווג J'JבוJ'-הJ,'פJיJ JיעJלה JהJ"Jוהזיווג JבסJפJה, JתבJשכJ JזJרJעJJJ"וJכמו Jק
JאינשיJJ"קודשJמהרJה JדאמJרי JהJאי JעJל Jעלינו JJיגן Jזכותו JמרJאפJשיץ ק

JפהJיJיעלהJJהזיווגJשJונהJהחתJJבשעתJJ,אJהוJJהJדהכוונJ,JJJספריםJבJJבוJכתJד
JהוJי JישתנהJשJם Jלעתיד JJכJי Jהקדושים Jיהי"ב' JלJאוJתיות JבשתיJ"ה Jה

Jן"יודי JשמותJאJדנ, JJהשJני Jשל Jיהי"והשילוב JJיעלהJלמסJפJ"י Jצה הJJJ"ר
וזJהוJJשמברכיםJJשזיווגםJיקרבJאJתJביאJתJJהמשיחJ,Jה"כמניןJתיבJתJJיפ

 .JאJ"בJב,JJה"JואזJיעלJהJזיוJוגJהשמותJJכJמספרJיפ
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כמ ו שכתוב , מרומזים  בתורה הקדושה בתחלת הב ריאה
בבראשית רבה הנזכר לעיל והיה תנאי  מי ד בשעת הבריאה  

 .כמו שכתוב בכלי יקר הנזכר לעיל
והרוח הק ודש גילה  ,  כבר היו מוכנים הצירופים ההם

לחכמי יש ראל אות ם הצירופים אשר  ה יו מוכנים  
 ".מתחלת הב ריאה

 )א, פח(ד מה ד אמרו חכמ ינו זכרונם לברכה בשבת עו
אמר חזקי ה מאי דכתיב משמי ם השמעת  דין ארץ 

,   ואם   שקטה  למ ה יָראה,  אם  יָראה למה  ש קטה,  יָראה ושק טה
כדריש לקיש   , ולמה   יָראה, אלא בתחי לה יראה ו לבסוף שקטה

דאמר ריש לקיש מאי דכתיב ויהי ערב ויהי בקר יום השש י   
 מלמד ש התנה  הקדוש ברוך הוא עם   , א יתיר ה למה לי"ה

אם  ישראל מקבלים את התורה   , מעשה בראשית ואמר  להם
 . ואם   לאו אני מ חזיר אתכם לתוהו וב והו, אתם מ תקי ימין

רבנן , דמיתיך רעיתי:  איתא )' אשהפר(רבה 
, פירוש רעיתי  בבריאת העולם(אמרי רעייתי דעולמי 

שק בלו תורתו שאילו  ) מבאר והולךכלומר שהיו שותפים בבריאתו כמו ש
' דאמר ר, לא קבלתו הייתי מ חזיר את עולמי לתוהו ובהו

,  נמוגים ארץ וכל יושביה ")תהלים עה(אבא כתיב ' חנינא בשם  ר
אילולא שעמדו י שראל על ה ר סיני   , "אנכי תכנת י עמודיה ס לה
לשון   (נעשה  ונ שמע היה   העולם מת מגמג ' ואמרו כל  אשר דבר ה

 ) שם-נתחזק על בוריו   (ומי  בסם ,  וחוזר לתהו ובהו)וסף עץ י-המסה 
" א לקיך' אנכי ה"בזכות , "אנכי תכנתי עמודיה סלה "העולם 

 .עד כאן לשון המדרש.  תיכנתי עמודיה סלה
שער  ( נפש החייםכתב בספר , שהיה חוזר  לתוהו ובהו

דף ( דאיתא בזוהר הקדוש פרשת תרומה )'י' פרק ט' ד

וכמו שבע ת  ',   וכואורייתא וברא עלמאאסתכל ב ,)א"קס
כן מאז  התורה   , הבריאה בתורה נבראו ונאצלו כל העולמות

לכן מעת   ,  על סדר מצבם"וקיו מם" "וחיו תם" "נשמ תם"היא 

ומעתה

ונקדים

ובשיר השירים

והטעם
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הבריאה ש היתה  התו רה גנוזה  עדיין במקור שורשה הנעלם   
עדיין   , ומרחוק לבד האירה  לכל העולמות להחיו ת ם ולקיימ ם 

ורותתים  ולא היו ע ל מכונם  האמיתי   היו העולמ ות רופפים 
והיו תלויי ם ועומדים עד מתן  תורה כידוע מאמרם  זכרונם 

  שהתנה  ה קדוש ברוך הוא עם  מעשה  )ח"שבת דף פ(לברכה 
ואם  לאו א נ י   , בראשית אם מקבלים ישראל את התורה  מוטב

ומאז שנש תלשלה וירדה כביכול ממקור   . מחזיר אתכם לתוהו
 חיותם וקיו מם  של כל העולמות   כלשורשה הנע לם לזה העולם 

והא מת בלי שום ספק . הוא רק על ידי הבל פינו והגיונינ ו בה
שאם היה העולם כולו מקצה עד קצהו פנוי חס ושלום   , כלל

כרגע היו , אף רגע אחת ממש  מהעסק  והתבוננות  שלנו
נחרבים כל העולמות   עליונים ות חתונים  וה יו לאפס ו ת והו  חס   

 . ר חיי ם וואלאזין  בקצרה"העד כאן לשון מו". ושלום
דהתנאי  שהתנה  ה קדוש ברוך הוא  עם מעש ה   

אם ישרא ל לא יקב לו את  ה תורה חס   ,  בראשית
רק שכל החיות   , א ינו כעונש, ושלום יחז ור העולם לתהו

ו כשנפסקת החיות   , והמציאות  של העולם תלויה בעסק התורה
,   נפסק ת מציאות  העולם וי חזור העולם לתוהו , שהיא  התו רה

לפי שכל מציאותם  תלויה   , ולפיכך רתתו עליונים  ותחתונ ים 
 . שיעס קו בה, בקבלת התורה

אסתכל  "דברי הזוהר הקדוש  ה נזכר לעיל בפרשת תרו מה  וביאור 
øô ñ á"   çå ø   , א  זכרונ ו לברכה" מ צאנו  שכתב  הגר6" באורייתא  וב רא עלמ א

åäéìà  " àúåòé ðöã  àø ôñì  åø åàéáî : 

                                                 
6J (J JJתענJית JJבJמסכת Jט(איתא JרמיזJאJJJJ")'דף Jדלא Jמידי ליכא

Jבאורייתא"J J,J JסJנהJדרין JבJמסכת JרJאשוניJםJJJ"ואיתא Jנקראו למה
 "J.JשJהיוJסופריםJJJכלJJאותיותJJשבתורה?Jסופרים

JתJאJ JכתJב JיתJברJך JלעולםJהשם JניהJבJ JJכJתכJנית JJהתורה ,JJJכלJ Jעל
JJJהJהשנJ JאלJפי JJששת Jבמשך JשיארJעו JJהמאורJעות JוJכל הברוJאים

JאיםJהבJ.הJהזJJהיוםJJעדJJומונהגJJעולםJהJJבראJנJJזוJניתJתכJפיJלJ. 

¯‡Â·ÓÂ
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JבתורהJרומזJמJשלאJולםJעJבJדברJאין"J.רמזJ"JיםJהדרכJאחדJJהוא

JרהJהתוJפרד(ללימוד"JJפשט-סJJ,רמזJ,דרושJ,סוד(J.JסוגיםJהJכמJJישנםJהJבזJJ:
Jגימטריא ,JרJתיבותJ Jאשי JתיבוJת, JסוJפי JJא, JJאותיות Jב"Jחילופי .JJJשJ"ת

והואJJמשמשJכמJפתJחJJ,JJJבשניםJJהJאחJרונותJJנתגלJהJלJעינינוJדJרךJחדשה
JאיםJפלJנJםJרביJלרמזיםJJ,הJכJJעדJמכוסיםJשהיוJ. 

Jר JהצדיקJ JJהגJאוJן Jהיה JזוJ Jדרך JשגJילה Jהראשון J'JJJבJדוJ מיכאל
JכהJלברJJ JצדיקJ Jזכר Jווייסמאנדל .JJיסמאנדלJוויJ Jהרב JהJבJחין בJצJעירותו

JהחדJה JבעינוJ J,הJהתורJJ JעלJ JJבחיי JרבינוJ JJבפירוJש Jמעניין JדברJJJ.
JJ Jד"בהר"שהאותיות Jהמאורות(" JנבJראו Jבהם Jהימים Jעל JמרומזJJ)שJמרמזים

JהJאותיוJתJשלJהJתורJה JJבין .JאJהוJ JראשונהJהJJאותJהJ"בJ"אשית"מJברJJJ."
JפורJאותיות42כשנסJJ,JאותJהJצאJנמJ"הJ"הו"מJובJJ."42JJאחריJJאותיותJ

JJאותJהJJאJנמצJJר"זהJ"מJ"ויאמרJ."JחרJאJנמ42לJותJאותיJJJJאותJהJJאJד"צJJJ"
 ".Jויבדל"מ

Jמכך JלמדJ Jווייסמאנדל Jהרב ,JJJאתJ JארJבJלJ Jנוספת Jדרך שזוJהי
J JהJפסוקיJם-התורJה Jבין Jמפוזרים JאJותיות JJJלמצוא ,JJמספרJ בJאותו

 .JאותיותJJביןJJאחדJלשני
JרכהJלבJ Jצדיק JכרJזJ Jווייסמאנדל Jהרב Jמצא Jעוד ,JJJילהJשהמ

Jמשיח" "J JקJפסוJבJ Jמה"נמצא JהיפלJא Jל' JאמJדבר Jאלשועד JיובJJJך
JתJהחכעJיJJ"-בJדJהישJאJהוJJברוךJקדושJהJJלגביJיJפשרJאJJבלתיJJרJJ?JJJיJאנ

 .JנשבעJJשבזמJןJהJנכוןJJאשוJבJאJליך
JבהJ"בJJתשו"בJמJרומזJשו"JוהנהJJבתיJבJתJאשו[ ,JJשובJנJJשאםJרמזJל

כמוJJ,JJJאJ"בתשובJהJשJלימהJנזJכJהJJתיכףJומידJJלביאJתJמשיחJצדקינוJJבJב
JהJכJלברJJםJכרונJזJתינוJרבוJשאמרוJ)צJדףJהדריןJא"סנJעמודJח'(JJJיהושעJיJרבJ

JJבןJלויJאשכJחJלאליהו הויJקיימיJאפיתחJאJדמערתאJדרJביJשמעוןJד,
Jיוחאי Jבן Jליה, JאJמר Jדאתי: JלעJלמא JאJתינא Jליה? JאJמר :JJJירצהJ אJם
JJהזJה JJאדון JJלJוי. JJבן JיJהושע Jרבי Jאמר :JJJשלשהJJ JוקולJ JרJאיתי שנים
JJשמעתי Jליה. JאJמר J:משיחJJ Jאתי JאJימת Jליה? Jאמר J:JJשייליהJ Jזיל
יתיבJביניJענייJ?JJJומאיJסימניה.JאJפיתחאJדרוJמי,JוהיכאJיתיבJ.Jלדידיה

JובליJחלאיJםס JJוJכולןJשרJוJואסיריJבחJדJזימנא, ,JJואסירJחדJשריJהוJאי
Jחד JJאמר. JמבעJינא: Jדילמא J,JבJאיעכJJ JדלאJJ JלגביJה. JאזלJJ ,JליהJ :JJJאJמר

JשלוםJעליךJרביJומורי JאמרJליהJשלוםJעליךJבJרJליואי, .JליהJאמרJJJ:
מJאיJ:JJJאמרJליה.JJאJתאJלJגביJJאלJיהו.JJהיום:JJאמרJלJיה?JלאימתJJאתיJJמר
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JאJמרJליה?JJאמרJלך J:JבJJעליךJJליואישלוםJרJJ JאJמרJליה. J:JJJלךJטחךJבJא

JדאJתי JJלעJלמא Jולאבוך J.JליהJ Jאמר J:ביJ Jשקר JקאJ JJשקורי J,JליJ דאמר
JאJאתינJJהיוםJ JJאמרJליJה.JJולJאJJאתJא, :JךJלJאמרJJצ(הכיJםJתהליJ"ה(JJJםJהיוJ

J Jתשמעו"אם J"בJקJלו .JJJםJאJדJ JלJעיל JהנJזכר Jהגמרא Jמדברי Jלנו היוצא
JJJאותנוJ Jלגאול JJומיד Jתיכף Jצדקינו Jמשיח JיבאJ JJהתורJה JאJת נקיים

JמהגלותJ.[ 
 .JעשרותJרמזיםJעJלJJדרךJזו"JמןJJהJמיצר"דJמביאJJבJספרוJעו

Jכיום J,יםJוהמחשבJ JהטJכנולוJגיה JבJעידן ,JJJבJרJהJ Jשל JJגJילוייו חולל
JווייסמאנדלJזכרJצדיקJלJברכJהJמהJפJכהJשלJממJש .JJליJבעJיםJסורJפרופ

Jזו Jדרך JונJיסו Jחקרו JJביותר JJהJנכJבדות JמאוניJבJרסיטאות Jשם J,JJJוJוהגיע
JמדהימותJתJמסקנוJלידיJJ JשJמותיהםJJJהםJJהJכניסJוJלתוךJJהמJחשבJאJת.

J Jמפורסמים25של Jישראל JJגדולי J,הרמבJ JםJ"כמו ,JבJן"הרמJ ,JJJרJאו
JביחדJעםJיוJםJJJ)א"הגר(הJגאJוןJמווילנאJ,JהבJעלJשJםJטובJ,JהחייםJהקדוJש

JשJחיברו JוJספריהJם JשלהJם JהיJארצייט Jויום JהולדתJם ,JJJהJהוראJ ונתJנJו
JJJקJפסJהJםJעJJשבתורהJJקיםJפסוJבJאמוריםJהJטיםJהפרJJכלJלחפשJלמחשב

JתJלאוJתJאוJJביןJה(שווהJJכאןJJןJאריךואיJהJלJמקום(J. 
JאוJהרJ JJהJמחקר JתוצאותJ ,JתוJהולדJJ JיוםJ JעJם JגדולJ JכJל JשלJ ששמו
JוספריוJשחיבר JכרוןJהזJויוםJ JJנמצJאיJםJJבאותJםJJהJפסוקיJם, ,JJJהקדושJJ כי

JאחדJJנדקJפוJלJזמינםJהJJהואJJכא(ברוךJשמותJJJראהJJ,יזJJ.JJסוקJהפJלJע"JJJהJצדJJJלאJואשר

,JJ)ב"ע'JJדףJJיעייןJמכות.JיJשJם"ועייןJרש"JוהאלקיםJאJנהJלJיJדוJושמתיJלךJמקJוםJאשרJינוסJשמה
 .JאJJלJעיל"כמוJשכתJבJJהזוהרJJהJקדושJוהגר

JJהצרJפJתית JלמJהJפכJה JJבקשר Jרמזים JמצJאו Jכן Jכמו ,Jמלחמת
JוכולםJJבJפJסוקיםJJהמרמזיםJ(-Jגאָלף(JהמפרץמלחמתJ,JJהעולJםJהשJנJיה

צרפJתיJ-הJקציןJהיJהודי,JJ"דרייפוסJ"JהשJםJ,JלדוגJמא.JJעלJמאורעוJתJאלו
J JרפתJצJJ Jנגד JJברJיגול Jאי(שנאשםJכJזJ JיJצא Jכך JJפעמ)ואחר JצאJנמJJJיים

JבפJסוקיםJJבJהםJJהשבטיJםJנJאשמיםJבריגול JרביJן"; JיצJחק "JJדרךJ עJובר
Jיר"המילהJחצ." 

 בפסוקיםJשלפנינוJנמצאיםJהמילים
"ÒÂËÓ" )JשלJבהבדלJביניהם33בחזרהJאותיותJ( "ìéôä ")39( 
 "פעמים"éìãâî"J)71(;J"íéîåàú"J)36(J ""ויך"
 )l`rnyi"J)11(J"mlq`"J)72 ""למותJשם"
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Jשָׁםîלָ... JוּבְעִירֵנוJּאַנַחְוּת JנJוּ J:JJרַיִםJְמִמִצJ JהJֶעJֱלִיתֻנוּ וְלָמָה

Jוְ JוּתJְאJֵנָה JזֶרJַע JמְקוJֹם JלJֹא JJהַזJֶה JהָרJָע JהַמJָקJוֹם JאֶלJ JJאוֹתJָנוּ פJֶןÆâJJJלְהJָבִיא

JלִשJְׁתּוֹת JJאַיִן Jוּמַיִם Jוְרִמוֹן J:JJJתַחJֶּפJ JאֶלJJ JהָלJָהַקJ JמִפJְּנJֵי JהֲרֹןJַוְאJ JמֹשֶׁהJ Jוַיָבֹא

Jוַ JJפJְּנJֵיהֶם Jעַל JJוַיִפְּלוּ Jמוֹעֵד JבוֹאֹהֶלJְכJ Jיֵרָאã הJJ 'JהֶםJאֲלֵיJ JJהi§וַ: JJדJַבֵּר 'JJJאֶל

JלJֵאמֹר¤yׁמֹ JJה :J JהJַ̀¤קַח JJהnָ©ת Jאֶת JוְהJַקְהJֵל JוJְאJַהֲרֹןrJJJ¥טֶּה JאJַתָּה דJָה

עֵינֵיהJֶםJוְנָתJַןJמֵימָיוJוְהוֹצֵאJתJָלJָהֶםJמַיִםÀìJJJהַסJֶלַעl JחִיךJָוְדִבַּרְתֶּםJJאֶ̀¨

JמִןÇä¤qJֶאJJָהִשְׁקִיתJְוJלַע ú עִירָםJְּבJJאֶתJְוJהJָהָעֵדJJ:ַוJJJהJֶּהַמַּטJJאֶתJJמֹשֶׁהJחJַיִק

JJה éנÀôֵמִלִ J'ַּכÂàJּהוJָצִוJ Jשֶׁר JהJַקָהָ: JאֶתJJ JהֲרֹןJַוְאJ JמJֹשֶׁה JJפJְּנlֵוַיַּקJְהִלוּ JJ éJJאֶל
íJJ כÈìֶצִיאÂJ…יֹּאמJֶרJלָהJֶםJשִׁמJְעוJּנJָאJJהַמֹּרִיםJJהֲמִןJהJַסֶּלJַעJהJַזJֶּהJנÇåJלַעqJ∆הַ

Jמָיִם :J JJמֹשֶׁהJאJֶתJיJָדוֹ JבְּוַיַךְוַיָרֶםJJלַעJֶּהַסJ JתJֶאJJ ©n≈ËJJ צְאוJÅéJּוַפַּעֲמָיJִםהוּ

שֶׁהJוְאֶלJJJאַהֲרJֹןJיַעַןÉîJJJאֶלJ'JJJוַיֹּאמֶרJהÌJ:JמַיִםJרַבִּיםJוJַתֵּשְׁתJּהJָעֵדָהJJוּבְעִירָ

 )ד"י-'Jד'במדברJכ..JJ.J(לֹאJJהֶאֱמJַנְתJֶּםJבִּיJלJְהJַקְדִישֵׁנִיJלְעֵינֵיJבJְּנֵיJיִשְׂרָאֵל

JמתחילJמהתיJבהJ"í éîåà ú "JJJו"éìã âî"שJהJמיליםJ,Jמעניין

îJל' JשםJ JנחנוותJאJJ ,J'JJJםJהמיליJJ JאJת JאנוJJ JמוצJאים JהJפסJוקים בJהמשך

Jהמורים' JנאJ Jשמעו J,'J Jבמילים JJבJיJ'JJומסתיים JJהJאמנתJם Jלא יען

JיJשראל Jבני JJלעיני JJלהקדישני ."JJJהמליםJ JגםJJ JJנמצאים JJאלו בפJסוקים

"l` rnyi" ו "mlq`." 
J Jהשנה Jראש Jלברכה Jזכרונם Jחכמינו Jאמרו Jכט(והנה Jדף (.Jבמשנה

JגווהיהJכאשרJיריםJמשהJידוJוגברJישראלJו אJשםJבדיבורJ"ועייןJמהרש',

Jוהיה Jהמתחיל Jה, Jאת Jנסותם Jעל Jמריבה Jמי Jובפרשת Jה' Jהיש 'Jלאמר

J Jזה Jובחטאם JJוגו"ויבאJעמלק"J-בקרבנו 'J Jקי(כדאמרינן JדלולJיJJ)ח"שבת

 .חטאםJדלעילJלאJשלטהJבהןJכלJאומהJולשוןJעייןJשם
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èøôá ãçà ìë ìù ïéîå ïéî ìë ìù åéèøô ,  äî ìëå
åôåñ ãò åãìåéä íåéî åì òøéàù , ìëå åéìåâìâ ìë å

åéèøô7åéèøô éèøôå  , ìòá ìëå äéçå äîäá ïéî  ìë ïëå
íìåòáù éç ,íîåãå çîåöå áùò ìëå ,èøôå åéèøô ìë é

íìåòì ãò íéðéîä éùéàå ïéî å ïéî ìë ìù åéèøô. 
 

: )ב"ש יודר( יערות דבשעוד מה שכתב בספר 
הנביא הוא עושה רק כמעשה כלי בעלמא  "
,  בפיו' בקרבו ומוציא מפיו את אשר ישים ה' ורוח ה

 שעושה 'הרם כשופר קולך': ובזה מפרש מה שכתוב
מילא  שמוציא מה שנופחין ומשופררק מעשה כלי כ

אפילו אומר עם , אין עונש אם מזכיר עוונות ישראל
עיין שם ביערות , "טמא שפתים רק אם אומר מעצמו

 .דבש
 

ã óðò' 

שנתגלה לנו כעת   הרבה רמ זים שמו באים   
ונדפסו בזה  כבר   , בתורתי נו  הקדוש ה

ואחד  מ הדברים  שנתפרסמו הו א   ,  הרבה קו נטריסים
 :כדלהלן

 
                                                 

7J (JJJהJמפJ JבJתוJרהJJכמו JפעמיםJJהJכמJומזיםJמרJטיםJהפרJJ JאJלו Jוכל
 .JJבותJוJכJלJהעיירותJJבכJלJהJעולJםשרואיםJכJלJJהרחו

ÌÈ„˜Â

   השםברוך
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 :ז כתוב לאמור" פסוק יט"בסדר ויקרא פרשה י

 בֶךÈáָא אֶת אָחִיךָ בִּלÈðְלֹא תִשְׂ
 חַ אֶת עֲמִיתֶךéָהוֹכֵחַ תּוֹכִ

 אÀèא תִשָׂא עָלָיו חÉìֵוְ
 תקבל המילה, ותדגיש כל אות עשירית, כשתספור מסוף הפסוק לתחלתו

"ï Çaé Äì Çè" 
לא תקם  ולא תטור  :  נאמר)ח"י ט פסוק"פרשה י(

וצריך . 'הבת לרעך כמוך אני האת בני עמך וא
הוכח  "מהו הש ייכות של , ביאור סמיכת הפסוקים האלו 

 . "'אני ה, ואהבת לרעך כמוך"ל" תוכיח את  עמיתך
קב הענין נקדים עוד מה שכתב בספר הקדוש 

ואהבת לרעך כמוך : וזה לשונו: )'פרק ה (הישר
פרשת , תורת כהנים(אמרו רבותינו זכרונם לברכה , )ה, דברים ו(

ואין . שהוא כלל גדול שבתורה,  זה הוא הפסוק)'ד, קדושים
, כשרואה האדם דבר מגונה באחיו ישראל, לך אהבה יותר

‡¯˜ÈÂ ¯„Ò·Â

¯‡·ÏÂ
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שצריך להוכיחו, שעושה איזה חטא ועוון
8

כי ,  על זה
אבל הכלל . נשמתן של ישראל הן קשורין ודבוקין זה בזה

שצריך האדם מי שהוא יודע ההרפתקאות והסיבות , הוא
ונשיםוהע

9
 שבאים לנשמת האדם אחר יציאת הנשמה 

צריך להודיע לחבירו, מהגוף
10

אולי על ידו יזכה חבירו  , 
. )י, ישעיה ו(" ושב ורפא לו"גם כן ויעזוב דרכו הרשעה 

 אשר ילמדון ליראה אותי כל הימים )י, דברים ד(וכתיב 
ופירש , אשר הם חיים על האדמה ואת בניהם ילמדון

 יאלפון "יְלַמֵּדוּן",  ילפון לעצמם- "יְלַמֵּדוּן": י"רש
 .עד כאן לשונו. לאחרים

.   דהכ ל מרומז בתורתינו ה קדושהמכל ה נזכר  לעיל 

ל מ ה בא ו ה ט לי בני ם  וע שו  לנ ו   :  וזה ו בי אור  הרמ ז

                                                 
ובJזהJJמתJבאJרJJ.JJJשצריךJJלJהוכיחוJJעלJJזה…JJלךJJאהבהJיותרJJואין)8

שואהJבתJJלJרעךJכמוךJJהJואJJכללJJ,JJJבטוJבJטJעםJJJדבריהםJJזJכרJונםJJלברJכJה
JבתורJה JJגדול ,JJלהוכיחוJJ JהואJ JלחJבירו Jביותר JהJהגדולJJ JהJאJהJבה כי

JחטJא Jאיזה JבJו JכשרואJה JJה, Jלעבודת JבוJולקרJ 'JJJהמצוותJ לJקיים
JשבתורהJ. 
JיציJאתJוJתJJוהסיב)9 Jאחר Jהאדם JJלJנשמת Jשבאים JוהעונשיםJ

Jמהגוף Jהנשמה ,JוכנכוןJ JJכראוJי JJבJעולם Jותיקנה JהשלימהJ JלJא .JJJאם
 ).מאוריJהאש,JיסודJיוסף(

10J (JהואJ JהJכלJל JJלחJביJרו…אבJל JJלJהודיע JJצריך .JכלומרJ J,JJJשלא
אלJאJJיודיעJלוJJגםJJ,JJJשאינוJנוJהגJJJעצמוJJכשורה,JJJיסתפJקJלJהוJכיחוJסתJם

אוליJעJלJידיJזהJיעזובJדרכוJJJכיJ,JכןJהJעונשJעJלJהחטאJשJהואJנJכשלJבJו
 .)לפיJביJאJורJאשכנז,JמאוריJהאש(.JהרשעהJJויזהרJביותרJמJלהJכשלJבJםJJעוד

¯‡Â·Ó
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כל  ה צר ו ת 
11

 הנז כ ר  לע יל  ב אחד עש ר יו ם  ל חוד ש  

) 11ס עפּ טע מ בע ר   (-סע פּ טע מ בע ר  
12

 ו באר צי נו   

 .   כנזכר לעיל ה קד ו ש ה

edpd i  epizxeza fnexny dn  rec
  d le`bdl ekfiy dceard xwiry dyecwd

daeyzd `ed aexwa dnily ,  zvw  wizrpe
jyegl my uw xtqa aezky dn ,   m r

xe`ia zetqez: 
 

                                                 
11J(JJנדחJממנוJידחJשלאJכדיJJזהJהJםJבעולJJוהעונשיםJJהצרותJJכל

J JJצדיק JJפרי JJבסJפר JמJשפטים(כמבוJאר JJלשונו)Jפרשת JJוזJה JJוJה: J'JJJךJיתבר
JמרחםJעלJנJפשותJישראJלJשלאJידחJממנוJנדח ,JבJאJוכדאית"JאJסבJ"JJJ,

ומנשJמתJערJואוJנJןJומחלוןJ,JתברךJJמסבJבJלJנשמתיןJשיתקןJJהכלJי'Jשה
למהJנקראJשמהJ']JJרות':J")בבJאJבתראJיד(ואיתאJ,JוכליוןJהואJJבניןJמשיח

J"JפרעJנותJדJאיתJלהJJאחJרית-J]?רות J"ופירJשJרש, סוףJהפרJענוJתJ"J-י
 ".שיצאJדודJמJשם,JנהפךJJלאחרJיתJותקוה

-JJמישראלJJאדםJJשוםJשJיתיאJאJולJ-JאJהוJרוךJבJJהקדושJJכיJJ"JחJJJבJש
שלאJיאבדJJJשוםJ-JJ)יד,JבJיד-שJמואל("JלJבלתיJידחJממנוJנדח,Jמחשבות

 !JנפשJמישראל
עניJןJJכלJJהעונשJיםJבJעולJםJהJזהJובעוJלםJJJהבאJJכדיJJשלJאJJJ,JJJוהיינו-

JJידחJממנוJנדח JדאףJאםJהרבהJJלפJשוע, JחסJושלום, ,JJJלJאצJותJצJעJיש
 !JיתברךJJלJטהרו'Jה

12J (J Jנוראעוד JיכוליםJלרJאוJתJכJאןרמז JJJאנו :JJשלJאריךJהתJ כי
JבהאJסו JJJהוא"מJגדליJהתאומים"ן :11. 9JJJוהואJהחדשיםJסדרJלפי

 !שלנוJתשעהJבאב
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 התשובה והגאולה
 עיקר העבודה שיזכו לביאת המשיח הוא התשובה

 התשובה
 לתשובההצרות הרבות הבאות על ישראל מביאים אותם 

 כבר בגלותם הראשונה של ישראל במצרים  דבר שהתגלה
במצב קשה זה , כשהמצרים רדפו אחריהם בדרכם לים סוף

כשהמצרים והים הקיפו אותם ללא מוצא נשאו עיניהם 
למעלה כלפי שמים וחזרו בתשובה כפי שאומר הפסוק 

 :להלן
וַיִּרְדְּפוּ מִצְרַיִם אַחֲרֵיהֶם  : )'ד ט"פרק י(פרשת בשלח ספר שמות  ב

יגוּ אוֹתָ ם חֹנִים עַל הַיָּם כָּל סוּס רֶכֶב פַּרְעֹה וּפָרָשָׁיו וְחֵילוֹ עַל פִּ י  וַיַּשִּׂ
 :הַחִירֹת לִפְנֵי בַּעַל צְפֹן

  – אותיות 5 כל –" התשובה"ופרעה הקריב 
 חומשי תורה' רמז על ה

רַיִם נֹסֵעַ  ם וְהִנֵּה מִצְהֶעֵינֵית רָאֵל אֶשְׂ בְנֵי יִוּ וַיִּשְׂאב הִקְרִיהוּפַרְעֹ) י(
 . 'האַחֲרֵיהֶם וַיִּירְאוּ מְאֹד וַיִּצְעֲקוּ בְנֵי יִשְׂרָאֵל אֶל 

 
  אותיות26 שובו בני כל – אותיות 52התשובה כל 
 ושם הרחמים, בנים למקום, רמז בן

 אֱלֹהֵינוּ וְהַנִּגְלֹת 'ההַנִּסְתָּרֹת לַ) כח(: ט"ספר דברים פרק כב
 :עֲשׂוֹת אֶת כָּל דִּבְרֵי הַתּוֹרָה הַזֹּאתלָנוּ וּלְבָנֵינוּ עַד עוֹלָם לַ
  :'ספר דברים פרק ל

וְהָיָה כִי יָבֹאוּ עָלֶי ךָ כָּל הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה הַבְּרָכָה וְהַקְּלָלָה ) א(
אֲשֶׁר נָתַתִּי לְפָנֶיךָ וַהֲשֵׁבֹתָ אֶל לְבָבֶךָ בְּכָל הַגּוֹיִם אֲשֶׁר הִדִּיחֲךָ 

 :היְדֹוָד אֱלקֶיךָ שָׁמָּ
וְשַׁבְתָּ עַד יְדֹוָד אֱלקֶיךָ וְשָׁמַעְתָּ בְקֹלוֹ כְּכֹל אֲשֶׁר אָנֹכִי ) ב(

 :מְצַוְּךָ הַיּוֹם אַתָּה וּבָנֶיךָ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשֶׁךָ
וְשָׁב יְדֹוָד אֱלקֶיךָ אֶת שְׁבוּתְךָ וְרִחֲמֶךָ וְשָׁב וְקִבֶּצְךָ מִכָּל ) ג(

 :ךָ יְדֹוָד אֱלקֶיךָ שָׁמָּההָעַמִּים אֲשֶׁר הֱפִיצְ
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אִם יִהְיֶה נִדַּחֲךָ בִּקְצֵה הַשָּׁמָיִם מִשָּׁם יְקַבֶּצְךָ יְדֹוָד אֱלקֶיךָ  ) ד(
 :וּמִשָּׁם יִקָּחֶךָ

 שבו בני
וֶהֱבִיאֲךָ יְדֹוָד אֱלקֶיךָ אֶל הָאָרֶץ אֲשֶׁר יָרְשׁוּ אֲבֹתֶיךָ ) ה(

 :תֶיךָוִירִשְׁתָּהּ וְהֵיטִבְךָ וְהִרְבְּךָ מֵאֲבֹ
וּמָל יְדֹ וָד אֱלקֶיךָ אֶת לְבָבְךָ וְאֶת לְבַב זַרְעֶךָ לְאַהֲבָה אֶת ) ו(

 :יְדֹוָד אֱלקֶיךָ בְּכָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשְׁךָ לְמַעַן חַיֶּיךָ
וְנָתַן  יְדֹוָד אֱלקֶיךָ אֵת כָּל הָאָלוֹת הָאֵלֶּה עַל אֹיְבֶיךָ וְעַל  ) ז(

 :שׂנְאֶיךָ אֲשֶׁר רְדָפוּךָ
וְאַתָּה תָשׁוּב וְשָׁמַעְתָּ בְּקוֹל יְדֹוָד וְעָשִׂיתָ אֶת כָּל מִצְוֹתָיו ) ח(

 :אֲשֶׁר אָנֹכִי מְצַוְּךָ הַיּוֹם
וְהוֹתִירְךָ יְדֹוָד אֱלקֶיךָ בְּכֹל מַעֲשֵׂה יָדֶךָ בִּפְרִי בִטְנְךָ וּבִפְרִי ) ט(

דֹוָד לָשׂוּשׂ עָלֶיךָ בְהֶמְתְּךָ וּבִפְרִי אַדְמָתְךָ לְטֹבָה כִּי יָשׁוּב יְ
 :לְטוֹב כַּאֲשֶׁר שָׂשׂ עַל אֲבֹתֶיךָ

כִּי תִשְׁמַע בְּקוֹל יְדֹוָד אֱלקֶיךָ לִשְׁמֹר מִצְוֹתָיו וְ חֻקֹּתָיו ) י(
הַכְּתוּבָה בְּסֵפֶר הַתּוֹרָה הַזֶּה כִּי תָשׁוּב אֶל יְדֹוָד אֱלקֶיךָ בְּכָל 

 :לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְשֶׁךָ
" ופרעה קרב" ולא "הקריבופרעה ", )'י, שמות יד(וק על הביטוי בפס

פרק , שמות בשלח(אומר מדרש תנחומה , כפי שהיה צריך להיכתב

 ולא קרב הקריבכי השינוי בפסוק , )א, מז' חלק ב(והזוהר הקדוש , )'ח

מלמד שקרבת פרעה אל ישראל והסכנה שהיו נתונים בה ישראל ולא 
כנה שהיו נתונים בה ישראל קרב מלמד שקרבת פרעה אל ישראל והס

 מצב קשה של צרות בגלות האחרונה הוא .תשובה את לבם להקריב

כפי שהתורה מרחיבה בדברים בפרשת . בעתידלתשובה שיביא אותם 
נצבים פרשה שמינית המרמזת לפי הגאון מוילנא למאה השמינית 

 .באלף הששי בו אנו מצויים
ראל אמיתית   דהנה  אם יש א ה בת יש, יתבאר כל זה

אז יוכי ח אות ו   , שכל אחד אוהב את  חבירו באמת
ו כמו שאנו  רואים  . נז כר  לע יל כמו שכתב הקב הי שר ה

 אמר רבי עמרם אמר רבי )ט"שבת קי(בחכמינו זכרונם לברכה 
,   חנינא לא  חרבה ירושלים אלא בשביל שלא הוכיחו זה  את זה

ÂÈÎ¯„ÏÂ
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יחו   ו כמו כן מובא שעונש דור המבול בא על שלא הוכ. עיין שם
וי שב העם  "ועי ין  יל קוט כי תשא  על הפסוק , ח"עיין  סנהדרי ן  ק(.  זה את ז ה

ואם אין  מקיימים  מצוות ). ועיין אלשיך ה קדוש פרשת צו" לאכול ושתו
השם י תברך שולח לנו הטאלי באנים , התוכחה כ מו שצריך

שהם כמו   הצפרדעים שמוסרים  נפשיהם  ו מוכיחים ו מזכירים 
 .וכיח במסירת  נפש כנזכר לעיללנו לקיים  המצוה של  הוכח ת

איה  ההשתו ק קות והרצון  , ונעשה קצת חשבון  הנפש
נ תבונן קצת , ו לעשות רצונו באמת' שלנו להתק רב אל ה

על המאמין  לחשוב   :   )'שער חשבון  הנ פש פרק ב( בדברי חובת הלבבות 
ומה שיג יע אלי ו   במה שהוא  חייב לאלקים יתברך, עם נפשו
-ו מה שלא יוכל להשיגו במעשה ,  ישתדל בו ויטרח-במעשה 
תהלים (כמו ש אמר דוד עליו השלום  ,  יְ דִיעָה וְיִתְאַ וֵהוּיַשִיגֵהוּ בִּ

יְדִינֵה וּ  והבורא , "אחלי יכנו דרכי לשמור חקיך: ")ה, קיט
וה וא חייב לצפות לעתות אשר ת שיג ידו ויו כל בהם ,  לִזְכוּ ת

 .עד כאן. לשלם מה  שיתכן לו  מחובות הב ורא יתברך
  קונה עולמו בשעה אחתיש

אשר  מה   ,  והו א מלא  בכל הספרים,  תאמ ינו לי,  אחי
שהיו צריכים הצדיקים הראשוני ם להשיג בכמה ימים  

 ).לפסח, ב ית אהרן(, א פשר כעת לתקן בשעה  אחת, וחדשים
 הבא לטהר מסייעין לו

,  שהח שכות כל כך גדולה, בעקבתא דמשיחא, הללו
 לא רק -ה מאתו יתברך אין ספק שיש עזרה גדול

אפילו למתחי ל לבא לטהראלא , להבא לטהר
13

רק שי היה לו  , 
'   סומך הואז  , ית ברך שיעזור לו' לכל הפחות רצון ויבקש מה 

 ).פרשת ויגש, בית  אברהם(                                                       .לכל הנופלים

                                                 
13J (J Jאותו Jלח(הבJאJליטJהרJמסייעין JיומאJ J)ב, JלכJן. J,JJJםJלאדJכשיש

מסייעיןJאוJתוJמןJהשמJיםJJלהוציאJJמחשבתוJJ,JJמחשבהJJטובJהJלJעשות
JולקייםJ JלJעשוJת JהJפועJל Jאל Jמכח .JJJמצרפהJJ JטוJבJה זJהJפרושJמחJשבה

JJוגו-למעשהJרפתJמצJ JבהJהטוJ JהJהמחשבJJJJעשותJלJהJהמעשJ JאתJ JתJרר

Â‡Â·

È·Â‰‡

בדורות
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 על ידי השתוקקות באמת לזכות הרבים

 מורה דרך לרביםזוכה להיות מזכה ו
אם יחז ק את עצמו  , מה שעובר על האדם איך שהוא

היינו שאפילו  כשאינו ז וכה להוציא מכח  א ל , ברצון
'   הפועל הדבר שבקדושה ש חפץ לעשות או  ה מדרגה בעבודת ה

אף על פי כן לבו הומה ומי ח ל תמיד בכל מעיו , שרוצה להשיג
בבחינת  ,ובכל איברים הפנימי ים שלו לג מור ולעשות רצונו

'   ועל ידי זה מרחם עליו ה, )יט, ירמיהו ד( "מעי מעי אוחילה"
עַד שזוכה לחבר , יתברך ומורה לו דרך האמת  לְכַוֵן רצונו

ספרים קדושים
14

 לבאר דרכים ועצות אי ך לעשות  רצונו 
יתברך ולבטל כל הספקות שיש לשאר בני אדם בענין עבודת 

 .ועשית  רצונו יתברך' ה
 )' בדרכי הצדיקים פרק(

שה ח שכות כל כך גדולה שאין רואים   שום ניצוץ  , אלו
שהק דוש ברוך הוא  קרו ב ביותר לכל אחד , אור

ועל  מה שדורו ת הקודמי ם היו   , הרוצה להתקרב א ליו
 -הצדיקים צריכים הרבה יגיעות והתאמצויו ת להתקרב אליו 

על ידי עובדא שאיש   יהודי עושה ורוצה ל התקרב בזמננו 
'לה

15
והנה   ) בית אברהם פרשת מסעי(. מדרגות גדולותזוכה ל, 

 . מבואר בתורתינו הקדושה
                                                                                                               

כלליJדJאורייתJאJ,JJדבריJישראל(.JJוהבJן,JJעלJJדרךJמצוהJגJוררתJמצוה,JJולקיים
 )'אותJמ

14J (JJ JלתוJרה Jעצמו JקרבJלJ JמJניעות JהרבJה Jיש JJכי JידJיJJJ-ואף Jעל
.JJJנתנJתJלוJהתורהJJבמתנה,JJשמשתוקקJJלתורהJורוצJהJלJהמשךJJאחריה

 ).הJבאJבJות"הJד"פרשתJבמדברJתרל,JשפתJאמת(
15J(התשוקהJהיאJהעיקר:JסופרJJםJבחתJJ,JJשופטיםJJתJפרש)דJ"JJה

J)וכי ,JהפסוקJעל"JJJהואJשרJאJישראלJמכלJשעריךJמאחדJהלויJיבאJוכי
JגרJשםJובאJJבכJלJאותJנJפJשוJאלJהמקJוםJאשרJיבJחרJה 'JJJבשםJושרת

Jה J'JהJ JפניJלJ JשםJעומדיםJהJלויםJהJ JJכJכלJJאחיו J'אלJקיו JJיח(" JדבריםJ .J)ז-ו,

ÏÎ·

 בדורות
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ונחלק  " שער התשובה"דפיס ספרי לקחנו על עצמנו לה
ועל  , ומסודר ללמדו מידי יום ביומו, לפרשיות השבוע

ידי שנלמוד בהספרים הנזכרים לעיל נזכה בעזרת השם   
ואל   לתשובה ש לימה ונזכה להגאל  בקרוב ממש על ידי הג

 .   האמיתי ב מהרה בימי נו אמן
ביע קב ולהפי צ ם   חלק ם נא ונא  שכל אח ד יראה ל

והמל מדים בתלמוד  ,  בבתי  מ דרשי ם ו ישיבו ת,  בישר אל 

כמה  מז ה כל  קהילה  או י שיבה  יכולי ם  ל הדפיס  ו ,תורה
                                                                                                               

JJמיJשגרJומתגוררJמרחוקJואיJאJפשרJJלבJאJבJעצמוJJולעבודJJ,JרצהJלומר
JJה Jעבודת JממשJ Jבגופו J,J'JהואJ Jוחשקו Jותאותו Jנפשו JJאות JבJכJל רק

בחפץJוחשקJJ'JJJומתפללJוקורJאJJבשםJJה,J'משתוקקJוחJפץJלעJבוJדJJאתJה
JJהרבJה ,JאזיJJJםJשJדיםJהעומJהלויםJJלJככJנרציתJהטובהJמחשבתוJיהיה

 .J'בפוJעלJJלJפניJJה
JבקדושהJשJדברJלJבכJ JJבJתורהJותJפלJהJובJכלJמצJותJהתורJה, ,Jאם

Jיכ JיJחפוץJלJעשותJואינו JוללבJהאJדם ,JJJיכולJ JמזהJשJאJינו JנשJבר ולJבו
יתJברךJJהבJוחןJלבותJJוכJליותJכJביכוJלJעוJשJהJ'JJJהJJ,JלהוציאJJמכJחJלפועJל

JבעJבורו JבJפועJל, JהמצJוה JאדםJ JעשהJJ JJכאילו JעJליו JעלהJומJ J,JJJוזוכה
Jמהמצוות JהקדוJשות Jהאורות Jלהרגיש Jשמואל(. Jתפארת Jד, Jשני הJ"פסח

 ).ויאמרו

J JשהמלJאכיJם JJרצוןJJJכמו JJלעשות Jמיוחד JJשורש JאחJד JJלכJל יש
J JיחותוהקדושJלJבשJהואJ JברוJך ,JJJקJחלJ JישרJאל Jמבני JאחJד JלכלJשJיJ Jכן

JמיוחדJבתורה Jלגמרי, JכJלJמעשיו JוישJמיJשמתקן ,JJJיJבנJהםJ Jומועטין
Jעליה J.JJ JכןJ JשאינוJ JגJםJמי Jאך-JהJזJלJכJםJעJJ ,JJצוןJוהרJ JתשוקהJהJ Jידי Jעל

JסJגי Jבחילא J,JתשובהJJ JבJעל Jכמו ,JדרגתןJממJ JJלמעלה JלקJפוץ .JJJיכוJלין
 ).אנוהJבמדרשJהבי"דJד"פרשתJבמדברJתרל,JשפתJאמת(

"JרעJ JJדבר Jידע JאJלJ Jמצוה Jשומר Jח(" JJקJהלת JJדהיינו-JJ)ה, J,JומרJש
Jיתברך JJבו JלJדJבק JוחוJשק JJדבJקות JעJל Jרע-JJומצפה JJדבר Jידע .JJJJלא

Jדהיינו JJהרע, JמןJ Jמרחק JיהיהJ JאזJשJ J.JJJלJכJ JלדJחות JיוכלJ JJזאJת ובחינJה
JבJעוJנותיו JהחשכותJשJגרםJלו Jמכבר, ,JJJוגםJJכלJהחשJכוJתJשהיתהJJלו
JועולםJJלםJעוJלJבכJמאירJויהיהJ.)תJליקוטיJטשערנאביל[ורה[J,דJנחJפרשת"Jה

 )ופתח

ÔÎ ÏÚ
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מב 

ו על ידי זה  יזכו בני י שרא ל הק דושי ם לה תעו רר  , שירצה
ולשו ב בתשו בה שלי מה לאבינו ש ב שמי ם כי  השעה 

,  כי מד ת הדין מ תוחה עלי נו רחמנא  ליצלן , ה לכ ךצריכ
כ מו   , וגדולה  ת שובה ש מ ביא ר פו אה לו ו ל כל העו ל ם

פירוש  הפסו ק  ,  ) יר מיה(שכת וב ב ספר  אוה ב ישר אל  
ש על יד י   , יבוק ש א ת עון ו איננו ' בימי ם ההם וגו

התשובה  אליו י תב רך נעשי ם  מהעבירו ת מצו ת כ אמר ם   
אי ן   זכרונם ל ברכה מקום שב עלי ת שו בה עומד ים 

 . צדיקי ם ג מורי ם יכו לים ל עמ ו ד

ä óðò' 

גלות האחרון של עם ישראל 
 הוא גלות אמעריקא
כי  הגלות   , והנה אנו   כעת קרובים מאוד א ל הגאולה  שלימה

כמ ו שא מר רבינו הקדוש   מצאנז , האחרון  הו א גלות  אמ עריקא
ראה  בקונטרס שבט מישראל חודש ס יון גליו ן   , זכותו יגן עלינו

 :ונווזה לש, א"דף כ' ד
סיפור על הגאון הקדוש בעל דברי חיים מצאנז זכר צדיק 

 לברכה 
ששמ ע   , א מקאזלוב"מאיר רוקח שליט' סיפר הגאון הצדיק ר

אלעזר שפירא ' ר ר"מפי כבוד קדושת אדמו) ח"להבחל(
,   )ו"בערך שנת תשכ, בקיץ(מקיוויאשד  זכר צדיק לברכה 

ברכה ששמע מפי  קדשו של ה גאון הקדו ש מגארליץ זכר צדיק ל
בעת שהת חילו כמה  מן היהודי ם להעתיק  מושבם  מ אירופא 
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מג  

בתחילה ,  ואם שלא  היה דעתו נוחה בזה, לאמעריקא
16

 אולם   
סיפר על אביו הקד וש בעל דברי חיים  מצאנז זכר צדיק 

" שולחנות"ש בדרך כלל לא  היה  דרכו לערוך ה, לברכה
ועל כן , בשבתות וימים טובים  בזמן מאוחר בלילה יותר מדאי

 פעם בליל שביעי של פסח היה סגור  ומסוגר זמן ארוך כאשר
תמהו  הח סידים וה מקורבים ,  "שלחן"מאד ולא  נכנס אל  ה

 ?ואנשי שלו מינו מה  נש תנה ליל יו ם טוב זו מ שאר לילי יום טוב
ונטל הכוס של קידוש  , כאשר נכנס לבסוף בשעה מאוחר ביותר

 כך ו כאילו רצה לתרץ את עצמו למה נכנס בזמן כל', בידו הק
 ?מאוחר

כנראה שמ שיח יבא  למדינת   : "פתח פיו  הקדוש ו אמר
" אמעריקא

17
 ובלי לפרש את דבריו 

18
,    התח יל נוסח הק ידוש

                                                 
16J (J JשכתובJבאריכותJבספר Jברוך"כמו J(דברי Jגארליץ" (J ברוךJJ"חלק
J(שאמר Jיט" J)פרק ,JללחוםJ Jמגארליץ Jהקדוש Jהרב Jהרבה Jבתחילה שאכן
אולםJלבסוףJפנהJלאחיוJהרבJהקדושJ,JדבריJחריפיםJמאר'JודיברJעלי,Jבזה

Jלהצ Jכדי Jלאמעריקא Jעמו Jשיסעו Jוקאשנוב JאשרJמשינאווא Jהעם Jאת יל
JשםJמרדתJשחת Jהשתקעו Jכבר JללכתJאיתו[, JואולםJהםJמאנו ,J]כנודע,

Jהגה Jבשם Jטעמו Jשינוי Jבדבר Jענין Jעוד Jשם JמשטראסבורגJ"ומביא צ
 .אבלJהסיפורJהמובאJכאןJלאJהביאו,Jא"שליט

17J(JהקדושהJלארצינוJיעלהJומשםJלארץJמחוץJיבאJשמשיחJזהJדבר
Jישעי Jשמעוני Jבילקוט Jכן Jגם Jנמצא 'J Jא"כפרק Jתכ, J"רמז JמפרקיJ[א והוא

 :JבזהJהלשון,J]דרביJאלעזר

JבניJ Jעתידין Jמהומה Jשל Jמלחמות Jשלש Jאומר Jישמעאל Jרבי היה
Jהימים JלעשותJבאחרית Jישמעאל Jדרוכה, Jקשת Jומפני Jבים Jאחת ,Jואחת

ואחתJבכרךJגדולJשהואJכבדJמשניהםJשנאמרJ,JביבשהJמפניJחרבJנטושה
JומפניJכובדJמלחמה ומשםJ,JאנוJבאבדןJאלוJואלוומשםJבןJדודJיצמחJויר,
Jישראל Jלארץ Jיבא Jישעי(Jשנאמר Jסג' J'א, Jמאדו) Jבא Jזה JJוגוםמי 'Jמדוע
 .)א"במלכיםJברמזJרס('JכיJיוםJנקםJבלביJוגו.J'אדוםJללבושךJוגו
JלשוןJוזהJישעיהוJשמעוניJילקוט-JסגJפרקJ-תקוJרמזJהמשךJ:J 
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מד 

                                                                                                               
JלקישJרישJאמרJשנאמרJלטעותJאדוםJשלJשרJעתידJטעיותJבשלשה

JמבצרהמיJבגדיםJחמוץJמאדוםJבאJזה, 
 .טועהJשאינהJקולטתJאלאJבצרJוהואJגולהJלצברה

 .טועהJשאינהJקולטתJאלאJאדםJוהואJמלאך
 ..טועהJשאינהJקולטתJאלאJשוגגJוהואJמזיד

J JזהJבאJמאדום Jת(מי Jברמז Jמ"כתוב Jר). Jהיה 'JשלשJ Jאומר ישמעאל
אמרJJשנמיםימלחמותJשלJמהומהJעתידיןJבניJישמעאלJלעשותJבאחריתJה

JחרבJנטושה" Jמפני JחרבותJנדדו Jמפני J"כי ,JדרוכהJקשתJ אחתJביםJומפני
J,JואחתJבכרךJגדולJשהואJכבדJמשניהם,ואחתJביבשהJמפניJחרבJנטושה

ומשםJבןJדודJיצמחJויראנוJבאבדןJשלJאלוJושלJ,JשנאמרJופניJכבדJמלחמה
Jאלו JומשםJיבאJלארץJישראלJשנאמרJמיJזהJבאJמאדוםJוגו. 'JאדוםJמדוע

וםJבאיםJמלאכיJדJכשהקדושJברוךJהואJבאJמאמיJזהJבאJמאדום.Jללבושך
Jשני Jכתולעת Jאדומיים Jשהם Jבגדיו JומוצאיםJאת Jכנגדו Jהשרת ,Jאומרים

Jללבושך Jאדום Jמדוע ,JשנאמרJ Jודרכתיב Jלי Jהיתה Jקטנה Jגת Jלהם אומר
באותהJשעהJנוטלJהקדושJברוךJהואJכלJעונותםJשלJ,J"פורהJדרכתיJלבדי"

Jש Jהרשע Jעשו Jעל Jונותנם Jישראל JכלJ"נאמר Jאת Jעליו Jהשעיר ונשא
J"עונותם JאישJשעיר, Jאחי Jעשו Jהן JהרשעJשנאמר JאלאJעשו Jשעיר ,Jואין

JכלJעליליJנותןJשאתהJליJישJכחJכמהJהואJברוךJהקדושJלפניJעשוJאומר
באותהJשעהJנוטלJהקדושJברוךJהואJכלJעונותםJונותנםJ,JJנותJיעקבJאחיועו

JעדJשנעשיםJלבניםJעלJבגדיוJונעשיםJאדומיםJכתולעתJשניJושובJמכבסן
JלבדיJ:כשלגJשנאמרJלבושיהJכתלגJחיור JפורהJדרכתי .JJבלביJנקםJיוםJ כי

 .)ב"כתובJברמזJצ(
J-JמדרשJשלשהJוארבעהJ-חלקJבJ)J"בתיJמדרשות"JוראהJעודJבספר

J)אותJח JוזהJלשונו, :JלעשותJישמעאלJ Jבני שלשJמלחמותJגדולותJעתידין
JישעיהJכאJטו(JשנאמרJבארץJבאחריתJהימים יJחרבותJנדדוJואיןJכיJמפנ)

JשנאמרJבערבJאחתJמלחמותJאלאJשם(חרבותJ(JואחתJנטושהJחרבJמפני
J Jשם(ביםJשנאמר (JוהואJ Jרומי Jשל Jגדול JואחתJבכרך Jדרוכה Jקשת ומפני

J Jשנאמר Jמשניהם Jשם(כבד (J Jמלחמה Jכובד Jיצמחומפני Jדוד Jבן Jומשם
JואלוJאלוJבאבדוןJויראהJשנאמרJישראלJלארץJיבאJא(ומשםJסגJשםJ(Jמי

 .JמאדוםJחמוץJבגדיםזהJבא
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וא חר כך הוצטרכו למהר את מ סיבת השל חן כדי ... סברי מרנן 
 .שיוכלו לברך ברכת המ זון לפני אור הבוקר
, ג"דף מ'   ג גליון  ה" ובשבט מי שראל חודש תשרי  ח שון ת שס

מהגאון  הצדיק (עיין בספר שאר ישוב על התורה : ונווזה לש
,   ק קיוויאשד"רבי אלעזר שפירא זכר צדיק לברכה אבדק

פסוק   ' פרק  ג(בפרשת במדבר על הפסוק , )ב"תשנ, ברוקלין
,   שמרמז,  המִשְׁפְּחֹת הַגֵּרְשֻׁ נִּי אַחֲרֵי הַמִּשְׁכָּן יַחֲ נוּ יָמָּ) ג"כ

אחר י   , ל הגרשוניםש היינו משפ חות ישרא , משפחות ה גרשוני
כי כל מקום שנאמר   , דהי ינו בסוף גלותם, המשכן יחנ ו ימה
דהי ינו בזמן רב בסוף , )'ד ה"ברא שית פרק מ (אחרי מופלג הוא 

הגלות שה וא א חר  חורבן בית המ קדש שנקראה  משכ ן   
עיין תנ חומא פרש ת פקוד י   (שנתמשכן  בעונותיהם של ישרא ל 

ה   "ימ, הם מנוח האז י היה   ל,  יחנו  ימה,  ]) י שם"הובא ברש[
ועיי ן   [, מעבר לים, שנ קראת ימה , במדינת הים שהוא  א מריקא

                                                                                                               
18J(JשםJהמובאJאחרJמאמרJעםJהיטבJמתאיםJזהJמאמרJואולי)Jבספר

Jברוך J)דברי Jמצאנז, Jהקדוש Jהרב Jשאמר ,JגולהJ Jשהתורה שרואה
 .עדJכאן,Jלאמעריקא

J Jהקדוש Jהחיים Jהאור Jשכתב Jמה Jפי Jעל Jמט(והוא Jבראשית ,J)יא,
ךJעלJכןJמתאר,JשהיותJשמשהJרבינוJעליוJהשלוםJהואJהגואלJלעתידJלבא
J Jהתורה Jמן Jבטלנים Jעם Jלגאול Jהוא Jממאן Jכי Jהגלות JרישJ(ימי Jשם עיין

 ).פרשתJתצוה

כיJהואJזמןJ,JואוליJשייךJשפירJעניןJהגאולהJלשביעיJשלJפסחJדייקא
ואםJ,JשקשהJלזווגןJכקריאתJיםJסוף,J.)סוטהJב(והריJאמרוJ,JקראתJיםJסוף

JכןJבזמןJהJכביכולJמתבררJגם"כןJהואJהדיןJשעניןJזיווגJכנסתJישראלJוקוב
 .קריאתJיםJסוף

J Jבחסד Jחיים JבסJפר Jתשס(אולם Jב"ברJוקלין J(יJ Jעמוד ,'JבנוסחJ Jזה Jדבר הביא
Jר Jהקדוש Jהרב JיJד Jמכתב Jאחר 'J Jלברכה Jצדיק Jזכר Jמזמיגרוד JלJאJ)JJJסיני שעדיין

פעםJישבJרבינוJהקדושJמצאנזJזכותוJיגןJעלינוJבשעתJסעודהJ:JJבזהJהJלשון,J)נדפסה

דJיJ,JJJלהויJידוע"םJנתעוררJמדביקותוJוהכריזJופתאו,JשלישיתJבדביJקותJנוראJזמןJרב

 J"].הגלותJהאחרוןJיהיהJגלותJאמעריקא"J["לעצטעJגולתJוועטJזייןJגלותJאמעריקא
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  על הפסוק)ג"יפסוק ' דברים פרק ל(שם בפרשת נצבים 
19

וְלֹא  "
,  במספר מכוון" אמריקא"גימטריה " עבר לים"ש, "מֵעֵבֶר לַיָּם

וג ם   , עד כאן דבריו,   כי שם ינו חו יגיעי כ ח בגלותם  האחרונה
תהיל ים פרק  (ו אפש ר רמוז בכתוב , שן גימט ריה אמרי קא"ב
,   נָי מִבָּשָׁן   אָשִׁיב אָשִׁי ב מִמְּצֻלוֹת יָם -אָ מַר אֲדֹ) ג"כ פסוק  ח"ס

י שם"כפירוש רש
20

עד  כאן דבריו בשאר ישוב, 
21

. 
כתב בשם ) פרשת נצבים(ונסיים בדברי הספר אזור אליהו 

דמה  שא מרו חכמינ ו זכרונם  , הבעל שם  טוב זכר צדיק לברכה
,    בן דוד בא עד שיהי ה כולו זכאי או  כולו חייב לברכה אין 

יהיה   , רק מי שיהיה זכא י, הכוונה שלא יהיה עי רוב טוב ורע
ומפני כך תהיה   . ומי שיהי ה חייב יהי ה כולו חיי ב, כולו זכאי
א ם  , ש בשביל צדיק א חד נמי  יכולה לה יות הג אול ה,  הגאולה

בי ם  הזא ת   ועל ידי זכות  הר[. עד כאן לשונו, יהיה הצדיק כולו טוב 

יכול   , ה אלו  שעל  ידי זה יתק רבו  בני ישראל  לע ש ות ת שובה  שלי מהספ רים שיתפר סם  ה 

 ].לזכות ל היות  ש יהיה כולו ז כאי 

                                                 
19)J(לJקJפרJדבריםJקJפסוJיגJ(   וְלֹא מֵעֵ בֶר לַיָּ ם הִוא  לֵא מֹר  מִי יַעֲבָר לָנוּ אֶ ל

 .Jהעֵבֶר  הַיָּם  וְיִקָּחֶ הָ לָּנוּ וְיַשְׁ מִעֵנוּ  אֹתָ הּ וְנַעֲ שֶׂנָּ
20J (J J"JרשראJה JתהיליםJ JJכג(Jי JJפסJוק Jסח JפרקJJ (JJןJמבשJ JאדניJ Jאמר
Jאשיב-JהיםJומאייJבשןJאביריJךJמתוJאותנוJלהשיבJטיחJבJהJכןJכיJJJJ,

 .JלJ"עכ
JJפרקJסחJJפסוקJJכג(מצודותJדודJעלJתהילJיםJוב JJאמרJה) '-JJJכברJ

 .JרJץJישJראלהבJטיחJלנוJJלהשיבJJאותJנוJלא
JובJליםJתהיJעלJציוןJג(מצודותJכJפסוקJחJסJקJפרJ(יJממצולותJם-J

 ".JיJם"מעומקJה
21)J(JערכתJהמJJערתJה(JJ,JJרJהמחבJמJתבJמכJJהדפיסוJJפרJהסJברישJJגם

JמשנJתJתש JלJברכJה Jצדיק Jז"זכר JבJא, Jלשונו Jד"וזJה :JJאזJ Jנישט Jמיינט
JJJןJאיJ JJגעJהעJרט Jאלץ JהאביןJ Jמיר Jוויא JאJנדערש JעJפיס JJאיז אמעריקJא

Jגעוויסט JעJסJטJאקJע, JJדאJסJאיז ,JJאזJמירJJ JהJרביםJזJעהJן JJבעונוJתינו נאר
זJאלעןJJ,JJJהמקוJםJיהJיהJJבעזרJכJם,JJיסעלJJיודעןJווילJמןJJהJשמיםJדאסJJJב'מ

 .JJפיןJדאJJגייעןJJמיטןJגואלJJצדק
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רצון שנזכה לשוב לשמו יתברך באמת בכל לבבינו ובכל 
 . במהרה בימינו אמן, נפשינו מא הבת השם  יתברך

å óðò' 

 כמו ספר   ,על גדולי הצדיקיםזכר צדיק לברכה כותב א "החיד
 ו עוד כמה מספרי הראשונים  שהוציאו  הספרים  ,החינוך

כמו   , שלהם לזכות הרבים ו כולו לשם  שמים בלי  נגיעה עצמית
ואנ ו   , בלי שם המוציא לאורספ רים האלו כן אנו מפרסמים ה

מבקשים מ כל אחד ואחד שרוצה לזכות לכל הפחות פעם אח ת   
ל וכלל בחיים חיותו לעשות מצוה לשם שמים בלי נגיעה כל

לכן אנו  ,   בבית ה מדרש שלו  ובישיבותספרים הא לושיפרסם ה 
מקדימים ומפרסמים את הגליונות לפי זמן של הפרשה ש ל  

כדי כשיגיע הזמן בעזרת השם יתברך יהי ה   , פרשת השבוע
ולכן אנו שולחי ם   , מוכן לכל אחד לפרסם בבית המדרש שלו

 . כנזכר לעיל, כעת הגליונות להבתי  מדרשים
והרשות נתונה לכל מי שברצונו להדפיסם ,  האלו נחלקים בחינםהגליונות

כדי להרבות תורה ויראת שמים בעולם , ולחלקם וביעקב ולהפיצם בישראל
 .ולעורר לבב אחינו בני ישראל לתשובה שלימה באמת ובתמים

æ óðò' 

ודברי החפץ חיים זכר , ונסיים בדברי הלקוטי הלכות
אים יסוד גדול שמבי, צדיק לברכה בספרו שם עולם

להכנה להאולה שלימה ומה שכתוב על מדינת אמעריקא 
 אלא בתשובה' ושאין הגאולה תלוי, ועוד

 È‰È
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,  יְדֵי שֶׁיָּשׁוּבוּ יִשְׂרָאֵל לַאֲבִיהֶם שֶׁבַּשָּׁמַיִם-וּבִיאַת מָשִׁיחַ יִהְיֶה עַל 
בָא לְצִיּוֹן גּוֹאֵל וּ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, כִּי אֵין הַדָּבָר תָּלוּי אֶלָּא בִּתְשׁוּבָה

 יְדֵי תִּקּוּן שְׁלֵמוּת -וְעִקַּר תִּקּוּן הַתְּשׁוּבָה הוּא עַל . 'וּלְשָׁבֵי פֶשַׁע וְכוּ
 יְדֵי שֶׁאֵין -כִּי עִקַּר מַה שֶּׁרְחוֹקִין מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ הוּא רַק עַל , הָעֵצָה

תְבָּרַךְ כָּל אֶחָד מִמְּקוֹמוֹ אֲשֶׁר יוֹדְעִין עֵצָה שְׁלֵמָה אֵיךְ לָשׁוּב לְהַשֵּׁם יִ
כִּי בֶּאֱמֶת הַכֹּל חֲפֵצִים לְיִרְאָה אֶת שְׁמֶךָ וּמִתְגַּעְגְּעִים , נִתְעָה לְשָׁם

אַךְ אֵין יוֹדְעִים עֵצוֹת אֵיךְ לָשׁוּב מִנִּי חֹשֶׁךְ , לָשׁוּב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ
 יְדֵי פְּגַם -פִי בְּחִינָתוֹ וְהָעִקָּר עַל אֲשֶׁר נִלְכָּד בּוֹ כָּל אֶחָד וְאֶחָד לְ

כִּי אִי אֶפְשָׁר לֵידַע עֵצוֹת אֵיךְ לָשׁוּב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ , אֱמוּנַת חֲכָמִים
 יְדֵי צַדִּיקִים אֲמִתִּיִּים שֶׁבְּכָל דּוֹר וָדוֹר הַמּוֹרִים לָנוּ -כִּי אִם עַל 

 מַּעֲשֶׂה אֲשֶׁר נַעֲשֶׂההַדֶּרֶךְ אֲשֶׁר נֵלֵךְ בָּהּ וְאֶת הַ

 :וזה לשון קדשו) הלכה ז( הלכות סו כה -ספר ליקו טי הלכות ב
שָׁמַעְתִּ י' חֲדִי רַבִּי שִׁמְעוֹן וְ אָמַ ר ה" פִּי הַתּוֹרָה  -עַל  

22
 שִׁמְעֲךָ יָרֵאתִי   

רְנוּ וּכְבָר דִּבַּ: עַיֵּן שָׁם כָּל הָעִנְיָן בְּלִקּוּטֵי הָרִאשׁוֹן בְּסִימָן סא, "'וְכוּ
הִיא  , מִזֶּה וּבֵאַרְנוּ קְצָת בְּהִלְכוֹת הוֹשַׁעְנָא רַבָּא שֶׁדִּבְרֵי הַתּוֹרָה הַזֹּאת

בְּחִינַת רֹאשׁ הַשָּׁנָה וַעֲשֶׂרֶת יְמֵי  תְּשׁוּבָה וְי וֹם הַכִּפּוּרִים וְסֻכּוֹ ת   
 עַיֵּן שָׁם, וְהוֹשַׁעְנָא רַבָּא וּשְׁמִינִי עֲצֶ רֶת וְשִׂמְחַת  תּוֹרָה

וּרְאֵה זֶה מַה שֶּׁמָּצָא תִי עוֹד . עַתָּה שַׂמְ תִּי עֵינַי וּלְבָבִי עוֹד בְּעִנְיָן זֶה
כִּי דִּבְרֵי , ל"שֶׁמְּרֻמָּז בָּהֶם רֹב הַתּוֹרָה הַנַּ' עִנְיַן סֻכּוֹת וְכוּ' בְּחַסְדֵי ה

ה וּמִצְוָה   רַבֵּנוּ הַקָּדוֹשׁ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה יְכוֹלִין לִמְצֹ א  בְּכָל מִצְוָ 
 .עַיֵּן שָׁם, וְכַמְבֹאָר מִזֶּה בְּמָקוֹם אַ חֵר(

בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה אָז עִקַּר הָעֲבוֹדָה לְתַקֵּן הָאֱמוּנָה הַקְּדוֹשָׁה וְעִקַּר 
,  יְדֵי אֱמוּנַת חֲכָמִים וְאָז מַתְחִילִין לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה-הָאֱמוּנָה הוּא עַל 
 ,יא עַל אֱמוּנַת חֲכָמִים שֶׁהוּא יְסוֹד כָּל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּוְעִקַּר הַתְּשׁוּבָה הִ

                                                 
22"J Jשָׁמַעְתִּי) J"שJ JתיבJות Jמ'ראשי Jחיטה'JעJ JתJ'קוJה שובJהJJJ'ירוב

Jסוד'י JJל. JזוכJה Jאלו Jמצות Jשמקיים Jמי Jכי Jלפרש שִׁמְעֲךJJָ"ואפJשר
 .JJאחד'JJאJJה"ישראלJJהJ"JשמJע"שיראJמה,J"יָרֵאתִי
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 יְדֵי זֶה נִתְרַבִּין בְּיוֹתֵר -עַל ,  יְדֵי הַתְּשׁוּבָה עַל אֱמוּנַת חֲכָמִים-וְעַל 
 .הַסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים שֶׁל הַתּוֹרָה

נָה הַקְּדוֹשָׁה  כִּי בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה אָז עִקַּ ר הָעֲבוֹדָה לְתַקֵּן הָ אֱמוּ  ) א
וְכַמְבֹאָר מִזֶּה ( יְדֵי אֱמוּנַ ת חֲכָמִים -וְעִקַּר הָאֱמוּ נָה הוּא עַל 

כִּי הוּא יוֹם , וְאָז מַתְ חִילִין לַעֲשׂוֹת תְּשׁוּבָה). עַיֵּן שָׁם, לְעֵיל
וְעִקַּר הַתְּשׁוּבָה הִיא  עַל אֱ מוּנַ ת   . רִאשׁוֹן מֵעֲשֶׂ רֶת יְמֵי תְּשׁוּ בָה

 יְדֵי הַתְּשׁוּבָה עַל - שֶׁהוּא יְסוֹד כָּל הַתּוֹרָה כֻּלָּהּ וְעַל חֲכָמִים
 יְדֵי זֶה נִתְרַבִּין בְּיוֹתֵר הַסְּפָרִי ם  -עַל  , אֱמוּנַ ת חֲכָמִים

וְזֶה  ). ל"כְּמוֹ שֶׁמְּבֹאָר בְּהַתּוֹרָה הַנַּ(, הַקְּדוֹשִׁים שֶׁל הַתּוֹרָה
נָה וַעֲשֶׂרֶת יְמֵי  תְּשׁוּ בָה עַל רִבּוּי שֶׁאָנוּ מְבַ קְּ שִׁין בְּרֹאשׁ הַשָּׁ

הַסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים שֶׁל הַתּוֹרָה שֶׁזֶּה בְּחִינוֹת מַה שֶּׁמְּבַקְּשִׁי ם  
כִּי אָז ', וּבְסֵפֶר חַיִּים וְכוּ, וְכָתְבֵנוּ בְּסֵפֶר הַחַיִּים, כַּמָּה פְּעָמִים 

חִינַת שְׁלֹשָׁה סְפָרִים נִפְתָּחִין  נִתְרַבִּין הַסְּפָרִים גַּם לְמַעְלָה בִּבְ
כִּי סְפָרִים הַקְּדוֹשִׁים  . כִּי בֶּאֱמֶ ת הַכֹּל אֶחָד', בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה וְכוּ

שֶׁל הַתּוֹרָה וְסִפְרֵי חַיִּים שֶׁל יִשְׂרָאֵל שֶׁנִּכְתָּבִין בָּהֶם לְחַיִּים הֵם  
כִּי שֹׁרֶשׁ נִשְׁמוֹת  , וֹרָהכִּי יִשְׂרָאֵל הֵם הַתּ, בְּחִינָה אַחַת מַמָּשׁ

יִשְׂרָאֵל הֵם בְּהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה וְכָל אֶחָד מִיִּשְׂרָאֵל יֵשׁ לוֹ אוֹת  
, כִּי הֵם חַיֵּינוּ וְאֹרֶךְ יָמֵינוּ, וְחֵלֶק בְּהַתּוֹ רָה וּמִשָּׁם כָּל חִיּוּתוֹ

. ' רֶךְ יָמֶיךָ וְכוּכִּי הוּא חַיֶּיךָ וְאֹ, )דְּבָרִים ל(כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב שָׁם 
וְעִקַּר בַּקָּשָׁ תֵנוּ בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה וְכָל עֲשֶׂרֶת יְמֵי  תְּשׁוּבָה לִהְיוֹת 

,  נִכְתָּבִין לְחַיִּים כַּוָּנָתֵנוּ עַל  חַיִּים נִצְחִיִּים שֶׁהֵם חַיִּים אֲמִ תִּיִּים 
,  אֲשֶׁר הוּא חַיֵּינוּדְּהַיְנוּ שֶׁנִּזְכֶּה לְקַיֵּם אֶת כָּל דִּבְרֵי הַתּוֹרָה 

וְכַמְבֹאָר בַּשֻּׁלְחָן עָרוּךְ וּשְׁאָר סְפָ רִים בְּעִנְיַן זָכְרֵנוּ לְחַיִּים  
שֶׁזֶּהוּ בְּחִינַת חַיִּים טוֹבִים שֶׁמְּבַקְּשִׁים עַיֵּ ן . עַיֵּן שָׁם, בְּפַתָּח
וּא הַתּוֹרָה  נִמְצָא  שֶׁכָּל חִיּוּתֵינוּ בְּגַשְׁמִיּוּת  וְרוּחָנִיּוּת ה, שָׁם

הַיְנוּ ,  כֵּן כְּשֶׁאָנוּ מְבַקְּשִׁים כָּתְבֵנוּ בְּסֵפֶר הַחַיִּים-הַקְּדוֹשָׁה וְעַל 
הַיְנוּ שֶׁנִּהְיֶה נִכְתָּבִין , בְּסֵפֶר הַתּוֹ רָה שֶׁהוּא סֵפֶר הַחַיִּים

ל מַה וְכָ. וְנִשְׁרָשִׁין בְּסִפְרֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה אֲשֶׁר שָׁם הַחַיִּים
שֶּׁיִּשְׂרָאֵל נִשְׁרָשִׁין וְנִכְלָלִין בְּיוֹתֵר בְּסֵפֶר הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה  

 -מְאִירָה וּמַזְ הֶרֶת הַתּוֹרָה  הַקְּדוֹשָׁה בְּיוֹתֵר וְנִשְׁלֶמֶ ת בְּיוֹתֵר עַל  
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נ 

 יְדֵי יִשְׂרָאֵ ל  -יְדֵי רִבּוּי סְפָרִים הַרְבֵּה שֶׁנַּעֲשִׂין וְנִתְרַבִּין עַל 
שֶׁנִּמְשָׁךְ עֲלֵיהֶם הֶאָרָה גְּדוֹלָה מִשֹּׁרֶשׁ נִשְׁמוֹתֵיהֶ ן שֶׁבְּהַתּוֹרָה  

עַד שֶׁזּוֹכִין .  יְדֵי שֶׁנִּכְתְּבוּ וְנִשְׁרְשׁוּ שָׁם בְּיוֹתֵר-הַקְּדוֹשָׁה עַל  
לְחַדֵּשׁ חִדּוּשִׁין דְּאוֹרָיְתָא הַרְבֵּה וְנִתְרַבִּין סְפָ רִים קְדוֹשִׁים 

 .רבְּיוֹתֵ
נִמְצָא שֶׁ אָנוּ  עוֹסְקִי ם בְּרֹאשׁ הַשָּׁנָה לַ עֲשׂוֹת סְ פָרִים הַרְבֵּה אֵין  )ב

וְכָל זֶ ה . קֵץ שֶׁיִּתְרַבּוּ סְפָרִים קְדוֹ שִׁים שֶׁל הַתּ וֹרָה וְכנזכר לעיל
שֶׁעַל  ,  יְדֵי אֱמוּנַת  חֲכָמִים שֶׁנִּתְתַּ קֵּן אָז כנזכר לעיל-זוֹכִין עַל 

וְ כֵן בְּכָל עֲשֶׂרֶת . ין הַסְּפָרִים בְּיוֹתֵר כנזכר לעיל יְדֵי זֶה נִתְ רַבִּ-
 -יְמֵי תְּשׁוּבָה אָנוּ עוֹסְקִין  בְּתִקּוּן זֶה לְתַקֵּן אֱ מוּנַת  חֲכָמִים עַל 

,  יְדֵי זֶה נִתְרַבִּין הַסְּפָ רִים-שֶׁעַל  , יְדֵי הַתְּשׁוּבָה שֶׁעוֹשִׂין אָז
קְּשִׁין בְּכָל עֲשֶׂרֶת יְמֵי תְּשׁוּבָה בְּסֵפֶר  שֶׁזֶּהוּ בְּחִינוֹת מַה שֶּׁמְּבַ

 יְדֵי רִבּוּי הַסְּפָרִים  -וְעַל . 'וְכָתְבֵנוּ בְּסֵפֶר הַחַיִּים וְכוּ' חַיִּים וְכוּ
 יְדֵי זֶה זוֹכִין לְהַמְתִּי ק כָּל הַדִּינִים -עַל , הַקְּדוֹשִׁים שֶׁל הַתּוֹרָה

כִּי נִכְלֶלֶת  , א אֵיזֶה  דִּין נִמְתָּק שֶׁבָּעוֹלָם וְכָל מָקוֹם שֶׁנִּמְצָ
בְּחִינַ ת  , הַתּוֹרָה בְּתוֹךְ אֶבֶן שְׁתִיָּה שֶׁהוּא בְּחִינַת שֵׂכֶל הַכּוֹלֵל

שֶׁשָּׁם  כָּל הַדִּינִים , חָכְמָה עִלָּאָ ה דְּמִתַּמָּן אוֹרָיְתָא נַפְ קַת
כָּל הַצִּ מְצוּמִים וְכָ ל שֶׁבָּעוֹלָם נִמְ תָּקִין בְּשָׁרְשָׁ ן הָעֶלְיוֹן הַכּוֹלֵל 

כִּי , כִּי כָּל צִמְצוּם וְדִין שָׁרְשׁוֹ בְּחָכְמָה וְשֵׂכֶל, הַדִּינִים שֶׁבָּעוֹלָם
,  כֻּלָּם בְּמַחֲשָׁ בָה אִיתְבְּרִירוּ וְכָל דִּין נִמְתָּ ק בְּהַשֵּכֶל שֶׁשָּׁם שָׁרְשׁוֹ

 יֵשׁ שֵׂכֶל הַכּוֹלֵל שֶׁהוּא  אֲבָל, כִּי אֵין הַדִּין נִמְתָּק אֶלָּ א  בְּשָׁרְשׁוֹ
וְשָׁם בַּשֵּכֶל . שֹׁרֶשׁ כָּל הַשִּכְלִיּוּת שֶׁהֵם שָׁרְשֵׁי כָּל הַדִּינִים

כִּי בַּשֵּכֶל הַפְּרָטִי  אֵין יְכוֹלִין  , הַכּוֹלֵל נִמְתָּ קִין כָּל הַדִּינִים
אֲבָל  , רְשׁוֹלְהַמְ תִּיק כִּי  אִם הַדִּין הַשַּׁיָּךְ לְשֵׂכֶל זֶה שֶׁשָּׁם שָׁ

 כָּל דִּין וְצִמְצוּ ם  -שָׁם נִמְתַּק הַכֹּל , בַּשֵּכֶל הַכּוֹלֵל שֶׁכּוֹלֵל הַכֹּל
וַאֲפִלּוּ כְּשֶׁרוֹצִין לְהַמְתִּי ק אֵיזֶ ה  . כִּי שָׁם שֹׁרֶשׁ הַכֹּל, שֶׁבָּעוֹלָם
י אִם  יְדֵי שֵׂכֶל הַפְּרָטִי אִי אֶפְשָׁר גַּם כֵּן לְהַמְתִּיקוֹ  כִּ-דִּין עַל 

 יְדֵי שֶׁמְּקַבֵּ ל זֶה הַשֵּכֶל הַפְּרָטִי הֶאָרָ ה מִשֵּכֶל הַכּוֹלֵל וְאָז   -עַל 
 .דַּיְקָא יֵשׁ לוֹ כֹּחַ לְהַמְתִּיק 
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 יְדֵי תּוֹרָה שֶׁבְּעַל פֶּה שֶׁהֵם -כִּי שְׁלֵמוּת תּוֹרָה שֶׁבִּכְתָב הִיא עַל 
דִּיקִים וְהַכְּשֵׁרִים הָאֲמִתִּיִּים בְּכָל הַסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים שֶׁמְּחַבְּרִין הַצַּ

 . יְדֵי זֶה נִשְׁלֶמֶת הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה-שֶׁעַל . דּוֹר וָדוֹר
 יְדֵי זֶה נִמְתָּ ק  -שֶׁעַל  ,  יְדֵי שֵׂכֶל הַכּוֹלֵל-תָּקָה  עַל עִקַּ ר הַהַמְשֶׁ , נִמְצָא

שָׁר לְקַבֵּל  מִשֵּכֶל הַכּוֹלֵל שֶׁהוּ א  אֲבָל אִי אֶפְ, הַכֹּל בֵּין בִּכְלָל בֵּין בִּפְרָט
כִּי מִתַּמָּן אוֹרָיְ תָ א   , שֶׁהוּא שֹׁרֶשׁ הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה, חָכְמָה עִלָּאָ ה

וּשְׁלֵ מוּ ת  .  יְדֵי שֶׁיֵּשׁ לְהַתּוֹרָה שְׁלֵ מוּת-נַפְקַת כנזכר לעיל כִּי אִם עַל 
כִּי , רִים הַרְבֵּה בְּהַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה יְדֵי שֶׁנִּתְרַבִּין סְפָ-הַתּוֹרָה הוּא עַל 

וְכֻלָּם . וְעוֹד עֲתִידִין לִהְיוֹת סְפָרִים הַרְבֵּה. יֵשׁ עַכְשָׁיו סְפָרִים הַרְבֵּה
,  כִּי הֵם שְׁלֵמוּת הַתּוֹרָה, וְאָסוּר לְהַלְעִי ג מֵאֶ חָד מֵהֶם. צְרִיכִין לְהָעוֹלָם

 יְדֵי תּוֹרָה שֶׁבְּעַל פֶּה שֶׁהֵם - הִיא עַל כִּי שְׁלֵמוּת תּוֹרָה שֶׁבִּכְתָב
הַסְּפָרִים הַ קְּדוֹשִׁים שֶׁמְּחַבְּרִין הַצַּדִּיקִים וְהַכְּשֵׁרִים הָאֲמִ תִּיִּים בְּכָל  

וְאָז עוֹלָה הַתּ וֹרָה .  יְדֵי זֶה נִשְׁלֶמֶת הַ תּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה-שֶׁעַל . דּוֹר וָדוֹר
וְ אָ ז   . הּ שֶׁהוּא חָכְמָה עִ לָּאָה שֵׂכֶל  הָעֶלְיוֹן הַכּוֹלֵלוְנִשְׁלֶמֶ ת בְּשָׁרְשָׁ

כִּי נִכְלֶלֶת בְּהָאֶבֶן  שְׁתִיָּה שֶׁהוּא קָדְשֵׁ י  , הַתּוֹרָה בִּבְחִינַת לוּחוֹת  הָאֶבֶן
בִּבְחִינַת . וּמִ שָּׁם כָּל הַהַמְתָּ קוֹת שֶׁ ל  כָּל הַדִּינִים שֶׁבָּעוֹלָם. קֳדָשִׁים

אַ ךְ כָּפַלְתִּ י  , ל"וְ כָל זֶה מְבֹאָר בְּהַתּוֹרָה הַנַּ. ךָ מִקֹּדֶשׁיִשְׁלַח עֶזְרְ
.  כִּי יֵשׁ דְּבָרִים שֶׁנִּכְתְּבוּ שָׁם בְּקִצּוּר, הַדְּבָרִים כְּדֵי לְבָאֵר הָעִנְיָן בְּיוֹתֵר

 ).עַיֵּן שָׁם וְכָאן וְתָבִין הֵיטֵב(, וְכָאן בֵּאַרְתִּים בְּיוֹתֵר
כִּי הוּא יוֹ ם  ,  יוֹם הַכִּפּוּרִים שֶׁאָז הוּא סוֹף גְּמַר הַתְּשׁוּבָהוְזֶה בְּחִינַת

 יְדֵי רִבּוּי הַסְּפָרִים -וְאָז זוֹכִין עַל . אַחֲרוֹן מֵעֲשֶׂ רֶת יְמֵי תְּ שׁוּבָה
 יְדֵי תִּקּוּן הָאֱמוּנָה בַּעֲ שֶׂרֶת יְמֵי תְּ שׁוּבָה לַעֲלוֹת וְלִכְלֹל -שֶׁנִּתְתַּ קְּנוּ עַ ל 

תוֹךְ הָאֶבֶן שְׁתִיָּה שֶׁה וּא קָדְשֵׁי קֳ דָשִׁים שֶׁשָּׁם נִכְנָס הַכֹּהֵן גָּדוֹל  בְּ
וּמִשָּׁם  . בִּשְׁבִיל כְּלַל יִשְׂרָאֵל בְּיוֹם הַכִּפּוּרִים לְתוֹךְ בֵּית קֹדֶשׁ קֳדָשִׁים

י חַת כָּ ל  שֶׁזֶּהוּ בְּחִינַת כַּפָּרַת וּסְלִ, מַמְ תִּיק כָּל  הַדִּינִים שֶׁבָּעוֹלָם
כִּי אֵין יִסּוּרִים בְּלֹא , כִּי הָעֲווֹנוֹת הֵם דִּינִים, הָעֲווֹנוֹת בְּיוֹם הַכִּפּוּרִים

וּסְלִיחוֹ ת כָּל הָעֲווֹנוֹת ה וּא בְּחִינַת  הַמְתָּ קַת כָּל  הַדִּינִים  ' חֵטְא וְכוּ
ם הַכֹּהֵן גָּדוֹל בְּיוֹם מֵאֶבֶן שְׁתִיָּה שֶׁנִּכְנָס לְשָׁ, שֶׁנִּמְשָׁךְ מִקֹּדֶשׁ קֳדָשִׁים

כִּי אָז קִבֵּל  מ ֹשֶׁה רַבֵּנוּ לוּחוֹת הָאַחֲרוֹ נוֹת וְאָז נִ תְ רַצָּה לוֹ , הַכִּפּוּרִים
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נב 

כִּי אָז נִכְלֶלֶת הַתּוֹרָה  , הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ בְּשִׂמְחָה וְאָמַר לוֹ סָלַחְ תִּי כִּדְבָרֶיךָ
וּמִשָּׁ ם  . 'בְּחִינַת אֶבֶן שְׁתִיָּה וְכוּ, ת הָאֶבֶןבַּשֵּכֶל הָעֶלְיוֹן בִּבְחִינַת לוּחוֹ

שֶׁהֵם בְּחִינַת סְלִיחוֹת כָּל הָעֲווֹנוֹ ת   , נִמְתָּ קִין כָּל הַדִּינִים שֶׁבָּעוֹלָם
 .כנזכר לעיל

שֶׁזֶּהוּ בְּחִינַת , עַל יְדֵי תִּקּוּן אֱמוּנַת חֲכָמִים נִמְתָּקִין כָּל הַדִּינִים
 .עַל יְדֵי זֶה זוֹכִין לְעֵצָה שְׁלֵמָה, ם כנזכר לעיליוֹם הַכִּפּוּרִי

שֶׁהוּא בְּחִי נַת תִּ קּוּן  ,  כֵּן אַחַר יוֹ ם הַכִּפּוּרִים עוֹשִׂין סֻכּוֹת -וְעַל   ) ג
 יְדֵי תִּקּוּן -כִּי עַל , הָעֵצָה כנזכר לעיל בִּדְבָרֵינוּ הַקּוֹדְמִים

שֶׁזֶּהוּ  , ין כָּל הַדִּינִים יְדֵי זֶה נִמְתָּ קִ-אֱמוּנַ ת חֲכָמִים שֶׁעַל 
 יְדֵי זֶה זוֹכִין לְעֵצָה  -עַ ל , בְּחִינַת יוֹם הַכִּפּוּרִים כנזכר לעיל

שֶׁהוּא בְּחִינַ ת תִּ קּוּן הָעֵ צָה בִּבְחִינַת  ,  וְזֶה  בְּחִינַת סֻכָּה. שְׁלֵמָה
יךָ וְכנזכר וּפְרֹס עָלֵינוּ סֻכַּת שְׁלוֹמֶךָ  וְתַקְּנֵנוּ בְּעֵצָה טוֹבָה מִלְּפָנֶ

,   כֵּן דַּפְנוֹת הַסֻּכָּה הֵם בְּחִינַת נֶצַח הוֹד יְסוֹד -וְעַ ל , לעיל
כִּי כְּשֶׁפּוֹגְמִי ן  , שֶׁהוּא  בְּחִינַת עֵצוֹת כַּיָּדוּעַ, כַּמְבֹאָר בַּכַּוָּנוֹת(

וְאֵי ן  , בֶּאֱמוּנַת חֲכָמִים וְאָז נֶחֱלֶקֶת הָעֵצָה לִשְׁתַּיִם חַס וְשָׁלוֹם
כִּי הָעֵצָה נֶחֱלֶקֶ ת  , לִין לָשִׁית עֵצוֹת בְּנַפְשׁוֹ אֵיךְ לְהִתְנַהֵגיְכוֹ

שֶׁבִּ תְחִלָּה נִדְמֶה  לוֹ שֶׁצָּרִיךְ לַעֲשׂוֹת כָּךְ וּ לְהִתְנַהֵ ג כָּךְ  , לִשְׁתַּיִם
כִּי הָעֵצָה  , וְאַחַר כָּךְ בָּא עַל דַּעְ תּוֹ  סְבָרָא לַעֲשׂוֹ ת לְהֵפֶךְ מַ מָּ שׁ

 יְדֵי פְּגַ ם   -וְכָל זֶה עַ ל ,  לוֹ לִשְׁתַּיִם  חַס וְשָׁלוֹםחֲלוּקָה  אֶצְ 
אֱמוּנַ ת חֲכָמִים כנזכר לעיל וְאָז הִיא בְּחִינַת סֻכַּת דָּוִד 

,  כִּי דָּ וִד הוּא בְּחִינַת אֱ מוּנָה, בְּחִ ינַת עֲצָ תוֹ נוֹפֶלֶת, הַנֹּפָלֶת
שֶׁנֶּאֱ מַ ר , דִּי עִמּוֹבְּחִינַת אֱמוּ נָתִי וְחַסְ,  שֶׁהוּא בְּחִינַת מַלְכוּת

שֶׁזֶּהוּ בְּחִינַת תּוֹרָה שֶׁבְּעַל  , הַיְנוּ בְּחִינַת אֱמוּנַ ת חֲכָמִים, בְּדָוִד
כַּיָּדוּעַ וּמְבֹאָר בְּדִבְרֵי  (שֶׁהוּא בְּחִינַת חַסְדֵי דָּוִד הַנֶּאֱמָנִים , פֶּה

כִין לְעֵצָה שְׁלֵמָה עַל  וּכְשֶׁזּוֹ). רַבֵּנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה בְּמָקוֹם אַחֵר
 יְדֵי תִּקּוּן  אֱמוּנַ ת חֲכָמִ ים בָּזֶה מְקִ ימִין סֻכַּת דָּ וִד מִנְּפִילָתָהּ  -

כִּי סֻכָּה  , בִּבְחִינַת בַּיּוֹם הַהוּא אָקִים אֶת סֻ כַּת דָּוִד הַנֹּפָלֶת
נַ ת   יְדֵי אֱמוּ-הוּא בְּחִינַת תִּקּוּן הַמֹּחַ וְהַדַּעַת שֶׁזּוֹכִין עַל 

כִּי סֻכָּה הִיא בְּחִינַ ת  ,  יְדֵי זֶה נִתְתַּ קֵּן הָעֵצָ ה-חֲכָמִים שֶׁעַל 
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, שֶׁהִיא בְּחִינַת בִּינָה אִימָ א עִלָּאָ ה, אִימָ א דִּמְסַ כְכָא עַל בְּנִין
כִּי אִימָא עַ ד   , בְּחִינַת אִם לַבִּינָה תִּקְרָ א שֶׁשָּׁם מְק וֹר הָעֵצָה

,  וְזֶה שֶׁכָּתוּב בְּמָשִׁיחַ . ם  הָעֵצוֹת כַּיָּדוּעַהוֹד אִתְפַּשְּׁ טַת שֶׁשָּׁ
' רוּחַ חָכְמָה וּבִינָה רוּחַ עֵצָה וּגְבוּרָה וְכוּ' וְנָחָה עָלָיו רוּחַ ה
שֶׁהִיא בְּחִינַ ת  , כִּי הָעֵצוֹת נִמְשָׁ כִין מִבִּינָה. 'רוּחַ דַּעַת וְיִרְאַת ה

 יְדֵי זֶה -שֶׁעַל  ,  וּן  הָאֱמוּנָה יְדֵי תִּקּ-סֻכָּה שֶׁזּוֹכִין לָזֶה עַל  
 יְדֵי -מְקִי מִין סֻכַּת דָּוִד מִנְּפִילָתָהּ מִבְּחִינַ ת עֲצָתוֹ נוֹפֶ לֶת שֶׁעַל  

כִּי  הַכֹּל אֶחָד , זֶה נִתְתַּ קֵּן  וְנִתְאַחֵד מַ לְ כוּת בֵּית דָּוִד מַמָּשׁ
הָעֵצָ ה שֶׁלֹּ א   כֵּן מְרֻמָּז  תִּקּוּן -וְעַל ).  וְכַמְבֹאָר לְעֵיל מִזֶּה(

שֶׁמְּדַבֵּר  , תִּתְחַ לֵּק בַּפָּ סוּק וְ לֹא יֵ חָצוּ לִשְׁתֵּי  מַמְ לָכוֹת  עוֹד
, מִתִּ קּוּן וְאַחְ דוּת מַלְכוּת  בֵּית דָּוִד כִּי הַכֹּל אֶחָד וְכנזכר לעיל

 יְדֵי מָשִׁיחַ שֶׁיָּבֹא -כִּי עִקַּר תִּקּוּן מַלְכוּת בֵּית דָּוִד יִהְיֶה עַל 
וְרוֹעֶה אֶחָד יִהְיֶה לְכֻלָּם לְמֶלֶךְ  , הֵרָה בְּיָמֵינוּ שֶׁאָז יִתְקַיֵּםבִּמְ
 .'וְכוּ. וְדָוִד עַבְדִּי נָשִׂיא לָהֶם לְעוֹלָם' וְכוּ

 יְדֵי שֶׁיָּשׁוּבוּ יִשְׂרָאֵל לַאֲבִיהֶם -וּבִיאַת מָשִׁיחַ יִהְיֶה עַל 
וּבָא , כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, א בִּתְשׁוּבָהכִּי אֵין הַדָּבָר תָּלוּי אֶלָּ, שֶׁבַּשָּׁמַיִם

 .'לְצִיּוֹן גּוֹאֵל וּלְשָׁבֵי פֶשַׁע וְכוּ
 יְדֵי שֶׁיָּשׁוּבוּ יִשְׂרָאֵל לַאֲבִיהֶם  -וּבִיאַת מָשִׁי חַ יִהְיֶה עַל  )ד

,  כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, כִּי אֵין הַדָּבָר תָּלוּי אֶלָּ א  בִּתְשׁוּבָה, שֶׁבַּשָּׁמַיִם
וְעִקַּר תִּקּוּן הַתְּשׁוּבָה הוּא  . 'וֹן גּוֹאֵל וּלְשָׁבֵי פֶשַׁע וְכוּוּבָא לְצִיּ

כִּי עִקַּר מַה שֶּׁרְחוֹקִין מֵהַשֵּׁם  ,  יְדֵי תִּקּוּן שְׁלֵמוּ ת הָעֵצָה-עַל 
 יְדֵי שֶׁאֵין י וֹדְעִין עֵצָה  שְׁלֵמָה  אֵיךְ לָשׁוּב  -יִתְבָּרַךְ הוּא רַק עַל  

כִּי בֶּאֱמֶ ת   , כָּל אֶחָד מִמְּ קוֹמוֹ  אֲ שֶׁר נִתְעָה לְ שָׁםלְהַשֵּׁם יִתְבָּרַ ךְ 
הַכֹּל חֲפֵצִים לְיִרְאָה  אֶת שְׁ מֶךָ וּמִתְ גַּעְגְּ עִים  לָשׁוּב לְהַשֵּׁם  

אַךְ אֵין יוֹדְעִים עֵצוֹת אֵיךְ לָ שׁוּב מִנִּי חֹשֶׁךְ אֲשֶׁר נִלְכָּד , יִתְבָּרַךְ
 יְדֵי פְּגַם אֱמוּנַ ת   -נָתוֹ וְהָעִקָּ ר עַל בּוֹ כָּל אֶחָד וְאֶחָד לְפִי בְּחִי

כִּי אִי אֶפְשָׁר לֵידַע עֵצוֹת אֵי ךְ לָשׁוּב לְהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ כִּי , חֲכָמִים
 יְדֵי צַדִּיקִים אֲמִתִּיִּים  שֶׁבְּכָל דּוֹר וָדוֹר הַמּוֹרִים לָנוּ -אִם עַל  

כִּי בֶּאֱמֶת  עִקַּ ר , אֲ שֶׁר נַעֲשֶׂההַדֶּרֶךְ אֲשֶׁר נֵלֵךְ בָּהּ וְאֶת  הַמַּעֲשֶׂה  
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כִּי בְּוַדַּאי מִי ', תִּקּוּן שְׁלֵ מוּ ת הָעֵצָה צְ רִיכִין רַק בַּעֲבוֹדַת ה
שֶׁבָּא עַל אֵיזֶה עֵצָה וְתַחְבּוּלָה אֵיךְ לַעֲשׂוֹת אֵיזֶ ה עֲבֵרָה חַס 

קְרָא עֵצָ ה בְּוַדַּאי אֵין זֶה נִ,  לִגְנֹ ב אוֹ לִנְאֹף חַס וְשָׁלוֹם. וְשָׁלוֹם
 יְדֵי עֲצָתוֹ  זֹאת מוֹ סֵר עַצְמוֹ לְיִ סּוּרִ ין וּלְמִיתָה   -מֵאַחַר שֶׁעַ ל  

 . בָּעוֹלָם הַזֶּה וּבָעוֹלָם הַבָּא שֶׁיּוֹרֵד עַד שְׁאוֹל תַּחְ תִּיּ וֹת

וְכֵן אֲפִלּוּ כְּשֶׁבָּא עַל עֵצָה אֵיךְ לְהַרְוִיחַ מָמוֹן אִם אֵין הַמָּמוֹן 
 יְדֵי זֶה יִתְרַחֵק מִמֶּנּוּ -עַל , וְאַדְּרַבָּא. 'עֲבוֹדַת המְסֻגָּל לוֹ לַ

כִּי הוּא עֹשֶׁר שָׁמוּר , גַּם זֶה אֵינוֹ עֵצָה טוֹבָה, יִתְבָּרַךְ חַס וְשָׁלוֹם
 יְדֵי זֶה מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ -לִבְעָלָיו לְרָעָתוֹ מֵאַחַר שֶׁנִּתְרַחֵק עַל 

 . יָמֵינוּ לְעוֹלְמֵי עַד וּלְנֵצַח נְצָחִיםאֲשֶׁר הוּא חַיֵּינוּ וְאֹרֶךְ
וְכֵן אֲפִלּוּ כְּשֶׁבָּא עַל עֵצָ ה אֵיךְ לְהַרְוִיחַ מָמוֹן  אִ ם אֵין הַמָּ מ וֹן   )ה

 יְדֵי זֶה יִתְרַחֵק מִ מֶּנּוּ  -עַל  , וְאַדְּרַבָּא. 'מְסֻ גָּל לוֹ לַעֲ בוֹדַת ה
כִּי הוּא עֹשֶׁר , בָהגַּם  זֶה אֵינוֹ עֵצָ ה טוֹ, יִתְבָּרַךְ חַס וְשָׁלוֹם

 יְדֵי זֶה מֵהַשֵּׁ ם  -שָׁמוּר לִבְעָלָיו לְרָעָתוֹ מֵאַחַר שֶׁנִּתְרַחֵק עַל 
.  יִתְבָּרַךְ אֲשֶׁר הוּא חַיֵּינוּ וְאֹרֶךְ יָמֵינוּ לְעוֹלְמֵי עַד וּלְ נֵצַח נְצָחִים

 יְדֵי -יהֶם עַל  כִּי בְּוַדַּאי עֲצַת הַגַּנָּבִים וְ הַנּוֹאֲפִים שֶׁ עוֹשִׂים מַעֲשֵׂ 
 פִּי רֹב תּוֹפְסִים אוֹתָם  בְּכַבְלֵי עֹנִי -כַּמָּה עֵצוֹת וְ תַחְבּוּלוֹת וְעַ ל 

.  וּבַרְזֶל וְאַחֲרִיתָם עֲדֵי אוֹבֵד בְּוַדַּאי אֵין עֲצָתָם נֶחֱשֶׁבֶת לְעֵצָה
ר וּכְמוֹ כֵן כָּל עֲצַת הָרְשָׁעִי ם וְהָרְחוֹקִים מֵהַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ מֵאַחַ

,   יְדֵי עֲצָתָם לְתַכְלִית הָאֲמִ תִּי תַּכְלִי ת הַנִּצְחִי-שֶׁאֵין זוֹכִין עַל 
כִּי ,  יְדֵי עֵצוֹת כָּאֵלּוּ מֵהַשֵּׁ ם יִתְבָּרַךְ-אַדְּרַבָּא מִתְ רַחֲקִים עַל 

בְּוַדַּאי מִי שֶׁ בָּא עַל עֵ צָה  וְתַחְבּוּלָה אֵי ךְ לַעֲשׂוֹֹת  סַ כִּין אוֹ חֶרֶב 
כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ , אַחַר  כָּךְ הוֹרְגִין אוֹתוֹ בְּחַרְבּוֹ וּבְסַכִּינוֹנִפְלָא וְ

סַדְנָא בְּסַדְנָא יָתִיב אַף ,  )פְּסָחִים כח(רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 
 פִּי שֶׁהַחֶרֶב נַעֲשֶׂה בְּחָכְמָה גְּדוֹלָה אֵינָהּ נֶחֱשָׁב לְחָכְמָה - עַל -

אֵי ן שְׁטוּת וּכְסִילוּת יוֹ תֵר מִזֶּה שֶׁחָשַׁב  , רַבָּאאַדְּ,  וְעֵצָה כְּלָל
וּכְ מ וֹ  , רַחֲמָנָ א לִצְלַן, עֵצוֹת  אֵיךְ לַהֲרֹג אֶת עַצְ מוֹ מִשְּׁנֵי עוֹ לָ מוֹת

שֶׁמָּצִינוּ כַּמָּ ה מַעֲשִׂיּוֹת  שֶׁמְּסַ פְּרִים הַמְחַקְּרִים  בְּעַצְמָן מִ גֹּדֶל  
ן שֶׁהִמְצִיאוּ חָכְמוֹת נִפְלָ אוֹ ת  מַפָּלָ תָם הָרָעָה שֶׁל כָּל אוֹתָ
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,  בָּעוֹלָם כְּמוֹ אַסוֹ קְרָא ט שֶׁדָּנוּ אוֹתוֹ  וַהֲרָגוּהוּ בִּשְׁבִיל חָכְמָתוֹ
 -וְכֵן זֶה שֶׁהִמְצִיא הַכְּלֵי  תַּחְבּוּלָה לְ הִנָּצֵל מֵרְעָ מִ ים נֶהֱרַג עַל  

 רִי קָאוְכֵן קָלָאמְבּ וּ ס וַחֲבֵרָיו  שֶׁמָּצְאוּ אַמֶעיְדֵי רַעַם 
 יְדֵי זֶה -כָּל אוֹתָן שֶׁ הָיוּ הָעִקָּר בְּעִנְיָן זֶה כֻּלָּם מֵתוּ וְנֶהֶרְגוּ  עַל 

 יְדֵי -כַּמְבֹאָר בְּסִפְרֵיהֶם בְּעַצְמָם גֹּדֶל מַפָּלָתָ ם עַל , דַּיְקָא
חָכְמָתָם בְּעַ צְמָם שֶׁהִמְצִ יאוּ דַּיְקָא וְכַיּוֹצֵא בָּזֶה מַעֲשִׂיּוֹ ת רָעוֹ ת  

אֵלֶּה מֵעִנְיַן  חֲכָמִים גְּדוֹלִים שֶׁהִמְצִיאוּ חָכְמוֹת גְּדוֹלוֹת שֶׁהָיוּ  כָּ
 יְדֵי חָכְמָתָן שֶׁהִמְצִי אוּ דַּיְקָ א   -לָהֶם מַפָּ לָה  גְּדוֹלָה עַל  

 .עַיֵּן שָׁם, וְכַמְבֹאָר בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה בְּמָקוֹם אַחֵר (
כְמוֹת  כָּאֵלּוּ בְּוַדַּאי הֵם שְׁטוּ ת גָּדוֹל  מֵאַ חַר שֶׁלֹּ א  שֶׁ עֵצ וֹת וְחָ, נִמְצָא

חָשְׁבוּ כְּלוּם עַל עוֹלָם הַבָּא עוֹלָם הַנִּצְחִי רַק עַל עוֹלָם הַזֶּה לְהַרְאוֹ ת   
הֲיֵשׁ שְׁטוּת  , כְּבוֹדָם וְעָשְׁרָם וּלְבַסּוֹף נֶאֶבְדוּ וְנֶעֶקְרוּ מִשְּׁנֵי עוֹלָמוֹ ת

מָ ה כָּזוֹ שֶׁחָשַׁב כָּל יָמָיו חָ כְמוֹת עַד שֶׁ הִמְצִיא  כֵּלִי ם נִפְלָאִים   גָּדוֹל מֵחָכְ 
 -וְכָל כַּוָּנָתוֹ הָ יָה לְהַרְבּוֹת  כְּבוֹדוֹ וְעָשְׁרוֹ וּלְבַסּוֹף נָפַ ל כְּתוֹא  מִכְ מָר עַל  

עוֹלָ ם   יְדֵי זֶה דַּיְקָא וּמְ אוּמָה  לֹא נָשָׂא בַּעֲ מָלוֹ לֹ א בָּעוֹלָם הַזֶּה וְלֹ א בָּ
 יְדֵי חָכְמָתוֹ נִתְגָּאָה וְחִפָּ ה דְּבָרִים -כִּי עַל , כִּי אַחֲרִיתוֹ עֲדֵי אוֹבֵד, הַבָּא

כִּי  , אֲשֶׁר לֹא כֵּן עַל הַשֵּׁם יִתְבָּרַךְ וְעַל תּוֹרָתוֹ עַל עַמּ וֹ הַקָּדוֹשׁ הַנִּבְחָר
כְּמוֹ שֶׁבָּא בְּדַעְתּוֹ וְחָכְמָתוֹ   דִּמָּה בִּלְבָבוֹ בְּגֹדֶל גַּאֲוָתוֹ וּזְדוֹן לְבָבוֹ שֶׁ

כֵּן הוּא  יָכוֹל לַעֲלוֹ ת  עַל בָּמֳ תֵי עָב  לְדַמּוֹת   , לְהַמְצִי א כְּלִ י זֹאת הַנִּפְ לָ אָה
אוֹי לְחָכְמָתָ ם הָרָעָה , אוֹי לָהֶם. בְּדַעְתּוֹ סְבָרוֹת עַל אֶל עֶלְיוֹן יִתְבָּרַךְ

צְבָאוֹת יָצְ אָה  שֶׁהִגִּיעַ   ' י גַּם זֹא ת מֵ אֵת  הוְהֵמָּה בּוֹעֲרִי ם וְלֹא יוֹדְעִי ם כִּ
 כֵּן שָׁלַח בְּדַעְתָּם זֹא ת שֶׁ יָּבוֹאוּ עַל -עַל  , הָעֵת שֶׁתֵּ צֵא  כְּלִי כָּזֹאת לָ עוֹלָם

כִּי הֵ ם כְּגַרְזֶן בְּיַד הַחוֹצֵב  , חָכְמָה וְתַחְבּ וּלָה זֹאת לְ הַמְצִיא הַכְּלִ י זֹאת
'  יְדֵי זֶה וְלָבֹא לִידֵי כְּפִירוֹת בַּה-הִתְ גָּ אוֹת עַ ל  בּוֹ וְלֹא הָיָה לָהֶם לְ
 יְדֵי זֶה נֶהְפַּךְ הַגַּלְגָּ ל עֲלֵיהֶם  -אֲשֶׁר עַל ,  יְדֵי זֶה-וּבְתוֹרָתוֹ וּבְעַמּוֹ עַל  

  כֵּן הָעֵצוֹת-עַל  ,  יְדֵי חָכְמָתָ ן שֶׁל עַצְמָן  דַּיְקָא כנזכר לעיל-וְנֶעֶקְרוּ עַל  
 יְדֵי אֵלּוּ הָעֵצוֹת לְהִתְ קָ רֵב - שֶׁל הָעוֹלָם שֶׁאֵינָם פּוֹעֲלִי ם עַל וְהַחָכְמוֹת

,   לְהַשֵּׁם יִתְבָּ רַךְ לִזְכּוֹת לְחַיִּים נִצְחִיִּים אֵלּוּ הָ עֵצ וֹת אֵינָם  עֵצ וֹת כְּלָל 
 יְדֵי אֵלּוּ  הָעֵצוֹת  מֵהַ שֵּׁם  -מִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל שֶׁכֵּן כְּשֶׁמִּתְרַחֲ קִים עַל 

שֶׁבְּוַדַּאי אֵלּ וּ הָעֵצוֹת  אֵ ינָם נִקְרָאִי ם בְּשֵׁם ,  רַחֲמָנָא לִ צְלַן, תְבָּרַךְיִ
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כִּי גּוֹי אֹבֵד עֵצוֹת , )דְּבָרִים לב(עֵצוֹת כְּלָל וְ עַל עֵצוֹת כָּ אֵלּוּ נֶאֱ מַר 
שֶׁהוּא  הַיְנוּ כְּ. 'אֵין חָכְמָה  וְאֵין תְּבוּנָה  וְאֵין עֵצָה  לְנֶ גֶד ה, וּכְתִיב . הֵמָּה
, שֶׁאֵין מַגִּיעַ  מִזֹּא ת הַחָכְמָה וְ הָעֵצָה לְהִ תְ קָרֵב לְהַשֵּׁם  יִתְבָּרַךְ' נֶגֶד ה

כִּי מִי שֶׁהוּא חָכָם . אֵין נִקְרָא בְּשֵׁם חָכְמָה וְעֵצָה כְּלָל וְכנזכר לעיל
ל  תַּכְלִית וֹ   אֲמִ תִּי וְרוֹצֶה לְיַשֵּׁב דַּעְתּוֹ בֶּאֱמֶ ת וּ לְהִסְ תַּכֵּל עַל  עַצְמוֹ וְעַ

בְּוַדַּאי רָאוּי לוֹ שֶׁיַּחֲשֹׁב רַק , בֶּאֱמֶת וְ אֵינוֹ  רוֹצֶה לְהַטְעוֹת אֶ ת עַצְ מוֹ
כִּי זֶה , תַּחְבּוּלוֹת וְעֵ צוֹת אֵיךְ לְהִנָּצֵל מִן הַשְּׁאוֹל תַּחְתִּיּ וֹת וּמִתַּחְתָּי ו

דֶל גְּנוּת זֶה הָעוֹלָם  מִכָּל שֶׁכֵּן מִי שֶׁהוּא חָכָם קְצָת גֹּ, רוֹאֶה כָּל אָדָם
שֶׁהוּא מָ לֵא  יְגוֹנוֹת וְכָל יָ מָיו כַּעַס וּ מַ כְאוֹבִים וְאֵי ן שׁוּם אָדָם בָּעוֹלָם  
שֶׁיִּהְיֶה לוֹ נַ חַת וְטוּב בְּזֶ ה הָעוֹלָם הַ מַּר הַמָּלֵ א יִ סּוּרִים מִ תְּחִ לָּה וְעַד 

רֶךְ לְבָאֵר לְמִי שֶׁיֵּ שׁ לוֹ מֹחַ וְגַם אֵין צֹ, סוֹף שֶׁאִי אֶ פְשָׁר לְבָאֵר בִּכְתָב
וּמַה יִתְ רוֹן לְאָדָם בְּכָל עֲמָלוֹ  . וְסוֹף  הָאָדָם לָמוּ ת. בְּקָדְקֳדוֹ קְ צָת
 כֵּן בְּוַדַּאי הָיָה רָאוּי לְכָל הַחֲכָמִים שֶׁיֵּשׁ לָהֶם -וְעַל ', וְכנזכר לעיל וְכוּ

כֻּלָּם יַחַד וְיַחְשְׁבוּ   ם שֶׁיִּתְקַבְּצוּ שֵׂכֶל גָּדוֹל אֲפִלּוּ לְחַכְמֵי אֻמּוֹ ת הָעוֹלָ 
מַחֲשָׁבוֹת חָכְמוֹת וְתַחְבּוּלוֹת בְּדֶרֶךְ הָאֱמֶ ת לַאֲמִ תּוֹ מַהוּ הַתַּכְלִית שֶׁ ל  
זֶה הָעוֹלָם וּבִשְׁבִיל מַה נִּבְרָא הָאָדָם וּלְבַלּוֹת יָמִי ם וְשָׁנִים עַל זֶה כְּמוֹ  

מִכָּל שֶׁכֵּן וְכָל  , כָל הָאָבוֹת קֹדֶם מַתַּן תּוֹרָהשֶׁעָשָׂה אַבְרָהָם אָבִינוּ וְ
שֶׁכֵּן אֲנַחְנוּ עַם קָדוֹשׁ בְּנֵי יִשְׂרָאֵל שֶׁכְּבָר זָכִינוּ לְקַבֵּל הָעֵצוֹ ת   

,  יְדֵי הַתּוֹרָה הַקְּדוֹשָׁה-דְּהַיְנוּ עַל , הַקְּדוֹשׁוֹת בַּמֶּה לִזְכּוֹת לְ חַיֵּי עוֹלָם
בְּוַדַּאי  רָאוּי לָנוּ לָ שׂוּם כָּל חָכְמָתֵנ וּ   , ג  עֲטִין דְּאוֹרָ יְתָא" יְדֵי תַּרְיַ-עַל  

וְדַעְתֵּנוּ לְקַיֵּ ם אֶת כָּל דִּבְרֵי הַתּוֹרָה בִּתְמִימוּ ת וּבִפְשִׁיטוּת לִלְמֹד  
כִּי זֹאת הַחָכְמָה הַגְּדוֹלָה מִכָּל  . 'לִשְׁ מֹר וְלַעֲשׂוֹת  וּלְקַיֵּם וְכוּ, וּלְלַמֵּד
 יְדֵי חָכְמָת וֹ וַעֲצָתוֹ לְקַיֵּם  -מוֹת וְהָעֵצָה הָאֲמִ תִּ יּוֹת כְּשֶׁזּוֹכֶה עַל הַחָכְ

עָלָיו  ,  כֵּן הִתְחִיל  דָּוִד הַמֶּלֶךְ-וְעַל  . אֶת הַ תּוֹרָה  בִּפְשִׁיטוּת  אַ שְׁרֵי לוֹ
צְרִיכִין כִּי . אַשְׁרֵי הָאִישׁ אֲשֶׁר לֹא הָלַךְ בַּעֲצַת רְשָׁעִים, סִפְ רוֹ, הַשָּׁלוֹם

 -כִּי כָּל עֲצָתָם  לְהָ רַע אַף , לְהִתְרַחֵק  מֵ עֲצַת רְשָׁעִים  בְּתַכְלִית הָ רִחוּק
אֲבָל מֵאַחַר  ,  פִּי שֶׁלִּפְעָמִים נִדְמֶה עֲצָתָם לְאֵיזֶה חָכְמָה-עַל 

, )תְּהִלִּ ים לז(כִּי אַחֲרִית רְשָׁעִים נִכְרָתָה , שֶׁאַחֲרִיתָהּ  מָרָה כַּלַּעֲנָה
 כֵּן  -וְעַל . וַדַּאי צְרִיכִים לִבְרֹחַ מְאֹד מֵעֵצוֹת כָּאֵלּוּ כְּבוֹרֵחַ מִן הָאֵשׁבְּ

מַה שֶּׁנֶחֱשָׁב בְּשֵׁם עֵצָה הוּא כְּשֶׁזּוֹכִין לְעֵצָה שְׁלֵמָ ה בֶּאֱמֶת אֵי ךְ לַעֲבֹד 
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שֶׁנִּלְכַּד כָּל אֶחָד וְאֶ חָד מִמָּ קוֹם  , בֶּאֱ מֶ ת וְאֵיךְ יָשׁוּ ב מִנִּי חֹשֶׁךְ' אֶת ה
לֵאוֹר בְּאוֹר הַחַיִּים זֶה נִקְרָא בְּשֵׁם  לְשָׁם כְּדֵי לְהַצִּיל נַפְשָׁם מִנִּי שַׁחַת

כְּמוֹ , עֵצָה בֶּאֱמֶ ת  וְזֶה בְּחִינַת כְּלָלִיּוּת הַ תּוֹרָה שֶׁנִּקְרָא בְּשֵׁם עֵצָ ה
 . ג  עֲטִין דְּאוֹרָיְתָא"יַבְּחִינַת תַּרְ. לִי עֵצָה וְתוּשִׁיָּה, )מִשְׁלֵי ח(שֶׁכָּתוּב 

 יְדֵי -אִי אֶפְשָׁר לִזְכּוֹת כִּי אִם עַל ' וְעֵצָה שְׁלֵמָה בַּעֲבוֹדַת ה
שֶׁהֵם בְּחִינַת קָדְשֵׁי קֳדָשִׁים שֶׁאִי , הַצַּדִּיקִים אֲמִתִּיִּים שֶׁבַּדּוֹר

יְנוּ הַ,  יְדֵי אֱמוּנָה-אֶפְשָׁר לְקַבֵּל מֵהֶם שׁוּם עֵצָה כִּי אִם עַל 
וְאַנְשֵׁי , כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, כִּי יִשְׂרָאֵל נִקְרָאִין קֹדֶשׁ, אֱמוּנַת חֲכָמִים

 וְהַצַּדִּיק הִיא בְּחִינַת קָדְשֵׁי קֳדָשִׁים. 'קֹדֶשׁ תִּהְיוּן לִי וְכוּ
 יְדֵי  -אִי  אֶ פְשָׁר לִזְכּוֹת  כִּי אִם עַל  ' וְעֵצָה שְׁ לֵמָה בַּעֲבוֹדַת ה) ג

שֶׁהֵם בְּחִינַת קָדְשֵׁי קֳדָשִׁים שֶׁאִי אֶפְשָׁר , ים אֲ מִתִּיִּים שֶׁבַּדּוֹרהַצַּדִּיקִ
,   הַיְנוּ אֱמוּנַ ת חֲכָמִים ,  יְדֵי אֱמוּנָה -לְקַבֵּל מֵ הֶם  שׁוּם עֵצָה כִּי אִם עַל  

. 'וְאַנְשֵׁי קֹדֶשׁ תִּהְיוּן לִי וְכוּ, כְּמוֹ שֶׁכָּתוּב, כִּי יִשְׂרָאֵל נִקְרָאִין קֹדֶשׁ 
,   וּמִשָּׁם, ) ל"כַּמְבֹאָר בְּהַתּוֹרָה הַנַּ(,  וְהַצַּדִּיק הִי א בְּחִינַת  קָדְשֵׁי קֳדָשִׁים

מִשָּׁ ם נִמְשָׁךְ עִקַּ ר תִּקּוּן , שֶׁהוּא שֵׂכֶל הַכּוֹלֵל, מִבְּחִינַת קֹדֶ שׁ קֳדָשִׁים
כִּי חֲלֻקַּ ת  , לוֹםהָעֵצָה הַשְּׁלֵמָה שֶׁלֹּא תִּהְיֶה נֶחֱלֶקֶת  לִשְׁתַּיִם חַס וְשָׁ

הָעֵצָה לִשְׁתַּיִ ם נִמְשָׁךְ מִפְּ גַם עֵץ הַדַּעַ ת טוֹב וָרָע שֶׁהוּא בְּעַצְ מוֹ פְּגַם   
כִּי עִקַּר חֲלֻקַּת  ). כנזכר לעיל בִּדְבָרֵינוּ הַקּוֹדְמִים(אֱמוּנַ ת חֲכָמִים 

הִתְנַהֵ ג וְזֶה  מַה שֶּׁמְּ סֻפָּ קִ ין לִפְעָ מִים  אֵיךְ לְ' הָעֵצָה הוּא  בַּעֲבוֹדַת ה
 יְדֵי זֶה נִתְעָרֵב טוֹב וָרָע עַד  -נִמְשָׁךְ מִפְּגַם  עֵץ הַדַּעַת טוֹב וָרָע שֶׁעַל 
וְכָל אֵלּוּ הַ סְּפֵקוֹ ת וְהַבִּ לְבּוּלִים .  שֶׁאֵין יוֹדְעִין  לְהַבְחִין בֵּין טוֹב לְרַע
ינַת לַהַט הַחֶרֶב כָּל זֶה הוּא בְּחִ', וַחֲלֻקַּ ת הָעֵ צָה שֶׁיֵּשׁ בַּעֲבוֹדַת ה

כִּי אִם לֹא הָיָה אוֹ כֵל אָדָם , הַמִּתְהַ פֶּכֶת  לִשְׁמֹר אֶת  דֶּרֶךְ עֵץ הַחַיִּים
' הָרִאשׁוֹן מֵעֵ ץ הַדַּעַת הָיָה יוֹדֵעַ הַדֶּרֶךְ הַנָּכוֹן אֵיךְ לְהִתְדַּבֵּק תָּמִיד בַּה

אַךְ מֵחֲמַ ת   .  עֵץ הַחַיִּיםשֶׁזֶּהוּ בְּחִינַת דֶּרֶךְ, וְלִכְלֹל בְּחִינַת הַחַיִּים
'  כֵּן שָׂם ה-עַל , שֶׁחָטָא וְאָכַ ל מֵעֵץ הַדַּעַת טוֹב וָרָע וְנִתְגָּרֵשׁ מִגַּן  עֵדֶן

אֶת לַהַט הַחֶרֶב הַמִּתְהַפֶּכֶת שֶׁמִּשָּׁם  נִמְשָׁכִין כָּל הַהִפּוּכִים וְהַתְּמוּרוֹ ת   
כִּי אֵין יוֹדְעִין  , שָׁבָה וּמֵעֵצָה לְעֵצָהשֶׁמִּתְהַ פֶּכֶת דַּעְתּוֹ מִמַּחֲ שָׁבָה לְמַחֲ

כִּי הַכֹּל , בְּאֵיזֶה דֶּרֶךְ לְהִתְקָרֵב לְ עֵץ הַחַיִּים  לִזְכּוֹת לְחַיִּי ם נִצְחִיִּים
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אַךְ בְּכָל יוֹם יִצְרוֹ מִתְגַּבֵּר עָלָיו וְ אִלְמָ לֵ א   , חֲפֵצִים לְיִרְ אָה אֶ ת שְׁמֶ ךָ
וְכַצִּפֳּרִים הָאֲחוּזוֹ ת בְּפַח כָּהֶם יוּקָשִׁים  . 'רוֹ וְכוּהַקָּדוֹשׁ בָּרוּךְ הוּא עוֹזְ

וּבְוַדַּאי יֵשׁ עֵצוֹת בְּכָל מָקוֹם שֶׁהוּא אֲפִ לּוּ אִם הוּא בַּמָּקוֹם   , בְּנֵי אָדָם
אֲבָל , שֶׁהוּא גַּם שָׁם יֵשׁ עֵצוֹת וְתַחְבּוּלוֹת וּ דְרָכִים אֵיךְ לָצֵא ת מִשָּׁם 

אֶ ת הָעֵצָה  הַיְשָׁרָה בִּשְׁלֵמוּת  אֵיךְ לְמַ לֵּט נַפְשׁוֹ  מִנִּי  שַׁחַ ת  אֵין אָדָם יוֹדֵ עַ 
,  כִּי  בֶּאֱמֶת  הָעֵצָ ה בְּשָׁרְשָׁהּ הַכֹּל אֶחָד.  יְדֵי אֱמוּנַת  חֲכָמִים-כִּי אִם עַל 

ם כִּי שָׁם אֵין שׁוּם רַע כְּלָל וְשָׁ, כִּי בְּשֹׁרֶשׁ הַכֹּל הוּא כֻּלּוֹ טוֹב כֻּלּוֹ אֶחָד
רַק  לְמַ טָּה  , אֵין שַׁיָּךְ חֲלֻ קַּת הָ עֵצָה כְּ לָל מֵ אַחַר שֶׁ כֻּלּוֹ אֶחָד כֻּלּוֹ טוֹב

מִשָּׁם נִמְשָׁךְ חֲלֻקַּת  הָעֵצָה  , בִּמְקוֹם אֲחִ יזַת עֵץ הַדַּעַת טוֹב וָרָע
רִיכִין עֵצָ ה  כִּי מֵאַחַר שֶׁיֵּשׁ טוֹב וָרָע נִמְצָא שֶׁיֵּשׁ שְׁנֵי דְּבָרִים וּצְ, לִשְׁתַּיִם

וּמֵחֲמַת חֵטְ א אָדָם הָרִאשׁוֹן אוֹ  . לְדַבֵּק עַצְמוֹ בַּטּוֹב וּלְהִתְרַחֵק מֵהָרַע
כָּל אֶחָד מֵחֲמַת חֲ טָאָי ו וַעֲווֹנוֹתָיו נִתְעָרֵב טוֹב וָרָע עַד שֶׁאֵינוֹ יוֹדֵ עַ  

ר לִפְנֵי אִישׁ וְאַחֲרִיתוֹ  כִּי יֵשׁ דֶּרֶךְ יָשָׁ, לְהַבְחִין בֵּין הַדֶּרֶךְ הַטּוֹב לְהַהֵפֶךְ
וּ מִשָּׁם נִמְשָׁךְ  חֲלֻקַּ ת הָעֵצָ ה שֶׁאֵין יוֹדְעִין לָשׁוּת   ). מִשְׁלֵי יד(דַּרְכֵי מָוֶת 

עֵצוֹת בְּנַפְשׁוֹ  אֵיךְ לָצֵאת  מִן הַחֹשֶׁךְ שֶׁנִּלְכַּד בּוֹ בַּעֲווֹנוֹתָיו וְלָשׁוּ ב מִמָּוֶת   
 הַחֶרֶב הַמִּתְהַ פֶּכֶת  לִשְׁמֹר אֶ ת  דֶּרֶךְ עֵץ לְחַיִּים שֶׁזֶּה וּ בְּחִינַת לַ הַט

,  אֲבָל  הַצַּדִּיק הָאֱ מֶת שֶׁהוּ א בְּחִינַת קָדְשֵׁי קֳדָשִׁים, הַחַיִּים כנזכר לעיל
, שֶׁהוּא  שֹׁרֶשׁ הַכֹּל שֶׁשָּׁם נִמְתָּק הַכֹּל, בְּחִינַת הַשֵּכֶל הָעֶלְיוֹן הַכּוֹלֵל

כִּי הוּא יָדַע , כָל הַנְּתִיבוֹת שֶׁבְּעִמְקֵי הַחֹשֶׁךְהוּא יוֹדֵעַ כָּל הַדְּרָכִים וְ
הָרַע נִתְהַפֵּךְ לְ טוֹ ב וּזְדוֹנוֹת , כִּי שָׁם בְּשָׁרְשׁוֹ', מַה בַּחֲשֹׁכָא וְכוּ

נִתְהַפְּכִין לִזְכֻיּוֹת וְנִכְלָל הַכֹּל בְּאֶחָד וְשָׁם הָעֵצָה בִּשְׁלֵמוּת גָּמ וּר מֵאַחַר  
 כֵּן הוּא יוֹדֵעַ לְהַמְשִׁיךְ  מִשָּׁ ם  -וְ עַל . ה עֲדַיִן לְהֵחָלֵק כְּלָלשֶׁלֹּא הִתְחִי לָ

.   עֵצוֹת לְכָל  אֶחָד וְאֶחָד לְפִי מַה שֶּׁה וּא לְפִי מְ קוֹ מוֹ וּשְׁעָתוֹ וּ מַדְרֵגָתוֹ
כִּי צְרִיכִין דַּוְקָא לְהִתְקָרֵב  , וְזֶהוּ בְּחִינַת מַעֲלוֹ ת הִתְקָ רְבוּת לְצַדִּיקִים

כִּי זֶה עִקַּר בְּחִינַת תּוֹרָה שֶׁבְּעַל פֶּה מַה  , יהֶם וְאֵין  דַּי בִּסְפָרִים לְבַדאֲלֵ
כִּי אִי , שֶּׁמְּקַבְּלִין  מִ פִּי צַדִּיק הָ אֱמֶ ת שֶׁהֵם  דְּבָרִים שֶׁלֹּא נִתָּן לִכְ תֹּב

 . ק"עכל, אֶפְשָׁר לְכָתְבָ ן כְּלָל
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  מאמר התוכחה -ה ונעתיק כמה גרגרים מספר צפית לישוע
והדפיסו בסוף ,  מאת חתן החפץ חיים הרב אהרן הכהן זכר צדיק לברכה-הגהה [

, ט בחיי החפץ חיים"קונטרס צפית לישועה שהוציא לאור בתל אביב שנת תרפ
 ].א"שליט] אדוני מורי חמי[ח "ועל כן מזכירו בברכת החיים אדמו

,   מרהיה או] זכר צדיק לברכה) [א"שלי ט(ח "פתיחה אד מו
, שכשאדם רוצה להוכיח  את חברו על איז ה דבר שעשה  שלא  כהוגן

הוא צריך להוכיחו בלשון , הן במיל י דשמי א והן במיל י דעלמא
,  ויזה ר מאד שלא להביא את חברו לידי ניצוח, רכה ובדברי נועם

,   מפנ י שאם יוציא אותו על ידי תוכחתו מגדרו ויכריחו להתעקש
וכיון שבא לכלל ניצוח אז , נגדואז חס ושלום אין שכינה חשובה כ

רצונו משחדו לעבור על כל זדון בשאט נפש ו לא לשוב מ פני שום  
 .הן מה ששי יך למד ת דרך ארץ והן מה שנו גע לחברו בנפשו ,דבר

ומפני שבזמן האחרו ן הולכת ו נעשית מצות התוכחה  לענין  
לפנים היתה  על פי רוב  (הדורש שימת לב וחריצות יותר ויותר 

מעת רק  על חטאי ם קלים ו המוכיח ה יה נוהג   התוכחה נ ש
להעיר את חבירו בידידות על מה ששגג   ודבריו היו נכנסים   

אשר המוכ יח ומ קבל  התוכחה   ,  אבל לא כן הדבר בזמננו, בלבו
והדברים שעליה ם צריכים להוכיח  , הם שני  סוג י אנשים  שו נים
ויש  בהם כדי להוציא את  המוכי ח   , המה נזפי ע וונות חס ו שלום

ואז  חס  ושלום  יכולה תוכ חה כז ו   ,  ו שידבר דברים קשיםמגדר
וכל בר דעת ). להביא רק הפסד ולגרום שחבירו יחטא עוד יותר

אינו יכול בימינו להש תמט ממצו ה זו בטענה שהיא  שי יכת רק 
מ פני שהיום   כולם רואים בחוש  ש רב יכול ,  לרב ולראשי העדה

ה   אבל עיקר התוכחה כבר נכנס , להשפיע רק באופן כללי
יכול להשיג השפעה   ' וכל יהודי חרד לדבר ה, לרשות הרבים

הן ע ל הנהגתם  בכלל והן בתקון   , רבה בין קרוביו וידידיו
]  זכר צדיק לברכה[ א "ח שליט"ודברי אמת ש ל אדמו. הפרט
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בימינו אנו ע ל אח ת   , מה שא מר  שמצות הת וכחה צריכה לימוד
על  . כמה וכמה  שהתוכחה  צריכה למוד ודעת איך להשתמש   בה

ול הביא כמה   דוגמאות   ,  כן אמרתי  לברר את ע נין התוכח ה מעט
 . מחכמינו ז כרונם לברכה לדעת איך להתנהג  בענינים שונים

  מאמר התוכחה -ספר צפית לישועה 
 סדר מצות תוכחה כהלכתה

,   ויקרא יט (מצות תוכחה היא  מ צות עשה מן התורה  כדכתיב 
וו נה של   הכ.  הוכח  ת וכיח את ע מיתך ולא  תשא עליו  חטא) יז

ההפך מלא תשנא   , מצוה זו ה יא ענין הה טבה עם ח ברו ברוח
כגון מ צוה של , וענפים של הרבה מצוות נכללות במצוה זו' וכו

שמצוות   ,   וכי ימוך  אחיך והח זקת בו, ואהבת לרעך כמוך
ההחזקה ב וכי ימוך ברוח היא לא פחות מאשר בוכי ימוך 

חר הצדק ואין רדיפה יותר טובה א, צדק צדק תרדוף. בגשם
 . מאשר לשרש את  החט א מהלב ש ל השני

ועל כן אם אדם רואה איך שח בירו עושה דבר שלא כשורה 
בי ן שהוא   , ואין חילו ק בענין ה תוכחה. הוא מ חויי ב להוכיחו

וכל . בין  איש פשוט  לאיש  נכבד, איש קרוב ו או  רחוק  לו
שאין אד ם צריך , הטענות הנ שמעות היו ם מפי אנ שים שונים 

י חברו הפרטיים  ומכל שכן בעניני איש שאינ ו   להתערב בענינ
כל אלו  , ושז ה כאילו נג ד הנימוס  ו דרך ארץ, מכירו כלל וכלל
איז ו רשו ת   , וזה  דומה כמו  שאחד היה  אומר. הן בהבל יסודן

יש לי לקיים מצוות פריקה עם אדם הרובץ תחת מש או והל א   
מפני  ש במקו ם   . לא הכרתיו מעולם ול א נת תי לו   אפילו שלום

הטב ה עם חבי רו שם לא  שייך נמו ס חצוני מ פני שזה   שיש 
בבא  (וכבר אמרו ח כמינו זכרונם לברכה . למעלה מה נימוס

אין ל י   ,  תוכיח. אפ ילו מאה פ עמים משמ ע, הוכח) מציעא לא
.   תלמוד  לומר הוכח תוכיח , תלמ יד לרב מניין, אלא רב לת למיד

, ואם כן  אנו  רואים  שא פילו תלמי ד לרב שהוא מ חוייב  בכבודו
ואחד   , הן על פי  מצוות הת ורה והן ע ל ידי מדת דרך ארץ
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ואף , מענייני הכבוד הוא ש לא להתערב אפילו בתוך דברי רבו
על פי כן התורה מחיי בת אותו להתערב בעניני רבו הפרטיים  

 . אפילו מא ה פעמים, לאין שיעור
 צריך לחשוב תמיד על קדושת התורה

 ומצוותיה שאין להן תמורה
 מו צאים עוז בנפשם להוכיח את ח בריהם ויש אנשים  שאינם

ואומ רים בלבם איך יכולים אנ חנו   ,  בתקופתנו  שירדה פלאים
ללכת בגדולות להוכיח את  השני  על דא ועל הא בזמן   שהזלזול 

ומתוך  , וההפקרות כל כך מתרבים רחמנא ליצלן' במצוות ה
טענה זו ה מה מרשים  לעצמם לחשות אפיל ו על עוונות גדולים 

והכ ל על ידי ה טענה מ ה י ש לעשות  ו לפעול ,  יהםהנעשים לע ינ
א בל מחשבות כאלו  ה מטמטמו ת  את  נפש   .  הזה.  בזמן הנור א

ישראל מלהתריע על העוון כבר אנו מוצאים בדור החורבן 
)   שבת קיט (אמרו חכמינו זכרונם לברכה , והנביא מק ונן עליהם

חנינא  ל א חרבה   ' ש בר אבא אמר   ר"אמר רב עמרם בריה דר
איכא   ( זה את  זה שנאמר 23א בשביל שלא הוכיחוירושלים אל

מה  איל זה רא שו של   , היו שר יה כאילים  לא מצאו  מרעה)  'א
אף ישראל שבאותו  הדור כבשו פניהם   ,  זה בצד זנבו של זה

הרי שג ם בדור הח ורבן היו ' בקרקע ולא הוכיחו  ז ה את  זה  ו כו
שראו את   ,  בעלי התוכחה בבחינת  ראשו של ז ה בצד זנבו של זה

ם מסו בבים בפחיתות וח טא   עד שנפלו ברוחם ולא  הרהיבו עצמ
.   בנפשם לבוא בטרוניא עם השני  ולהעמידו על הדין והאמת 

ועל כן מי שהוא בעל נפש איננו  צריך ליפול לידי יאוש חס  
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JJהלשון Jשמירת JJהסJפר JהJפעJם JעודJJ JלJהדפיס Jרצה JJימיו Jבסוף ,JJJחיים
JJJאנשיםJהיוJ Jספרו והתיישבJשלאJלהדJפיסJוJשאמרJשראהJשעלJידJי
JJיJלמכשילJ JולהוJכיח JלדברJ Jשמחויב JבJאופJן JמלדברJ JעצJמם שמנעו

והבןJ,JJJ)ועוד,JועייןJבספרJחJפץJחייםJובJספJרJנדחיJישראלJבהקדמה(',JJהרביJםJוJכו
 .JJהדJבריםJמגיעיJםעדJהיכJן
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ושלום ולכבוש את פניו בקרקע שעל עוון זה חרבה ירושלי ם   
אלא צריך לחשוב תמיד על קדושת התורה   , תבנה ותכונן

וכי רבים וכן שלמים נ אמני ם   , 24וותיה  שאין להן  תמורהומצ
וענינים קדושי ם ונשגבים מאד  עומדים , ולתו רתו' לה

 . זמן של חבלי משיח, בתקופתנו על הפרק
יחי ש השם  י תברך את בנין עיר , ובזכות מצוות התו כחה

כיון  שעל ידי חטא זה  נגרם חורבנה  כן בתיקון   , הקודש על  תלה
ינה במהרה בימינו א מן כי מדה  טוב ה   עון זה ימה ר ויחיש בנ

 .מרובה ממ דת פורעניות כידוע
מלפנים  , כן הדבר בענינינו: ומסיים בס וף הקונטרס בזה הלשון

היה כל אחד  , כשהיה כל אחד מישראל שורה במקום אבותיו
והזירוז של  , מישראל נמשך אחר אבותיו שמקי ימים את  התורה

ליפות כל מצו ה שיעשו האבות לבניהם וכן תוכ חת המוכיח היה רק 
אב ל   , ובזריזות ובשמחה' אותה בגדר השלימות  בכונה לשם ה

היעלה על הדעת שיצטרך האב לזרז לבנו הגדול וכן המוכיח  בשער 
והיה לל עג בפי הבריות אם   , שיניחו תפלין וכן שיק יימ ו מצות ציצי ת

וכן כהאי  גוונא בענייני האיסורים כגון שלא  לעשות  . יזכיר דבר זה
 ביום השבת או  שלא לאכול   מאכלות  האסורות והקפת פאת  מלאכה

לא הי ו  צריכים כלל  לדבר מזה ולהזהיר על עצם , הזקן וכדו מ ה
וכל זה היה מלפנים שכל אחד היה דר . האיסור כי אם על פרטיהם

אבל , בתוך משפחתו והיתה יד יעת התורה מפורסמת מאד בישראל
מצאים שם הרבה כעת שמצוי להיות נודד  ממקומ ו ולב א למקום שנ

                                                 
24 J(JJממונקאטשJהקדושJמהגאוןJיששכרJשערJבספרJכתב
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 .ממונקאטשJשראויםJהדבריםJלמיJשאמרם
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ועלול להמשך , ומצות התורה הפקר בעיניהם, הפרוצים בעיקרי הדת
וגם שכמה פעמים נוגע לו קי ום התו רה לפרנסתו דהיינ ו   , אחריהם

שבא למקום שאם לא י טעום ממאכלם האסור יגרשוהו מביתם ו ל א   
וכן אם לא יתרצה לעשות עמהם ביום השבת לא , יקנו ממנו ד בר

וכן אם לא יגלח פאת זקנו כמותם   , ת אף בחוליקבלוהו לבתי החרוש
ואם לא ידע  גודל חיוב  כל מצוה . יהיה ללעג ולבוז בעיניהם כל היום

וכן לענין איסורים אם  , ומצוה וגודל  שכר המקיימה ועונש המבטלה
 .בודאי עלול  להכשל ולעבור עליהם, לא ידע חומ ר כל איסור ואיסור

ו גוד ל החיוב של קיום  ועל כן מוטל כיום על כל אב ללמד לבנ
וכהאי גוונא בענייני אסורים , המצות וגם פרטי הלכותיהן

וכן על , לידע גודל חומר כל איסור ואיסור וגודל עונשם
המוכיחים  יש חוב קד וש כיום להזהיר להעם על עקרי הדת  

וכן בכל חבורה ש לומדים . וחומר כל האיסורים וכנזכר לעיל
להגדיל ולהרחיב בעיניהם  מצוה על מוריהם , תורה בכנופיא

ובפרט לענין שמירת שבת  , כל העניינים הנזכר  לעיל
 . ומאכלות האסורות שלא להכשל בהם

 

ç óðò' 

ר הענין איך שמודדים בשמים חשיבות של צדיקים ואיב
ורבים השיב בתוכחות על "קדושים ובפרט בענין מעלת 

 שהמזכה את הרבים להחזירם בתשובה הוא, "עון
 .דול בשמיםהכי ג" יחסן"ה

קונטרס  ת הלה למשה  דף (ך בהקדמה  "בספר ישמח  משה על  תנ 
 : ה לשון קדשווז, )'ב א עמוד"י

ההוא זכאה בעי , ’ח עמוד ב"מבואר בזוהר תרומה דף קכ
',  כאילו הוא ברא לי' בגין דיתחשב עלי' למרדף בתר חייבא וכו
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יקרא דקודשא בריך הוא יתיר ' ודאי איהו שבחא דיסתלק בי
וכתיב  , ועל דא כתיב באהרן ורבים השיב מעון', רא וכומשבחא אח 

’  ט עמוד א"ועיין שם בדף קכ. בריתי היתה אתו החי ים והשלום
כמה גדולים זכות הצדיקים שמח זירים  רשעים  כמה הפליגו  שם 

 . בתשובה
אשר ,  זכרונו לברכהוני מורי חמיוכן שמעתי מאד

ון  איך שפעם אחת נפגשו בעולם העלי, ה"סיפר לו מוזלל
איציקל ' ר עם הרב הקדוש י זכרונו לברכה"רש

'  ר] מאת[י זכרונו לברכה "ושאל רש, מדראהאביטש
' איזה זכות ומצוה יש לו לבנו הרב הקדוש ר, איציקל

מיכל המגיד מישרים מזלאטשוב מה ששומע שמרעישין  
'  והשיב לו ר. בכל העולמות עם בנו הרב הנזכר לעיל

ולא  .  תורה לשמהאיך שלומד, איציקל הנזכר לעיל
שבנו , ואמר לו עוד. י זכרונו לברכה"נתקררה דעתו של רש

וגם בזה לא , הרבה לסגף את עצמו בתעניתים וסיגופים
אשר הרבה , ואמר לו עוד. נתקררה דעתו הקדושה

ועוד  , וצדקה ופיזר נתן לאביונים וכדומהילות חסדים בגמ
 .לא נתקררה דעתו

ה הרבה בעלי שוב אמר לו שרבים השיב מעון ועש
י זכרונו "ובזה נחה ושקטה דעתו של רש, תשובה בעולם

ונחה דעתו הקדושה מה שמרעישים אתו כל  , לברכה
 .ד כאןע, הפמליא של מעלה
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 דברי הועד
שהחיינו וקיימנו והגיענו לזמן  הזה , בעזרת השם

שבאסיפת אברכי כוללים מאוד חשובים יודע תורה ובעלי 
יהם העולם להחזיר בתשובה מסירת נפש שקבלו על

וכמו כן אנו מבקשים . שלימה לכל אחד ואחד מישראל
' מכל קהלה נאה כמו שהיא להצטרף עמנו לעשות חיל לה

'  ופונים אנו לכל יראי ה, ולתורתו בכח רבים היפה
להדפיס מהקונטריסים הללו , להשתתף בפעולות האלו

 . לחלקם ביעקב ולהפיצם בישראל
וברחמי שמים שבעזרת השם ' הובטוחים אנו בחסדי 

יתברך שמו יעלה בידינו לפעול גדולות ונצורות על ידי  
שיגיע לכל אחינו בני אלו  הנותגליוספרים וההדפסת ה

לעולם אגיד ושומרי ' ואמת ה. ישראל בגולה ובתפוצות
רגלי חסידיו , הבטחתו אשר הבטיח על ידי דוד עבדו

יטהר מסייעי ן  והבא ל, כה יעשה עמנו, ובו בטחנו, ישמור
 .  אותו

,  עורו נא התעוררו נא קומו נא השתתפו בפעולות הועד
' ראשון הוא לכם וכו"ובכן נזכה למאמר הפייט הקדוש 

וכימי , להתקדש בתוככם בביאת גואל צדק במהרה בימינו
צאתינו מארץ מצרים נראה נפלאות בישועות הניבאות  

 .ר"אכי
 המערכת
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  ותשובה יומית– ירחון שבועי
 שכר ועונשואמונה בהתשובה בעניני 

 éðéðò ìù ãåîéìä ïéðò ìãåâ ììåëäðåîàå äáåùú 
áùðåòå øëù , íéùéðòî øùà íéìåãâä íéùðåòäå

 äøéáò ìë ìò ïåéìòä íìåòáå äæä íìåòá íãàä úà
äøéáòå ,íùä úáäàå íùä úàøé éðéðò 

äá äðåîàå äáåùú àåä ùðåòå øëù
úçà  úùåã÷á úåìåãâä úåãåñéî

ïúøäèáå ìàøùé 
 אוריוצא ל

 בהשתתפות עוסקי בצרכי ציבור
 לשם שמים בלבד

 שהקדוש ברוך הוא משלם שכרם

ונחל ק  , הקונטרס הזה נ דפס לזכות את הרבי ם
והרשות  נתונה לכל מי   ,  בחינ ם ל כל דור ש  ומבקש

שב רצונו  להדפיס הגליון ה זה או  ח לקים מז ה ב כל 
כדי להר בות תורה וירא ת   , לשון ובכ ל מדינה ומדינה

 . שמים



 

 

 ת"בעזהשי

 

øôñ 

äáåùúä 
    בראשיתפרשת   

להרוצים לעלות מעלה מעלה  דרך ומורה מדריך
שאי אפשר להגיע לתורה לשמה  ,בדרך התשובה

 .בלי שיעשה תשובה מקודם
øàåáé åæ äùøôá: 

 . íìåòì äîã÷ äáåùúäù .א
 .äáåùúä íäî ãçàå íìåòä úàéøá íãå÷ åàøáð íéøáã äòáù .ב
 äëîì äàåôø äáåùú .ג
 úä ø÷éòåúåìôùá ïðåáúäì äáåù .ד
 ìàøùéì ÷ø äðúð äáåùú .ה
 .íéé÷úî íìåòä äéä àì äáåùúä íìåò àìîìà .ו

על ידי הלימוד בספר הזה יתבונן בשכלו הזך כי 
יפה שעה אחת בתשובה ומעשים טובים בעולם 

וכמה שעות מימי חייו  ,הזה מכל חיי העולם  הבא
 .הלכו לבטלה

 ק" לפו"יוצא לאור שנת תשס
 ארקברוקלין נוא י
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 'פרק א

 התשובה קדמה לעולם
 ’ג עמוד א"זהר ה קדוש פרשת בראשית כ

ל " רהא אקדים  ליה  תשו בה ,  ולא עוד   אלא אם  אדם חב...

לאהדר א   , הקדמתי מדת התשובה עוד קודם בריאת העולםלאדם 
קדוש ברוך הוא ויתק ן   ש יחזור להלמאריה ל אתקנא במה דחב  

 . א בל למלאכי ם לא מועל ת התשובה, את אשר ח טא ופ גם

 שבעה דברים נבראו קודם בריאת העולם
 ואחד מהם התשובה

 'רמז כ' ילקוט ש מעוני בראשית  פרק ב
קננ י   '  תור ה מנין  שנא מר ה . שבעה דבר י ם נב ראו  קו דם שנב רא   העולם

ותאמ ר שובו   '  וגותשובה מני ן שנאמ ר בט רם הרי ם יול דו . ראשית דרכו 
ג יהנם מני ן  .  אלהים  גן ב עדן מקדם'  גן   עדן מנין ש נ אמר ו יטע ה . בני אדם 

כסא הכבוד ובית  המקדש מ נין  שנאמ ר   . שנאמר  ערו ך מאתמול   תפתה
שמו ש ל משיח מ נין  שנאמ ר   .  כסא כבוד מ רום מ ראשון  מקום  מקד שנו

 : לפני שמש  ינ ון שמו
לו  במחשבה לה בראות  ויש או מרי ם  התורה וכסא  כבוד נבראו  ו האחרים  ע

קנני ר אשי ת דרכו קדם  מפעליו '  והתורה קדמ ה לכסא הכבוד דכתיב ה
 :מאז קדם  לכסא הכבוד ש כתוב בו נכון  כסאך  מאז

  רפואה למכה–תשובה 
 ספר כד הקמח ערך ראש הש נה 

מחסדי  הש ם יתבר ך   . )משלי יו (מ עשהו כל א ב ני כיס ' פלס ומאזני  משפט לה 
ש ברא העולם  לפי שהאד ם מוטבע   על ברואיו   שברא  התשו בה קודם  

והנה הוא ח סר מ צ ד   ,  מיצר  הרע ו היה גלוי ו ידוע לפניו שע תיד לחטוא
והנה דו ד המל ך   , התולדה עד שיתחזק שכ לו ויתגבר וי משול על יצ רו
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עליו השלום אף על פי שהיה בתכלית החסידות והשלימות מצינו ב ו   
עון חוללתי  הן ב)תהלים נא(שהתנצל מצ ד התולדה בענין בת שב ע שאמר 

וכן ה ו א   , יאמר  כי כל מה  ש קרהו היה  מ צד התולדה,  ובחטא י חמתני אמ י
 וכל י צ ר   )שם ו( כי יצר  לב האדם ר ע מנעוריו ו כתיב )בראשית ח(אומר 

על  כן  גבר  חסד הש ם יתבר ך על  נבר אי ו   . מחשבות לבו  רק  רע  כל  היום
ו שבעה  דברים  ה ן   , והקדים  להם  רפואה  למ כה ובר א ל הם התשובה 

תורה תשו ב ה גן  עדן גיה נם כסא   ,    קודם ש נברא  הע ולם ואלו  הןשנבראו 
וז הו הסדר המ סודר והנכון  וסדורם   , הכבוד בית המקדש  שמו  של משיח 

וק שור  הע נין התורה   שישר אל נז הרין בה   .  למעלה כן ו ליודעים חן 
שאם  י שו ב הרי  גן  עדן  ואם  לא   ,  מחייבת התש ובה ומחי יבת  גן  עדן וגיהנ ם

ם  התורה צ ר יך מ קום  ה עולם השפל שנבר א  ו קיו , ישוב ה רי  ג יהנם
ובכלל העולם   , בשבילה המ תקיים בתנו עת השמים  שהם כסא ה כבוד

,   צריך  מקו ם פרטי והוא בי ת המקדש ולכך נתחייבה  מחשבת בית  המקדש
ותכלית הדברים להש ג ת ידיעת  , ולפי שעתיד ליחרב יתחיי ב שיב א מ שי ח

ר מח שבת  ישרא ל   ולא הוצר ך להז כי,  השם יתב רך  ולמתן שכרן  של מצות
וכן אמרו רבו תינו זכרונם לברכה מחשבתן ש ל   , בכללם כי ידוע הוא

ושבעה  דברים  אלו ש נבראו  קודם  שנברא  העולם הוכי ח ו   , ישראל  קדמ ה
הו א  שדרש ו תו רה מנין   , אותם ר בותינו זכרונם  ל ברכה מן  ה כתובים

 בטרם הר י ם   )תהלים צ(תשובה מנ ין  ,  קנני  ר אשית דרכו '    ה)משלי ח(שנאמר  
.   א להים גן בעד ן מקדם '   ויטע ה)בראשית ב(ג ן  עדן מנין  שנ אמר ', יולדו וגו 

 כי ערוך  מאתמול תפ תה יום ש יש  לו תמול   )ישעיה ל(גיהנם  מנין  שנאמר  
 כסא כבוד מרו ם   )ירמי ה יז(כסא ה כבוד מנין שנאמר . ואין לו שלשום

.    מרום  מר אשון  מקו ם   מקדשנו)שם( בי ת המקדש  מ נין  שנאמ ר .  מראשון 
 : לפני שמש  ינון  שמו עד כ אן )תהלים עב(של  משי ח מנין  שנא מ ר שמו 

 עיקר התשובה להתבונן בשפלותו
 ספר כד הקמח ערך תשובה 

יעזוב ר שע דרכו וא יש און   , בה מצאו ק ראוה ו בהיותו קר וב' דרשו ה
 ידוע כי  התשובה  היא  מכלל   שבעה דב רי ם  שנבר או  )י שעיה נה(מחשבותיו  

רה תשובה גן עדן  גיהנם כסא  הכבוד  ואל ו הן תו. קודם שנ ברא  העולם
קנני  ראשית   '  ה)משלי ח(תורה מנ י ן שנאמ ר , בית המקדש  שמו של מ ש יח
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תש ב אנוש   '  בטרם הרים י ולדו וגו)תהלים צ(תשוב ה מנין שנאמ ר . דרכו
,    גן בעדן מקדם )בראשית ב(גן עדן  שנאמ ר ,  עד דכא ותאמר שו בו בני  אדם

כסא הכ בוד מנין   .  מאתמול  תפתה כי ערו ך )ישעיה ל(גיהנם  מנין   שנאמר  
 )שם(ב ית המקדש  ש נ אמר  ,  כסא  כ בוד מרו ם מ ראשון )ירמיה יז(שנאמר  

.    לפני שמש י נון שמו )תהלים עב(שמו של  משיח שנ אמ ר , מקום מ קדשנ ו
כי מח סדי השם יתברך ע ל   , ש ר אש  השנה"וכבר ביא רתי כל זה באות רי

י  וי דוע היה  נבראיו  שב ר א התשובה   קודם  שבר א  את העולם   לפי שגלו
וכבר   ביארת י   , לפניו שעתיד אדם  לחטוא   ולפיכך הקדי ם לו  רפואה  למכה

.   דברים אלו נק ש רים זה בזה קשר  אחד וכל אחד מחייב  לחבירו ' שם כי ז 
וצריך  אתה  לדעת כי  ענין התשוב ה הוא  שיתחייב  אדם  שיתבונן   
,  בשפלותו וב פחיתות עצמ ו כי הו א עפ ר ואפר  בחי י ו רמה  ותולעה במותו

בזה תתכן לו יותר פ עולת התשובה ויעשה  תשובה שלי מ ה בכונה   כי 
וכן מ צינו  באיוב  שהיה  מהביל ומפ חית האדם  בעיק ר   ,  רצויה וזכה

 אדם ילוד )איוב יג(ובהיותו תמיד מ זומן למקרי י ם הוא  שאמ ר . תולדתו
 . 'כצי ץ יצ א וי מל ו כו'  אשה וגו 

� � � 

 'פרק ב
 המשך -קדמה תשובה לעולם 

 ’ד עמוד ב"תול דות קלזהר ה קדוש פרשת 
כשרצה הקדוש ברוך הוא לברוא א ת   כד בעא למברי אדם 

, א מרה התורה לפני  הקדוש ברוך הואאמרה תורה  ק מיה , האדם
א ם האדם יהיה נברא ואחר כך אי בר נש יתברי ולבתר יחטי 

לפי שהוא עלול לחטו א מחמת שדעתו מורכבת מעץ הדע ת  , יחטא
אמאי יהון , ו אתה  תדון אותו  כמעשיו ואנת תידון ליה, טוב ורע

דהא ל א ייכול , למ ה יהיו מעשי ידיך לשואעובדי ידך למגנא 
כי כפי ערך מה , כי לא יוכל לסבול א ת דינך ועונשךלמסבל  דינך 

שחטא האד ם לפני מלך מלכי המל כים הקדוש ברוך הוא אין לו  
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ריך   אמר  לה  קודש א ב, תקנה  לעול ם אפילו  על  ידי רבוי עונשים
א מר לה הא אתקינת תשובה עד לא בראתי עלמא , הוא

הרי כבר תיקנתי תשובה  עד שלא בר אתי  א ת   הקדוש ברוך הוא 
 ואם  יחטא ה אדם ויתקן א ת  אשר עוות  בתשובה אנ י אמחו ל   העולם

 ,לו

 תשובה בחינת חסד חינם
 ' הלכות מי לה הלכ ה ג–ספר ליקוטי  הלכות 

 -יתברך  תחלה אר ץ   '   נתן ה כי  מעק ר א דדינא  ק ש יא לכאו רה  למה ) ב
ו מדו ע לא נתנה לישראל   ? ישראל ביד  כנען ואחר  כך נתנה לישראל

 פ י   -אך  התרוץ  מ באר  היטב  ע ל ,   וכב ר  מבאר  בספרי ם  קשי א זו! ?מיד
 ישר אל הי תה תחלה בי ד כנען וא חר  -כי ז ה שא רץ   ,  המאמר  הנזכ ר לעיל
ול ם   זהו בעצמו מה שע שרים ו ששה  דורות נתקים הע, כך נתנה לישראל

'   בלא תורה ואחר כך נתנ ה תורה שגם  זה פליאה גדולה מדוע לא נתן ה
כי הלא באמת אין שום   , יתברך את ה תורה מיד תכף בעת בריא ת העולם

,    ידי התורה -חיות לעולם  בלא התורה  ועקר  קיו ם ה עולם הוא  ר ק על  
כמו שאמ רו  רבותינו זכרונם לברכה  על ה דהששי שכל ם  תלויים   

אם לא   ,  וכ מו שכתוב. י ב סיון שבו נת נה תורהועומדים עד יום ש ש
ו אם כן  מא חר  שבא מת  ! ?בריתי יו מם  ו לילה חקות  שמים  וא רץ   לא שמתי 

 ידי התורה  הקדוש ה   -אין ש ום  קיו ם והעמדה ו חיות להעולם כי  אם  על  
איך  היה  העולם אפלו  יום  אחד  בלא  ה תורה ומדוע  לא נתן  את  התורה  

כ י   , מת ה כל היה לטוב תנואך  ב א?  תכף בשעה  הראשונה  שנ ברא  העולם
יתברך  חו שב מח שבות  לבל ידח ממ נו נדח כי  אם  היה נותן את  התורה   '  ה

ואחר   . מיד בעת בריאת העולם ולא היה שום  קיום לעולם  בלא התורה
על דבר י  תורה  לא  היה יכ ל   ,  כך תכף  כש האדם היה  ע ובר  חס ו שלום

ה להתקים אפ לו שעה אח ת וכל העולם לא היה  י כל להתקים  כלל והי
כי אין  , תכף כשהיה אחד עובר ע ל דברי תורה,  נחרב העולם  חס ושלום

להעולם שו ם ק יום  בלא  התורה וזה  אי  אפש ר  שלא ימ צא   אחד שלא   
כי   .  'כי  אין  צדיק   בארץ  א שר   יעשה טוב  ו כו,  יעבר על דב רי תורה

בהכרח שיהי ה בחירה כי  אם אין בח יר ה אין שכר ו ענש ואין שי ך מצות   
ירה ב שביל  שכר  וענש  אזי בוד אי  באפש ר   ומא חר ש יש  בח . התורה

שימצ א  אחד  שיעבר  על ד ברי תו רה ו א ם כן  אם  היה  נותן התורה   מיד ולא   
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היה שום  קיו ם להעולם בלא קיום התו רה אם כן ת כף כשהיה א חד עובר   
ב שביל ז ה   , היה  נ חרב העולם   חס ושלום , מדב רי  תורה, משהו חס  וש לום

ים ו ששה דו רות בל א   הוא טובה  ג דולה מה ש היה העולם  מתקים  עשר 
התורה והיה   מקים  העולם  בחסד  חנם   לבד שהוא  ב חינת התורה   הנעלמת 

 פי שעקר בר יא ת   - על -יתב רך ש אף ' ובזה הראה לנו ה. כנזכר לעיל
בשביל   ',  ברא ש ית ברא וכו , העולם היה רק ב שביל ה תורה כמו ש כתוב

 כן  הוא   - פי  - על  -אף   ',  התורה ובש ב יל יש ראל  ש נקראו   ראשי ת וכו 
 כן ג ם   -ברחמיו  יכול  לקים העולם   עשרים  וש ש ה דורות בלא  התורה ועל  

או אפלו   ,  כן בעת שבט לין מן התורה- פי  - על -עכשו שנתנה  תורה אף  
'    כן אין ה - פי  - על -אף  , על דברי  תורה, כשאחד עוב ר חס ושלום 

בה חסד חנם  שה יה מ קים   ,  ר ק  מק ים  העולם בחסדו,  יתברך  מחר י ב העולם
וזה בחינת תשובה שקדמה   . בלת התורה כנזכר לעילהעולם קדם  ק

,  בחינת חס ד חנם הנזכר  לעיל , כי תשובה היא  למעלה מהתורה, לעולם
.   בחינת התור ה הנעלמת הנזכר לעיל ש היה מקי ם ה עולם קדם  מ תן תורה

כ מובא  בדברי  ,   פי  מדת ה דין אין  מוע י ל תשובה  לשום  חטא-כי על  
אך   . ן הנפש החוטאת היא תמותשלפי מדת הדי,  רבותינו זכרו נם לברכה

 כן הקדים תשובה לעולם   -על , יתבר ך רא ה שאין העולם מתקים בז ה' ה
וגזר בחסדו  הגדול שמוע יל תשובה א פלו אם עב ר  על כל התורה כל ה   

וב אמת בחינת  התשובה  . ואפלו אם ע שה מה שע ש ה מועיל תשובה תמיד
 בח ינת   ,כי  תשו בה הוא  בח י נת יום  כפור , הוא בח ינת  התורה הנעלמת
כי מ אח ר שעב ר   , בח ינת  התורה הנעלמת, בינה שהו א  עלמא דאתכסיא

א ך  אז מכרח   ? על דברי תו רה אי ך יועי ל תשובה וא יך יוכל לתק ן זאת
 ידי  בח ינת החסד ח נם הנזכר   - ידי התשו ב ה ולהתתקן  על -לעלות על 

שהוא  בחינת התו רה הנעלמת  שהיה מ קים   את העולם א פלו בלי  , לעיל
 : יתברך'    ידי זה נתתקן וחוזר  לה- קיום התורה   ועל

 תשובה לפנים משורת הדין
 ספר עץ הדעת טוב פרשת בא

והבי אור ב מה שיקדי ם הקדמה אחת  והיא כי עני ן התשובה אינה כפי  ...
הדין כי אחר  שחטא  ראוי  שיק בל עונ שו ובפרט כ י חוטא למל ך מלכ י   
ינן   המלכים הקד וש ברו ך הו א והראיה  בז ה ממחויבי  מ יתות בית דין שא

נמחלין על ידי התשובה וא מנם היות הק דוש ברוך הו א מקבל ש בי ם הוא   



 תשובהה בראשית  ספר 

יב 

חסד גמור  וכ מו שמ צינו  ב אדם הר אשון  החכם  מכל  הבריות שלא  ידע כח   
התשובה עד  שהודיעו  קין  בנו  וכמו  ש אמרו  זכרונם  לברכה כ י  התשובה   
קדמה לעולם  לפי שא מרה  התורה לפני ו למה ר צונך  לברוא  העולם כיוון   

.   י  אדם לחטוא  אז אמר  לה השם יתבר ך ה רי בר אתי ה תשובה שעתידין בנ
נראה כי  כפי  משפט  התור ה אין  ראו י ל מחילה על יד י תשובה  עוד אח רת   
כי אפילו עם  התשובה אין  כח לימחל כי  אם כ שעבר  אדם על מצו ת עש ה   
בלבד ואפילו  מצות  לא  תעשה ה קלה  אינו  נמחל  עד שילקה  ו א ם כן  כיוון   

 ראוי לקבל  רק תשובת  ישראל לבד  ולא של  שאינו אלא  ח סד פשוט אינו
 ...   אומות העולם

 תשובה ניתנה רק לישראל
 ספר בית אלוקים שער הת שובה פרק ארבעה עשר

'   התשובה היא  חסד אלהי כ י אין ה שכל מחייב  שיחט א אי ש ויעבו ר דבר ה 
והפל יא  חסדו זו   לישראל  בני  בחוני ו  , ואחר  כך  יכו פר במ בטא   שפתיו

ו אמר ו   , בלו תורתו ו המון מצותיו  בסיני  כנזכראברהם  יצח ק ויע קב  שק 
איכה ( כי הת שובה נ משל ה למים  כדכ תיב )ח"אליהו רבא פרק י(זכרונם לב רכ ה 

 )ה"ישעיה נ(כמו התורה שנמשלה למ ים כדכתיב ',   שפכי כמים לבך וגו )'ב
לומר ש לא ניתנה התשובה אלא  לשומרי   ' , הוי כל צמא  לכו למים וגו

 : התורה שהם  ישראל
 קדמה לעולם על פי תורת הסודתשובה 

 ספר כתר שם טוב לרבי אברהם מקו לוניא זכרונו לברכה
ו הם כנגד   ,  ואלה השתי ם ר צה לומ ר החסד וה ג בורה הם  סו ד כרובי ם

,   וזה  שא מר   מענה אלהי  ק דם מדת הת שובה  שקדמ ה לעולם, זרועות עולם 
 .. . ומתחת זרועות עולם זה ח סד וגבורה

 ם מתקייםאלמלא עולם התשובה לא היה העול
 מאור ושמש  פרשת ואתחנן

ונראה בזה ד איתא בזוהר  הקדוש ונה ר יוצא  מעדן יצא אין  כתיב אלא   
ו איתא  שבינה  נק ראת  רחו בות הנהר  וה וא עולם   .  יוצא  שהוא  י וצא  תמיד

,   התשובה והוא יוצא תמיד  שבת קול מ כרזת בכל יום שובו בנ ים  שובבים 
מו  ה עת הזאת ואז מתעורר  כל אדם לתשובה וכל אחד מר גי ש בעצ
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ואלמלא עו לם התשובה  לא הי ה   ,  שבאותו ר גע  בא  אליו הר הור תשובה
וקודש א  בריך  הוא  בר א עלמין  עיק ר כונתו ה יה  להיטי ב   .  העולם מתקי ים

לברואיו ר ק  שרצה ה קדוש ברו ך הוא  לזכות את ישראל ש יקב לו שכ ר   
צמ צם אלהותו יתברך שמ ו  מעילה , טוב ולא יא כלו מנהמא דכסופא

וא ם ה אדם מזדכך   את עצמו ו מו סר גופו  ,  רא עולם  ה גשמילעילה עד ש ב
ונפשו להקדו ש ברו ך הוא  אז מסיר כל  המסכים ומב דילים ומשי ג  אלהותו 

א ך  להשי ג   ,  ועי ק ר שכ ר הטוב  הוא ה שגת  אלהותו יתברך  שמו.  יתברך
אלהותו יתב רך  שמו   אי   אפשר  בלתי  כי א ם  שיזדכ ך  את עצ מו  מהחומר   

מ סירות נפשו   וגופו ומ מונו  באהב ת   מכל וכל ויע בוד את  הש ם יתב רך  ב
הרוממות ובי ראת הרומ מו ת עד כלות הנפש אליו י תברך אז הו א מש י ג   

 . אלהותו יתבר ך שמ ו

� � � 

 'פרק ג
  זמן לתשובה–עשרת ימי תשובה 

 ’כ עמוד א"זהר ה קדוש פרשת ויחי  ר
בא וראה כשמתעו רר הדין כד אתער ד ינא בעלמא , תא חזי

דקודשא בריך הוא יתיב  על כורס י   , בעולם דהיינו בראש השנה
ש אז הקדוש ברוך הוא יושב על כסא ד ין לדון דדינא למי דן עלמא 

 תשובה  דייתוב  )בדינא(בעי בר נש לאתערא , את העולם 
אז צריך האדם להתעורר בתשובה שישוב  )א מחובוי"נ(מחיובא 

כי  באותו היום  כותבים ד הא ה הוא יומא פתקין כתיבו , מחט איו

ומשתכחי  כלהו באחמתא הא כתיבין  , דינו בפתקיןפסק 
ונמצאים כ ל הפת קין של כל בני אדם כתובים באוצר המלכות   

, אי זכי  בר נש דיי תוב קמי מ אריה, שהיא האוצ ר המקבל ה כל
אם זכה  האדם לשו ב בתשובה לפני קונו   קרעין פת קין דעליה  

 . בעשרת ימי תשובה קורעים גזר דינו שכתוב בפתקין
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  ימי תשובה כנגד עשרה מאמרות בהם נברא העולםעשרת
 ד"שם מש מואל חלק מועדים ערב יום הכיפורים שנת  תרע

ובאש ר   .  עשרת ימי ת שובה הם נ גד עשרה המ א מרות שבהם   נברא העולם
על כן   , )’בראשית רבה פרשה א(תשובה נבר אה קודם   שנברא  העו לם 

 ה מאמרו ת   ז וכין לשור ש  של עשרה ,  כשישר אל זו כין ומתדבקי ן בתשובה
 . קודם ש באו  לכלל מאמר

 תשובה בעשרת ימי תשובה מקובלת יותר
 בית אלוקי ם שער התשובה פרק חמי שה עש ר

ודרשת   ,  תועלת תשובת יום הכיפ ורים ג ם כי  לא תהיה כל כך שלימה 
 :וטעם לדבר ' , בהמצאו  וגו '  חכמינו זכרונ ם לברכה בפ סוק דרשו  ה 

ה כפורים מועי לה יותר אבל מרא ש  השנה ליום , התשובה מועילה לעולם
ו כמו ש אמרו   זכרונ ם   ,  גם  כי  לא תהיה  כל כ ך תשו בה גמו רה,  ומקובלת
'   אלו י , בהמ צ או ק ראוהו  בהיותו קרו ב '  דרשו ה )ח"ראש השנה י(לברכה 

,   ימים  שבין  ר אש ה שנה ל יום הכפור ים  שאז  נמצ א  וקרוב  לכל  קוראי ו 
ם אל ו   וראוי  לתת טעם בזה כי כפי הנר אה אינם  רא וי. ואפילו היחי ד

וזה כי  , הימים לשתה יה התשובה  מקובלת בהם  יותר מבש א ר ימות השנה 
ביום ר אש ה שנה הוא יתב רך יו שב על  כסא דין לפק וד על כל העולם פרי   

וא ם כן לא   , מעלליהם ומ חשבותיהם  אם לטוב א ם לרע במ ש פט צדק
יאות לקבל תשובה באותן  הימים  שהם י מי דין ומ שפט כי כשהמל ך יוש ב   

ינו עו בר  ע ל פשע עד   שיעמוד  מכסא דין  וי שב   על כסא   על כסא דין   א
 :   רחמים

לשתהיה  ]  עש רת י מי תשובה[כי נתיח דו אלו הימים  , ולזה אני אומר
וזה  כי בזמ ן   , להיותם  בזמן ברי את  העולם, התשובה מקו בלת יותר ב הם

,   בריאת העול ם ר צה ה אל  יתברך  והסכים ל קבל תש ובת השב  ב תשובה 
וא י אפ ש ר   ,  ו יצר   לב האדם  רע  מנעו ריו, להיות בריא תו עפר  מן ה אדמה

ו אם ל א היה מ קב ל התשובה  היתה בריאת  העולם   , לו מבלי שי חטא
שאי  אפשר שלא  תהיה רבה ר עת האדם בארץ ו ישחית  האל את  ,  לריק
דב רים  נברא ו  קודם  שנבר א העול ם   '  ז)ד"פסחים נ(וזה  שאמרו  , העולם

תשו בת הש ב   כ י  ק ודם שנ ברא   העולם הסכי ם לק בל , ואחד מה ם ה תשובה
,   שאם  לא כן לא ה יה בורא העו לם שלא היה  יכול לעמוד כנזכר,  מחטאו
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ולכך בזמן  ש נברא העולם  זוכר האל י תברך שעל   מנת כך ב רא ו שי קבל   
וג ם שעו מד בכ סא דין בפלס  ומאזני  משפ ט ביום  שב ר א העולם   , התשובה

ו גוזר על  כל באי  הע ולם מה  שר אוי לבא  עלי הם בדין   , במזל מאזני ם
ע ם  כל זה בזכ רו תנאי  שה תנה עם מע שה בר אשית  בקבלת   , ומשפט

עומד  מכ סא דין ו יוש ב על כסא  ר חמים  לקבל  תשובתם   , התשובה כנז כר
 :שלא להעניש  אותם כפי  ח טאתם

 חייב כל אדם לפשפש במעשיו בימים אלו
 קצור שלחן ערוך סימן קל דינ י עשרת ימי  תשו בה

וכל  .  לתשובהש מם מורה על יהם שהם מ י וחדים, עשרת ימ י תשובה. א
יתברך  שמו  קוד ם בא  יו ם   '  אדם מחו ייב   אז לשוב  בתשובה  שלימה  לפני ה 

'   ונא מר  דרשו ה . תט הרו' שנא מר  לפני ה,  הגדול והנורא יום הכיפו רים
ו א מרו רבותינו  זכרונם לברכה אלו עשרה ימי ם  שבין ר א ש   , בהמצאו

לכן צרי ך הא דם בימי ם א לו לפשפש  במעשי ו   .  השנה ליום   הכיפורים
 . ב ממע ש יו הרעים ולשו

 עשרה ימים נתנה שהות לחוטא לשוב
 מחטאו לפני חיתום דינו

 כד הקמח ערך ראש השנה 
התשובה מכ פרת העונות בכל עת ובכל זמן וכל ש כן בעשרה  י מים אלה   
שהן ימי  הד ין והמשפט   הנוראים  הנ קראי ם בכל  ישר אל עש רת ימי   

ומות   וי ש  מק, ומיו חדים לעולם לתפלה ולבקש שע רי ת שובה, תשובה
ואמ רו   רבותינו זכר ונם לב רכה  שהקדוש   , בישראל  ש מ תענין אותן   כלן

ראש (ברוך הוא נ מ צא בהם לכל יחיד ויחיד  הוא שדרשו  זכרונם לבר כה 

בהמצאו  אלו עשרת ימי  תשוב ה   '   דרשו ה)ישעיה נה( )’השנה דף יח עמוד ב
וע ל זה קבעה   תורה ברא ש  חדש זה   ,  שבין  רא ש ה שנה ליום  ה כיפורים

ש יהיה יום הד ין לכל באי  עולם וקבעה  חתימת הדין בעשור   של תשרי 
ועש ר ה ימים  בינתי ם לתת זמן ו שהות לחוטא  לשוב מ חטא ו קודם   , לחדש

ולפי  ש נברא  העולם  בר אש  השנ ה במדת הדי ן חיי בה   . שיחתמו  את  דינו
החכמה להיות יום הדין בראש השנה  להיות מעשה כל הבריות זכיותיהן 

 , ועבירותיהן  שקולין בו 
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 כנגד עשרה קרבנות: ת ימי תשובה כנגדעשר
 פסיק תא רבתי פרש ה מ 

 ובמקו ם אח ר הוא   אומר וה קרב תם עולה )'ט ב"במדבר כ(' ועשיתם עול ה לה
 וכאן  ועשיתם  אמ ר רב י י צחק   למה ועשיתם  אמר  הקדו ש  ברו ך   )שם(' לה

הוא לישר אל  עשו תשו ב ה באילו ע ש רת הימים  ב ין רא ש ה שנ ה ליום  
אתכם  ברי יה   ]  ו בורא   [)בורא(ם בי ום  הכיפורים  הכיפורים  וא ני מזכה  אתכ 

וכמ ה   . )'ז' בראשית א('  חדשה כעניין  שנא מר  ויע ש אלהי ם  א ת הרקיע  וגו 
קרבנות נוסי ף אמר  להם  עשרה פ ר  אחד איל  א חד כבשים   בני שנה   
שבעה ושע יר  עזים  אחד ל חטאת הרי  ע שרה ולמה  ע שרה כנ גד ע שרת ימ י  

לפני ביום  הכפורים   תשובה ואם  עשיתם תשובה בהם  ואתם באי ם  
 עונות  מן  האר ץ ועד ה שמים  אני  מלבינם כ שלג  ] ל כם[ ואפילו יש  

כנגד תשע מידות שכתב הנביא והם כנגד תשעה ימים שבין 
 ראש השנה ליום הכיפורים

 תשע מידות כתב כאן  )ז"ט' ישעיה א(] ' ו גו [וכן אמר להם  הנביא רח צו  הזכו 
שפטו   ]  'רחצו  ו גו [ ים   כנגד תשעה   ימים  שב ין  ר אש  השנה  לי ום הכיפור 

יתום ר יבו  א למנה הרי  תשע מידות  כ אן ומה  כתב  אחריו  לכו נ א ונוכחה   
 .  )שם(אם  י היו חטאיכ ם  כשנים כ שלג  ילבינו '  יאמר ה 

 כנגד עשרה מאמרות בהם נברא העולם
דבר אחר  למ ה עשרה כנג ד עשרה מ א מרות שבה ם  נברא  העולם שבי ום   

וך  הוא והעולם  מתחיי ב   הזה כל העולם עומדים  בדין לפני הקדוש ב ר
כלייה מפני   שבריותיו  מל וכלכים בעב י רות והקדו ש  ברו ך  הוא  מ זכה את  

 .   עולמו נמצא ת אומר כ איל ו בו ביו ם נב רא העולם
 כנגד עשרת הדברות

דבר אח ר למ ה עשרה  כנג ד עשרת הדב רות ש קבלו  בסיני  שהם ס ניגורי ם   
של ישר אל  שלא ק יבלו אותם א ומו ת העולם וי שראל  קיבל ו אותם   

 מאהבה  
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 זכרונות ושופרות, כנגד עשרה פסוקים של מלכויות
התקינ ו עשרה  מל כיות ועשרה  זכרונות וע שרה  שופרו ת כנגד ]  וכן[ 

שם (עשרת ימי תשובה אמר  י שעיה ועוד בה עשיריה ו שבה והייתה לבער 

 אמר ה קדוש ב רוך   הוא בר אש  השנה אני  דן את עולמי ו בו ביום   )ג"י' ו
 ולמה  אני  תולה עד ע שרה  ימים  כ די שיע שו   הייתי צ ריך   לגמור  את ה דין

תשובה עוד ולמה עוד בה עשירייה  כדי שיעשו  תשובה ושב ה והייתה  
לבער שאם  עשיתם תשו בה באילו הי מים אפילו י ש בכם כמה  עונות אני  
מבערם  ומזכ ה אתכם ו אם  לא ע שיתם  בהם תשובה  הוו יודעי ם  שדינכ ם   

עש יתם ב עצמכ ם   מתפסק ביום  הכיפורים  ו לא עשיתי  ב כם אלא  את ם 
 )כשתהיו(למה שכך ה תקנתי לכם  שתהיו תוקע ים בשופ ר ב ראש ה שנה  

חרדי ם  מתקיעת הש ופר  להתקין  עצ מיכם  לתשובה אמ ר   ]  כדי  שתהיו[ 
 לפיכך א ם יהיה   )'ו' עמוס ג(הנביא  אם  יתקע שופ ר בע יר והעם  לא   יחרדו 

 :)שם(לא  עשה ' רעה בעיר  וה 
 ראש השנה כנגד מאמר בראשית

 ב" ראש השנ ה שנ ת  תרמשפת אמ ת  דברים
ורא ש   .  עשרת י מי  תשובה ה ם  נג ד עשרה  מ א מרות  שנבר א בה ם העול ם

. והו א כו לל כולן. השנה נגד  ב ראשית  כדאי תא ברא שית  נמי  מא מר   הוא
הי ה יכול להב ראות  שהוא  מא מר   .  ועל זה אמ ר ו והלא  במא מר  אחד

לעתיד כשיתוקן   '  וכמ ו ש י הי. האחדות שע לה במחשבה  לפניו יתבר ך
 זה אמרו חכ מינו  זכרונם לבר כה גם כן על ה במחשבה   לבראות   ועל. הכל

והכלל .  במדת הדין ראה שאין העו לם מתקיים ו שיתף עמו מדת הרחמים
מ אמר  אחד  כנזכר   ' מוכ ן להיות בחי' כי קודם חט א אדם הר א שון הי 

'   ה שיתו ף מדת הר ח מים  והי ' א ך ע ל ידי התער ובת נעשה   בחי . לעיל
ואמת כי   .    ועונש  כדאי תא במ שנההבריאה  בע שרה  מאמ רו ת ליתן שכ ר 

ו הצדיקים   . הרשעים  שה יו עתידין לצאת מאדם ה ראשון הם  ג רמו החטא
ובני ישר אל  שנאמר על יהם ועמך  כולם צדיקי ם הם המעו ררין כח   

ועליהם אמ רו ח כמינו זכרונם  לברכה גם כ ן כי בני  ישר אל על ו  . האחדות
 .לפניו יתברך  במחשבה  מק ודם שנב רא  העולם כנזכר לעיל
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ומשם נמשך הכח לעשרת , "ותנח התיבה "–ראש השנה ב
 ימי תשובה להיותם מוכשרים לקבל תשובת השב

 יערות דבש חלק ש ני דרוש ה
ש היא כסא  , ותנ ח התיבה] ' ט ע מוד ב"קמ'  חלק  ג[ולכך דרש  הזוהר  

,   כי זה  הרר י קדם , בהרי  אר רט ,  הוא   ראש  השנה,  ביר ח  שביעי, כבוד
ובימי ם אלו  הבטיח לאד ם לקבל   ,  אבל קודש א  בריך  הוא ל א סר חסדו

ולכך   , והו שם לחוק  לי מים אלו ל ק בל תשובתו ולא כעס בהם, תשובתו
,   כי  במ זרח תכלית ה ריחוק ,  נר אה לי'  מרחוק  ה ]  א "ירמיה  ל[ אמר  הנביא   

ולכך  הבטח ה זו ב אדם ה ראשון   , כן  ה רחיק  פשעינו ,  כרחוק  מזרח   ממערב
א מר  מיכה   , ובה  התש- בימי ם  אלו  ש שוכן  בהר י  קדם כ ביכו ל -לקבל  

וה ם   , דיי קא, חס ד לאברהם א שר נש בעת לאבותינו מי מי קדם ] ' מיכה ז [ 
ולכך  אומרי ם   ,  ד ימ י ת שובה  שהם  מוכש רים   לתשובה וימ י חסד"יו

 :ג מדות דמיכ ה" בימים  אלו י

� � � 

 'פרק ד
  יום מיוחד לתשובה–יום הכפורים 
 ’כ עמוד א"זהר ה קדוש פרשת ויחי  ר

, זמין קמיה דבר  נש יומא דכפורילבתר קוד שא בריך הוא 
אחר כך מזמין הקדוש ברוך הוא לפני הא דם יום יומא דתשובה 

אם  ש ב  אי תב   מחטאוי טב , הכפורים שהוא יום המ יוחד לתשובה

 פקי ד   ואם ל א שב גם ביום הכפוריםואי לא , מחט איו הרי טוב
מצוה המ לך ברוך הוא לחתום  הפת קין  מלכא למ חתם פתקי ן 

ווי דהא   , והיינו בשעת תפי לת  נעילה,  ראש השנהשנכתבו ב
א וי לזה האדם כי מדת התשובה  תשובה בעיא לאסתל קא מניה 

ל אם היה שב ביום הכפורים היה מספי ק   "ר, רוצה להסת לק ממנו
אבל   , תשובה מוע טת ל פי שא ז הבינה שהיא מדת ה ת שובה שולט ת
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ר  אחר יום כפור שמדת התשובה מס תלק ת צריך תשובה גדולה יות
 ,ויותר כדי שיקרעו גזר דינו

  תפילת נעילה–תכלית השנה 
 ]נ[ה ה ק דוש מסכת חולין פרק נר מצוה "השל 

ותכלי ת עשרת י מי  תשובה   , הנה תכלית השנה היא  ע שרת ימ י ת שובה
,   ואז יום כ פורי ם , ותכלית יום כיפור הוא  תפילת נעילה, הוא יום כיפו ר

 כנסת הגדולה לומ ר בנוסח   וש ם  קבע ו אנ שי . כי יום  כפור י ם מכפר  בסו פו
א להינו באהב ה את יום צ ום הכיפורים  הזה ק ץ   ' ותתן לנו ה, התפילה

 :למען  נחדל מעושק  ידינו, ומחילה וסלי חה על כל עונותינו
 עצומו של יום מכפר לשבים מעוונותיהם

 רבינו בחיי ויקרא כג כח
 מה  - וכל מלא כה לא  תעש ו בעצ ם  היו ם הזה  כי  יו ם כפור ים  ה וא  )כח(
מפני ש לא תאמר כיו ן שלא   , הזכיר הכתוב כאן לשון כפרה ולשון עצםש

,   אם   אין מ קדש ו א ין ק רבן  אין  יום הכפורי ם  מכפר,  הזכיר ק רבן  בפרשה
לכך בא לומ ר שאי ן הכפרה תלויה בקרבן ולא  ב שום דבר  א חר אל א   

,   ובלבד לשבים, וי ש לו סגולה זו שהוא מ כפר, עצומו של יו ם מכפר
 :א ך  בעשור וכענ י ן שהזכרתיוכענין שדר ש ו מלשון 

 עצומו של יום מכפר לפועלים לכפרת עוונותיהם
 בית אלוקי ם שער התשובה פרק שני 

אבל מי  שע שה עונות  שהוא  מוזהר  מלעשותם   ועשאם  בפו על גם  כי   
,  התשובה מוע ילה להיותו צדיק בה רהו ר תשובה  בלבו כמבוא ר  למעלה

 עי נוי יום   והוא, עם כל זה צריך  פועל לכפרת העון שעשה בפו על
כמו  שכתוב  , הכיפורים  ש עצומו של  יו ם מכפר לש ב ים ולא לש אי נן שבי ם

עצומו  של יום   ' , אך בעשו ר לחדש השביע י הזה יום הכפורים הוא  וגו
דא ך כתוב  שהו א ממעט  או תם ש ל א   ,  מכפר לשבי ם ולא  לשאי נן שב ים

ו בעונו ת החמורים   שיש  בהם כ רת צרי ך פו על יותר שי קבל עליו   , שבו
ובחלול  השם המ יתה שתמר ק על  עוצם   , ב א ים עליו  בפועלהיסורין ה

 :חטאתו
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 תשובת ראש השנה תולה ויום הכפורים מכפר
  לב-תורת מש ה ויקרא כג לא 

בהזכיר מאמ ר רבי מתיא  בן ח ר ש   ,  או יהיה ענין  הכתובים בדרך אחרת
עבר על   .   כי שלשה חלוקי  כפרה הם ו תשובה עם כ ל אחד מהם)יומא פו א(

עבר   על מצות  ,  תשובה  אינו  זז מ ש ם עד  שמוחל ים לומצות עשה  ו עשה 
ע בר  אדם   ,  לא תעשה  ש אין בהן  כרת  תשובה  תולה ויום  הכיפו רים  מכפר

על כריתות ומיתות בית דין תשובה ויום הכיפורים תולין ויסורי ן   
והנה ביאור  המאמר כתוב אצלנו והן לא הובא פה ר ק   .  'ממרק ין כו 

  אח ר הזהירו  י תברך על   ו הוא כי. להתכת תחלת הכתובים על פיו
]  זכ רון  [)יום( )פ סוק כד(באומ רו , התשובה בר אש השנה  ב פסוק הקודם 

אל יעלה   על רוח ך לד בר ולומ ר  מ ה לי עוד  ,  בא וא מ ר, )יהיה  לכם(תרועה 
כי  דע  איפה כי   . להתכפר הלא ש בתי ורפ א לי על  כל  עון ופשע ו ח טאה

ור ים ולא   דוק א הו א יום  הכפ, אך  בעשור  ל חדש השב יעי  הזה שש בת  בו
ולא   , כ י  הנה תשובה  תולה ויום  ה כיפורים  מכפר. מאז שבת  בא חד לחדש

על לאוין  ש אין בה ם כר ת לגמר י   ,  כפרה אחת ב לבד כי א ם כ פורים  רבים 
התחל ת כפר ה   ' ועל  חלול ה , ועל שי ש ב הם כר יתות  ומיתות בית  דין

וזה אומ רו כפו רים ל שון   .  ליגמר  אחד  בייסורין  וא חד בייסור ין  ומיתה
למה לא יגמור   ,  ו אל תתמה לומר אחר ש אני  שב ברא ש ה שנה.רבים

כלו מר כי  הוא  בעצמו י ש ל ו בחינ ת   , לזה אמר  מלת הוא.  היום ההוא 
שעל כן , כ י עצומו של  יום מכפר  מה שאין כן  ליום זולתו, קדושה זו

 . וזהו יום הכפור י ם הוא.  תשובת ראש  השנה תולה  ויום הכיפורי ם מכפר
 רים היא על מנתמחילת העוונות ביום הכפו

 שיוכלו להתעלות אל דביקות העליון
 תפארת ש ל מה על ה מועדים יום כפורים

תטהרו   ' כי ביום  הזה יכפר עליכ ם לטהר את כם מכל חט אתיכם לפני  ד
 עצומו  של יו ם   )ב, כריתות יח(הנראה לי  לפי מה  שאיתא   בגמרא  , )ל, ויקרא טז(

יקות  של יש ראל   הו א ל היות כי ה קד וש ב רוך  הו א חפ ץ כיו ם   בדב. מכפר
ה מלאכים  להיות ראוים  לעמוד בהיכל המלך   ' שיתעלו היום  למעלה מבח י

לכך הנה בע ל כרחך  אי  א פשר זה בלת י היות י שרא ל מטוהרים  מ כל שמץ   
'    כי עוונות יכם היו  מבד ילים כו )ב, ישעיהו נט(ודופי חס ו ש לום כמו  שכ תוב 



 תשובהה בראשית  ספר 

כא 

הקדוש   על כרחך  הנ ה עוצם  וכו חו של  יום   הזה גורם  ש ימחול ויסלח  
ברוך הוא ל כל עוונם ולא יראה בה ם ערוות דבר כדי שיהיו  ראוים   

וכמו  שמבו אר ז ה בזוה ר   .  לעמוד לפני המלך בדב יקות הנעלה ההוא
י הודה אמר זכאין אינון י שראל דקוד שא בר י ך   '  ר)ב, אחרי ג סט(הקדוש 

הוא אתרע י  בהו ובעא  לד כאה להו דל א י שתכח בה ו חוב א  בגין   דיהון בני   
ו הנה זהו שאו מרים  מחול  לעונותינו  . ידורון בהיכליה  עיין ש םהיכליה ו

.   כאמ ור אנ כי אנכי הוא  מוחה פשעיך  למעני' ביום צום הכ פורים הזה כו
פירוש  למעני  כדי  שיוכלו  להתעלות א ל דביקות  ה עליון לכך  א נכי הוא   

 מחיתי כעב פשעיך ש ובה  אלי כי   )כב, ישעיהו מד( ו נאמר . 'מוחה פשעיך  כו
ונאמר כי ביום  הזה יכפר עליכם לטהר א תכם מכל  . כר לעילגאלתיך כנז

'   פירו ש כי בעל  כרחך מו צר ך לכם לעמו ד לפני ד' חטאתיכם לפני ד
 . בהיכל המלך  לכך תטהרו

 יתאמץ לעורר לבבו בתפילת נעילה
 מטה אפרי ם סימן תרכג

ותכלית יום   ,  כי תכלית כל העשרת י מי תשובה   הוא יום  הכ פורים
,   שהכל ה ולך אח ר הח תום ואדם  להבל דמה , עי לההכפורים הו א תפלת נ
תשו רה להביא  א ל הקד ש   ,  ולא  יבי א ב ידו  מאומה, איך  יזכה ב חתימה

וא ם  החרש  יחרי ש בעת ההו א כעבד י ש אף צל להש לים חקו   . פנימה
א י מתי יגיע   , ואם ל א עכשו. א ך  לריק יגע זה  כמה, ולביתו הוא מהומה

והחלש יא מ ר   .  ע הנשמהעת רצון לה ענות ויזכה להבנות הנהר סות ולנט
ודבר ים א ל ו   .  לעמד לשרת עבודה  תמה)י, לשון הכתוב יואל ד(גבור  אני 

וכיוצא בה ם  יעיר אזנ ם  ויעוררו נפ שם הרפה  שיוסיפו אמ ץ בתפלת 
 . נעילה לשפך  לב כמים ותע ל שועתם אל  האלקים  הש מים

� � � 
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 הקדמה

תקנת  תשובה   כולל בקצור ספרי מוסר וכל עניני , כשמו כן הוא
וביחוד תקון קרי שהוא ברית המעור ותקון  , על כל חטא פרטי

שהם   חטאים  ה מצויים וש כיחים בעולם הזה  , ברית הלשון
כל תקוני תשוב ה הללו מלוקט ומבוק ר מכל . אצל רוב העם

ומשאר  "  ויחל משה"וספר " עמק המלך "הפוסקים  ומספר 
שאלות ו תשובות ו מתוך ספרים הנח מדים שלא הובאו   

ה  ה רב רבינו "ה ובש אר המחבר ים ה"ובשל" ראשית חכמה"ב
קדוש המדבר האחרון בזמן  '  משה אלש יך ומכתבי קודש א

ר "ה האלוקי ה מפורסם נורא מאוד מהור"והראשון במעלה ה
המבוארים כל " חס ד לאברהם"ה ו מספר "יצחק לוריא זלה

והתוע לות היוצא ות מזה   , מיני תשוב ה וכל עניני תקוני  תש ובה
 . ת הןהספר רבו

 היא גד ולה למעלה להעיר לבות בני אדם לעלות המעלה הא חת
 המבוארת   - מעלות התשובה -למעלה במעלה עולה ונפלאה 

ס ובמדרשים ובזוה ר חדש "בתורה ובנביאים ובכתובים ובש
,   שהזהירו המגיד" בית יוסף"ומי לנו גדול מהרב ה,  ובתיקונים

  בזוהר אכן. שיהיה  לו  שעור מיוח ד בכל יום בספרי מ וסר
דאף בהגיע זמן הקץ  אינם נגאלי ם אל א   ואתחנן  מבואר להדיא 

וכן הוא בהקדמת תקוני  הזוהר במענה אליהו   , בצרוף התשובה
 .  ה"י זלה" לרשבעליו השלוםהנביא 

ל הורות לו   ,  הי א  לשואל ול דורש אל  המורההמעלה ה שניה
שלא  יצטרך הרב המורה לצדקה  ,  דרך תשובה ודרך החיים

פוז רים בהם  תקוני ת שו בה על כל חטא   לחפש בספרים המ
ובפרט שלא כל אדם זוכה שיהיו  , אחד הנה ואחד  הנה, פרטי

 .אלו הספרים מצויים  בידו
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  היא לבעל תורה  ה עושה דבר עבירה המעלה ה שלישית
יפרש כ פיו אל  . ומתבייש  בה להודיע נגעי מכא וביו למורה

וכדי  , ד וימצא לנפשו מזור ותרף"הספר הזה הנרשם מעל
ות את הרבים אסף ולקט וברר זעירא דמן חברייא החבור   לזכ

ד ורובו אס ף וקבץ "הלזה מכל  הספרים   הנזכרים לעיל מעל
ומחמ ת  טעמו ונימ וקו עמו ל א רצה  ,  "קנה חכמה"מספר 

 .לישא שמו  על שפתיו

� � � 

úåçúôî 
שהתורה והתפילה אינם רצויים כי אם ,  בו יבואר הענין- 'פרק א

על , אינם רצויים אלא שנענש עליהםולא די ש, אחר התשובה
כי , התורה ועל התפילה ועל המעשים טובים שעשה קודם התשובה

י "ובכתבי האר" רעיא מהימנא"נתן כח אל החיצונים כמבואר ב
שראשית התשובה שידע מה , ובו יתבאר, "חסד לאברהם"ה וב"זלה

נחפשה דרכינו ונחקורה ונשובה : "ובאור מה שאמר הכתוב, שחטא
:   ובאור מה שאמר רבא, "חפוש וחיקור: "לשונות'  בב -’“ אל ה

 ".אם רואה אדם שיסורים באים עליו יפשפש במעשיו"

 'פרק א
 מי שהוא מלא סרחון צואת עוונותיו

 אין תורתו נחת רוח לבוראו
כי  אם לא  שב  כראוי  , צריך תשובה תח ילה ק ודם תורה ו תפילה

כמו  שאמר   ,  אאין תורתו   רצויה ומק ובלת לפני  הקדוש ברוך הו
וכתב , "ולרשע אמר אלוקים  מה לך לספר חוקי: "הכתוב

ולזה   :  משע ר התשובה  וזה  לשונו ' פרק ב" ראשית  חכמה"ה
אשרי מ י שעמלו ב תור ה   : יה ודה בר אלעאי באומרו' כיוון ר
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שהעוסק בה מנוק ה  מחט א   ,  פירוש– ועשה נחת  רוח ליוצרו
א מלא   א בל מי שהו , ש אז  המלך מש תעשע בו ו בתורתו, ועוון

,    הט עם הוא.סרחון צוא ת עוונותיו  אין תורתו  נחת רוח לבוראו
ובהיותו נק י   , כי בעסק התורה הא דם ממשיך השכינה ע ליו

כאדם   , מחטא  מצאה ה שכינה כסא ו מ ושב שבו  תשב ותנו ח
 כן -שהכסא ההוא  נחת רוח לו , היושב בכסא המתוקן  כראוי

ל אב, התורה הנ קיה היא   כסא מתו קן לשכינה שתשרה  בו
כי , בהיות האד ם מלוכלך בכתמי עוונותיו אין  ה תורה שורה  בו

כי כל  קוץ  מכאוב   , לא ה תורה ו לא השכינה ,  אין בו  כסא  לשרות
לכן ק ודם כל ירחץ צואת עוונותי ו   , וממאיר ליושב על הכסא

ויקח  דמיו ן   , ורק  לאחר מכן יעסוק בת ורה, בתשובה כראוי
 לעסוק שם   במקום  שיש  ריח  רע אסור: מהדין הפ שוט בגמרא

כמו , "צואה"שהעוונות נקראו , וכידוע, בתורה ובתפילה
ולכן כל הקדושים   , "את צואת   בנות ציון'  אם רחץ ה: "שכתוב

 .העליונים מ תרחקים מ מנו אף בעוסקו בתורה 
 אין   -כי שניהם , ומצינו שלא עמדה תורה לדואג ולאחיתופל

אף על פי שהיו דורשים כמה מאו ת   , להם חלק לעולם הבא
ועיק ר התשובה  מביא  לידי תור ה   , לכות במגדל פורח באוירה

 .ע ד כאן לשונו, ומעשים
כל המעשים שאדם עושה והוא רשע מוסיף כח בקליפה 

 והוא נענש על לימודו
י   " אי תא ברעיה מהי מנא  וכן בכתבי האר,  יותר מכך אמרו

כל המעשים שהא דם עושה והתורה  : בחובת הלבבותה ו"זלה
לא די שאינו  מוסיף כח ואומץ   , שהוא לומ ד והוא רשע

, ונענש על לימודו, אלא אף גם מוסיף כח בקליפה, בקדושה
כי מאחר שהרשע נמצא תוך הקליפה הוא מש פיע אל 

 וכמו   ,ו גם אם  לא  שב כראוי אין  תפילתו רצויה, הקליפה
אמ ר אביי בתעניתא ע ד פלגי יומא מעיינו   : שכתוב בגמרא

א  ק רי ומפטרי ורבעיא במילי דמתא ומפלגי דיומא ריבעא דיומ
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גם כתב בספר  . 'ד וכו"דיומא בעי רחמי ואיפך אנא לא ס
דברים אין תפילת  ' בשביל ז: סעדיה גאון' בשם ר" חרדים"

א שר גברו עוונותיו ו לא עשה   ,  האדם נש מעת ואחד  מהם
 ".עוונותיכם מבדילים ביניכם: "תשובה שנ אמר

ושלא ינצל מהדין , קצת דברים המביאים אל התשובה
 גדול והנורא כי אם על ידי תשובהה

וקודם שנב אר דרכי התשובה אי כותה ומ הו תה נביא   תחילה  
 .מעט מן הד ברים המביאים אל ה תשובה

,   שידע רוע מעשיו וחטאיו, דברים ואחת מ ה ם' בספרי מביא ז
כמ ו   , כי אם  ע ל ידי תשובה, וידע שלא ינצל מדין הגדול והנורא

,  "הודעי ספקתי ע ל ירךכי אחרי שו בי נחמתי ו אחרי : "שכתוב
וכן אמר   ,  דאם לא  כן שמ א י ח שוב שמה   שעשה א ינ ו חט א

’“  נחפשה דרכינו ונחקו רה ונשובה  אל ה:  "עליו השלום, ירמיה
שקוד ם שיעשה   תשובה צריך תחילה   פשפוש ,  הרי מבו אר-

ומ ה   , כדי שי דע על מה  יעשה תשו בה, מעשים וח קירה עליה ם
ים מה שאמ ר רבא נקד, "חפוש וחקו ר: "לשונות' שאמרו ב
.    יפשפש במעשיו-אם ראה אדם שיסורים באים עליו : בגמרא
כדי שיעשה   ,  ש ה קדוש ברוך הוא  שולח  יסורים ל חוטא, משמע
וכן  הוא   ,  אין   יסורים בלא עוון: וכ ן אמרו  בגמרא, תשובה
, ליה' או הודע אליו חטאתו  או ידע מבעי: מה שאמרו, בזוהר

עי לבר נש חובה דחב אלא קודשא בריך הוא פקיד ליה לאוד
וקשה   , "הודע ירושלים את   תעבותיה:  "כמו שאמרו, בדינא

,   י" פרש רש-" ומשלם לשונאיו אל פניו להאבידו: "הלא כתוב
ועל , דמשלם טובה לרשעים בעולם הזה להאבידו מעולם הבא

דהפסוק מ יירי בחטא ים הידועי ם לו ואין  צריך ,  כן מתרץ
שהוא דש  אותם   ,  הג מרא והזוהר מיירי בחטאים. פשפוש

לזה  , כי אם אחר פשפוש, בעקביו ואין מחזיק  אותם כחט א
וגם יש   ,  כדי שיפשפש במעשיו,  שולח הקדו ש ברוך הוא יסורים

אף על פי  כן אינו  , לומר דהפסוק מיירי  ש אם שלח  ע ליו יסורים 



 תשובהה בראשית  ספר 

כו 

כי את ": זכרונו לברכהכמ ו שכתב הזוהר , מפשפש במעשיו
 הוא אוכח ליה לבר נש  קודשא בריך- "יוכיח' אשר יאהב ה

ברחימא אי יקבל יאות ואי לאו  שארי ולא אוכח לה וישבו ק  
'   שיש ב,   ה"ו בענין דש בעקביו כתב השל, ליה ויעביד רעותיה

ע בר עבירה ושנה  בה  נעשה  לו   , ה אחד מה   שאמרו: סוגים
,  לשון הרע ואבק גזל וריבית ורבות כהנה וכהנה: כגון, כהיתר

מה ש אין כ ן אותם  ש ה ם מסוג   ,   םאף על פי ש ידע מחומר איסור
הנה   .  מ חמ ת ח סרון י דיעה מצוה זו  או  ח ומר עבירה זו', הב

כי יודע  מחו מר  , י מצא  בחפוש קל' אותם  שה ם מסוג   א
צ ריך חקירה עליהם ' מ ה שאין כן  אותם ש הם  מסוג ב, איסורם

זה שאמרו  תחילה   .  על ידי לימוד התורה  לידע מחומר איסורם
מה ש דרכנו בעקבינו והורגלנו  , ומר רצונו ל-" נחפשה דרכינו"

" ונחקורה"ואם לא ימ צא בחפוש קל אזי ' ,  בהם והם  מסוג הא
ו אחר  ,  על ידי ח קור רב לידע אותם  החטאים  ו למצוא או תם-

ואלה הם  דברי ,  ולהתחרט עליהם- "'ונשובה אל ה"כך 
והם   , שיס ורים באים על יו, אם רואה  אדם: א מר רבא: הגמרא

 יפשפש  -החט אי ם שאדם דש בעקביו על כרחך בשביל אותם 
אף על פי ,  באותם ח טאים שהו א רגיל בהם-דהיינו , במעשיו

פשפש ולא   ; פשפש ו מצא יעשה תשובה. שיודע מחומר איסורם
 על -רצונו לומר ,  יתלה מה  שלא מצא  בביטול תורה-מצא 

שלא למד  ואינו יודע  מחו מר א יסורם וצריך ללמוד ולחקור  
ואם ת לה ולא   , ו יעשה ע ליהם תשו בהוכאשר יתודע ל, עליהם

אז ב ידוע שהם  יסורים , מצא גם א חר החקור  על ידי הלימוד
 . של אהבה

� � � 
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 ' אות א-השער הראשון 
 :בֵּאוּר הַתְּשׁוּבָה וְעִקָּרֶיהָ

לָהֶם   כִּי  הֵכִין , מִן הַטּוֹבוֹת  אֲשֶׁר הֵי טִי ב הַשֵּׁם יִ תְ בָּרַךְ עִם בְּרוּאָיו

לַחְשׂוֹךְ  ,  הַדֶּרֶךְ לַעֲלוֹת מִתּוֹךְ פַּחַ ת מַעֲשֵׂיהֶם  וְלָנוּס מִפַּח  פִּשְׁעֵיהֶם

וְלִמְּ דָם וְהִזְהִירָם לָשׁוּ ב  ,  שַׁחַת  וּלְהָ שִׁיב מֵעֲלֵיהֶם אַפּוֹ-נַפְשָׁם מִנִּי  

שֶׁנֶּאֱמַר   , כִּי הוּא  יָדַע יִצְרָם, אֵלָיו כִּי יֶחֶ טְאוּ לוֹ לְרֹב טוּבוֹ וְיָשְׁרוֹ

וְאִם   .  כֵּן י וֹרֶה חַטָּ אִים בַּדָּ רֶךְ- וְיָשָׁר יְיָ  עַ ל -ט וֹב  ) ח , תהלים כה (

לֹא סָגַר בַּעֲדָם דַּלְתֵּי  , הִרְבּוּ לִפְשׁוֹעַ וְלִמְרוֹד וּבֶגֶד בּוֹגְדִים בָּגָדוּ

.   שׁוּבוּ לַאֲשֶׁר הֶעְמִיק וּ סָרָה)  ו, ישע יה לא(שֶׁ נֶּאֱמַר , תְשׁוּבָה

.  שׁוּבוּ בָּנִים שׁוֹבָבִים אֶרְפָּה מְשׁוּבֹתֵיכֶם) כב, ירמיה ג(וְנֶאֱמַר 

כִּי , וְהִתְבָּ אֵר, וְהֻזְהַרְנוּ עַל הַתְּשׁוּבָה  בְּכַמָּה מְקוֹמוֹת בַּתּ וֹרָה

 שֶׁכֵּן   -כָּ ל , הַתְּשׁוּבָה  מְ קֻבֶּלֶת גַּם   כִּי יָשׁוּב הַ חוֹטֵא  מֵרֹב צָרוֹתָיו

בַּצַּר לְךָ ) ל, דברים ד(שֶׁנֶּאֱמַ ר ,  הַשֵּׁם וְ אַהֲ בָתוֹ-רְאַת אִם יָשׁוּב מִ יִּ

 יְ יָ   -וּמְצָאוּךָ כֹּל הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה  בְאַחֲרִית הַיָּ מִים וְשַׁבְתָּ  עַד 

כִּי יַ עֲזוֹר הַשֵּׁם  לַשָּׁבִים  , וְהִתְבָּאֵר בַּתּוֹרָה. אֱלֹהֶיךָ וְשָׁמַעְתָּ בְּקֹלוֹ

וִיחַ דֵּשׁ בְּקִרְבָּם רוּחַ  טָהֳרָה לְהַשִּׂיג   ,  יַד טִבְעָם  מַשֶּׂגֶתכַּאֲשֶׁר אֵין  

 יְיָ  אֱלֹהֶיךָ וְשָׁמַעְ תָּ   -וְשַׁבְתָּ עַד )   ב, שם  ל(שֶׁנֶּ אֱמַר , מַעֲלַת אַהֲבָ תוֹ

 לְבָבְךָ - אָנֹכִי מְצַ וְךָ הַיּוֹם  אַ תָּה וּבָנֶיךָ  בְּכָל -בְקוֹלוֹ כְּכֹל אֲשֶׁר  

וּ מָל יְ יָ אֱלֹהֶיךָ  אֶ ת  ) ו , שם  ש ם(וְ א וֹמֵר בְּגוּף הָ עִנְיָן . שֶׁךָ נַפְ-וּבְכָל 

וְהַ נְּבִיאִים וְהַכְּתוּבִים  . לְהַשִּׂיג אַהֲבָתוֹ,  לְבַב זַרְעֶךָ- לְבָבְךָ וְאֶת -

עַד כִּי בָאוּ עִקָּרֵי הַתְּשׁוּ בָה כֻּלָּם , דִּבְּרוּ תָמִיד עַל דְּבַר הַתְּשׁוּבָה

  :בְּדִבְרֵיהֶם כַּאֲשֶׁר יִתְבָּאֵרמְפֹרָשִׁים 
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כח 

 אות ב 
יִכְבַּד עָלָיו מְאֹד   , כִּי הַחוֹטֵא כַּאֲשֶׁר יִתְאַחֵר לָשׁ וּב מֵחַטָּאת וֹ, וְדַע

כִּי  הוּא  יוֹדֵעַ כִּי יָ צָא הַקֶּצֶף  עָלָיו וְיֵשׁ ל וֹ מָנוֹס   , עָנְשׁוֹ בְּכָל יוֹם

וְהוּ א  עוֹמֵד בְּמִרְדּוֹ וְהִנּוֹ   , הוְהַמָּנוֹ ס   הוּא  הַתְּשׁוּ בָ,  לָנוּס שָׁמָּ ה

וְלֹא יָגוּר מִפְּנֵי הָאַף  , וּבְיָדוֹ לָצֵאת מִתּוֹךְ הַ הֲפֵכָה, בְּרָעָתוֹ

וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה עַל . עַל  כֵּן רָעָתוֹ רַבָּה, וְהַחֵמָה

סְטִים   שֶׁחֲבָשָׁם   מָשָׁל לְכַת  שֶׁל לִ,  ) ו"ט, '  זלת רב הקה(הָעִנְיָן הַזֶּה   

וְנִשְׁאָר   , פָּרְ צוּ וַיַעֲבוֹרוּ, וְחָתְרוּ  מַ חְתֶּרֶת,  הָאֲסוּרִים -הַמֶּלֶךְ בְּבֵית  

 הַסֹּהַר וְרָ אָה מַחְ תֶּרֶת חֲתוּרָה וְ הָאִי שׁ   -בָּא שַׂר בֵּית  .  אֶחָד מֵהֶם

הֲלֹא  ,   יוֹם-ה  קְשֵׁ , אָ מַר לוֹ . וַיַּךְ אוֹתוֹ בְּמַטֵּ הוּ, הַהוּא  עוֹדֶנּוּ עָצוּר

  :וְאֵיךְ לֹא מִהַרְתָּ  הִ מָּלֵט עַל נַפְשֶׁךָ, הַמַּחְתֶּרֶת  חֲתוּרָה לְפָנֶיךָ
 אות ג 

אֲשֶׁר הֵם  יְשֵׁנִים   , וְלֹא יִמָּצֵא  אִחוּר הַתְּשׁ וּבָה זוּלָתִי  בְּעַמֵּי הָאָרֶץ

לָהֶם   וְלֹא דַעַת  וְלֹא  תְבוּנָה , וְ לֹא יָשִׁיבוּ  אֶל לְבָבָם, שׁוֹכְבִים

 -וְיֵשׁ מֵהֶ ם נִדָּחִים מֵעַל הַשֵּׁם בָּרוּךְ . לְמַהֵר לְהִמָּלֵט עַל נַפְשָׁם

וְ אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה . לֹא יַ אֲמִינוּ לְעֹנֶשׁ הַחֵטְא , הוּא

אַל ,  חָכָם שֶׁעָבַר עֲבֵרָה בַּלַּיְלָה-אִם רָאִי תָ תַּלְמִיד ) א, ברכות יט(

  :עָשָׂה  תְשׁוּבָה] וַ דַּאי)  [בֶאֱמֶת(כִּי , ר אַחֲ רָיו בַּיּוֹםתְּהַרְהֵ
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על ידי הלימוד בספר הזה יתבונן בשכלו הזך כי 
יפה שעה אחת בתשובה ומעשים טובים בעולם 

וכמה שעות מימי חייו  ,הזה מכל חיי העולם  הבא
 .הלכו לבטלה

 ק" לפו"יוצא לאור שנת תשס
 וקלין נוא יארקבר
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íìåòá íéîù úàøéå äøåú é éðá åðéçà úåáì øøåòìå ìàøù
äîéìù äáåùúì. 

 
 
 

 כי לא הבאנו בו אומר, שם המחבר לא נזכר
 ,אומרם הבא מן החדש רק דברים בשם
 הוקבל האמת ממי שאמר
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 שער עולם הבא
מה שסיפר הרב הקדוש רבי מאיר מפרימישלאן 

וראה כי , "עליית נשמה"שהיתה לו , בשם אביו
 קטן וילד  -הביאו לעולם העליון איש זקן וקראו לו 

 ?ולמה תתלוצצו, הלא פה הוא עולם האמת: ושאל
,  סיפר בשם אביו, ע"רבי מאיר מפרימישלאן זיהקדוש הרב 

ור אה כי הבי או לעולם , "עליית נשמה"שפעם אח ת היתה  לו 
.   ואחריו איש זקן ושבע ימים , העליון איש אחד צעיר לימים

.    קטן וילד -ולאיש  הזקן  , והנה להצעיר קראו ש ם זקן וישי ש
 ?ולמה  ת תלוצצו, הלא פה הוא   עולם האמ ת: ושאל

כי האיש הצ עיר פעל בשנותיו   , מת  כן הואכי הא, לוהשיבו 
אבל הזקן לא פעל , ויום לשנה נחשב לו, המועטות  הרבה מאוד

 .ועל כן הוא יל ד מסכן,  כלום בכל שמונים שנ ות חייו
ויהי מק ץ  : "שזהו שאמר הכתוב, ל"מאיר ז' הצדיק רואמר 

ו הנה הו א   ,  ל קץ חייושיש   אשר בהגיע האדם , "שנתים ימ ים
שמכל השנ ים הרבות  שלו אין  א צלו ,  "מים י-שנתים  "רואה 

 . אלא ימים  אחדים
,   ש נתים, לפרש שהפסוק  מרמז לחיי האדם בעולם הזהואפשר 

שעוד מעט הוא נגש לפני בית דין של מעלה  , כמו שינה  חולפת
מ ה שעשה   ,   ימים-שנתיים   '  ץ'ק'מ ושם יש אלוהו על או ת יות 

 .בכל ימי חייו
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 פרשת נח

 'פרק ה
  ראשון לחשבון עוונות–סוכות 
 ’כ עמוד א"זהר ה קדוש פרשת ויחי  ר

ואם אחר יום כפור  אי זכי בתשובה ולאו שלימתא כדקא יאות

תליין   ,  זכה לעשות  תשובה אב ל לא הי תה  תשובה של ימה כראוי
תולי ם   ליה עד  ה ה וא יומא בתראה דע צ רת ד הוא תמינאה ל חג 

ד תשובה  ואי עב,  לו עד יום האחרון שהוא שמי ני עצרת
ואם עד אז עשה תשובה שלימ ה    שלימתא לקמי מאריה אתקרעו

ואם לא זכה לעשות   ואי לא זכי, לפני קונו קורעין את גזר דינו

או תם הפת קין עם   אינון פתקין נפקין מבי מל כא , תשובה שלי מה

, ואתמסר ן בידוי דסנטירא, הפס ק דין שבו יוצאים מבית המל ך
ופתקין  , דיו של המק טרג והדין נעשהונמסרי ם בי ודינא מתעביד

,  והפ תקי ן לא חוזרים עוד לבית  המלך לא מהד רן  תו לבי מ ל כא
 )ג ומקדש מלך ומפרשים"רא(. והדין נפעל על ידי מלא כי הדין

 ראשון לחשבון עוונות על פי משל
 א "ג רמז תרנ"ילקוט ש מעוני ויקרא פרק כ

רב י מ ני דשא ב   .  ביום ה רא שו ן זה ח משה   עשר ו את א מ רת ביו ם הר אשון
ורבי יהושע  דסיכנין בש ם רבי לוי מ של למדינה שהיתה חייב ת ליפס 

יצאו  בתוך חמשה  עש ר מיל גדולי  המדינה   . למלך והלך  המלך לגבותה
בתוך  חמשה  . והתיר המלך של יש מדימיסי א  שלהן. וקראתו וק ילסו אותו

מיל יצ אן פט רופלי המדינ ה וקילסו  או תו והתיר ל הם שלי ש מ דימוסיא   
וכיון  שנכנס המלך  למדינה יצא ו כל בני המ דינה לקראת ו וקילסו   . הןשל

כך ב אין  ישרא ל   . ל מ לכא מה דאזל אזל מכאן ולהלן חושבנא"אותו וא
והקדו ש  ברו ך הוא   מתיר להם  שליש  של  . בראש  השנה  ועושין  תשו בה
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ב אין עשרת י מי תשובה ו מתענין הכשרים והקדו ש  ברוך הוא   . עונותיהם
כיון  שב א י ום הכפורי ם  וכל י שראל  מתעני ן   .  תיהןמתיר להן  ר וב עונו

אמר  רב י כ תיב כי עמ ך  הסליח ה  . הקדוש ב רוך  הוא סולח  לכל עונותיהן
למען   . וכל כך  למ ה. למען תורא  הסליחה מופקדת אצלך   מראש  השנה 

מ יו ם הכיפורי ם  עד החג כ ל ישראל   . תורא ליתן  אימתך על  הבריות
בלולבו  וביום  טוב   הראשון   עסוקין ב מצו ת זה עוסק  בסוכתו וזה  עוסק 

ומ קלסין להקדו ש ב רו ך   .  של חג  הם  נ וטלין לולביהן ואתרוגיה ן בידיהן
הוא והקדוש   ברוך  הוא  או מר להן כב ר  מחלתי לכם  על מה  שעב ר מכאן   

לפ יכך אמ ר בי ום הראשון  ראשון   ]. לפניכם[ ואילך חש בו  עונותיכם  
 . לחשבון עונו ת מיום ה רא שון של  מועד ואילך

 ה כן תגדל היחוד והאהבהכפי ערך התשוב
 תפארת ש ל מה על ה מועדים לשמי ני עצרת

'   תחת אמ ו  ומיום הש מי ני והלאה יר צה קרבן  א שה לד' שמנה ימי ם י הי
, בראשית לג(ש לעיל בפירוש הכתוב " הנראה לי על פי מ)כז, ויקרא כב, אמור(

ו יבן רומז לעו לם הבינה הו א רמז   .  ויבן לו בי ת ולמקנהו עשה סוכות)יז
 בחכמה   )ג, משלי כד(בי ת רומז לחכ מה .  בה עלאה א ם הבנ י ם ש מחהלתשו

ו למקנהו עש ה סוכות רמ ז לימי התש ובה אנו  יוש בים ב צל   .  יבנה בית
'   ו מיום הש מינ י והלאה יר צה לקרבן  אשה לד. הסוכה אחר  התשובה

כי לפי  ערך התשוב ה לנכון . 'היחוד  קודשא ב רי ך הוא ושכי נ תי' שיהי 
וזה   . ן תגדל היחו ד ואהבה  ביו ם הש מיני  עצ רתבימים  העברו  בימי  הדין  כ 

לשו ן מצ רף   .   צר ופה אמרת ך  מאד  ועבדך  אהבה)קס, תהלים קיט(שאמר  
לכסף שהוא  כור  הבחינ ה אם  עלו ל רצון ה מצות  ומעש ים  טו בים  אש ר   

ר לעשו ת פרי למעלה ושרש למט ה אם יבא ה א דם אחר  "עושה האדם  בדו
א ם   '   והי)יג, דברים יא(  הא הבה וזה פיר וש הפסוק ב קריאת  שמע' כך לבחי 

תשמעו  .   שמוע ת שמע ו אל  מצותי   אשר  אנכי   מ צוה אתכם  ה יום לאה בה
אל עצמיכם  ותסתכלו במעשיכם א ם הגעתם למדרגת האהבה  השלימה   

גם כל המצ ות המה מסוגלים כל אח ד להביא את האדם   . כנזכר לעיל
'   למען תזכרו וכו )מ, במדבר טו(כגו ן מצות  ציצ י ת .  לתכלית המכוון מזה

ואם האדם  מסתכל .  בפיך ' תורת ד'  למען תהי)ט, שמות יג(ומצות תפילין 
בעצמו לא חר  מצות תפילי ן שא יננו  מש תוקק כלל ל לימוד התורה ממילא   

וג ם  שמינ י  עצרת  היא   הבחינה  . מוכרח  שלא   עשה המ צות  תפילין כתקנ ה
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על ימי התש ובה העברו  אם עשה ת שובה בשלי מות כראוי ו נכון אז י   
מיני  עצרת  זוכה לאהב ה ולשמחה  האמיתית כמ ו שכתוב   כשהגיע יו ם  ש

 : צרופה אמ רתך מאד  ועבדך אהבה
 חג הסוכות הגנה לבעלי תשובה

 ג"שם מש מואל חלק ה מועדים סוכות שנת  תרע
על כן  ק רא  שם   , ויעקב  נסע ס וכותה ויבן ל ו בית ולמ קנ הו עשה סוכ ות

קום  בית  וי ש  לדק דק למה  לא   קרא  ש ם  המ . )ז"ג י"בראשית ל(המקום  סוכו ת 
אלא   קרא  סוכות  על שם   ,  על שם  הבי ת שבנה לנפ שות שהם  ה עיקר

 :הסוכות שעש ה למקנה  שהוא הטפל
 שהוא  רמז על   )’עמוד ב' ג ק"זוהר הקדוש ח(ונראה דהנה  ברעי א מה י מנא 

'   ישראל  אחר  יום הכיפורי ם מה כתיב ו יעקב נסע סו כותה ויבן לו בית וגו 
 בסוכות הא אשתז יבו מן   כיון  דיתבי, על כן קרא   שם המ קום  סוכות

ונראה דהנה מה שצרי כין להגנה הוא לבעלי .  עד  כאן לשונו, מקטרג א
,   תשובה שה י תה מקודם   לסטרא א חר א שליטה  ע לייהו וני צולו מידם 

ומכל מקו ם  כחות החיצונ ים  רודפין ל הכניס בהם   מחשבות וה רהורים   
ב ל   א.  וזה מבו אר  בל שון ה רעיא  מ הימנא  עיין   שם,  רעים  ולקטר גא עלייהו 

 :מעולם תחת  שליטת הסטרא א חרא  אי נו נצר ך להגנ ה'  מי שלא  הי 
שהוצי א   מלבן את   ,  המ קנה  ש ל יעקב   אבינ ו עליו  השלו ם'  ובדוגמא  זו  הי

כל חלקי ה קדושה שה י ו תחת רשו תו ושליטתו של לבן ו הכניסם   
 סכותה  )'מ ח"תהלים ק( וה נה סוכה ה י א לשון  הגנ ה כדכתיב .  לקדושה

א בל הנפשות לא הי ו   . היה צו ר ך בהגנה ולמ ק נה , לראשי  ביום  נשק 
על כן לא היו צריכין לה גנה ולא  , מעולם תחת רשותו ושלי טתו של לבן

והו א   . על כן  לזכרון ה נס ק רא  סוכו ת.  בזה  נס ו שבח  כלל אל א למ קנה'  הי
, שנק רא  החג על שם  הסוכה, ממש כעין חג  הסוכות הגנה לבעלי תשובה
עיל והם נצולים במה  שהש ם   שכחות החיצ ונים רודפין  אחריהם  כנזכר ל
 הביאני המל ך   )'שיר השירים א(יתברך מכני סם תחת כנפיו כענין דכתיב 

 איתן מושב ך   )א"ד כ"במדבר כ(והו א  כעין  שאמר  בלעם על  י תרו . חדריו
 משל לציי ד שהיה צד צפרים בר חה  הצפור  )ז"שמות רבה פרשה כ(ובמדרש 

 יפה  ברח ת   וישבה לה   על איקו נין  של מלך  אמ ר לה ה צייד  למקו ם
 : עיין שם, ונפלטת
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רא שון   '   ולקחתם לכם ב יום   הראשון  וכו )ב"פר שת אמור סימן כ(בתנחומא 
ה אם  כן חס ושלום באלה ארבע ת הימים  "והקשה  השל. לחשבון עוונ ות
ונראה  דהנה יש להב ין הלוא כל  שכר ועונ ש  הוא רק   . הותרה הרצו עה

 צד כמו  מפאת הבחי רה שהיא  ח פשית ושאין  לאדם שום   מכריח לשו ם 
'   אב ל משני , ואם  כן התינח בעבי רה  ראשונה , ן" ם והר מב"שכתבו הרמ ב

ועל   ,  ואילך  הלוא  עבירה  גור ר ת עבירה  וכ מעט שהו א   כאנוס או  כ שוגג
ולמה מענישין על כל עביר ה   , כל פנים הבחירה אינ נה  כל כך חפשי ת

 : ע" ועבירה בפ
לשחק    בנשבע  שלא )ב"סימן קע(ש בתשו ב ה "אך יוב ן על  פי דברי הרי ב

ואסו ר   ,  מו כרח לעבו ר  על שבועתו'  בקוביא   אסור לילך  למק ום  שיהי 
ו אם כן בנ ידן  דידן נמי מא חר שהו א הו א שהבי א   . להביא עצמו  לידי אונס

ו הנה ביום ה כיפורים ש נ מחלו כל .  את עצמו לא ונס אינו נח שב כאונס
ומכל  מ קום  הרי   , העוונות נמח ל גם  חטא  ז ה שהבי א  א ת עצמו  לאו נס

ועל זה צריכין להגנ ה בסוכה , ן אחר האדם  לגררו לעבי רהעדיין רודפי
אם  כן  באותן הימי ם מיום  הכיפ ורים עד   .  כמו שכתבו  בספרים הקד ושים

סוכות שוב אין עליו עונ ש לא על הח טא שהביא  א ת עצמו לאונ ס שהרי   
ובעבירה שע ושה מפאת שהעוונות הקודמים גו ר רין אות ו   ,  כבר נמחל

אל א מיו ם   , שר ל התחיל חשבו ן עוונותא ם כן  אי אפ , הרי הוא  כא נוס
הראשון  שי שראל  יושב י ן בסוכה  ש הסוכה מגינ ה כנזכר לע יל ושוב   

 : הבחירה חפ שית לגמרי
 בסוכות מתחילים חשבון חדש

 ספר התודעה פרק שבי עי
ר אשון ל חשבון    '- )ויקרא כג(' ולקחתם לכם ביום  הרא שון פרי ע ץ  וגו 

 : 'עוונות
;   זחה עליו  דעתו ולבו ש מח הר בה ,  ןבנוהג  שבעו לם אדם  יוצ א זכאי  בדי

אב ל ישראל   ; אוכל ושותה ומבלה בנעי מים ופור ק  מעליו מקצת  מיגיעו
מיד  מתחילים   ,  אל א כיון  שיצ או  זכאים  בדין  אחר י ום הכי פורים, אינם כן 

להתיגע במצ וות אלקיה ם  ואינ ם פנו יי ם לשמ חה ע ד שבא  ח ג  הסוכות 
 :בחמשה ע שר  לחדש השבי עי
עוסקים   ,  ש בין יו ם הכיפורי ם  לסוכותכל אותם  ארבעה הי מ ים

וא ף   .  בסוכותיהם ו בלולביהם ו בשאר  מ צוותיהם ו אינם  ב אים  לידי  חט א
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הקדוש ברו ך  הוא אינו ב א עם יש ראל  בחשבון עוו נות על אותם הימים   
של   '  ראש ון  לחשבון עוו נות' וא יזהו . כיון שהם   טרודים במ צוותיו

 :  כרימוןיום ש מלא מ צוות.   זה י ום חמ שה ע שר בתש רי? ישראל 
 - זה יום  חמ שה עש ר  -'  ולקחתם לכ ם ביו ם ה רא שון פרי  ע ץ  הדר ו גו 

משל  למדינה שחי בת קנס למלך והלך  ', וכו ? ואתה אומר  ביום הרא שו ן
 יצאו ג דולי המדינה  וקלסוהו  )קרוב למדינה(בתוך  עשר ה מיל . המלך לגבותו 

בתוך  חמשה מיל ין יצאו ב ינו ני   ;  ויתר להם שליש מן  הקנס-למלך 
כיון שנכנס  למדינה יצאו  כל ;   התיר להם עוד שליש-ינה וקל סוהו המד

אמר  להם  .  והתיר להם הכל-בני המדינה  אנשים  ונשי ם וטף וקלסו הו 
 :-;   מכאן ולהב א נתחיל חש בון חדש-מה ש הלך הלך  : המלך
ג דולי הדור מ תענין והקדו ש ברו ך הוא  מתי ר   , בע רב ר אש הש נה, כך

ה יחידים   , שנ ה ועד יום הכיפוריםומראש ה .  להם שליש  מעוונותיהן
וביום   . מתענין והק דוש ברוך  הוא מתיר  להם שליש  מעוונותיהן

והק דוש ברו ך ה וא אומ ר   ,  הכיפורים כו לם מתענין  אנשים  ונש י ם וטף
 :-;  מכאן  ו להבא נתחיל  בחשבון, מה  שהלך  הלך, להם לישראל 

,  תוזה עוסק בסוכ, כל ישראל עסוקין במצו ות,  ומיום הכיפו רים עד החג
כל ישר אל עומדין לפני הקדו ש   , וביום טוב ה ראשון  של ח ג, וזה בלולבו

:   ו אומ ר להם , ברוך  הוא  ולולביהן ואתרו גיהן לשמו  ש ל הקדוש  בר וך הוא 
לפיכך מש ה מזהיר   .  מעכש ו נתחיל ח שבון חדש , מה שהלך  הלך

 : ביום ה רא שו ן)לטובתכם, כ לומר(ול קחתם לכם : לישראל
 !וריו סנג–אשריו שנעשו קטגוריו 

,   ב א ה מקטרג  לבק ש עוונ ם . שכך  ה ם טובלים  ב מצוות,  אשריה ם י ש ראל
ידיה ם מצוות   . והרי הוא  מו צא אותם  ש המצוות מק י פות אותם מ כל צד

פיה ם מלא הלל  ותשבחות לשמו של ה ק דוש ברו ך  ; לולב  ואתרוג, מלאו
ו כל שאר  אב ריה ם   , אלקיה ם'  לבם  מ לא רינה  וש מחה לפני ה , הוא

,   בסוכתו ש ל מלך מלכי  המלכים  קב עו להם דיר ה  -וגידיהם וכל  גופם  
 :בצל  אמו נתו, ב צלא דמהימנו תא,  ובצלו הם ח ו סים כולם

צאו ו בלשו בבית פל וני אם  לא ה בריח  את  : משל למלך  שאמר  לבלש יו
הלכו ו מצאו  כל ה בית מל א   . וא ם  לא עבר  על שא ר  גזרו תי, המכס

ואמרו   חזרו  . דורונות עבור המלך ומכ ינים ש ם סעודה שמנה לכבודו
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אין  הוא  עו בר על גז רותיך אל א טור ח  כל ,  אוהבך  הוא -פלוני  זה : למלך
 !: סנגוריו-א שריו   לזה שנעשו  קטגוריו   . היום ר ק לכב ודך

בראשון   ,   לפיכך משה  מזהיר  את  ישראל  ולקח תם לכם ביו ם הרא שון
 : 'בסכת  תשבו וגו . לחשבון עוונו תיכם

 'פרק ו
 חטא אדם הראשון

 ’ד עמוד א"כזהר ה קדוש פרשת ויחי  ר
מובא במקדש (כ  הארי זכרונו לברכה "כדי להבין מאמר הבא נ קדים מש

,   כי אדם הראשון כשנברא היו לו נפש רוח נשמה דאצילו ת)מלך
ולבושי הנפש רוח נשמה שלו היו מחשמ לי עו למות בריא ה יציר ה  

וכשחטא נ סת לקו  ממנו הנש מ ה והרוח שהם נקראים  זיהר א  , עשיה
מלי בריאה יצירה עשיה לקחתם  קלי פ ת   והל בושים דחש, עלאה
ועשה הקדוש ברוך הוא לבוש לנפש ו  , ונשאר ה בו הנפש לבדה, נוגה

לכן ', ור בא'מחשמ ל הס ובב את גן עדן הארץ וזה היה הכתנות א
בשביל החשמ ל   ' בתורתו של  רבי מאיר היה כתוב כתנות אור  בא

ואחר כך עשה לו הקדוש ברוך הוא עוד לבוש אחר מקלי פ ת   , הזה
 .'ור בע'נוגה והוא נקרא בתורה  כתנות ע

בראשית ג ( מ אי דכתיב , למדנו בסוד המשנהתנינן ברזא דמתניתין  

אדם ו חוה ידעו ידיעה ידעי  מ מש , פירוש וידעו כי  ערומים הם  )ז

דההוא  לבושא דיקר דאתעב יד מאינון יומין גר ע   , ידיעה ברורה
ראוי שיעשה מניצוצ י    שאותו לבוש הכבוד שהיה )ק"ג ד"ה(מנייהו 

ו לא אשתאר יומא   , הימים של הם נגרע ונחסר מהם  בחטאם
ולא נשאר להם אפילו יום אחד  מאינון יומין לאתלבשא ביה 

,   מאו תם הימ ים שנבראו עמהם לה ת לבש בו כי כולם נפג מו בחטאם
תהלים ( ש א דם הראשון אמר להקד וש ברוך הואהדא הוא  דכתיב 

פירוש בעוד שהייתי גולם (על ספרך  כלם יכתבו   גלמי ראו עיניך ו)קלט טז
וכל המקרים שלי כולם היו כבר ידועים לך כאילו הם כתובים , בלי נשמה ראו עיניך אותי

ודאי שהימים  נוצרו ימים יוצרו ודאי , ימים יוצרו, )לפניך בספר
אבל  א חר שחטא נפגמו כ ל   , ונבראו עם אדם הראשון ביום בריאתו

דהא  לא אשת אר ח ד   . פי רושו אחד בהם  ולא, על כן , ימיו
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כי לא נ שאר לו אפי לו יום אחד להתלב ש  מנייהו לאתלבשא בהו 
ן שלו כולם נפלו לקלי פ ת   "כי כל ניצוצי ימיו שהם לבושי הנר, בו

עד דאשתדל אדם ועבד  תשובה וק ודשא בריך הוא   , נוגה
ע ד שהשתדל אדם ועשה תשובה והק דוש ברוך הוא קב ל   קביל ליה  

ועשה  וע ביד ליה  מ אנא לבושא אחרנין ולא מן יומוי , תותשוב
כי ל א  ,  לו לבוש אח ר מקלי פת נ וגה שהוא ה כתנות עור ו לא  מן ימיו

הדא הוא  דכתיב   ,  תיקן בתשו בתו את ה ימים שנאב דו ממנו
ם  לאדם ולאשתו כתנות עור   " אלקי’  ויעש ה)בראשית ג כא(

 .דהיינו שעשה להם לבושים אחריםוילבישם 

  הראשון נברא בראש השנה ומפני שחטא אנואדם
 עוסקים בזמן זה בתשובה לתקן בחינת אדם

 לקוטי ה לכות הלכות ש בת הלכה ז 
כי  הוא   ראשון  לעש רת ימי   ,  ובראש   השנה הוא   עקר  התשוב ה)לא(

כי  אז נברא אד ם הראשון ונ קרא אד ם כדי שיזכה להיות נכלל , תשובה
 זה נפגם בחינ ת   - ידי - ועל  ,ופגם אז ב חטאו, בבחינת אדם  הנזכר לעיל

 ידי תשובה שצריכין ל עסק בתקון זה  -והתקון על , אדם הנזכר לעיל
 .והכל לתקן בחינת אדם ,  עצר ת- השנה עד  שמיני  -בכל שנה מ ר אש  

 כשם שאדם הראשון יצא זכאי בדין כן
 אנו זוכים בדין

 מנורת ה מא ור אות רצא
:   כתיב הכא , שופר אתיא ש ופר .  בניסן נגאלו  ובתשרי ע תידין ליגאל

'   והי ה ביום  ההוא  יתקע  בשופ ר גדול ':  וכתי ב התם',  תק ךו ב חדש  שופר '
.   ב ניסן נגאלו ו בניסן עתידין ליגאל : ורבי יהו שע אומ ר. )יג, ישעיה כז('  וגו

לילה המשמר   , )מב, שמות יב(' ' ל יל שמרי ם הו א לה':  אמר  קרא?  מאי טעמא 
 : ר  ובא מ ן המזי קיןההו א  לילה המשמ, ואידך.   ובא מ ששת י מי בר אשית

,   כפ י האמת וכפי  הראוי , שהוא י ום  ברי את אדם  הראש ון,  שמעינן  מהכא
בכל שנה מ תחיל מאותו יום הש נה  לכל באי עו לם והוא ר א וי לפקודה  

 :וגם הוא  יום   שנפקדו בו ה צריכים  פקוד ה
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,  וגם ב יום  שנ ברא  אדם ה ראשון  בו  ב יום חט א וע שה תשובה   ונתכפר
ובו  ביום   אמר לו  הקדו ש בר ך   . שובה ולכפר הולפיכך ראו י  הוא לדין ולת

כך אני  עתיד למחל את ב ניך ביו ם   ,   כשם  שמחלתי לך  ביום הזה: הוא
תהלים (' דבר ך  נצב בש מים ' לעולם ה': )קמט, כג(וגרסינן  בפסיקתא . הזה

רבי אליעזר  , )צא, שם שם(' וגו '  למ שפטי ך עמדו היו ם':  וכתיב)פט, קיט
 :ואתיא  כההיא דתני א. א ה עולםבע שר ים וחמ שה ב אלול נבר: אומר

ב רא ש  השנה  נבר א אד ם   : נמ צאת  א ומר',  זה ה יום  תחלת מעשי ך '
בשנ י ה נתיעץ  ע ם מלאכ י   ,  ב שעה ר אשונ ה עלה ב מח שבה.  הראשון
בשש י ת   ,  בח משית ר קמו, בר ביעי ת גבלו, ב שלישית כנס ע פרו, השרת

,  בשמ יני ת הכניסו לגם עדן, בשביעית  זרק בו נ ש מה,  עשאו גלם 
ב שתים  עש רה י צ א   , בא ח ת עשרה  נדון ,  בע שירי ת סרח, טוהבתשיעית נצ 

כ ש ם   , ז ה סימן לבני ך: אמ ר  לו הקדוש  ב רוך הו א לאד ם הר אשון. לדימוס
כך  עתידין  בניך  להיות  עומדין   , שעמדת לפני ביום  הזה וי צאת בדימוס 

 :לפני בדין ביו ם זה ויוצ אין  בדימוס
 קין למד את אדם הראשון מהי כחה של תשובה

 ראשית פר שה כב פסק ה יג מדרש רבה ב
איבו  אמ ר  הפשיל  '  מ היכן יצא  רב י יודן בש ם  ר'   ויצא קין  מלפני ה)יג(

דברים  לאחו ריו ו יצא  כגו נב דעת העל יונה ר בי  בר כיה בש ם  רב י אלעזר   
ברבי ש מעון  אמר י צא כ מפריס וכמר מה בבוראו  רבי חמ א ב שם רב י   

 הנה הוא   )שמות ד(חנינא בר  רב י יצחק  אמר  יצא ש מח הי ך מה דאת א מר 
ל   " ל מ ה נעשה בדינך א"פגע בו אדם הר אשון א' יוצא לקר אתך וגו 

עשיתי תשוב ה ונתפשרתי התחיל אדם הראשון  מט פח על פניו אמר כך   
היא כחה  של תשובה וא ני  לא הייתי  יו דע מיד עמד  אדם הר אשון  ואמר   

ר לוי  המזמו ר הזה אד ם ה ראשון   "א '   מזמור ש יר  ליום  השבת וגו )תהלים צב(
נשתכ ח מדורו  וב א  משה  וחדשו  על ש מו  מזמור  שיר  ליו ם הש בת   אמרו  ו

 : 'וגו ' טוב להודות לה
 מכסה פשעיו לא יצליח

 מדרש תה יל ים מז מור ק
מזמו ר   , אמר  רבי  יעקב  אמר  רבי אבהו  ב שם ר בי אח א. מזמור לתודה

 כי לי )כג, ישעיה מה(שנ אמ ר , יודו בי כל האומות ואני מ קבלן, לתודה
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אם לי תכרע  כל ברך ותשבע כל   . )לפניך(לשון תכרע כל ברך תשבע כל 
 מכסה )יג, משלי כח(זהו שאמ ר הכת וב . מזמו ר  לתודה. אנ י מ קבלן, לשון

זה  אדם הרא שון  ש אמר להקדו ש ברו ך   , מכסה פ שעיו. פשעיו לא י צ ליח
,   לא  בי קש  לעשות  תשובה .  האשה  אש ר נתת  עמדי)יב, בראשית ג(, הוא

היה  הקדו ש   ,    אמ ר רבי  אב א ב ר כהנא. ועתה פן ישלח ידו)כב, שם(שנאמר  
ואין עת ה אלא  . פן,  והו א היה אומ ר, ברוך הו א או מר לו עשה  תשובה

 א להיך שואל  מעמך כי   ’ ועתה ישר אל מה ה)יב, דברים י(שנ א מר , תשובה
ומו דה ועוזב  . מכ סה פשעיו ל א יצליח ,  הוי. ו אין פן אל א  לאו. אם ליר אה

אמר  ר בי הונ א   .  ’ויצא  קין  מלפני ה )טז, בראשית ד(שנ אמר  , זה  קי ן. ירוחם 
 ויצא ה מן   )ט, אסתר ה( כ ענין שנ אמר  ,  יצ א  שמח,  בשם  רבי  חנ י נא ב ר  יצח ק

אמ ר   . מ ה נעשה בדינך, אמר לו, פגע בו  אדם הראשו ן. ביום ההוא  שמח
וכ ך  התשובה   , אמר  לו אדם  ה ראשון .  עשיתי   תשובה ונתפשרתי, לו

 . ’ טוב להודות לה)ב, תהלים צב( , אמ ר, טובה
 ומודה ועוזב ירוחם

 ומה קול   )טו-יד, א טו-שמואל(שנאמר  ,   זה שאול,  דבר אח ר מ כסה פשעיו
זה   ,  ו מודה ועוזב  י רוחם.  ו יאמ ר  שאול מע מלקי ה ביאו ם. הצאן הזה  ב אזני

 ויאמר דוד לאלהים הלא אנ כי חטאתי תהי נ א   )יז, ב כד-שמואל( , דוד שאמר
דבר   אחר   . ביר ח טאתך הע’ גם  ה)יג, ב יב-ש מואל(, מיד  אמר  לו. ידך בי 

מלך   , א מר  רבי  סי מון ור בי  יהו שע בן  לוי  ב שם  רבי  חלפ תא. מכסה פשעיו 
ובשעה שא ינו מודה   , בשר ודם  ב שעה שהוא  מודה הוא נו תן לו ספקו

 בשעה  ש אינ ו   )אפילו(,  אבל ה קדוש  ברו ך  הוא א ינו  כן.  אינו  נותן לו   ספקו
 :ועוזב ירוח םו מוד ה , הוי. ומ שה ודה נוטל דימוס, מודה נותן לו ספקו

 אדם הראשון השיג את תקונו הנצחי אחרי מיתתו
 )כא(ה ה ק דוש מסכת ראש השנ ה  פרק תורה אור "השל 

 מאחר  שע שה אדם   -ועל פי הדבר ים האלה מת ורצת הקו שי א שהק שיתי  
כ י   . הראשון תשו בה גמורה ל מה לא נקרע  גזר דינו שנ גזר עליו שי מות

ע  מצד הטבע  מ כח מסך   מאחר  שנתג שם  בעטיו  ש ל נחש  אז הי ה מן הנ מנ
כ י החומר   ,  חומרו להש י ג הנצחיות כ מו שהיה  בכ חו להשיגו  ק ודם החטא

ע ל כן היה   . הוא מסך  מ בדיל בינו ו בין ההשגה   כדלעיל בשם הבחיי 
,   מטובו יתבר ך  שימות  האד ם כדי  שיהיה  לו תקנה לה שיג הנ צחיות  במותו
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אד ם   וכמו שהשיב  השם יתברך  למשה רבינו  עליו השלום כי לא יראני  ה
וא ם  כן לפי   ,  כדלעיל בשם  הבחיי]  מהנפש [ רק  אחר  הפרד החומ ר  ,  וחי

 :ל"ו ק, זה טוב היה  מותו מחייו 
  שנה130אדם הראשון חזר בתשובה 

 מסכת עירובין יח ב
היה רבי  מא י ר או מר  אדם  הרא שון חס יד גדול היה  כיון ש ראה  שנקנס ה   
  מיתה על ידו ישב בתעני ת מאה ושל שים  שנה ופ ירש מן  הא שה מאה 

 ... ושלשים  שנה  והעלה זרזי  תאנים על ב שרו מ אה וש לשים ש נה
 אדם הראשון התענה עד שנעשה גופו כמין

 כברה ונתקבלה תשובתו
 ראשית חכ מה שער ה תשובה פרק  ראשון

הערה השמינ ית הוא ש ראו י שיח שוב  בכ מה הערה  ש מצינו  שעשו  תשובה   
 באח ד   )'פרק כ(אמרו  בפר קי  רבי   אלעזר ,  רא שונה  אדם ה ראשון ,  ונתקבלו

בשבת נכנס  אדם במי ג יח ון העליון עד שהגיעו המי ם עד צוארו  והתענה 
א מר אדם לפני הקדו ש   , שבע שבתות ימים עד שנ עשה גופו כמין כברה

ברוך הו א ר בון כל העולמים העבר  נ א חטאתי מע לי וקבל את  תשובתי  
וילמדו כל ה דורות שי ש  תשובה ואת ה מק בל תש ובת שבי ם  מ ה עש ה   

א  פשט  יד ימינ ו ו העביר את  חטאתו מעל יו וקבל   הקדוש ב רו ך הו
נ שאת   '  חטאתי אודיעך ועוני  לא כסיתי וגו)ט, תהלים לב(שנ אמר , תשובתו

עד כאן ,  סלה מן העולם הזה וסלה מן העולם הבא, עון חטאתי סלה
 .  לשונו

 כל מי שיודע פשעיו ועוזב ניצול מדינה של גיהנם
 ליו ם  השבת אדם   הראשון   ש מזמו ר שי ר, וכן אמר ו בפ רקי  רבי  אלי עזר

שבער ב שבת גור ש  מגן עדן ובא  יום השבת ו נעשה סניגור  לאדם   ,  אמרו
אדם   '  טוב להודות לה)ב, תהלים צב(ואמר  לקמן  זה הפסוק '  הראשון  וכו 

ניצו ל   , הראשון א מר ו כי ילמדו כל הדורות שכל מי שיודע פשעיו ועוזב
 :לעניננועד כאן לשונ ו , ש נאמ ר  טוב להודות, מדינה של גי הנם
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 כשהכיר אדם הראשון בכחה של תשובה עמד
 'ואמר מזמור שיר ליום השבת וכו

ועתה פן ישלח ידו עוד אמר רבי  אבא בר   , עוד אמרו ב בראשית ר ב ה
שנאמ ר   , כהנא מלמד שפתח לו הקדוש ברו ך הוא פתח של תשובה

'    ועתה ישרא ל מה ה)יב, דברים י(וכתיב  ,  ועתה פן ישלח)כב, בראשית ג(
,  בראשית ד(ועוד גרסי נן  בבר אשית  רבה  ,  ך  שואל  מעמ ך  כי  אם  ליראה אלהי

לה יכן יצ א ר ב  הונא ב שם  ר ב הונה ב ר  י צחק  אמר   ',  ויצ א  קין  מלפני ה )יז
' ,    וגם הנה הו א יוצא  לקר אתך וגו )יד, שמות ד(כמה דאת אמ ר ,  יצא  שמח

פגע בו אדם  הראשון  אמר  לו ומה נעש ה בדינך  אמ ר לו עשיתי  תשוב ה   
  כחה של  תשובה הת חיל אדם מט פח על פניו ואומר כ ך ה יא , ופרשתי

עד כא ן   ',  מיד ע מד ואמ ר מז מור  שיר  ליו ם השבת  וגו ,  ואני לא  היית י יודע
 :לשונו לעניננ ו

� � � 
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, שלא יניח אף חטא אחד,  בו יבואר סדר פשפוש מעשיו- 'פרק ב
,  חטאיואף אם רבו, ושאל יתיאש מן התשובה, שלא ישוב עליו

ואיך , וכאשר יתגבר יום אחד על יצרו הקדוש ברוך הוא יעזרהו
ובאורים נחמדים מהרב רבי , יתנהג בהעלותו ליבו אל התשובה

ויד תהיה לך מחוץ למחנה ויצאת שמה : "משה אלשיך על הפסוק
 ".כי תצא למלחמה על אויביך: "ועל הפסוק, "חוץ
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 'פרק ב
 בעקביוצריך ליתן דין על כל אחד ואחד שדש 

שיפשפש  ש מא עבר על איזה   ,  סדר הפשפ וש הו א כך: עתה נבאר
איזה   , דבר המבואר בפסוקי תורה או  בגמרא ומבוארים המ ה

והיה ספ ק בידו , מלתא דחסידתא ה מבואר בספרי יראה
חייב ": תנא דבי אליהו"כמו  שכתב בספר , לעשות ולא עשה

ק יצח,  אברהם–מתי יגיעו מעשי למעשי אבותי , אדם לומר
שלא קנו עולם הזה ועולם הבא וימות המשי ח אלא   , ויעקב

משל : וכן הוא במדרש ויקרא, בשביל תורה ומעשים  טובים
אף על פי ש מאכילה כל מעדני  , לעירני שנשא בת  מ לכים

כך כל ;  לפי שהיא  בת מלכים,  מלאכים א ינו יוצא יד י חובתו
לפי שהיא   , מה שיפעל האדם עם  נפשו אינו  יוצא ידי חובתו

הרי מבואר שהוא  חיי ב ועתיד ליתן את  הדין על מ ה   , למעלהמ
ומה  שלא   , שלא שמר  ועשה כל מה שהיה בי דו יכולת לעשות

הטילו הפוסקים על כל איש מישראל לקיים כל דקדוקי מצוות  
לפי שאין רוב הציבור יכולים  , הכתובים בספרי מוסר ויראה

לוי   הקולר ת-א בל מי שיכול לקיים ואינו מקיי ם , לקיימם
, ואינו ר שאי לפרוק העול מעל צוארו, בצוארו לעשות ולקיי ם

 : ה"וזה לשון ה של
אלא  מי שכפר  " בעל תש ובה"יש אנשי ם  שסוברים שאינו נ קרא 

, דע. בעיקר או שהרג את  הנפש או ש בא על הערוה וכיוצא בו
ו אינם יודעים שצריך ליתן דין וח שבון על , כי טעות הי א בידם

 .בעקביוכל אחד ואחד שהוא ד ש 
 צריך לחפש אפילו בדעות הרעות שיש לו ולשוב מהם

שאין   , ואל ת אמ ר:  וזה לשונו,   ה"ם זלה"אלה הם  דברי הרמב
גזל או : כגון, לחפש בדרכיו כי אם מעבירות שיש בהם מ עשה

אלא צריך לחפש אפילו בדעות  , גניבה וזנות או כיוצא בו
והשנאה   מן הכעס והאיבה  : דהיי נו. הרעות שיש לו ולשוב מהם
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,  מהכל צריך לשוב-והקנאה ו מ רדיפות מאכלים וכיוצא בהם  
שבזמ ן   , ואלו הם  קשים יות ר מעבירות שיש ב הם מעשה 

מ א חר שנשתק ע בהם   , שהאדם רג יל באלו ק שה לפרוש מהם 
 .עד כאן, "יעזוב רשע דרכו:  "ועל  זה נאמר, ודש בהם לעשות

 ישוב אפילו מספק עבירה
,   נטירה,  נקימ ה: דם דש בה םיש  הרבה  עבירות שא, בנוסף לכך

,   חמ דה ותאוות  נשים , הזכרת ש ם שמי ם ל בטלה, קללה בשם 
חטאת   ,  גבהות הלב, הרחקת הכע ס שהוא  קל זר, צחוק
,   שיחת חולין בשבת, דברים בטלים, הסתכלות בנשים, נעורים

תפילה בלא כוונה ורבות  , הליכה בלא תורה ובלא דרך ארץ
:   שובה הם הע יקר מהדברים המעכבים את הת . כאלה

בעל מחש בה רעה והמתחבר , בעל חימה , הרכילות והלשון הרע
שעונש   , וקבלה  היא בידינו, וישוב אפילו מספק עבירה, לרשע

משום שעל הודאי אדם משי ם   ,  הספק גדול יותר מעונש הודאי
א בל על הספק אינ ו   , על ליבו ודואג ומת חרט וחוזר ב תשובה

 .  עד כאן,לא חטא תי: כי סבור בליבו, מתחרט כל כך
 שמא לא עשה לשמה, יפשפש בעסק מצוה

:   ו זה לשונוה והו סיף לומר "בהג"  יש נוחלין"אלה הם  ג ם דברי 
ושמ א לא עשה  , שמא ל א עשה לשמה, גם יפשפש בעסק מצוה
שהרבה  מצוות  , כאשר  עינינו רואות, איזה דבר קדושה כה וגן

שרוב העולם נכשלים  , הנחת  תפילין: כגון, אינם נעשי ם כהוגן
וכשאינו עושה   , ואינ ם מניחים   על השער אלא על ה מצח, הםב

 לא  -אפילו דקדוק אחד , כמו שאמרו חכמינו זכרונם לברכה
כי חכמינו זכרונם לברכה פרשו הכל לפי ,  עשה המצוה כתקון

קבלתם ה אמיתית  ו כפי חכמתם הקדוש ה וה חכמה  הנפלא ה   
שבכל דקדוק , שהיו יוד עים, בחכמת א לוקים אש ר בקרבם

אפ ילו הוא ד בר קל ,  ובכל ענין שהזהירו וצוו עליוודקדוק
אבל לפי האמ ת תלויים  בו קיום   , כפי הנראה, וקטן מאו ד
לכן  , אם מ קיימ ים או  חס  ו שלום חרבנם אם  עוברם;  העולמות
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ש מא לא קיי ם אותם כדין או שמא עשה   , יעיין בכל המצוות
אל  , ו אפילו הוא  צדיק תמי ם בכל מעשיו,  המצוה של א לשמה

שאינו יו צא דבר שאינו מתוק ן מתח ת   ,  עצמו על חזקתויעמיד
כל הגדול מחבירו יצרו גדול יותר ומבק ש   : כי אדרבה, ידו

מפנ י   , והוא צריך שימור  יותר וזרוז וזהירות ,  להכשילו
כמ ו   , שהקדוש ב רוך הוא מ דקדק עם  צדיקים כחוט  השערה

 כי כפי גודל קדושת  -" וסביביו נשערה מאוד: "שאמר הכתוב
,   אם  יחטא  אפ ילו כחוט  השערה,  ו מ עלותיו העליונותנשמתו

שכל מה  שהנש מה יותר  פנימית   , נחשב לו כעבותות ה עגלה
,   ח טאו עושה  יותר רושם למעלה ושגגתו עולה זדון , ועליונה

שלא  ימצא ,  צ ריך פשפוש יותר במע שיו, הח סיד,  לכן החכם
 יפשפש פן  -אם פ שפש ולא מצא מכל אלה . אחריו מאו מה
כל היום בכמה מיל י   '  ל באהבה ויראת  הואולי הת רש

כי בודאי כל מ י שיכול   , דחסידותא וכדבעי למעבד לא עביד
ע ד שמגיע למעלות , לילך מחיל אל חיל  בתורה ובחסידות

,   המדרגות של חסידים גמורים והוא מתע צל ואינו עושה כן 
תנא "כ מו שאמרו  ב, אינו יוצא  ידי חובה וחייב בדיני שמים

 –ב אדם  לומר מתי  יגיעו מעשי  למעשי אבותי   חיי-" דבי אליהו
 .עד כאן, יצחק ויעקב  עליהם הש לום, אברהם

 השמר לך בשובך בתשובה שלא תשאיר
 שום עוון שלא תתקן אותו

ויד תהיה לך מח וץ למחנה ו יצאת : "והאלשיך כתב על הפסוק
 השמר לך בשובך בתשובה שלא תשאי ר  -זה לשונו " שמה חוץ

,  כי  אם יד תש איר לך בחיצונים,  תושום עוון  שלא תתקן  או
וצריך אתה   , כי עבירה גוררת עבירה,  דע, שלא תשוב ממנו

שאם מפשפש במעשיו אחר יסורים צריך שיהיה על פי , לדעת
' ולך ה: " שמיני בבאור הפסוקרשתמה שאמר  האלשיך בפ

,   והוא  כי   חסד קל-"  החסד כי   אתה  תשל ם לאיש  כ מעשהו
: דהיינו,    החט אי ם שעשהשמביא יס ורים על האדם דוגמת
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וכן סך ממון   , באיזה אבר שחטא מב יא יסורים על אותו אבר
שעל ידי זה יפשפש  במעשיו ,  שחטא  הו א נלקה כפי אותו סך

 .עד כאן לשונו, וימצא מא שר חטא ע ל הנפש וש ב ורפא לו
 הדרך הטוב והישר שיעורר האדם את עצמו
 אל התשובה עד שלא יבואו עליו יסורים

הטוב והישר שי עורר האדם את עצ מו אל   אמנם הד רך 
כמו שכתב האלשיך , עד שלא יבואו עליו יסורים,  התשובה

,   עיין שם ,  "'אל ת היו כסוס  כפרד אין הבין וגו:"בספר תהילים 
ש מ א   , וביותר אם השפעתו ברווח והוא  יודע מומי נפשו ידאג

הקדוש ברוך הוא מאכילו מזכויותי ו בעולם הזה כד י   
ויקבל ע ל עצמו ענויי נפש   , מעולם הב א,  םחס ושלו, להאבידו
ואם אחר ש התחיל לה שיב רואה שיסורים באים עליו , ויסורים

כי   , האם  ז ה שכר הת שובה, בגופו או בממונו אל  י קוץ בם לו מר
טרם שובי על חטאי ה ייתי שלם  בגופי ובממוני וכאשר נעשיתי  

שזה   , יתן  שמחה  בלבו, א דרבה. שלם בתורתי חסרתי   כל אלה
,  כי זה דרכו יתברך,  שהק דוש ברוך הוא מקבל  תשובתומורה 

עד  אשר יחפוץ החול ה   , כמו שהרופא אינו  נות ן רפואה ל חולה
כן הוא יתברך לא ; להרפא לנקות רפאות חולת גופו ולהחלימו
 -ואחר שפשפש ומצא , ימרק חלא ת חולי הנפ ש עד יתחיל לשוב

,    עשהוהו א מצ ות, כפי אשר י בואר לפנינו,   יעשה עליה ם תשובה
איש או   אשה כי   : "כמו שכתב  כמה פעמים בתורה ב פרשת נשא 

ו בפרשת ,  "ו ה תודו על ח טאתם' יעשו מכל  חטאת  הא דם וגו
 ".א לוקיך' וש בת עד ה... בצר לך ומצאוך : " ואתחנן

 אל יאמר האדם חטאי הם רבים עד אין מספר
 איך אפשר שיהיה לי כפרה ויתייאש מן התשובה

אל י אמר האדם חטאי  ה ם רבים ": ברית אברהם"וזה לשון ה 
איך אפשר שיהיה לי כפרה ויתייאש מן   , עד אין מספר

כי פשעינו אתנו ובם אנחנו   : "ו כמו שאמרו ישראל, התשובה
כי מי שליבו נוקפו ואין תשובתו שלימה   , "נמקים ואי ך נחיה
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כי הוא ית ברך רב חסד ורב , אלא יחשו ב בדעתו, אומר כן
כי לא   אחפוץ  '   אני  נאום  הח י: "כמו ש אמר  הנביא,  סליחות

במות המת  כי אם בש ובו מדרכיו וחיה  שובו שובו מד רכיכם 
הלא אם   : "וכמו שכתוב, "הרעים ולמה תחטא ו  בית ישראל

אם תוטיב  עובדך : ותרגום אונקלו ס פרש, "תיטיב שא ת
,   ישתבוק לך ואם לא  ת וטיב עובדך ליום דינא  חטאך יהא  נטיר

ומנשה כי  הגדילו לעשות רע  וכבר ידעת כי אנשי נינ וה ואח אב  
: ואמרו חכמינו זכרונם לברכה, וקבל אות ם הקדוש  ברוך הוא

ומה   ,  אפילו כפרת בעיקר–" אלוקיך' שובה ישראל עד ה"
בגופן : ה  פושעי ישראל"כ תות לי' שאמרו בגמרא ראש השנה ג
גופן כלה ונשמתן  נשרפת , ב חודש"יורדין לגהינם ונדונין בה י

 עובדי כוכביםאבל פושעי , לי הצדיקיםורוח מפזרתן תחת רג 
שכפרו בתורה  , בגופן והמינים והמו סרים וה אפיקורסים

ושנתנו חתיתם  בארץ , ושפ רשו מדרכי ציבור, ובתחיית ה מתים
והו א פרנס ה מ טיל אימ ה  יתירה על  הציבור שלא לשם   ,  החיים
 -ירבעם וחביריו : כגון, וש ח טאו ושה ח טיאו את  ה רבים, שמים

גהינ ם כלה ו ה ם אינ ם   . ונידוני ן לדורי דורותיורדין לגהינם 
וכתבו התוספות כל זה מיירי בדלא עשו תשובה   , כלים

אבל אם עשו תשובה  באחרונה אין מזכירין לו שו ם   , באחרונה
ורשעת  הרשעים לא יכשלו ב ה ביום   : "שנא מר, דבר מרשעו
ד דברים המעכבים את   "ואפילו אותן   כ, "שובו מרש עו

הרי זה ,  אלא אם עשו תשובה,  ותםהתשובה א ינם מונעים א
עד , ויש  לו עולם הבא, גמור"  בעל תשובה"ונ קרא , משובח
 .כאן

  יחשוב בלבו-שורש גדול אל התשובה 
 דרכיו ויפשפש במעשיו כפי כוחו

ש ורש גדול אל התשוב ה ביו ם   ": באר מים חיים"כתב בעל 
בהקיצו . טהרתו בה תנדב אדם רוחו ולבו להיות עבד לבוראו

אף פסיעה א ח ת   , ליבו דרכיו ויפשפש במעשיו כפי כוחויחשוב ב
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י קנוס  עצמ ו  , ואם י עבור ויכשל באיזה ח טא, עד זמן הא וכל
והוידוי  , ו יתודה מיד  על הדבר,  לצדקה כפי כוחו ו ה שגת ידו

,   כי אם  יבוא לידי עבירה יתרחק  ממנה , הזה ירחיק נו מכל עוון
ה ם   איך אעשה הרעה הגדולה הזאת להתודות עלי: כי יאמר

,   הגיע  עת האוכל  ופשפש ולא מצא. ואהיה כטו בל ושרץ בידו
יהא מודה  ומשבח לבורא ברוך הוא שעז רו וזיכהו להיות  

,  וכאשר עשה  מהבוקר ועד חצות, בתשובה כמה שעות  בעולם
אחר כך ,  וקודם האכילה יתודה, כן יעשה עד אכילת הערב

ם   ירגיל עצמו עד זמן הש כיבה ככה יעשה עד חודש או שנ ה מי ו 
עד שיהא קבוע ו מוחזק בעבודת הבורא לנהוג   , תחילת תש ובתו

 .עד כאן,  כל הימים
  הם יצרך וסיעתו-" כי תצא למלחמה על אויביך"

כי תצא   : "מש ה אלשיך  בפרשת שופטים' כן פרש ה רב ר
 -"  לא תירא  מהם.  "  הם  יצרך וסיעתו-" למלחמה ע ל אויביך

, "יך עמךאלוק' ה"אל תתיאש  מן התשוב ה כי בבואך ליטהר 
 -  "’אתם   קרבים היו ם למלחמה  וגו, שמע יש ראל: "ואמר להם 
לכן אל   ,  עמך' רק יום   תתגבר על יצרך ואחר כך ה, ורצונו לומר
אלוק י כם ההולך עמכם ' כי ה: "וזה  ש אמרו, ירך לבבכם

 ". להלחם על אוביכם להושיע אתכם
 צריך שיהא זריז וזהיר מאוד לבל יחטא עוד

שכאשר  התחיל   , ו צריך השב ליתן אל לב ו,  כתב הרב רבינו יונה
שכל דם שתרא ה   , בתשובה הוא כאשה  הסופרת שבעה נקיים

כן אם   ,  נקיים '  ימי ליב ונה סו תרת וצריכה לחזור ולמנו ת ז' בז
,   הרי אבד כל מה שעשה  והתענה, בעל תשובה יחזור למעשיו

וא ם יזדמן   , ולכן צריך שיהא זריז  וזהיר מאו ד לבל יחטא עוד
 חט א י תודה עליו בבכיה ודמעה לקיים מ ה   בשוגג איז ה

,   עליו השלום,  כמו דוד המלך-"  וחטאתי  נגדי תמיד: "שכתוב
וא פילו שלא היה אל א   , שעל חטא אחד היה כל ימיו בתענית

חטא ת נעורי ו פשעי אל  : "כמו שכתו ב,  רק חטא ת  נעורים



 תשובהה נח ספר 

כד 

שענשו  ,  מכלל שנזכרים הם מצינו  בזוהר שלח–" תזכור
 .  כאןעד, התינוק בגן  עדן
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äðåé åðéáøì äáåùú éøòù 
 :בֵּאוּר הַתְּשׁוּבָה וְעִקָּרֶיהָ: 'ד אות -השער הראשון 

כִּי  ,  הִתְבּוֹנֵן בְּרָעַת הַ מִּתְאַחֵר מִ ן  הַתְּשׁוּבָה  כִּי רַבָּה הִיא, וְעוֹד
בְּרָגְזָה , כִּי  עַתָּה שָׁב נֶאֱנָח בִּמְרִירוּת לֵב, לוּלֵא הִתְמַהְמֵהַּ

כִּ י יִפְגְּשֵׁהוּ יִצְרוֹ שֵׁנִית וְיִזְדַּמֵּן , וְדָלְפָה עֵינוֹ מִתּוּגָה, אָגָהוּבִדְ
וְיִזְכּוֹר אֲשֶׁר עָבַר עָלָיו כּוֹס  ,  יִכְבּוֹשׁ  אֶת יִצְרוֹ, הַחֵטְא  לְיָדוֹ

)   ה ,  ת הלים ד(כְּמוֹ שֶׁ נֶּ אֱמַר , הַמְּרִירוּת וְ לֹא יוֹסִיף  לִשְׁתּוֹתוֹ עוֹ ד
רִגְזוּ וְהִצְטַעֲרוּ עַל אֲשֶׁר חֲטָאתֶם וְאַל   , בֵּאוּרוֹ.   תֶחֱטָאוּ-רִגְזוּ וְאַל 

)  ד, שם  שם(כִּי הִזְכִּיר חֶטְאָם  לְמַעְלָה בְּאָמְרוֹ , תֶּחֶטְאוּ עוֹ ד
מִלְּשׁוֹן  ,  רִגְזוּ, וְיָ עִיד עַל זֶה  הַפֵּרוּשׁ  אָ מְרוֹ.  תְּבַקְשׁוּ כָזָ ב סֶלָה

וְ תַחְתַּי   )  טז,  חבקוק ג(, וּ בַּדָּרֶךְ תִּרְגְּז-אַ ל )  כד, בראשית  מה(
וְלֹא אָמַ ר יְראוּ , וְעִנְיָנָם הַצַּעַר עַל הַדָּבָר שֶׁעָבַר וְעַל הַהֹוֶה, אֶרְגָּז

יִפּוֹל בְּמוֹקְשׁ וֹ   , בְּבֹא הַחֵ טְא  לְיָדוֹ, וְכַאֲשֶׁר יְאַחֵר  לָשׁוּב.  אוֹ גּוּרוּ
וְ תַעֲלֶה רָעָתוֹ לִפְנֵי , הָאַחֲר וֹן מְאֹדוְיִגְדַּל עֲוֹנוֹ , כִּנְפוֹל בַּתְּחִלָּה

.  כִּי מֵ רֵאשִׁית לֹא חָשַׁב כִּי פִתְאוֹם יָבוֹא  הַיֵּצֶר הַשּׁוֹדֵד עָלָיו, הַשֵּׁם
 כֹּחוֹ וַאֲשֶׁ ר גָּבְרָה יַד יִצְרוֹ עָלָיו וְכִי -אַךְ אַחֲרֵי  אֲשֶׁר רָאָה  דַּלּוּת 

וְלָשִׁי ת עֵצוֹת , אוֹת כִּי פָרוּעַ הוּאהָיָ ה  עָלָיו לִרְ, עָצוּם הוּא מִמֶּנּוּ
וּלְהַצִּילָהּ ,  הַשֵּׁם  וּלְהַ פִּיל פַּחְדּוֹ עָלֶיהָ-בְּנַפְשׁוֹ לְהוֹסִיף בָּהּ יִרְאַת  

וְאָמַר שְׁלֹמֹה עָלָיו הַשָּׁלוֹ ם   . וּלְהִשְׁתַּמֵּר מֵעֲוֹנוֹ, מִמַּאֲרַב יִצְרוֹ
,   בֵּאוּרוֹ . כְּסִיל שׁוֹנֶה בְּאִ וַּלְתּוֹ קֵאוֹ  -כְּכֶלֶב שָׁב עַל ) י א, משלי כו(

וְכַאֲשֶׁר יְקִיאֵם נִמְאָ סִי ם יוֹתֵר   ,  כִּי הַכֶּלֶב אוֹכֵל דְּבָרִים נִמְאָסִי ם
,   כִּי יַעֲשֶׂה מַעֲשֶׂה מְגֻנֶּה , כֵּן עִנְיַן הַכְּסִיל, וְהוּא שָׁב עֲלֵיהֶם לְאָכְלָם

  :אֲשֶׁר בֵּאַרְנוּכַּ, מְגֻנֶּה   יוֹתֵר, וְכַאֲשֶׁר יִשְׁנֶה בוֹ
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 'פרק ז
 כחה של התשובה

 ’ה עמ וד ב"זהר ה קדוש פרשת ויש ב קפ
קודשא , ש כל מי שעו שה תשובה דכל  מא ן דעביד  תשובה  ... 

הקדוש ברוך  בריך הוא קיים ליה בעלמא דין ובעלמא דאתי 

 .הוא מקיים  אותו בעולם  הזה ובעולם הבא
 זהר ה קדוש פרשת מש פטים דף קו א

אתקבל  , בחייוי, דהא  אי תב ואתקין ההוא אתר דפגים...
ונטיל ליה ואתקין ליה על תקונוי , קמי מלכא קדישא

דהא  ירית מותביה  ,  ודא אקרי בעל תשובה,לבתר
ואתקין גרמיה , דההוא אתר דההוא נהר דנגיד ונפיק

, א ההוא אתר דפגים ואתקין ליה על תקונוי בחייוי"ס(, ממה דהוה בקדמיתא
דהא אתקין גרמיה ממה  , ודא אקרי בעל תשובה, ונטיל ליה לבתר, אתקבל קמי מלכא קדישא

הא סליק על , תב בתיובתאכיון דאתתקן ו, )דהוה בקדמיתא
דלית מלה בעלמא ולית מפתחא בעלמא דלא , תקוניה

   .תבר ההוא דתב בתיובתא
 

 : תרגום
מת קבל לפ ני המלך  , שהרי אם  שב ותקן א ותו מ קום  שפגם בחייו ...

וזה נקרא  , ולוקח אותו ו מת קן אותו  על תיקוניו  אחר כך, הקדוש
 אות ו נהר  שהרי יורש מושבו של אותו  מק ום של, בעל תשובה 
א אותו מקום שפגם "ס(ומת קן ע צמו מ מה שהיה בראשונה , שנמשך ויוצא

וזה נקרא בעל , ולוקח לו אחר כך, מתקבל לפני המלך הקדוש, ומתקן אותו על תיקוניו בחייו
הרי , כיון שנתקן  ושב בתשובה. )שהרי תקן עצמו ממה שהיה בראשונה, תשובה
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תח בעול ם שלא שובר אותו  שאין דבר בעולם ואין פ, עלה על תי ק ונו
 .ששב בתשובה

 תשובה עשתה את הכל ותפלה עשתה מחצה
 מדרש רבה ויקרא פרשה י פסוק ה 

יהודה  אומר תשו בה  עושה מח צה  ותפלה ' יהושע בן  לוי ר '  יהודה ור '  ר
יהו שע בן  לו י אמ ר  תשוב ה עשתה  את הכל ותפלה עשתה   'עושה הכל  ר 

 מחצ ה ממי את למד מקין  ר תשוב ה עושה"יהוד ה ב' מחצה על דעתיה דר
שנגזרה  עליו  גזירה  כיון  שע שה תש ובה נמנע  מ מנו ח צי  גזי רה ומ ני ן   

גדול עוני מנשו א ומנין   '  ויאמר קין אל ה )בר אשית ד(שעשה תשוב ה שנאמר 
ויש ב   '   ויצ א  קין  מלפני  ה)שם(שנמנע  ממנו   חצי ה גזירה   הדא הוא  דכתיב 

וד קדמת ע דן דב ר   בארץ  נוד  ק דמת עדן נע  ונד אין  כתיב  אלא  בא רץ   נ
אייבו  אמר  הפשי ל בגדי ו   '  יודן  ב שם  ר '  אחר ו יצא  ק ין מהיכן  יצ א ר 

לאחוריו  ויצ א כגונ ב דע ת העליונה  רבי  ברכיה   בשם  רבי  א לעאי בר   
הונ א  בשם ר בי ח נינא בר   ' שמעיא  אמר  יצא כמער ים  וכמרמה בב וראו ר 

 וגם  הנ ה הוא  יוצא   לקראתך   )שמות ד(יצחק  אמ ר  י צא  שמח  כמ ה דתימר 
אך ו שמח  כיון שיצא פ גע בו אדם הראשון א מר  לו מה נעשה בדינך   ור

אמר לו  עשי תי תשובה ונ תפשרתי כיון  שש מע אדם  הרא שון כ ך  התחיל   
טופח על פניו אמר  לו  כל כך היא  כחה של תש ובה ולא היי תי יודע  

 מזמור שיר ליום הש בת אמר   )תהלים צב(באותה שעה אמר אדם ה ראשון 
רא שון  אמ רו על דעתי ה דרבי  יהודה ברבי   לוי ה מזמ ור הזה אד ם  ה'  ר

דאמר תפלה עשתה את הכל ממי את  למד מחזקיה  חזקיה עי קר  מלכותו 
 ויהי בא רב ע   )לו' ישעי(לא היתה  אלא א רבע  עש רה ש נה הדא  הוא  דכתיב  

עשרה שנה  למלך חזקיה ו וכיון שהתפלל הוסיפו לו חמש עש רה שנה   
 ’נה על דעתיה דר הנני יוסי ף על ימיך  חמש עש רה  ש)שם לח(שנאמר  

יהושע בן לוי  דאמר תשוב ה עשתה את הכל ממי את  למד מאנשי   ענתות 
ה בחורים  ימו תו בחרב וכ יון שעש ו   ' וגו '  כה אמר ה )ירמיה יא(שנאמר  

 אנשי ענתות  מאה ועשר ים  ושמנה   )נחמיה ז(תשובה זכו להתיחס שנא מר 
בזה    העצב נ)ירמיה כב(ואם אין לך  ללמוד מאנשי ענתות למד מיכניהו  

רבי  אבא ב ר כהנ א אמ ר כעצם  הזה של מוח  שמש מנפצו  אין ב ו   '  נפוץ וגו 
ח לבו אמר כח ותל של תמרה שכשאתה מנערו אין בו  מאומ ה   ' מאומה ר 

 אם כלי אין חפץ  בו  רבי חמ א ב ר  חנינא  אמר   ככדין של מי  רגלים   )שם(
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רבי שמ ואל  בר נחמן  אמ ר ככדין של מקיזי דם  א מר רבי זי ר א מלתא  
  רבי  שמ ואל בר  רבי   יצחק  דהוה  דריש הכא  ו לית אנא   הכא שמעית  מן

 כתבו את האיש הזה )שם(ל רבי אחא  א ריכא דילמא  דא היא "ידע מהו א
ל הין בי מיו אינו  מצ לח בימי בנו  מצליח   "ערירי ג בר ל א יצלח בי מי ו א

אבא  גדול הוא כחה של  תשובה   '  אבין ב ר בנ ימין ב שם  ר '  רבי א חא ו ר 
כ י   '   חי אני נא ם ה)שם כב(בועה  שנאמ ר שמבטלת גזירה ומבטל ש בועה ש

כ תבו א ת   ' ומבט לת גזירה כ ה אמר  ה '  אם יה יה כני הו בן יהו יקי ם וגו 
 ובני יכניה  א סיר בנו  שאל תיאל בנו   )דברי הימים א ג('  האיש הזה ע רירי  וכתי

אסיר בנו ש היה בבית האסורים  שאל תיאל בנו ש ממנו הושתלה מלכות 
ר  זה הקדוש ב רוך הוא  שא סר את   ירמיה  אסי'   ר  תנחום בר "בית דוד א

עצמו  בשבוע ה שאלתיאל   ששאל  אל ל בית דינו  של  מעלה על  נ דרו על   
 יהושע בן  ל וי דאמר  תפלה עשתה מ חצה ממ י א תה למד  ’דעתיה דר

'   ובאהרן ה תאנף ה )דברים ט(מאהרן  שבת חלה נגזרה  ג זירה עליו  ש נאמר  
 אלא   מאד להשמ י דו אמ ר  רבי   יהושע דסכני ן בש ם  רבי   לוי אין  הש מ דה

 ואשמיד  פריו ממעל  ושרשי ו מת חת כיון   )עמוס ב(א "כילוי בנים   כמד
שהתפלל משה עליו נמנע ה ממנו  חצי   הגזירה מתו   שנים  ונשתיי רו שנ י ם   

 : קח את  אהרן  ואת בניו  אתו)ויקרא ח(הדא הוא דכ תיב 
 גדול כחה של תשובה שמבטלת הגזירה ומבטלת השבועה

 מדרש רבה שיר הש ירי ם פרשה ח פסקה  ה 
דברים  (ברכיה   אמר זה  ק רי את שמע  שנ אמר '   דבר אח ר  שימני  כחותם ר )ב(

על לבבך  כחותם על זרועך אלו התפילין  '  והיו הדברים האלה ו גו)'ו
ר מא יר  שימני כחות ם על לבך   " וקשרתם לא ות על ידך א)שם(א "המד

ר מ איר  נשבע הקדו ש ברו ך הוא  שבוע ה   "כחותם על זרועך כיהויכי ן דא
 חי אני נאם   )ב"ירמיה כ( בית דוד מידו הדא הוא דכתיב שהוא נותק  מלכות

כ י א ם יהי ה כניהו בן  י הויקים  מלך   יהודה חותם  על יד ימיני   כי מש ם   ' ה
ר   חנינא  בר  י צ חק  מש ם  אני  נותק  מלכות בית  דוד דב ר א חר   " אתקנך  א

אנתקך  אין  כתיב כאן א לא אתקנך  אתקנך בתש ובה ממקו ם  שנתיקת ך   
נא  ש מעית קליה  דרבי י צחק  י תיב דרי ש   ר  זעירא  א"שם תהיה  תקנתך  א

הדא מילה ול ית אנא  ידעה  מה הי א  אמ ר ליה  רבי  א חא א ריכא  תימר הדא   
 כתבו את האיש הזה  ערירי  גבר ל א יצלח ב ימי ו בימי ו   )שם(הוא דכתיב 
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'    ביו ם ההוא  נאם  ה )'חגי ב(אינו  מצליח   אבל בי מי  ב נו מצלי ח ד כתיב 
'   ר '  ו שמתיך  כחותם וגו '   ה צבאות א קח ך  זרובבל  בן  שאלתיאל ע בדי נא ם

אחא בריה  דרב פפי אמרין גדול   '  אחא בר  רבי  אבון בר בנ ימין בש ם ר 
כחה של תש ובה שמבטל ת הגזירה ומ בטלת את השבועה מבט לת הגזר ה  
'   מניין  שנא מ ר כתבו  את  האי ש הזה  ערי רי  וכתיב ביו ם ההו א נא ם  ה 

ניין   מ בט לת את השב ו עה מ'  צבקות  אק חך  זרובבל  בן   שאלתיאל ע בדי וגו 
כי  אם יה יה כנ יהו בן יהוי ק ים מלך  יהוד ה חותם  ' שנאמר  חי  א ני נאם  ה 

'    ובני יכניה  אסיר  שאלתיאל  ב נו וגו )'ג' דברי הימים א(על יד ימי ני  וכתיב 
ירמיה  אמ ר אסיר  שהי ה חבוש בבי ת האסורין  שאלתיאל   '  רבי תנחום ב ר

שממנו  הוש תלה מלכות בית דוד דב ר א חר  אסיר  שאס ר ה קד וש ב רוך   
א בש בועה את עצמו  ש אלתיאל שש אל לבית דין  של מעלה וה תירו ל ו   הו

 :נדרו
מצלת , מרפאה חולים, התשובה קושרת כתרים לבני אדם

 מכל צער וממלטת מדינה של גיהנם
 תנא דבי אל יהו רבה

'    חדשים לבק רים  רבה אמונת ך  חלקי ה )איכה ג(בבית המדר ש מהו או מר  
 לעקו ר מלכות בית דוד מן  וכן כש באו פושעי י שראל. ' אמרה נפשי  וגו

ישראל וה ש יבו אותו ת שובה ומתוך  התשובה  שהשיבו  או תו באתה   
 )ת הלים קי(השכינה למעלה מדוד משיבה ואמרה  לו דוד בני עליך נאמר 

בא ור אה כ מה גדול כחה של תשוב ה שהיא   '  ול א ינחם  וגו ' נשבע ה 
ה ם    בראשי)א כתרים"נ(א בעולם ו קושרת לבני  אדם קש רים  "ממלכת את בנ

ומרפא את ה חולי מאליו ו מצלת אותו  מכל יגון ואנ חה וצער ו מ מלט אותו   
מדינה של גיהנם ובזמן  שישר אל עושין רצונו  של אביהם  שבשמי ם   
'   וחוזרין בתש ובה שלמה  לפניו מה נא מר בהן ש וב ו בנים  שוב בים וגו 

 אשרי אדם  שהוא  ירא  ש מים   מתוך שפל  ר וח ומתוך  ענ וה מתוך   )ירמיה ג(
 :  הדיןהתשובה ומתוך

 אפילו יש בכם עבירות עד כסא הכבוד מועילה התשובה
ויש לשני הפ ירושי ם האלו  גילוי במדר ש אמר דר ש  רבינו גדול כחה של 
תשובה שכיו ן שאדם מ ח שב בלבו ל עשות תשובה מיד עולה ועומדת 

אמ ר הקדו ש   ,  אלהיך'   שובה י שראל עד ה )ב, הושע יד(לפני כסא ה כבוד 
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,   שובה  ישראל, עד כסא ה כבוד' ירות עד  הברוך הו א א פילו יש בכם  עב
 .עד כאן לשונ ו

 התשובה כמו חץ הנקלע למרחק רב
 פסיק תא דרב כהנא פסקא כד אות יב

ס ימון במנהגו   שבעולם אד ם יור ה   ' יודה ב ר ' יודה נ שייה ב שם ר '  ר)יב(
חץ כמה תהלך בית כור א י בית כורים  גדול כחה של תשובה שמגעת ע ד  

 כסא הכבוד  
 שת רק פתח כחודו של מחטבתשובה נדר

 אמר הקדו ש ברו ך הוא  פתחי לי  )שיר השירים ה ב(ר יוסה כת יב פתחי לי "א
פתח כחרירה  של מחט וא ני פותח לכם פתח שיהיו אהליות וכצוצריות   

 נכנסים בו  
 תשובה כהרף עין

אייבו  בש ם רי ש לק יש  עשה תשוב ה כהרף   '  חנ ינה  ר ' תנחומה  ב שם  ר '  ר
  )לים מו יאתה(' עין ודעו כי א ני ה 

 תשובה של יום אחד מביאה את הגאולה
'   ר  לוי א ילו היו  ישר אל עושין  תשו בה יום  אחד  היו נ גאלין   מה טעמ "א

  )שם צה ז(היום א ם ב קו לו תשמעו 

 תשובה מועילה גם לכופר בעיקר
 אפילו כפרתה )הו שע יד ב(אל קיך ' סימו ן שובה  ישראל עד  ה' ר יודה ב ר "א

 בעיקר   
 וא עולה על מידת בשר ודםמידת הקדוש ברוך ה

ר  אלעזר  בנוהג ש בעו לם אדם עו מ ד מבזה את  חבירו  ברבי ם ולאחר   "א
ל ו את מבזה אותי ברבי ם  ומתרצה   ' זמן הוא מב קש לרצות ל ו והוא או 

אותי בי ני  ו בינך  לך  וה בא  אותן ה אנשים   שבזי ת אותי  לפניהם ו אני   
ומגדף   מתרצה לך  א בל הקדוש  ב רוך הו א  אינו  כן אלא  אד ם  עומד ומ חרף  

 : לו  לעשות  תשובה ביני   ובינך ו אני  מ קבלך' א ו'  בשוק  והק 
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 אלוקיך' גדול כחה של תשובה על כן שובה ישראל עד ה
 ב"ד רמז  תקל "ילקוט ש מעוני הושע פרק י

יו דא בר בי  סי מון מנה גו  ש ל עולם  אדם  יורה  ח ץ   '  יודן  נ שיא ה בש ם  ר '  ר
עת עד   כמה מהלך   בית כור  או   כורים  כמה   גדול כחה  ש ל תשובה  ש מג

סימון   ' רבי יודא  בר  ר .  אלהיך '  כסא הכבוד  שנאמר  שוב ה ישר אל עד ה
אלע זר בנוה ג   ' אמר  ר .  אלה יך אפילו  כפרת בעיק ר'  שובה י שרא ל עד ה

הוא   , שבעולם אד ם המבזה את  חברו  ברבי ם  ולאחר זמן   מבקש  לרצו ת לו
אומר אתה  מבזה לי בר בים ומתרצה  לי ביני ובי נך לך והבא  אותם   

א בל הקד וש ב רוך  הוא  אינו  כן   , י בפניהם  ו אני מתר צה  לךאנשים  ש בזי תנ
אלא אדם עו מד ומחרף ו מגדף בשו ק  והקדוש ב רו ך הוא  אומר  לו עש ה   

'   בשם  ר .   אלהי ך' שו ב ה ישר אל עד  ה ,  תשובה ביני   לבינך ו אני  מקבלך
עד ל א   , ו אם  לאו אלהי ך , עד ש הוא במדת  רחמים '  מאיר  תני ע ד ה

יו סי הגלילי או מר ע ד   '  יעזר  בנו  של ר רב י אל. יתעביר סניג ו ריא  קטיגו רא 
א ומרים  ישר א ל לפני הקדוש ברו ך הוא  רבונו  של עולם א ם   ,  אליהך'  ה

א מר להם  הק דוש ברו ך ה וא לרע ה   , אנו עוש ים  תשובה מי  מ עיד עלינו
נעשיתי לכם  עד שנא מר  וקרבתי  א ליכם למשפ ט והייתי ע ד ממהר   

ובה  י שראל עד   הוי ש,  ולטובה איני  נעשה לכם עד,  במכשפים ו ב מנאפים
 : אלהיך'  ה

 כחה של התשובה עד סוף כל הדורות
 ע מפאנו מא מר מאה ק שיט ה סימן  עו" כתבי הרמ

ודע כי בברא שית רבה על  . צא ולמד כחה של תשובה עד סוף כל הדורות
פסוק ויצ א  ק ין מוכח  כי  א דם למד תקו ן התשובה  מ קין ו אין  סתירה מזה   

  נכנס אדם ב גיחון כי   בשבת'  ב  בא "אליעזר פ'   למה שבא  ב ברייתא דר 
אדם קד ם לס גף עצמו  בת שובה ומ קין   למד אחר כ ך  שכניעת הל ב תועיל  

.   אף בלא סגו ף אלא שכנ י עתו של קין  היתה לפנים כגונב דעת העליונה 
ובמקום  אח ר  אמרו  ש ראו בן פתח בת שובה תחלה  והכוונה ש הקודמים   
אליו שבו  מ עון שיש  בו  לאו ור אובן  שב  מבטול  עשה  של כ בוד אב   

ו עם זה יתורץ גם כן מי  גרם לראו בן  שיודה   ]. יצועיו   [)יציעיו(ול בבלב
יהודה שאם  ידומה שיהוד ה חטא היה  באסור לאו ו תשובת ראוב ן אינה  
מזה המין א בל כבר בא רנו במ קום  אחר כי  אין  אשם ליהודה  במעשה ו   
אדרבה רוח  הקדש מכרז ת ממני ומא תי יצאו הדברים ומכל מ קום פרסם   
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לא על פיו  ועשה  עצמ ו כאש ם  להציל תמר   יהודה מה   שלא נודע   א
וע ם זה  גר ם ל ראובן  שיוד ה אף  לפי ה אמת הואיל   ולא חטא   . ועובדיה

 : יהודה נמצא   ראובן  ראשון  לפתוח בתשובה ודי בזה
אין מי שיוכל להשיג עד היכן כחה של תשובה מגעת אף 

 לפושעים
 )צ(ה ה ק דוש מסכת יומא הלכות  תשובה "השל 

כי איך   ,   זה הבל איגע ולרי ק  כוחי אכלהואל יחשוב  השב בנפשו  למה
וכל מה  שאוכל לעשו ת עוד איך  י עמוד כנגד   , תועיל תשובתי נגד עוונו תי

,  מי שלבו  נו ק פו ואין  תשו בתו שלימה   אומר  כן.   כובד העוונו ת שעשיתי
כבר  הבטיחנ ו   ,  אבל השבים  בלב שלם  ותוהים על הרעות הרא שונים

כא , יח(שנ אמר  , הם לא יז כרוהשם יתבר ך  על ידי יחזקא ל הנביא כי פ שעי

ורשע  כי  ישוב  מכל  ח טאתיו א שר  עשה ולשמו ר  את כל  חקות י ועשה   , )כב
כל פשעיו אשר עשה  לא יזכרו לו בצדקתו א שר עשה   , משפט וצדק ה

 על הנבהלים על עונותיהם לחזק   )יא, שם לג(ועוד כתוב פסוק מלא . יחיה
רתם  לאמור  כי   ואתה  בן  אדם א מור  אל   בית יש ראל   כי אמ ,  ידיהם לשו ב

אמו ר א ליהם חי   , פשעינו וחט אותינו אתנו  ובם אנחנ ו נ מקים  ואי ך נ חיה
שוב ו   , כ י לא אחפוץ  במות המת כי אם ב שובו  מדרכיו וחיה ' אני נא ם ה 

עד  ואין   מי  שיוכל   .  'שובו  מדרכי כם הרע ים  ו למה תמותו  בית יש ראל  ו כו
אל לב ו   על כן כל י רא וח רד יתן  . להשיג עד הי כן כחה של  תשובה מגעת 
ועו ד יוס י ף   , וינהג  הסדר  שאמרנ ו,  לב חדש  וטהור ונ קי לעבו ד את בו ראו

ויהיה ער ום ביר אה ל בקש  איך  יו כל לעבוד את בוראו   , מלבו כזה וכזה
ויחזור   בכל כחו לעשות דרכי ש מים בי נו   , לשוב אליו ב תשובה שלי מה

 :לבין קונו  ולא לעיני  רואי ם להתפאר
 של גיהנם שניצול מדינה –' טוב להודות לה

 פרי צדיק פרשת ויגש אות ח
טוב  . ולזמ ר לשמ ך עלי ון' במזמו ר  של שבת כת יב טוב להוד ות לה] ח [ 

 שכל )ט"פרקי דרבי  אליעזר פרק י(היינ ו בחי נת תשו בה וכמו  ש א מרו , להודות
מי  שמודה ע ל פשעיו נ יצ ול מדינה  של גיהנ ם וכמו   שנאמר  מודה  ועוז ב   

 .. .  כך היא כחה  של תשובה)פ כב"בראשית רבה ס(ירוחם  וכן אי תא 
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 'פרק ח
  המשך-כחה של תשובה 

 זהר ה קדוש פרשת מש פטים קו א
ולכלא קודשא , לית מלה בעלמ א דקיימא קמי תשובה, תנינן

ואי תב בתיובתא הא אזדמן לקבלי ה   , בריך הוא מקבל ודאי
כלא אתת קן וכלא  , ואף על גב דפגים מה דפגים, ארח חיים

קמי  (ילו במה דאית  ביה אומאה ד הא אפ, אתהדר על  תקוניה

דא ,  צבאות יעץ ומי יפר’ כי ה)ישעיה יד כז(קרי ביה , קודשא בריך הוא
לא  , ותו כד קודשא  בריך הוא אומי אומאה, איהו רזא סתימא

דהא לי ת פתגמא   דקיימא , אומי אלא  אם לא יע ביד תיובת א
כד  עבדין , ועל כל א מכפר ק ודשא בריך הוא, קמי תיובת א
ירמיה כב (דכתי ב , קודשא בריך הוא מק בל, )ימתאתיובתא של

 כתבו  )שם ל(וכתיב ',  כי אם יהיה כניהו וגו’ חי אני נאם ה)כד
דברי (כתי ב , ובתר דתב  בתי ובתא', את האיש הזה  ערירי  וגו

מכאן דתשובה   ,  ובני יכניה אסיר שאלתיאל בנו)הימים א ג יז
לית מאן   ו, וכמה שלשלאין דפרזלא, מתבר כ מ ה גזרין ודינין
 .  דקיימא קמ י דתיובתא

 ויצאו וראו בפגרי האנשים ה פושעים  )ישעיה סו כד(ועל דא כת יב 
דלא בעאן , אלא הפושעים בי, אשר פשעו בי לא כתיב, בי

הא   , אבל כ יון דאתנחמו, לאתבא ולאתנחמא על מה  דעב דו
 ,מקבל לון  קודשא בריך הוא

 
 : תרגום
ולכ ל הקדוש ברוך הוא  , בהאין דבר בעולם שעומד לפני  תשו, שנינו

ואף  , ואם שב בתשובה הרי נזדמן כנגדו דרך חיים.  מקבל ודאי)הוא(
שהרי  , על פי שפ ג ם מה שפג ם הכל נתקן והכל חוזר על תיקו נו

' קורא  בו כי ה, לפני ה קדוש ברוך הוא, אפילו במה  שיש בו שבועה
ועוד כאשר הקדוש ברוך . צבקות יעץ  ומי יפר זה הוא סוד ס תום

שהרי אין  , לא  נשבע אלא  אם לא יעש ה תשובה, א נשבע שבועההו



 תשובהה לך לך ספר 

יג 

כאשר , ועל הכל מכפר הקדוש ברוך הוא, דבר שעומד לפני תשובה 
הקדוש ברוך הוא מק בל שכתוב חי אני )  עושים תשו בה שלימה

וכתוב כתבו את האיש הזה , כי אם יהיה כניהו וגומר' נאום ה
כניה אסר שא לתיא ל  ואחר ששב בתשובה כתוב ובני י, ערירי וגומר

שהתשובה שוברת כמה גזרות ודינים וכמה שלשלאו ת  מכאן . בנו
 .ברזל ואין מי שעומד לפנ י התשובה

אשר פשעו בי  . ועל כן כתוב ויצאו וראו בפגרי האנשים הפושעים בי
שלא  רוצים לשוב ולהתנחם  על מה   , אלא ה פושע ים בי,  לא כתוב

 . ק דוש ברוך הואהרי מק בל אותן ה, אבל כיון שהתנחמו. שעשו
 

 מאמר של בעל מנורת המאור על כחה של תשובה
 :מנורת ה מא ור פרק חמישי אות רפד

שהקדוש ברו ך  הוא ברב ר חמיו פתח , כמה גדולה כחה של תשובה
ועתה פן ישלח  ': )ו, כ א(לאדם פתח של תשובה כדגרסינן בבר אשית רבא 

לו הקדוש ברוך   מלמד שפתח : אמר רב י אבא בר כה נא, )כב, בראשית ג(' ידו
אלא ל שון  תשובה  ' ועתה 'ו אין  ', ועתה ':  ש נאמר, הוא פתח של תשובה

 :)יב, דברים י('  אלהיך  ש אל מעמך '  ועתה ישר אל מה  ה':   שנאמר
רב   ?  מהיכן י צא, )טז, בראשית ד(" וי צא  קין מלפני ה ': ועוד גרסינן  התם

וגם הנ ה   ' :   כמה  דאת אמר, הונא בש ם ר ב נחמן  בר  י צחק  אמר  יצ א שמ ח
,   פגע בו אדם הראשון . )יד, שמות ד('  הוא יצא לק ראתך ור אך  ושמח בלבו 

והתחי ל   .  עשיתי תשו בה ופשרתי: אמר  לו?  מה  נעאה בדינ ך:  אמר לו
 :אדם הרא שון  מטפח על פנ יו ואמ ר

:   מיד ע מד ואמר. כך הוא גדול כח התשובה ואני לא הייתי יודע
, קס, כה(ינן בפסיקתא  וגרס: )צב, תהלים(' ו גו ' מזמו ר שי ר  ליום השבת טוב'

המזמור  הזה אדם  הראשו ן   : אמ ר רב י  לוי, )שם(' ' טוב  להודות לה': )ב
.   ' ש ובו אלי ':   מלמד  שה קדוש  ב רוך  הוא  מק בל את ה שבי ם ואו מר.  אמרו

ותשובת כם א יני   ,  שנ גזרה   עליו גזרה  ק שה, תשובתו של  אח אב  קבל תי
ד   אל אלי הו התשבי לאמר ר'  ויהי דב ר  ה': הדא  הוא דכתיב? מקבל

לקראת אחא ב מלך יש רא ל אשר בש מ רון הנה בכר ם נבות אשר  ירד ש ם   
הרצחת  וג ם יר שת ודב רת אלי ו   '  ודב רת אליו לא מר כה  אמ ר  ה. לרשתו

במ קום   אשר ל קקו ה כלבים את ד ם נבות ילקו   הכלבים  ' לאמר כה א מ ר ה 
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ויהי כ שמע אח אב  את הדברים  האלה ויקרע  בגדיו   . את דמך גם   אתה
. )כז, יז יט, מלכים א כא( '  וישכב  בש ק  ויהלך  אט וישם  שק  על בשרו  ויצו ם 

,   אם ה יה ר גיל לאכל בש לש שעות אכ ל בשש . שלש  שעו ת? וכמה התענה
:  רבי   יהושע בן  לו י או מר' ?  אט 'מ ה  ' ,  ו יהלך אט '.   ואם  בשש   א כל בתשע

]   ל אמר [אל א ליהו התשבי  '  ויהי   דבר ה ':  מה  כתי ב תמן. שהיה מהלך   יחף
:   אמר הקדו ש ב ר וך הוא. )כח כט, שם שם('  ו וג'  הראית כי  נכ נע אח אב  מפני
'   וגו ' יען כי נכנ ע מפני לא א ביא הרעה ב י מיו , חמית אחא ב  דעביד תשובה

 :)שם(
ותשובת כם איני   , שנגזרה ג זרה קשה על יהם, תשובת אנשי  ענתות קבלתי

ו ש ארית לא   ' הנני  ע ליהם וגו ] צב אות[ '   לכן כה   אמר ה ': דכתיב?  מקבל
 וכיון  שעשו   תשובה זכו  א נשי ענתות ל התיחס ) כגכב, י רמיה יא('  תהיה להם

 :)כג, ב(מאה עש רים  ושמונה כדמ פרש בעזרא  
,   שנגזרה  עליהם גזיר ה קשה, תשובה של אנשי נינוה קבלתי

וי אמינ ו אנשי   ' ויחל י ו נה לבוא בעי ר וגו ': ותשובתכם א יני מק בל דכתיב
:  וכתיב)ד ט, גיונה (' מי יודע ישו ב'  ויזעק וגו '  ויג ע הדבר וגו ' נינוה וגו 

וי רא האלהי ם את מעשי הם כי שבו  מדרכם הרע ה וינחם הא להים ע ל  '
ק רעו  לבבכם  ': כתיב: )י, שם שם(' הרעה אשר   דבר לעשות להם ולא עש ה

אם ק רעתם  לבבכם  :  אמר  רבי  י הושע בן לוי, )יג, יואל ב('  וגו'  ואל בגדיכם 
כי ח נון  ?   'למה . בתשובה א ין  אתם  קורע י ם בגדיכ ם ע ל בניכם  ובנו תיכם

 :)שם('  ו גו' ורחום הו א 
ות שובתכ ם   , שנגזרה עליו גזירה קשה, תשובתו של יכניה קבלתי

, י רמיה כב(' ו גו ' העצ ב נבזה נפוץ  האיש הזה  כניהו': דכתיב?  איני מ קבל

גדולה  : רבי  אחא  בר  אבין  בר  בנימין  ב שם  רבי  אב א ב ריה דרב  פפי . )כח
ב טלה את . רהשבטלה  את השבוע ה ובטלה א ת הגז, כחה של תש ובה

כי  אם  יה יה כניהו בן  יהויקים   ' חי אני  נאם   ה' :  דכתיב? השבועה מני ן
אק חך  ז רבבל בן   '  ביום  ההוא  נא ם  ה ':   וכתיב)כד, שם שם( '  וגו '  חותם

כה   ':  דכתיב? ובטללה את הגזר ה מנין . )כג, חגי ב('  וגו '  שאלתיאל ע בדי
היות לו  כתבו  את האיש  הזה ערירי  גב ר לא יצלח  בימיו לבלתי  ' אמר ה 

, דברי הימים א ג('  וגו ' ו בני יכניה  אס יר ':  וכתיב)ל, ירמיה כב(' בן ישב  על כסא

 :)יז
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גם זה  ה פסוק נאמ ר  על אד ם   , )פט, תהלים קיט('  וגו '  ד ברך  נצב ' לעולם  ה  '
אלו לי שהקדוש  ברוך  הוא  יושב ע ל   , כש חטא אדם ה ראשון ,  הראשון

ברו ך הו א הבטיח   והק דוש .  כסא רח מים   לא הי  מתקי ם אפילו  שע ה אחת
ל דר ודר   ':  שנאמ ר,  את זרעו א חריו ש יתנהג עמהם ב מ דת רחמים

תדע לך  ;  ג" וגרסינן בפר קי  רבי  אליעזר  בפרק  מ: )צ, שם שם('  וגו '  אמונתך 
 : שנאמר,   שגזל  וחמד ור צח,  בוא ו ראה  מ אחאב  מלך י שראל,  כח התשובה

ה  שלח וק רא   ליהושפט מל ך יהוד. )יט, מלכים א כא('  הר צחת וג ם  יר שת'
ובצ ום ו בתפלה היה  , שלש  פעמים  בכל יום ,  והיה מלקהו   מלקות אר בע ים

משכים  ומע ר יב לפני  הקד וש ב רוך  הו א ולא  חזר   למעשיו ה רע ים  יותר  
 :)כט, שם שם('  ו גו'  ה ראית כי   נכנע אחאב ': שנא מר , ונתרצית תש ובתו

,  מדוד מלך ישראל, תדע לך כח התשובה: רבי אבהו אומר
בות  הר אשונים  להר בות את ז רע ם ככוכבי   שנשבע  הקד וש ב רוך  הו א לא
אמ ר לי ה הקדוש   ,  ובא  דוד למנות מספ רם,  השמים  א שר  לא  יספר  מ רב

אני נ ש בעתי לאבותם להרבות  את זרעם ו א תה באת , דוד:  ברוך הו א
ובשלש  ש עות נפלו  ,  לבטל את דברי ב שביל ך נתנה ה צ אן למאכל

'   יש ויפל  מישר א ל שבעים  א לף א':  שנאמ ר,  מישר אל שב עים אלף  אי ש
לא נפל  מי שראל  אלא   אבישי  בן   : רבי   שמעון  אומר . )יד, דברי הימים א כא(

לא   '  אנשים ;   ' שהי ה שקול  במ עשיו הטוב י ם כשבע ים   אלף איש,  צרויה
ו ש מע דוד וקרע  את בגדיו ולבש ש ק ואפ ר ונפל . איש: א לא, נאמר כאן 

וה יה מב קש  תשובתו מלפנ י הקדוש   ' על פניו א רצ ה לפני א רון  ברית  ה 
.   העבר נ א ח טאתי , אני  הוא שחטאתי , רבונו  ש ל עולם: א וא מרברוך הו 

וי אמ ר   ':  שנא מר,  הרף יד יך: המש חית[ ונתרתית תשובתו ואמר  למלאך  
אדם   : אמר  ל ו'?  רב  לך '  ומהו )טו, שם שם(' המ שחית בעם  ר ב לך ]  למלאך

.   לקח  חרבו  ו קנחה בטלית ו של דוד ?  ו מה ע שה המלא ך. רב נפל מ יש ראל
,  ך והיה מ ר תת בכל איבריו עד יו ם מותווראה דוד ח רבו של מל א

ולא  יכל דויד ל לכת לפניו לדרש אלהי ם  כי נבעת  מ פני חרב   ':   שנאמר
 :)ל, שם שם(' ' מלאך ה 

 בוא וראה מ מנ שה מלך  תדע לך כח התשובה: רבי יהושע אומר
,   שעש ה כל התועבות הרעות שבעולם ויז בח לאלהים  אחרי ם, יהודה
הרבה  לעשות  ] ' וגו [ בגי בן הנם  והו א העביר את  בניו בא ש  ':  שנאמר

 והיה מזבח לכל צ בא הש מים  ו באו עלי ו   )ו, דברי הימים ב לג(' '  הרע בעיני  ה 
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גדודי מלך  א שור  ואחזו  א ותו במני קת  ראשו  והור ידוהו בבלה  ונ תנו אות ו   
:   א מר , במחבת א ש ו קרא  ש ם לכל האלהים  שז בח להם  ואין  עונה להציל ו

ה לי ככל נפלאותיו אשר עשה   אולי יע ש, אקר א לאלהי אבותי בכל לבי
:   שנאמר , וק רא  לאלהי אבותיו בכל לבו ונעתר לו ונשמ עה תפלתו. לאבי

הוא   ' וי שמע ת חנתו וישיבה ו ירושלם ו י דע מנשה כי  ה' ויתפלל אל ה'
 : באותה שעה א מר מ נשה)יג, שם שם(' האלהים 

 : אית דין ואית דין
עון בן   בוא  וראה  מרבי   שמ, תדע לך כח התשובה: בן עזאי אומר

מה   .  שהיה  הוא  ושנ י  ר עיו גוזלים  ל כל אשר  יע ב ר עליהם  בד רך,  לקיש
הניח  לשני רעיו  שודדין בהרי ם ושב לאל היו בכל לבו ובצום   ? עשה

ובתפלה והיה משכי ם ו מע ריב לפני  הק דוש ברו ך  הו א והיה  עוסק  בתורה   
ובי ום שמת  . ונתרצת תשובתו. ובמצוות ולא  שב למעשי ו הרעים עו ד

 השודדים  ב הרים  ונתנו  את רב י  שמע ון באו צר  חיי ם ולשנ י   מתו שני   רעי ו
ר בונו של   : ואמ רו שני רעיו  לפני הקדוש ברוך הוא. רעיו לשאול  תחתיה

זה עש ה תשובה  ב חייו ו אתם   : אמ ר  להם?  י ש  מ שוא פני ם ל פניך, עולם
:   הנח לנו  ונעשה תשוב ה גדולה אמ ר להם : אמרו   לו.  לא עשיתם  תשובה

לאד ם שהו א   ?  מש ל למה הדבר  דומה.  יתהאין תשו בה  אלא עד  יום  המ
במד ב ר   ,  א ם א ינו ל וקח מן  הישו ב לחם ו מים, רוצה לילך  לקראת המדב ר

,   כך  א ם א ין  אדם  עושה תשוב ה בחייו ; אינו  מוצא  מ ה שי אכל וי שתה
' ,   ל תת לאיש  כדרכיו וכפרי  מעלליו ,  'אלא , לאחר  מותו  אין תשו בה  לו

 :)י, ירמיה יז( ' וגו ' חקר  לב ב חן כליות ולתת'  אני   ה':   שנאמר
בוא וראה   , תדע לך כח התשובה:  רבי נחוניא בן הקנה אומר

אש ר  אשמ ע   '  מי  ה ':  שמר ד ברבון  העו למים וא מר,  מפרעה מלך   מצרי ם
' '   מ י כמכה ב אלם ה':  שנא מר,  ובאותו לשון עשה תש ובה)ב, שמות ה('  בקלו

כי  עת ה   ':   שנא מר,  והצילו הקדו ש ב רוך  הוא  מבין  המתי ם. )יא, שם טו(
 והעמידו מבין המתים  לספר  )טו, שם ט('  וגו ' לחתי את ידי ואך אותך ש

'   וגו '  ו למען ספר שמי. 'ואולם ב עבור זאת העמדתיך וגו ' : שנ א מר, גבורתו
והלך ומלך  בנינוה והיו  אנשי נ ינוה  כותבים מכת בי עמל   . )טז, שם שם(

וכש שלח הקדוש   . וגוזלין איש  את רעהו וב אין זה עם זה במשכב זכ ור
שמע  פרעה ועמד מכסאו וי ק רע את   , הו א ל יונה להנבא  עליהםברוך 
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כל מי  ש יעשה כדברי ם האלה   : בגדיו וילבש  שק  ואפר  ו הכריז בכל ע מו
העמיד  אנשים   ? מה ע שה.  ושיצומו כל  העם שלשה  ימים,  ישרף ב אש

מצד אחד  ונ שים  מצד  א חד וכל בהמ ה טהורה  בצ ד אחד ובה מ ה טמאה   
ת שדי  אמו תן ורוצים  ל ינק ולא   ו הילדים מצד  אחד ר ואין  א, בצד אח ר

והאמהו ת רואות לבניהן ורוצות  להניקן ואינ ן יכולות , הניחום ובוכ ים
ו אני   ':  שנ א מר,  יותר  מ שתים ע שרה  רבו א, ג  א לף" והיו  בה  קכ. ובוכות

 ) יא, יונ ה ד(' ו גו ' לא אחוס  על  נינוה  העיר  הגדולה א ש ר י ש  בה ה רבה 
 א רבעים  שנה  הא ריך  הקדו ש   .)י, שם ג('  וגו '  על ה ר עה'  וינח ם ה ':   ונאמר

ולאחר  ארבעים   . ברוך הוא  א פו עמהם כנגד ארבעים  י ום שאמ ר לי ונה
שנה חז רו ל קלקולם  ולמ עשיהם  הרעי ם יותר  מ בר אשונה  ונבלע ו כמתים   

בין שורתם    ')יב, איו ב כד(' מע יר מתי ם ינא קו ':  שנאמ ר, בשאול תחתית
 לפיכך  שלח  הקדוש   :)כא, שם לז('  ו רוח  ע ברה ותטהר ם ')יא, שם שם('  יצהירו 

שובה   ':  ברוך  הוא ב יד עבדיו הנ ביאים  להנב א על יש רא ל ואמר  להם
 :)ב, הושע יד(' אלהיך '  ישראל עד ה 

 מאמר של בעל ספר התודעה על כחה של תשובה
 : כחה של  תשובהספר התודעה פרק של י שי 

היה  זה  החוטא   , לפני התשו בה, אמ ש :  התשובה מ ק רבת את  הר חוקים
הו א   , א חרי  ש שב, והיום; מ שו קץ  ומרוח ק  ותועבה,  שנאוי לפני   המקום

 :אהוב ונחמד   וקרוב  וידיד
אלקי   '  מו בדל מ ה, אמש  ה יה זה החוט א! כמה מעולה  מעלת התשובה

עונתיכם היו  מ בדלים בינכ ם לבי ן   : )ישעיה נט(כמו  שנ אמר  ,  ישראל
גם כ י תר בו תפלה  : )ישעיה א(כמו  שנ אמר  , צו עק וא ינו נע נה;  אלקיכם

מי בק ש  : )שם(כמו   שנאמר  , שה מצוות  וטורפין אותן  בפניועו;  אינני  שמע
 :-;  זאת מידכם ר מס חצר י

'   ואתם הדבקים ב ה: )דברי ם ד( הוא מודבק בשכינה  שנאמר -והיום  
והיה טרם י קר או  ואני   : )ישעיה סה( ונענה מיד  שנאמ ר -צו עק  .  אלקיכם
 כי: )קהלת ט(עושה  מצוות ומק בלין אותן ב נחת ובשמח ה שנאמר  ; אענה

 : כבר ר צה הא לקים את  מע שיך
.   ו אין יש ראל נ גאלים אלא  בתשובה , כל הנביאים  כולם צוו על התשובה

וכבר הבטי ח ה תורה  שסו ף יש ראל לע שות תשובה   בסוף גלותן  ומיד הן  
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'   ושב ת עד ה '   והיה כי יבאו ע ליך כל הדברים וגו )דברים ל(נגאלין שנ אמ ר 
וקב צך  מכ ל העמים   אלקי ך את  שבות ך ור חמך  וש ב '  ו שב ה '  אלקיך  וגו 

 :)מהלכות תשובה' ם פרק ז"מתוך דברי הרמב(. אלקי ך ש מ ה'  אשר הפי צך   ה
 :אמרו חכמים במעלת התשובה

 :)ברכו ת לד(. צדיק ים  גמורי ם אינ ם  עומדין, מקום  שבעלי  תשובה עומ דין
 :)יומא פו(. שזדונות נ עשין לו כזכו יות, גדולה תשובה
 :)ראש השנה יז(. שמ קרעת  גזר דינו  של  אדם, גדולה תשובה

אבל   שערי תשו ב ה לעולם , שערי תפילה  פעמים פתו חים פעמי ם נ עולים
 :)דברים רבה ב(. פתוחים

משלי (! חטאים תרדף ר עה: א מ רה להם? חוטא מהו  עונשו: שאלו לחכמ ה

 ירושלמי מכות(יעשה  תשובה : אמר  להם,  שאלו ל הקדוש בר וך  הוא, )יג

 :)' והלכה' פרק ב
ובנ ה את  בי ת   ,  עלין עליו כ אילו עלה לי רושליםמ,  מי  שהוא  עו שה תשובה 

ויקרא רבה ( .  ומ קרי ב עלי ו כל הק רבנו ת שבתורה, ובנ ה את המזבח ,  המקדש

 : )'ז
מיד   , גדול כחה ש ל תשובה ש כיון שאדם  מהרהר בלבו  לעשות תשובה

אלא עד  ,  ול א עד מאה , ולא  ע ד עשרים , ל א עד עש רה  מילין. הוא עולה
אלא  שהיא  עומדת  ,  רקיע  ראשון  ושני ולא עד.  מהלך חמש   מאות שני ם

 :)ד"פסיקתא רבתי מ(. לפני כסא הכבוד
,   שהיא  ממלכ ת את בנ י  אדם בעולם ,   בא ו ראה  כמ ה גדול כחה   של תשובה
ומצלת ,   ו מרפאת את ה חולי מאליו, וקושרת לבנ י  אדם כתרי ם  ברא שיהם 

 :)ח"תנא דבי אליהו רבה י(. אותו מכל יגו ן ואנחה ו צע ר
 :דת ה תשובהאדם הרא שון  למד מי
ב אחד בשבת נכנס  אדם הרא ש ון במי ג יחון  העליון  : רבי אליעזר  אומר

עד  שנעשה   ,  והתענה שבע  שבתו ת ימים,  עד שהגיעו  המים עד  צו ארו
של עץ הדעת (העב ר חטאתי  ! רבונ ו  של עולם: אמר  אד ם.  גופו כמין  כב רה

פרקי (. וקבל את ת שובתי וילמד ו כל הדורות שיש תשו ב ה,  מעלי)טוב ורע

 :)רבי אליעזר כד
ב א וראה  מא חאב מל ך   , ת דע לך כח  התשובה: אחאב ע שה  תשובה

 :) א כא-מלכים (גזל וח מד ורצח  שנ אמר , שע שה עברות ה רבה,  ישראל
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ושלח  וקרא ליהו שפט מל ך   , וא חר  כך עשה תשובה, הרצחת וגם  ירשת
ו היה צ ם   ,   מלקה  אותו מל קות א רבעים  בכל  יום)יהושפט(והיה  , יהודה

ועוסק   בתורה כל , ה משכים  ומ עריב לפני ה קדוש בר וך  הואוהי, ומתפלל
הראית כי   : )שם(ונר צת תשובתו  שנ אמר  ,  ולא  שב  אל מע שיו  ה רעים,  ימיו

פ רקי דרבי  (. יען  כי נכנע  מפני  לא אבי א הר עה בימיו , נכנע אחא ב  מלפני

 :)אליעזר מג

� � � 
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 מפתח

ענית עשרת ימי ת: כגון,  בו יתבאר סדר פשפוש מעשיו- 'פרק ג
תעניות הללו . צומות ושאר תעניות' תשובה וערב ראש חודש וד

,  "תענית שקודם התשובה "- רופאי הנפש -נקראות בפי חכמינו 
כדי שביום התענית יפשפש במעשיו ויתן אל ליבו לשוב מעבירותיו 

, כי אם הוא אוכל ושותה יגבה ליבו ולא יאבה לחפש דרכיו, שבידו
נחלש כוחו של , אך ביום שמענה נפשו, ר בעיניוכי הוא צדיק ויש

ולא , ויתן אל ליבו לשוב בתשובה, יצר הרע ומתגבר כח השכלי
שעל ידי התענית של עשרת ימי תשובה , כרוב העולם שסוברים

 ימחול לו -וכמה הפסקות בלי שום קיום דרכי התשובה שיתבאר 
וכן , תזה לא יעלה על הדע, כל העבירות של כל השנה ביום כפור

על מה שדרשו חכמינו , מש ה אלשיך' כמה באורים נחמדים מהרב ר
ועל , "וכפר מאשר חטא על הנפש "–זכרונם לברכה בפסוק 

שהתעניות הן כמו , ויתבאר שם, "הראינו את מראיך: "הפסוק
 .וענין הצדקה ביום התענית, ואיך יתנהג ביום התענית, קרבן
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 ' פרק ג
 לבאר טעמי התעניות

  צריך יותר חפוש מעבירה ספק עבירה
כדי שיוכל האדם לפשפש במעשיו צריך הוא את  התענית  

כי  , להכניע לבו ולהתחרט על חטא יו באותו י ום, והתבודדות
יגבה  ליבו ולא יאבה  , אם הוא  א וכל ושותה ועוסק בעסקיו

אך ביום  שמענ ה   , כי הרי  הוא צדיק  וישר בעיניו, לחפש דרכיו
כי כשזה , ע ומתגבר כח השכלינחלש כוחו של היצר הר, נפשו

' ,   כמו שכתו ב בגמרא בתעניתא עד פלגא דיומא כו, קם זה נ ופל
לא די ש אינו פועל  ,  ואם אינו   מפשפש במעשיו ביום התענית 

א לא אף גם מקבל עונש על שצער ועינה  , כלום בתענית שלו
וכפר :  "מש ה אלשיך ע ל הפסוק' כמו שא מר הרב ר,  עצמו חינם

על  :  ואמרו חכמינו זכרונם לברכה,"מאשר חט א על הנפש
 ומה  זה   שלא  -א ליעזר הקפר '  ואמר ר,   שצער עצמו מן  היין

ה שרוי בתענית מכל   ,  "חוטא" ציער עצמו אלא  מן  ה יין נקרא  
הפס וק מדבר  : ה"וכת ב הוא  זלה, וכל על אחת כמה  ו כמה

דאז , שלא נשמר  מ הטומאה  ו בטל ימי  ספירות נזרו, בנזיר
דאילו לא חטא וגם ה רהרוריו , נזרומוכח שלא היה צדיק בימי 

היה הקד וש ברוך הוא מרחי קו שלא  ,  היו בטהרה ונקיות
ואמרו  חכמינו   , "רגלי חסידיו ישמור: "כמ ו שכתוב, יטמא

 אין  הקדוש ברוך  -אפילו בהמתן  ש ל צדיקים : זכרונם לברכה
ומה ז ה שלא  , וזהו ענין הקל וח ומר, הוא מביא  תקלה על ידם

שלא פרש עצמו שלא לצורך רק מן היי ן   , מררצונו לו', פרש וכו
 זה שצער עצמו מכל וכל ואינו מתחרט  על -"  חוטא"נקרא 

" חוטא ע ל הנפש"ש,   חטאיו ביו ם תעניתו  על אחת כ מה וכמה
והוא כמו , ה משל נאה  על זה"וגם  מביא הו א זלל, יקרא
ולא ירצה אחר   , שה רעיב את החולה לידע חליו למזורו, הרופא

אות אש ר בודאי חינם הרעיבו  ,  לא ירפא- כך לעיין חוליו
כי ה תענית הו א לה כניע לבו  ,  כן  הדבר הזה  ממש. ועינהו נפש 
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ואם  אינו  מפשפש ,   ולחפש בש כלו איזה  חט א בא  על ידו
ועתיד ליתן דין על שצער , א ז חינם צער עצמו והת ענה, במעשיו

: כ גון,  לכל ימי  התענית- על פי רוב  -וזהו  הטע ם  , עצמו חינם 
 לחן ערוךכמו  ש כתוב בש,  סליח ות ובעשרת ימי  תשו בהבימי
 :  ג  וזה לשונו" תרמןסי

 טעם התענית בעשרת ימי תשובה
יש לכל אדם לחפש ול פשפש במעשיו בעשרת ימי  תשוב ה ולשוב   

כי יותר  , וספ ק עבירה צריך יותר חיפוש מעבירה ודאי, מהם
ול כן אשם  ת לוי צריך , מתחרט כ שיודע שעשה  משאינ ו יודע

 . עד כאן,  דבר יותר ביוקר מאשם וד אי ומן  הח טאתלהביא
שתענית עשרת ימי תשובה הם לפשפש מעשיו   , הרי מבואר

ועל , ול קבל עליו לעזוב אותם  עזיבה גמו רה, ולהתחרט  עליהם
 יקבל על יו לקיים   כל דרכי התשובה   -מה  שחטא  לשעבר 

ואז  על ידי   , שיתבארו  לפנינו בפרקים הבאי ם אף לא חרים
כי הקדוש ברוך הוא מצרף  , נעשה צדיק גמורהרהור תשובה 

המק דש את   : וכמו ש אמרו בגמרא, מחשבה ט ובה למעשה
אפילו ה וא רשע , על מנת ש אני  צדיק גמור, האשה ו א מר לה

שמא הרה ר בתשובה ונעשה צדיק גמור  ,  גמור הרי זו מקודשת
 .ברגע אחד ומוחלין לו  עוונותיו כיום כפורים

  חודשטעם התענית שמתענים בערב ראש
כי ראש חודש   , זהו התעני ת דערב ראש חודש שנוהגין להתענות

ש יכופר לאדם איזה  חט א והוא   , ולא יעלה ע ל הדעת,  זמן כפרה
,   עודנו מחזי ק בטומאת ו ואינו  עוזב את ח טא יו עזיבה ג מורה

לכן מתענה בערב ראש חודש לפשפש במעשיו ולהתח ר ט   
 מ כפר עוון ואז רא ש חודש, ויעזוב אותם  עזיבה גמורה, עליהם
 .כפרה
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  טעמו-תענית חלום 
ו וזה   "סימן רכ" חרדים"גם ענין ת ענית חלום  כתב בספר 

יפה תענית   : שאמ רו חכמינו זכרונם לברכה, דע והבן: לשונו
 אלא לעושה תשוב ה עם   -לא אמרו , לחלום כאש לנעורת

כי , כדי שיפשפש במעשיו, ל פי שמראין לו חלום, התענית
א ף   ,  קרבן  אינו מועיל  בלא תשובהמה , התענית במ קום ח טאת 

וה ת שובה היא   לפשפש , תענית חלו ם אינו  מו עיל בלא תשובה
 . במעשיו ולהתחרט עליהם

� � � 
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 :בֵּאוּר הַתְּשׁוּבָה וְעִקָּרֶיהָ: 'ח אות -השער הראשון 

אֲנָשִׁים  רַבִּים כִּי יֵשׁ , וְרָאֹה רָאִינוּ כִּי רַבּוּ עֲוֹנוֹת הַדּוֹר עַל זֹאת

וְכָל יְמֵ י חַיֵּיהֶם   , מְקַבְּלִים עַל נַפְשָׁם לְהִזָּהֵר מֵעֲבֵרוֹת יְדוּעוֹת

וְ אִ לּוּ לֹא הָיוּ   נוֹהֲגִים   . אֲבָ ל הֵן  אֶצְלָם כְּהֶתֵּר,  אֵינָם נִזְ הָרִים בָּהֶן

אַ ף   , וּכַּאֲשֶׁר בֵּאַרְנ,  חֹלִי רָע הוּא בְּנַפְשָׁם,  כֵּן רַק עַל עֲבֵרָה אַחַת

כְּמ וֹ   , וּבָהֵנָּה   מִן הַ חֲמוּרוֹת, כִּי נוֹהֲגִים  כֵּן עַל אַזְ הָרוֹת רַבּוֹת

 -וְהַזְכָּ רַת שֵׁם   , וּ מְקַלֵּל  אֶת  חֲבֵרוֹ א וֹ אֶת  עַצְמוֹ  בַּשֵּׁם, שְׁבוּעַת חִנָּ ם

,   שָׁמַיִם לְבַטָּלָה אוֹ בְמָקוֹם שֶׁאֵינוֹ  טָהוֹר אוֹ בְּיָדַיִם לֹא נְקִיּוֹת 

,  וְגַבְהוּ ת הַלֵּב, וְשִׂנְאַת   חִנָּם, וְלָשׁוֹן הָרָ ע,  הַעְלָמַת עַיִ ן מִן  הֶעָנִיוְ

 תּוֹרָה כְּנֶ גֶד -וּבִטּוּל תַּלְמוּד  , וְ הִסְתַּכֵּ ל בַּעֲרָיוֹת, וּנְתִינַת  חִתִּ ית

 הַדּוֹר  -בְּנֵי  ]  אֶל) [אֵצֶל(כָּתַבְנוּ מִקְ צָתָן .   וְרַבּוֹת כָּאֵלֶּה, כֻּלָּן

 תְשׁוּבָה לִכְתּוֹב -וְכֵן רָאוּי לְכָל בַּעֲלֵי . זְכִּירָם וּלְהַזְהִירָםלְהַ

 סֵפֶר הַדְּבָרִים אֲשֶׁר נִ כְשְׁלוּ בָהֶם וְהַמִּצְוֹת   אֲשֶׁר קִצְּרוּ  -בִּמְגִלַּת 

  :וְלִ קְרֹא בְּסֵפֶר זִכְרוֹנוֹתָם בְּכָל יוֹם, בְקִיּוּמָן



 

 

 ת"בעזהשי

 

øôñ 

äáåùúä 
    פרשת וירא  

להרוצים לעלות מעלה מעלה  דרך ומורה מדריך
שאי אפשר להגיע לתורה לשמה  ,בדרך התשובה

 .בלי שיעשה תשובה מקודם
øàåáé åæ äùøôá: 

 . øåäøäá óà äáåùú ìù äçë ìåãâ .א
  ãåáëä àñë ãò òéâî äáåùú øåäøä ìë .ב
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  äáåùú éãé ìò ÷ø úåðååòä úàåôø .ה
  íìåòì äàåôø äáåùúä .ו

על ידי הלימוד בספר הזה יתבונן בשכלו הזך כי 
יפה שעה אחת בתשובה ומעשים טובים בעולם 

וכמה שעות מימי חייו  ,הזה מכל חיי העולם  הבא
 .הלכו לבטלה

 ק" לפו"יוצא לאור שנת תשס
 ברוקלין נוא יארק

 



  

 

 

 ד"בס

øôñ 

äáåùúä 
 àåäå 

äáåùú éðå÷éú øãñ 

íéáøä úåëæì ñôãð øôñä , 
íðéçá ÷ìçúîå ù÷áîå ùøåã ìëì 

íéòè÷ ñéôãäì åðåöøáù éî ìëì äðåúð úåùøä  åà äæ øôñî
äðéãîå äðéãî ìëá àåäù ïåùì ìëá øôñä ìë , úåáøäì éãë

íìåòá íéîù úàøéå äøåú  ìàøùé éðá åðéçà úåáì øøåòìå
éìù äáåùúìäî. 

 
 
 

 כי לא הבאנו בו אומר, שם המחבר לא נזכר
 ,אומרם הבא מן החדש רק דברים בשם
 הוקבל האמת ממי שאמר
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 שער התשובה
 ישראל יעשו תשובה באחרית הימים

אתכם בעמים ' והפיץ ה: ")'ז ל"כ' דברים ד (בפרשת ואתחנןנאמר 
 ש ם אתכם שמה ועבדתם' ונשארתם מתי מספר בגוים אשר ינהג ה

אלוקים מעשי ידי אדם עץ ואבן אשר לא יראון ולא ישמעון ולא 
אלוקיך ומצאת כי תדרשנו ' יאכלון ולא יריחון ובקשתם משם את ה

בכל לבבך ובכל נפשך בצר לך ומצאוך את כל הדברים האלה באחרית 
 ".אלוקיך ושמעת בקולו' הימים ושבת עד ה

כי יבואו עליך כל הדברים והיה  ":)' ג-' א' דברים ל( בפרשת נצביםוכן 
האלה הברכה והקללה אשר נתתי לפניך והשבות אל לבבך בכל הגוים 

אלוקיך ושמעת בקולו ככל ' אלוקיך שמה ושבת עד ה' אשר הדיחך ה
' אשר אנוכי מצוך היום אתה ובניך בכל לבבך ובכל נפשך ושב ה
' אלוקיך את שבותך ורחמך ושב וקבצך מכל העמים אשר הפיצך ה

  ".ך שמהאלוקי
  נגאלים–מיד כשישראל עושים תשובה 

כל הנביאים כולם צוו על התשובה ואין ישראל : "ם"ברמבנאמר 
וכבר הבטיחה התורה שסוף ישראל לעשות , נגאלים אלא בתשובה

והיה כי יבואו עליך ': שנאמר, תשובה בסוף גלותם ומיד הם נגאלים
  ..."'אלוקיך' אלוקיך ושב ה' ושבת עד ה... כל הדברים

 )'הלכה א' הלכות תשובה פרק ז(
 ונוטלים פרנסות מישראל - ?מה יהיה עם העשירים

בסו ף הגלו ת  : ל  אמר"הגאון הרב הצדיק רבי אלחנן ווסרמן זצ
, זכרונם לברכה, ש עליה נבאו נביאינו וחכמינו, נתרבו החבלי משיח

 ".תכבד העבודה:  "ונוטלים פרנ סות מישר א ל ונתקיים

 שהכסף ישאר בידם לצמיתותהעשירים אל יחשבו 
טרם הגאולה  תשלו ט  :  ע  אמר"זי" חפץ  חיים"הגאון ה קדוש ה

דבריו . העש ירים אל יחשבו שהכסף ישאר בידם לצמיתו ת . עניות
 .נתקיי מו ברוב בני עמינו
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àøéå 
 'פרק ט

 גדול כחה של תשובה אף בהרהור
  ב–זהר ה קדוש פרשת תרומה ק נ א 

דאפילו , ך הוא עם בריוהיחמי כמה  רחמנותא דקודשא ברי
ולא יכיל למעבד  תשובה   , והרהר  תשובה, דאיהו חייבא יתיר

, האי בודאי מקבל עונשא על דאזיל בלא תשובה, ומית
ולבתר ההו א רעותא דשוי למעבד תשובה  לא אעדיאת מקמ י   

וקודשא בריך הוא אתקין להה וא חייבא דוכתא   , מלכא עלא ה
דהא ההוא רעותא , ותמן מצפצפא תשובה, במדורא דשאול

א לבתר דקבל "ס(ותבר כל  גזיזין , נחית מקמ י קודשא בריך הוא
ולא , סלקא קמי מלכא עלאה, ההוא רעותא טבא דשוי ההוא חייבא למעבד תשובה, עונשיה

וכדין ההוא , אעדיאת מתמן עד דקודשא בריך הוא אתקין לההוא חייבא דוכתא במדורת שאול

,   דתרעי מדורי  גיהנם)ותברת כל גזיזין, רעותא נחתא מקמי קודשא בריך הוא
ואתער לי ה   , ובטש ביה, ומטי לההו א אתר דה הוא חייבא תמן

וכדין מצפצפא ההיא נשמתא , ההוא רעותא כמלק דמין
 . לסלקא מגו  מדורא ד שאול

ובגין כך  , ולית רעותא טבא דיתאביד מקמי מלכא  קדישא
ף ע ל   ד א, זכאה איהו  מאן דמ הר הר  הרהורי ן טבין לגבי מאריה

קודשא בריך הוא סליק ליה   רעותיה   , גב דלא יכי ל למעבד ל ון
בר  הר הורא  , אבל ר עותיה לבי ש לא, דא  לט ב. כאילו עבי ד
 . והא אוקמוה חבריי א, דעבודה זר ה

נחתי לשאול ולא סלקי מתמן   , אינון דלא הרהרו ת שובה
  כלה  ענן וילך כן  יורד שאו ל  )איוב ז טז(עלייהו  כת יב , לדרי דרין
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 ממית ומחי ה מוריד   ’ ה)'ו'  ב’שמואל א(על קדמאי  כתיב , הלא יעל
 .שאול ויעל

 :תרגום בלשון הקודש
שאפילו   , ראה כמה רחמנות של  הקדוש ברוך הוא עם בריותיו

זה .  ולא יכול לעשות תשובה ומתוהרהר תשובה, שהוא רשע ביותר
אותו רצון ששם ואחר כך , בודאי מקב ל עונש על ש הלך בלי תשובה

והקד וש ברוך הוא מ תקין   , לא סר  מלפני  מלך עליון, ת  תשו בהלעשו
שהרי  .  תשובה)א צועקת"ס(לאותו רשע  מקום במדו ר השאול וש ם צפה 
ושובר כל חתיכות קשו ת   , אותו רצון יורד מלפני הקדוש ברוך הוא

עולה לפני מלך , אותו רצון טוב ששם אותו רשע לעשות תשובה, א לאחר שקיבל עונשו"ס(
ואז אות ו   , עד שהקדוש ברוך הוא מתקין לאותו רשע מקום במדורת שאול, לא סר משםו, עליון

,  של שערי מדורי גיהנם)רצון יורד מלפני הקדוש ברוך הוא ושובר כל חתיכות קשות
ומכה בו ונתעורר ל ו אותו   . ומגיע  לאו ת ו מקום ש א ותו רשע ש ם

מדור  אותה נשמה  לעלות מ תו ך )א צועקת"פ(ואז צפה . רצון כמקודם
 . השאול

ומשום כך זכאי הו א  . ואין רצון טוב שיאבד מלפני המל ך הקדוש
שאף על פי שלא יכול  , מי שמהרהר הרהורים טובים לגבי אדונו

זה . הקדוש ברוך הוא מעלה לו רצונו כאילו עשה, לעשות או ת ם
והרי  , זולת  הרהור של עבודה זרה. אבל  רצונו לרע לו. לטוב

 .העמידוהו החברים
ולא  עולים משם  לדורי ,  ה רהרו תשובה יורדים לשאולאלו שלא
ע ל   . עלי הם כתוב כלה ענן ויל ך כן יורד שאול ל א יעלה, דורות

 . ממית ומחיה מ וריד שאול ויעל' הראשונים כתוב ה
 כחה של תשובה אף בהרהור

 מעולפת ספ ירים יום ש בעה עשר
 הם   ,כ י המצפצפי ם  ועולים מ גי הנם,  ’נ עמוד א" וכתב בספר  שמות דף ק 

ר אה   , ולא  יכ לו לעשותה  מחמת ש מתו,  ב לבםשה רה רו תשובה אותם 
 :כמה כחה של  תשובה

 ביאור נפלא על דברי הזוהר
 ערבי נחל פרשת יתרו 

אמנם  יש עו ד מדרגה ממ וצעת בין המ דרגה הקטנה  שבתשובה  ובין מ י   
ובראותו   ,  והוא מי  ש לא שם לבו  בעת חליו וסמך שיתרפ א, שלא שב כל ל
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כי  בראותו   , בבי רו ר שהג יע עת ו אז הרה ר  בתשובהכי אפס כחו  וידע 
ימיו עברו וכ בר אין לו צו רך בעולם  אזי אומר לו ל בו אוי לך א י ך תיעול  
קמי  מלכא  ומ ה הועילו ל ך  עכשיו כל  הנ אות העולם   שהיה לך   אז  מהרהר   
,   בתשובה אב ל אין לו  שו ם כח לעשות  כלום וא ין ל ו רק  הרהור   תשובה

שמת בלי תשובה כלל שנידונין לדורי   זהו דבר ממוצע שאינו  כאותו 
 :דורות ואינו  כמדרגת תשו ב מיד ש אול
 ואית מנהו ן   )’נ עמוד א" ק’ז הר חלק ב(וזה לשון זוה ר הקדו ש פר שת תרומה 

דמצפצפי וסלקי ומאן  אינ ון חייבי עלמ א דמחשבי  ב לבייהו תיוב תא ומיתו   
.  לבתרולא יכילו למ עבד ליה אינ ון איתדני תמ ן בגיהנם  ומ צפצפי וסלקי  

תא חזו רחמ נותא דקודש א ברי ך הוא  עם בר יוהי  דאפילו דאינון חייב י   
יתיר והרהר   תיובתא ולא  יכיל ומית בו דאי מק בל עו נשין על דאזי ל בלא  

לבתר האי רעו תא טבא דשו י למיעבד תיובתא לא אע די מקמי   . תיובתא
מלכא עילאה  וקודש א בר יך הוא  אתק ין להאי ח יי בא דוכתא ב מדור א   

 מצפצפא ת שובה דהא ה אי רעותא נח ית קמי  קודשא בר י ך   דשאול ותמן
הוא ותביר כ ל גזיזין דתרעי מדורי דגי הנם ומטי לה אי אתר דהא י חייבא   
תמן ובטש   ביה וא יתער  להאי  רעותא כמלקדמ ין  וכדין מ צפ צפא הא י  
נשמתא לסלקא מ גו מדו רא דגיהנ ם ו לית רעותא  טבא דיתאבי ד מקמי   

 :עד כאן ל שונו'  מלכא קדיש א  כו
,   כי אותו הר הור תשובה  העולה מנפשו מתק שר  בקדושה,   ענין הואה

ואף  על פי כן , נמצא נפשו  נ תקשר ב קדו שה על ידי א ותו ההרהור  תשובה
אין כח בהר הור לבד להעלותו מגיהנם כל עוד שלא סבל בגיהנם כל  

ו הוא בדר ך מ של אם  ק שו ר בחוט   . העונשים  המ גיעים  לו על  כל עונותיו
אכ ן   . ל לבור אזי  מושכי ן את הכלי מי ד על ידי החו טדק כלי קטן  ו הכלי נפ

אם  נפל אבן  כבד לבו ר   עמוק  אף  ש קשור  בו  א יזה חוט  דק  א י אפש ר   
כך כל זמן שי ש עליו כבד  עון וזה ההרהור הוא ד ק הרהור   . להעלותו

וכאש ר  סבל כל עונשיו ותמו   , בעלמא אי  א פשר למושכ ו מבור תחת ית
ק נפשו  מע להו מגיהנ ם  וכאש ר   כבד עונותיו  אז אותו  ההר הור שהו א  ח ל

ועליו נאמר   , תם עונו אז מתעורר בו  אותו ההרהור ומצפצף ב בכי ועולה
כי הר שעים   בוכים  בגיהנ ם כמו  ש אמ ר הכתו ב   ,    בבכי י באו)ט', ירמיה לא(
ש בוכים ש ם מ אד בחרטה א שר לא   ' ,  עוברי בעמ ק  הבכא כו)ז', תהילים פד(

בג י הנם מ צדיקי ם עליהם   ואמ ר  גם  ב רכות י עטה מורה  ש הרשעים  . תועיל
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הדין ונותנים  ברכה ותהל ה להשם יתב רך  שהורה ל הם הדרך  הט וב ולא   
ל   " ר,  מכנף האר ץ  זמירות שמע נו)טז', ישעיה כד(ו על זה נאמר  . אבו שמוע 

בעמקי  ש אול ק צה ה אחרו ן של  האר ץ  מש ם  שמענ ו זמירות  ש משבחי ן   
ייהם   ה צדיקי ם בח . להשם יתב ר ך נ מצא  בין   צדיקים  בי ן  רשעים  מ שב חין

ה רי ש הרשעים   . והרשעים  במ ותם אלא כי  צבי לצדיק  ע ל ששיבח  ב חייו
בגיהנם  בוכי ן ואף  על פ י כן  אינם   עולים א ם מ תו בלי תשו בה וזה   

 : שהרהר תשו בה הוא עולה  על ידי הבכי ה והיינו ב בכי יבאו
 כל הרהור תשובה מגיע עד כסא הכבוד

 פסיק תא רבתי פרש ה מ ד
 ) כחו( דר ש  רבינ ו הקדוש   גדול אלקי ך'   דבר א חר  ש ובה י שראל   עד ה

 מיד היא  מה רה ר בלבו לעש ות תשובהשל ת שובה שכיון   שאדם ]  כחה[ 
עד ע שרה   מילים ולא  ע שרים  ולא  עד מאה  אלא  עד מהלך   ] לא   [)לו(עולה 

]   השביעי   [ )השני(חמש מ אות  שנים ול א עד  הרקיע  הרא שון אלא  עד  רקיע 
י כסא  הכבוד כן אלא  שהיא עומדת  לפנ]  ה ש ביעי [)השני(ולא עד רק י ע 

 :  אל קיך' עד ה ] יש רא ל[ הושע אומ ר  שובה  
 המהרהר בתשובה נעשה צדיק גמור

 פרי הארץ פרשת כי תבא
, אבל האמת   שתחלת ההר הור תשובה   כלול מהכל ו נעוץ סופה  ב תחלתה

קידושין (שהרי  בהרהו ר נעשה  צדי ק גמו ר כדב רי חכמ ינו ז כרונם לברכ ה 

י ההרהור  הוא נקודה  שבלב   והענין  כ,  הרי זה מקו דשת)’מט עמוד ב
תיקוני (והתחלה כענין הנקודה שה יא התחלה לכל האותיות ומנהיגם כידו ע 

מכילתא יתרו (ולכן אינו ק שה כי  אם ההתחלה כמאמר , )’עמוד ב' כ' זוהר תיקון ה

אבל אחר  ההתחלה הוא מוליך ומ ב יא לסוף   ,   כל התחלות קשות)ה, יט
וענין  התחלה .  ת  הרצוןהמעשה במ ח שבה תחלה  שהוא התענו ג מהשלמ

הוא כמו הולדה שגם בהו לד האדם יש בו כל שרש י כוחותיו שי בואו לו  
א בל אינם  בה תגלות והתחלקות בפועל כי  אם  בכ ח נסתר   ,  אחר כ ך

וצ ריכין ל מוד והרגל ל חלק מדותיו  ולהוצי א   , כלולים בנקו דה אחת כידו ע
מוד כי אף על פי שכלול הכל בנקודה בלתי הל, הדבר מכח  אל הפועל

כ י הנ קודה היא יכ ולה להשתנות לכל אות ולכל צד , וההרגל לא י גמור
אש ר לחלק יצא כ ל שרש י   , שתרצה עד אחר ההרגל  בהמשך הז מן
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הנקודות להתפשט כל מדה בפני עצמה הולך וגדול מקטנות אל הגדלות 
כל מדה הולך ובונה  במ ה לעצמו עד  כי גדל מ א ד לצרכי בנ ין של ם   

את הצלע  ונעשה קומה   שלימה אש ר  עז פניו '  יבן ה ו)כב, בראשית ב(כמאמר 
 :לא ישונה כ מ ו הנקודה ש י כולה להשתנות למה שתר צה

כן ענין הרהור תשובה ש היא התחלה ונקודה שבל ב הכלולה מכל מדות 
התשובה אב ל אחר  כך  צ ריך  להמשי ך  עצמו  תמיד   במדה זו עד   כי ימ שיך   

רכם ל השתנות  ואחר  שיתג דלו מדותיו כל צ,  מדות גדולות מן הנקודה
ומן ה אותיות  , ממה שהיו ע ל אופן הנהג ת הנקודה הוא הנק רא א ותיות
ו בודאי  שג ם   , יבא  אל התע נוג  שהוא  הטעמים  שהיא  השמחה   של מצוה 

בנקודה היה  כלול השמח ה בהעלם וה וא לעשות נ חת רוח ליו צ רו ש אמר   
א בל א ינו  מור גש  כמ ו מן  המדות  הגדולות ש הרגשת   , ונעשה  רצונ ו

א  ענין  ה שגתם  וסדר  השתמש ע מ ם בעולם  הב א בית ר   השמחה  מהם  הו
זהו ענ ין התקן עצמ ך בפרוזדור  בעולם הזה כדי שתכנס לטרקלי ן   , שאת

עולם הבא  ב שנותו את טע מו ומדותיו  מ כל עיקר  הרג שתם שלא  ב גשמיות   
 :כלל

 הכרוז של הרהור תשובה הוא כדי שיזכור את בוראו תמיד
 עבודת ישראל פרקי אבות פרק שני 

רבי  אליעזר  בן  הורקנו ס   '  יוחנן  בן   זכאי כו '  מי דים היה  לו  לרחמשה תל
הוא על דרך דאיתא כי  בכל יום ויו ם יורד י ן   . בור סיד שאי נו מאבד טפה

.   ח  נביאים "ולזה היו מ, ח טיפין  לגן עדן ושם מקבלין ה נביאים "מ
וזהו   , והשיורין  יו רדין לכל העולמות התחתונים וכזה יורד בכל יו ם

חדש מו רה  על אלו  "המ ,   יום   תמיד מעשה  בראשיתהמחדש בטו בו בכל
והן הנה ה שפעות קדו שות אי ך ל עבוד את  , ח טיפין   הנזכר לעיל"מ

ס שיוצ אי ן בכל יו ם   "והן  הן הכרוזים המוזכרים ב ש. הבורא יתבר ך שמו
ואף מי  שאינ ו שומ ע   ,   ויש  אשר י שמעו  הכרוז ממש,  שובו בני ם ש ובבים

כי   , ים  בא  לו התעוררות  בלבועל  כ ל פנ, באשר  הוא  מ גושם  בב שר   האדם
ל נשמ תו אשר היא  קשור ה   "רצ, אף על גב דאיהו לא חזי  מזליה חזי

ומזה  בא   לו איזה   , לעילא שומע ת זה הכרוז  וימ שיך  הת עוררות בלב ו
ז הוא   "כי כ ר ו,  הרהור תשוב ה או א יזה ע נין טוב  איך   לעבוד את הבורא

אך  יש   .  תמ י דל  שא לו הכרוזים  הם שיזכור  א ת בוראו"ר צ, ר"אותיות זכו
ולא   ' כמה בני אדם אשר יכ בי דו אזנם מש מוע ולא יבי טו אל פעולת ה
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אף כשב א ל הם איזה הר הור תשובה  ואתערותא דלבא ה ם   ,  יחושו לזאת
וזהו הדרך ה וא רע ע ד   ,  דוחין אותה  המחשבה וה עצה וילכו ב מועצותיהם

ר ק  תיכף בבוא  לו המחשבה  הטהורה  , אליעזר ל א היה כן'  אבל  ר. למאוד
זאת חתמה על לוח לבו לעבוד בה את הבורא יתברך ולא הי ה מאבד   ה

 :הטיפה הנזכר לעיל
 כשם שהפגם בהרהור כן התיקון בהרהור

 ראשית חכ מה שער ה תשובה פרק  שני 
יודא  בר  ר בי סי מון שו בה   '  ורבותינו זכ רונם  לברכה  אמ רו  במד רש  ר 

ם   ונודע   שעון עבודת  אלילי.   אפי לו כפרת בע יקראלקי ך '  ישראל  עד ה 
 )ה, יחזקאל יד(שנאמר  ,  אפילו במחש בה פוגם מה  שאין כן לכ ל העבירות

 און )תהלים סו(וב שאר העבי רו ת נאמר , למען תפוס את בית ישר אל בלבם
,   וה מח שבה הי א ה פוגמת בנשמ ה ובכסא' , אם  ראיתי  ב לבי לא י שמ ע ה

ונמצא עו קר  עצמו מה קדושה ונופל מרום  רקיע א  על עומקא  דתהומא  
,   וכ שם  שהפגם בהר הור כך התי קון בהרהו ר  התשובה. שהוא אל  א חר

ולכן פי רשו ר בותינו  זכרונם   , שהרהורי ת שובה מצד ה נשמה הם  ב אים
,   לברכה שהמ קדש את  ה אשה על  מנ ת שאני  צדי ק אפילו  הי ה רשע

הרי נמ צ א שעל ידי ש הרהר כרגע  עלה עד . מקודשת שמ א הרהר תשו בה
מ חצ ב נשמות   ש מהכסא הוא  מקום , כסא הכבוד להקרא צד יק גמו ר

 .  הצדיקים 
 רשע גמור שלא הרהר בתשובה אין לו תקנה

 מדורי גיהנם ' זהר חדש מ דרש רות מאמר ז
אף על פי  שכבדום  , ח בלבו "ובמדור הר א שון מור ידים  ודנין המבז ה ת

, והעוב ר  אחורי  בית  הכנסת. וכיו צא  ב הם, והמקלל חר ש.  לפני אחרי ם
י מי ששונ אים אות ו   והמספר  שבח חב רו ב פנ. בשעה שהצי בור מתפללים

 :נידונין  ב מדור הרא שו ן, וכיוצא  ב הם, וכל א לו. לרעה
,   ו אין שם כי א ם חושך . והוא  אש ירו קה. הוא נקרא  שחת,  המדור השני

.   ח " כל המספרין  א חר  מטתן ש ל ת,  ו שם  דנין. ואין  שם  רח מים  כלל
וה מתגאה  .  שלא לל מוד ממנו, ואפילו בהל כה.  והמלבין פני  חברו ב רבים 

והיודע בחב רו  שיכש ל   ..   והמת כבד בקלון   של חבי רו. מים שלא לש ם  ש
,   ואי נו  מודיעו קודם  שיכשל, והם בעי ר  אחת,  בדברים  או  בהלכה אחת
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ומי  שיש  לו  בית הכנסת  בעירו  ו אינ ו נכנס  .   וישמח  הוא   או א חרי ם
והאוכל  מ סעודה שאינ ה מספר ת   . ומי שא ינו  נח ל חבירו  בהלכה. להתפלל
ומי  שמקלל   . א ף על פי שלא הכהו, והמגביה ידו ע ל חבירו. לבעליה

,   כל  אלו נד ונים  שם  במ דור זה . בענין  שי גיע לו  בושת ,  בשחוק  לחב רו
 :וכל כיוצא ב הם
,   ו שם נדוני ם  כל אותן גסי  הרוח.  הו א נ ק רא דומה,  המדור השל ישי

והמספרי ם לשו ן   . ש לא לשם ש מ ים, המתגאים בל בם בהלכה לפני העם
.   והמלוה  ברבית . ברו לכף ח ובהוהדן את ח. והמגיס  לבו בהורא ה. הרע

.   ומי שאי נו עו נה אמן אח ר  המברך . והמגלה פנים  בתורה שלא כהלכה
וחוזא ואומר   , כגו ן המספר בתפלתו. ומי שעושה  תפלתו פיסקי פיסקי

,   והמתלוצץ ע ל חברו .  והוא נק רא פ יסקי פיסק י,   וח וזר ומפסיק, דבר אח ר
וא ינו  מו דיעו בינ ו   והרו אה דב ר ערוה  בחב ירו . ועל הזקן ש שכח תלמודו

 :וכל כיוצא  ב הם,  כל אל ה נדונין ש ם. לבינו
וכ ל   . כל  אותן גסי הר וח, ו שם  נדונין. נק רא טי ט היון, המדור הרבי עי

,   ו הרואה לעני   בדוחק ו אינו   מלווהו. אותן העונין   עזות לעניים  ומדוכאין 
.   וכל אותם ה יודעים עדות לעני ואינ ם  מודיעי ם .  עד שמבק ש  ממנו הנאתו

.  והבא על גויה ונדה. ו המוציא זרע  לבטלה.  שכ ר שכירוהעושק
והמטה  .  והממשכן לע ני ואי נו מ חזיר לו  משכנו תיו כשאין  ל ו דבר  אחר 

 :כו לם נידונים  ב מדור הזה. והלו קח שו חד. משפט
,   וה מוסרים,  ו ש ם נידונים   המינים. נקר א  שאול,  המדור החמ ישי
על אלה .  יםוה כופרים בתח יית המת, והכופרים  בתורה, והאפיקורסי ם

,   ועל שאר החוט אי ם כתיב . כלה ענן וילך כן יו רד שאול לא  יעלה,  נאמר
 :ממית ומח יה מוריד  שא ול ויעל'  ה

,   כל אותן  ששכבו  עם  אמותן, ושם  נידו נין. נק רא  צלמ ות, המדור השש י
.  שוב  א ינו עולה,  היורד  לשם, נ ק רא א רץ  תח תית, המדור  השביעי . ונדה

 : 'ו ועסותם  ר שעים ו ג, ועליהם נאמ ר
.   אש או כלה דולקת ליליה ויום לנפשותם של רשעים , וכל אלו המדורות

רשע  גמור  שאין  לו הרה ו ר   .  ב  חדש"ונידו ן בגיהנם  י, יש מי  שנ קר א רשע 
ר שע ניד ו ן   , רב נן אמר י. ו נידון לעולם בגיהנם , אין  לו תקנה, תשובה

והני  מילי  כ שהרהרו   .  שנ י ם ע שר  חדש,  ר ש ע גמו ר.  בגיהנם  ש שה  חדשי ם
ו לא עשו   , א בל אם לא  הרהרו לעשו ת תשובה. ומתו, תשובהלעשות 
 . 'וכו , האנשים  ו יצאו  ור או בפגר י , עלי הם הפסוק א מר, תשובה
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 כל בר דעת מרגיש בהרהורי תשובה
 דגל מחנה א פרים פרשת  ויקרא

י   אליו היה  מג יע הק ו ל   "ו פירש  רש . ' אליו  וגו '  ויקרא   אל מ שה וידב ר ה 
ויש  לומר  בזה בדרך  ר מז על פ י   , שהוא לבד ש מע וכל ישר אל לא שמעו 

 בכל יום בת   )' ב משנה',אבות פרק ו(ה על הגמרא "ז זללה"ששמעתי מן  אא
וה קשה   ממה נפש ך ו כבר נדפס ה וא בספר  ' קול יוצ את  מהר חו רב ו כו
וביאר הו א זכרונו לב רכה כי הבת קול הוא   , הקדוש תולדות יעקב יוס ף

דעת תיכף כ שבא  לו   הרהורי  תשו בה הבאי ם ל אדם בכל  יום  ומי  שי ש לו  
הרהור תש ו בה אזי  מבי ן הוא  שזהו  מן  הכרוז  שמכריזין  ש ובו בני ם   
שובבים  ומיד  מפשפש  במ עשיו וש ב ב תשובה שלי מה אבל מ י  שאין  בו   

וזה , דעת אינו מ ר גיש כלל בה רהור תשובה  שבא  לו וא ינ ו פונה אליו   כלל
מ ה    ויקר א  היינו  )'ה', בראשית א(י   בפירוש  הפסוק "יש לומ ר  ש רומז  רש

שקור אין ומ כריזין בכל יום שהוא ה רהורי תשוב ה אל משה רק אלי ו   
מגיע הקול ה יינו מי שהו א  בבחינת מש ה סוד הדעת אבל כל שאר  ישראל   
שאינם  בבח י נת דעת לא י שמעו כלל א ת קול הכרוז  כי אי נו מ שי ם על לב  

 :כלל ההרהור תשובה הבא  לו וקל להבי ן
 ש את אבריו בהרהורי תשובה מקד-אפילו אם הוא צדיק 

 נועם אלימל ך פרשת דברים
וזהו תכון תפילתי קטורת   לפניך דהנה  י ש  שני  מדרגו ת צדיקי ם  דהיינו  י ש   
צדיק  שתמיד  בכל העובדו ת והמצות  ש עושה נדמה   בעיניו תמיד   שמחסר   
בעבודתו יתברך ש מו של א עשה המצו ה כהלכתה בשלימות ויש  לו צער   

ו על שהוא מחס ר   גדול על זה ורואה תמי ד בשפלותו ומוכיח עצ מ
בעבודת הבורא מח מת ש יודע ומכיר  ג דולות ורוממות האל יתברך ובכ ל   
אבר  שרואה   בו שהוא  מח סר על ידי ה רהור תשובה  הזאת הוא  מ קדש א ת   
האבר  הזה ו מוסיף  קדוש ה על  קדוש תו ומחזק  ע צמו  בעבודת הבור א   
יתברך יותר  ומקדש כל  אבר ואב ר  מחמת שרו אה שכל ימ יו עדיין  

 שלימה באב ר הזה והצדיק הזה נעשה  כל אבר וא בר אצל ו   עבודתו אינו
וזהו שא מר דוד המלך עליו   . ככלי זיין לעשות פעולה בכל אבר וא בר

כי  האדם שאינו  רוא ה   . השלום ויוצי אני למרחב  יחלצני כי ח פץ בי
ומסתכל בשפלותו וחסרונו שהוא מח סר בעבודת הבורא יתבר ך יש ל ו   
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ור וא ין מ תחזק עצמו  להוסיף  הרחבה גדול ה שהוא  בע יניו צדי ק ג מ
בעבודתו יתברך וזהו וי וצי אני למרח ב ר וצה לומר  ש הוציא אותי   מבחינה   
הזאת שמגיע  ממנה הרחב ה לאדם שאי ן לו הרחבה  רגע אחת ר ק  שאנ י   
מצער תמיד  שאני מ חסר בעבודתו יתברך יחלצ ני רוצה לו מר לשו ן   

זיי ן שאוכל   חלוצי צ בא   שעל ידי  זה  כל אברי  הם   חלוצים  ומזוי ינים  ככלי 
לפעול בכל אבר  ואבר  ו כל זאת מאת ו יתבר ך  שמ ו כי  חפץ  בי  לעזרנ י   
'   כמו שאמ רו  חכמינו זכרונ ם לברכה אל מלא שהקדו ש ברו ך הוא  עוזרו כו

ויש עוד צדי ק שא ינו במ דרגה הזאת רק שהו א מ תפלל תמיד להש ם   
יתברך יומ ם  ולילה שיעזרהו לעבוד עבודתו בשלימות וזהו תכון תפילתי 

לפני ך רו צה לומ ר אפילו מ י  שאינו  במדר גה זאת להכיר חסרונו   קטורת 
רק  שהוא  מתפלל על עצמו כנזכר לעיל  אף על פי  כן  יהא כח  בידו  גם  כן   

 :ה קליפות כקטורת כ נזכר לעיל. לפעול להכניע ולהשפיל הדינים

� � � 

 

 'פרק י
  רפואה-התשובה 
 זהר ה קדוש פרשת מש פטים קו ב

ופגים באתרא דלא   , ף  על גב דפ שע ביהבגין כך בר  נש דא א
דהא  ק ודשא , מקבל לי ה וחס  עלי ה, ותב לקמי ה , אצטריך

, ואתמלי  רחמ ין על  כל   עובדוי, בריך הוא   מלא רחמי ן איהו
אפילו על  ,  ורחמיו על כל מעשיו)תהלים קמה ט(כמה דאת  אמר 

כל ש כן   , אי ע לייהו מאט ון רחמוי, בעירי ועופי מאטון ר חמוי
דרחמוי , ידעין ואשתמודעאן לשבחא למאריהוןעל בני נשא ד

 ) שם קיט קנו(, ועל דא אמר דוד, מאטון עלייהו ושראן עלייהו
 .    כמש פטיך חייני’רחמיך רבי ם ה
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 : תרגום
ופוגם במקום ש לא צרי ך  , משום כך בן אדם זה אף על פי שפשע בו

שהרי הקדוש הוא מ לא  רחמי ם  ,  מקבל  אותו  וחס עליו, ושב לפניו
ת מ לא רחמים על כל מעשיו כמו שאתה אומר ורחמיו על ומ, הוא

אם עליהם  , אפילו על בהמות ועופו ת מגיעים רחמיו, כל מעשיו
כל ש כן על בני אדם שיודע ים ומכירים לשבח  , מגיעים רח מיו

ועל זה אמר דוד , שרחמיו מגיעי ם עליהם ושורים עליהם, לאדונם
 .כמשפטיך חיני', רחמיך רבים ה

 המ שך שם
וכתיב   ,  וילך שובב  בדרך לבו)ישעיה נז יז(, י מ ה כ תיבתא חז
ואשלם נחומים לו  , ואנחהו, ד רכיו ראיתי וארפאהו, בתריה

אף על   גב דחייבין עבדין כ ל מ ה   , וילך שובב, ולאבליו
ואחרנין עבדין בהו , דאזלין בארחא דלבייהו, דעבדין בזדון

, בשעתא דתבין ב תיובתא, ו לא בעאן  לצייתא לו ן, התראה
   .הא אסוותא זמינא לקבלייהו, נטלין ארחא טבא דתיובתאו
 

 : תרגום
וכתוב אחריו דרכיו , מה כתוב וילך שובב בדרך לבו, בוא וראה

, וי לך שובב. ראיתי ואר פאהו ואנח הו ואשלם  נחומים לו  ולאבליו
שהולכים בדרך , אף על פי  ש רשעים עוש ים כל מה  שעושים בזדון

,   ראה ול א  רוצים לציית להםואחרים עוש ים בהם הת, של לבם
הרי , בשעה ששבים בתשובה ונוטלים דרך טובה של תשובה

 .הרפואה מו כנה כנגדם
 

 המ שך שם
או ע ל מתייא   , אי על   חייא אמר  קרא, השתא אי ת לאס תכ לא

וסיפא לאו איהו , דהא רישא קרא לאו איהו סיפא, אמר קרא
,  אוסופיה אחזי על  מתיי, רישא דקרא  אחזי על חייא, רישא

והכ י   , בעוד דבר  נש  איהו בחיוי,  אמר)א רישא דקרא"ס(אלא קרא 
,   בגין דיצר הרע דבי ה  תקיף, וילך שובב בדרך לבו, הוא
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ועל  דא אזיל שובב  ולא בעי  לאתבא , ואתתקף  ביה
 ,בתיובתא

קודשא בריך הוא  חמי ארחוי דקא אזלין בביש בלא   
אמר קודשא בריך הוא אנא אצטריכנא לאתקפא , תועלתא

 דקא אזלין )וארפאהו(הד א הוא דכתיב דרכיו  ראיתי , דיהבי
הדא  הוא דכתי ב   , אנא בעי למיהב לי ה אסוותא, בחשוכא
קודשא  בריך הוא  איהו א עיל בלבי ה ארחי   , וארפאהו
כמה   , מאי ואנחהו, ואנחהו, ואסוותא לנשמתיה, דתיובתא

אנהיג ליה  קודשא ,  לך נחה  את העם)שמות לב לד(דאת אמר 
כמא ן דאתקיף  בידא ד אחרא , ארח  מ ישרבריך הוא  ב

  .ואפקיה מגו חשוכא
 

 : תרגום
או על המ תי ם אמר , עכשיו יש להסתכל אם  על החיים א מר הפסוק 

. וס ופו הוא לא  ראשו, שהרי ראש הפסוק הוא ל א סופו. הפסו ק
אלא   . וסופו מראה  על המתי ם, ראש הפסו ק מראה ע ל החיים

,  וכך הוא, אדם הוא בחייו אמר בעוד  שבן )א ראש הפסוק"ס(הפסו ק 
ועל כן  , מפני שיצר הרע שבו חזק ומתחז ק בו, וילך שובב בדרך לבו

 .הולך שובב ולא רוצה לש וב בתשובה
א מ ר  , הקדוש ברוך הוא רואה דרכיו אשר הולכים ברע בלי תועל ת

זה הוא שכתוב  דרכיו , הקדוש ברוך הוא אני  צריך להחזיק בידו
.  אני צריך לת ת לו  רפואה, ךשהולכים בחש. )וארפ אהו(ראיתי 
ה קדוש ברך הוא הוא מ כניס בלבו דרכי תשובה ורפואה  , וארפאהו
,   כמו  שאתה  אומ ר לך נחה את העם . מה ו אנחהו.  וא נחהו.לנשמ תו

כמי שמחזיק ב יד אחר  , מנהיג או תו  הקדוש ברוך הוא בדרך ישר
 .ומוציאו מ ת וך החשך

 תשובה רפואה למכה
 ם יר מי ה יד יט "מלבי
,  משת תף בצערן  ו לא מאס  בה ם'   אחרי  ש שמ ע שה - )תפלה  שלישית(, המאס

וג ם  אם  מ א סת את  ,  הלא עוד  א הבתך אליה ם -יטעון וכי  מא סת את יהודה   
ואם  כן מד וע  ,  הלא עוד שכינתך ב ציו ן-יהודה האם  בציון געלה נ פשך  



 תשובהה וירא ספר 

יח 

,    רצה לומר  כי השם י קדי ם תמיד רפו אה למכה-הכיתנו ואין  לנו מרפא  
כין   תחלה התרופות לעצור את הדם אח רי ההקז ה   כדרך המ קיז דם שי
וזה סימן שאי ן כוונתו לחבל בו בההקזה רק   , ולהשיב נפש  החולה

וכ ן המכה  שב אה על  ישר אל אם  הי א  השגחיית  עי קר  המכ ה   , לרפאותו
על   זה שואל   , לכן  יקד ים ו יכין  את  הרפואה, למען ישוב ו  בתשובה וי ר פאו

למה לא הקדמת , לנו מר פאאם המכה הי א השגחיית  מדוע הכיתנו ואין 
הלא זה לא  , ואם היא על ידי הטבע ועל ידי הסתרת פנים, לה רפואה

 שמצ ד   -כ י קוה  לשלום   ,  ואי ך  היה בהפך,  יצוייר  ר ק  א ם הטבע  יחיי ב זאת
 וגם אח ר ה מכה מצד הט בע  -?  ולמה ואין   טוב, הטבע ראוי  שיהיה שלום 
אין ה מ כה טבעיית    וא ם כן  -?   ואיך  והנה  בעתה-היינו מ קוים   לעת מרפא  

 . ומדוע לא הק דמת לה רפואה
 תשובה רפואה ליצר הרע

 מדרש תנחו מא בראשי ת פרק ח
 וידבר אלהים אל נח ל אמר צ א מן  התיבה ילמדנו רבינו  מהו  ליתן רו ק   )ח(

ר  חיי א ב ר אב א ב שם  רבי  לוי אס ור לית ן   "תפל על גבי העין ב שבת א
 ור אה ש אין מכ ה   רוק על גב י  העין בשבת  מפני שהוא כ מרפא בש בת בוא

בעולם שאין  לה רפואה ומה היא רפו אתו של יצר  הרע תשובה דאמר   
דב רים  מ בטלין גזרה  קשה  אלו הן  תשובה   ' א  ג "ר  של ום בש ם  ר"י ב "ר

ר  יוסי  אף שינו י ה שם ומע שים  טובים  לפיכך הקדו ש   "ותפלה וצדקה א
ברוך הו א מ קוה לדור המ בול שמא יע שו תשובה כ יון שלא עשו  תשובה   

ו שייר לנח  בתבה כיון שנח ו המים היה   צריך  נ ח   '  כל  היקום ו גו וימח את
לצאת מן התבה אלא אמ ר ברשות ה קדוש ברו ך  הוא נכנסתי שאמר לי  
בא אתה וכל ביתך אל ה תבה ועכשיו  איני יו צא אל א ברשותו נ ג לה עליו 
הקדוש בר וך  הוא שנ אמר  וידבר אלהי ם אל נח  לא מר צ א מן ה תבה אתה  

 : ואשתך
 עולםהתשובה רפואה ל

 עין יעקב מסכת יומא אות עו
.  גדולה תשובה  שמ ביאה  רפואה  לעולם,   שם אמ ר  רבי  חמ א  בר  חנינ א)עד(

רבי  ח מא  ב ר חנ ינא   .  ' וגו )ארפה(" שובו  ב נים  שובבי ם  ")ירמי ה ג(, שנאמר 
,   וכתיב,  דמעיקרא   שובבים  אתם -"  שובו בנ ים שו בבים  ")שם( , כתיב , רמי
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 ר ב   )אמר(. כאן  מ ירא ה, אן  מאהב ה כ-לא  ק שיא   "!  ארפה  משובתיכם ")שם(
שובו  ב נים  שובבי ם  ארפה    ")ירמיה  ג(, כ תיב,   רמי)רב אמי(יהודה 

ולקחתי  את כם אחד   [ ,  כי  אנכי  ב עלתי בכם ")שם(, וכתיב,  " משובתיכם
,   ]א ו מיראה  [)ומיראה( כאן מאהב ה -לא קשי א  " ].  מעיר ושנ ים  ממשפחה

 שמגעת  עד - תשובה   גדולה ,   שם  אמר  ר ב י לוי)עה(: כאן על ידי  י סורין
רבי יוחנן  (.  ' וגו " יך קאל'  שו בה י שראל עד  ה  ")הושע יד(, שנאמר ,   כסא הכבוד

א מר  רבי   ]  ’ דף פו  עמוד ב  [)והא! ?ומי אמר רבי יוחנן הכי. ולא עד בכלל, עד, אמר
 )ירמיה ג(,  שנ אמר,   שדוחה את  לא תעשה  שבתורה-גדולה תשובה  ,  יוחנן

"   ו הלכה מאתו  והיתה לאיש  אח ר ,  הן  ישלח  אי ש   את אשתו, ] לאמ ר" [
א מר  רבי   . )והא בצבור, הא ביחיד,  קשיא-לא  (" . 'נא ם ה ,  ו שוב  אלי",  עד' , וגו

]   ש מקרבת  את  הגאלה [)שמביאה גאולה(גדולה  תשובה ,  ]י וחנן [ )יוסי הגלילי(
 -מא י  טעמא   ]".  ב יעקב [ ול שבי  פשע  ,  ובא ל ציון  גואל ")ישעיה נט(,  שנאמר 

גדולה , אמר רבי יונתן(".  ולשבי פ שע ביע קב "-משו ם  ?  "ובא לציו ן  גואל"
כי קרובה ישועתי  , שמרו משפט ועשו צדקה(" )שם נו(, שנאמר. תשובה שמקרבת גאולה לעולם

 : ")וצדקתי להגלות, לבא
]   לו  [)להם( שזדונות נעשות -גדולה תשובה ,   שם אמר  ריש ל קיש )עו(

 כי  כשלת ,אלקי ך'  שובה י שראל עד ה  ")הושע יד(,  שנ אמר,  כשגגות
והא  אמ ר רי ש   ! ?אי ני.  'מכשול ' ו קרי ליה  , מזיד ה וא',  עון '  הא".  בעונך
,   שנאמ ר .  כזכיות] לו  [)להם( שזדונות נעשות -גדולה תשובה  ,  לקיש

 -לא  קשיא  ". עליהם הוא  יחיה' , ובשוב רשע  מרשעתו וגו  ")יחזקאל לג(
  , אמר  רבי  ש מואל בר נח מני אמ ר רב י יונתן .  כאן מיר אה,  כאן מאהבה

 )ש ם יח(,  שנא מר.   שנות יו של  אדם)ימיו ו( שמא רכת  -גדולה תשוב ה  
א מרי   במערב א   ,  אמ ר  רבי  י צחק".   י חיה)חיו(]  ב שוב  רש ע מר שעתו" [

ב א ורא ה שלא כמדת הקדוש בר וך הוא   , בר  מרי] דרבה   [)דרבא(משמיה 
ספק   ,  ]ב דברים [  אדם  מקניט  את ח ברו   -מדת בש ר  ודם  ,  מדת בשר  וד ם
,    מתפיס ממ נו -ואם תמ צא  לומר  .   ן  מ תפיס ממנוספק  אי,  מתפיס ממנו

ספ ק א ין  מתפיס   .  [)ספק מתפייס ממנו בממון(, ספק מתפיס ממנו  בדבר ים
 -אדם עובר עברה  בסתר . )אינו כן( הקדוש ברוך הו א )מדת(אב ל ]. בדברים 

קחו עמ כם דברים ו שובו אל    ")הושע יד(, ש נאמר,  מתפיס ממנו בדברים
ולא עוד   " .  וקח  טוב ")שם(,  שנאמר ,   לו  טובהולא  עוד  אלא  ש מחזי ק , " 'ה
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עליו   ] שמעל ה עליו הכתוב כאלו הקרי ב [)שדומה כמי שבנה מזבח והקריב(, אלא
?   פר י חובות, ושמ א תאמר , "ונש למה פרים  ש פתינו ")שם(, שנ אמ ר,  קרבן

,   תני א [),אמר רב, אמר מר זוטרא בר טוביה(". אהבם נדבה ")שם(, תלמוד לומר
יחיד  שעשה  ]  שב שביל   [- )שאפילו( גדולה תשובה ,  ]מר היה רבי  מא י ר או 

אהב ם   ,  אר פא משובתם ")שם(, שנא מר, מוח לין לו ולכל העולם, תשובה
היכי   דמי בעל   .  'ממנו ' אלא   ,  לא  נ אמר'  מהם '  ". כי  ש ב  אפי  ממנו , נדבה

פעם ראשונה   , ש בא דבר עבר ה לידו, כגון , ]א מר רב יהוד ה[ ?  תשובה
ובאותה   ,  באותו מק ום- מחוי רב  יהודה .ה ימ נה] ונצל  [)ופירש(ושניה 
מכסה    ")משלי כח(, כת יב, רב רמ י,  אמר  רב יהודה.  וב אות ו פרק, אשה

אשרי נ ש וי פשע    ")תהלים לב(, וכ תיב. 'וגו " ומודה ו עזב, פשעיו לא יצ ליח
.   כאן ב חטא שאי נו  מפרסם, כאן בחטא מ פרסם,   לא ק שיא? " כסוי חטאה

,   כאן  בעב רו ת שבין  אדם  למקו ם , ] רב  נח מן[ רב זוטר א  ב ר טוב יה  אמ ר  
 : כאן בעברות  שבין אד ם ל חברו

 נרפא נגע הצרעת
 ערבי נחל פרשת וארא 

 יפה צעקה  לאדם   )’ז עמוד א"ראש השנה ט(אכן אמ רו רב ותינו זכרונם  לברכה 
כ י  , וה ענין למה  דק דקו דוק א  צע קה.  בין  קודם  גזר  דין ב ין לא ח ר גזר  דין

כי   קודם גזר   ,  בחינות  וטעמיםמה שמועיל  תפלה לבטל הצרה יש  בו  כמה
דין יועיל הת פלה לעכב א ת הגזרה כיון  שעדיין  לא י צא הפורענו ת לפועל 

מה שא ין כ ן אחר  גזר ד ין שמיד   ,  ואינו ר ק בכ ח אזי בדבר  קל יתבטל
שנגזר יו צא  ענין ההוא לפועל בארץ  לא יתבטל על ידי התפלה לבד אלא  

ה אינם א לא לפי  אם כן בצי רו ף התשובה ככל הדברים הבאים מלמ על
 צדיקים  מ תרפאין   )’נדרים ח עמוד ב( הכנת המקבל  כאמ רם  זכר ונם לב רכה 

לכן אף שכב ר היה גזר  דין והגיע העו נש ע ל   ,  בה ורשעי ם  נידונין בה
האדם כל  זמ ן שהיה  ר שע  היה  עונש   אבל א חר  ש עשה תשובה  ונתהפך   

ת מ ן    נרפא נ גע הצ רע)ג', ויקרא יד(לאיש  אחר  נ הפך הנגע  לר פואה כאומ רו  
 . ל  מן הצרעת ע צמו נעשה  ר פואה כשעש ה תשובה"ר,  הצרוע
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 רפואת העוונות רק על ידי תשובה
 ישמ ח מש ה  פרשת אחרי יח א 

אמרו  רבו תינו זכרונם  לברכה  . )ויקרא טז ז('  ולקח את שנ י השעירי ם ו גו
 בלשון של זהורית  הקשור  בר א ש שעי ר   ])’עמוד א[ז "דף ס(במסכת יומא  

ו לכאורה   . עד כאן, לא הלב ין היו עצב ין , חיןה לבין היו שמ , המשתלח
הלא יום הכיפורים מכפר ב כל ענין  , קשה טובא ה איך מ שכחת לא הלבין

והנראה לי דיש ש ני מי נ י   . )' גהלכה' הלכות תשובה פרק א(ם "כמו שכתב הרמב
שהקדוש ב ר וך הוא מו ח ל ואינו   , מחי לה וסליחה' , א . תיקונים לעב ירה

מכות פצ עים של  הנ שמה מהעונו ת שחובל   רפואה לחול י ו',   ב .  מעניש
הנ ה יום הכ יפורים הו א יו ם  מחילה וסליח ה וכפרה   ,  העובר עבי ר ה בעצמו

,  אבל  רפואה  אי נו  ר ק על  ידי   תשובה,  שהקדוש  בר וך הו א  מוחל  וסולח
הוא   , והנה  על פי זה מ בואר לא  הלבין.  ושב  ור פא לו)ישעיה  ו י(כנאמר 

מכל  מקום י ש   , ו רו צה להענשסימן שאף  ש הקדוש ברו ך  הוא מוחל ו אינ
כל המכות  והפצעים וה רושמי ם ה א דומים  בהנ שמה  שצר י ך לטהרן   

א בל הלבין הו א סימן  שעש ו תשוב ה   . לכך  היו עצבין , ולנקותן ולר פאותן
לכך  , ולא  נשאר  שום   רושם  של פ צע וחבורה  ו נטהרו מכל ו כל,  גמורה

 : ד"כ נזכר לעיל ב רור בס, היו שמח ין
 אדם והעולם לחזורתשובה מאהבה מביאה את ה

 כקדמותם כרפואה המביאה למצב ההתחלתי
 'נת יבות עולם ב נתיב התשובה פרק  ב

ר חמ א ב ר  חנינא  גדולה תשובה   "  א)'א, ו"יומ א פ(ובפרק  יום   הכפורים 
ר בי חמ א   ',  שמביאה  רפו אה לעולם ש נאמר  שובו  ב נים  שובבי ם  ארפא ו גו 
ם  אתם  וכתיב   בר חנ ינא  רמ י כתיב  שובו  בנים  שו בבי ם דמעי קרא   שובבי

אמר  ר ב יהודה  ,  לא  ק שיא כ אן מ א הבה כאן מ י ראה, ארפא מ שובו תיכם
ו כתיב כי   ,  רבי א מי  רמ י כתיב שו בו  בנים  שובב ים א רפא מ שובותיכם

.   לא  קשיא כ אן מ אהבה ומירא ה כאן על ידי יסורין' אנכי בעלתי בכם וגו 
,   דע לך כי התשובה היא לאדם מצד כי האדם נברא  בהתחלתו בלא חט א 

ומפני ז ה   , ר  הוא  שב אל  השם  יתברך  אז  ה אדם חוזר  א ל התחלתווכאש
ראויה התשו בה להביא  רפואה לעולם כי הרפו א ה גם כן  ש הוא שב   

,  וכאש ר  בני אד ם עו שים  תשובה  וחוזרים  אל  התחלתם . להיות כבתחלה
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ולפיכך   ,  העולם גם כן  חוזר אל התחלתו לתקן כל קלקול שהוא בעולם
ה לעולם כאשר העולם  מתדבק  אמר גדולה  תשובה ש מביאה רפוא 

ואמר  כתיב שובו בנים שובב ים דמשמע  מעיקר א   . בהתחלתו והבן זה
וכתיב   , דמיד ש הוא שב י ש  לו רפואה דכך כתיב שובו  בנים שו בבי ם' כלו

ומתרץ  הא  על ידי אה בה כי מ י   ,  ארפא מ שוב ותיכם שצ רי כים רפואה 
כ י   , ששב  אל הש ם יתבר ך מ א הבה בודאי ת יכף ומיד ש שב י ש לו ר פואה

ואם  שב   מצד היראה  אין כאן   , מצד האהבה  יש כאן  תשובה גמו רה 
וזה ההפרש שיש בי ן   . תשובה גמור ה וצריך  רפואה מן הש ם יתברך 

העובד מאה בה ובין הע ובד מיראה  כי העובד מ אהבה יש ל ו אהבה   
ודביקות  אל  השם  יתברך  מצד  עצמ ו  כמו שהתב א ר בנתי ב ה א הבה עיין   

זאת  מצד הש ם  יתברך  לכך  רפ ואתו מ ן   אבל  הע ובד מי ראה  היראה  ה,  שם
 . ודב ר זה יש  להב ין מאוד, השם יתבר ך  לא מצד האד ם עצמו 
תביא לו רפואה ותשמור עליו , התשובה תגן על האדם

 להיותו בריא שלא יחלה
 ראשית חכ מה שער ה תשובה פרק  רביעי

 אמ ר   )פרק יום הכפורים( שהרי  ב מסכת יומא  ,  ואדרבא  תבא  עליו  ברכת  טוב
ר טוב יה  אמ ר  רב  גדולה  תשובה ש אפי לו יחיד  עשא ה מוחלין   מר זוט רא  ב 

ולא ע וד אלא   ,  ארפא מ שו בתם)ה, הושע יד(שנא מר  , לו ולכל העולם
כדאמרינן התם  אמר רב י גדו לה תשובה שמביאה   , שמביא  רפוא ה לעולם

 שובו ב נים שו בבים  ארפ א   )כב, ירמיה ג(שנ אמר  , רפואה לעולם
א רפו אה ל עולם כל שכ ן לעצמו  ואם י ש כח   בתשובה מה בי,   משובותיכם

 .שיביא  רפוא ה להיותו בר יא שלא  יחל ה
 אפילו תשובה גרועה מביאה רפואה לעולם

 ’ו עמוד א"ספר תוספת  יום הכפורים על יומא דף פ
לעולם   שנאמ ר   [חמא  בר  חנינא  ג דולה תשובה שמב יאה  רפואה  '  אמר  ר 

קדק   ף  בספר  מאור  עיני ם  י ש לד"כתב ה רי].  ארפא  משוב תם אוהב ם  נ דבה
חמ א עצמו מו ק י לקרא דא ר פא משובותי כם בתשובה  מחמת  ' כיון שר 

יראה שהו א  כבעל מום שנתרפא למ ה לא הודיע מעלת התשובה של  
ח מ א לומר   ' ולעניות  דעתי נראה  דכונת ר. אהבה שעוק רת החטא לג מרי

בא ו ראה  מ עלת התשובה אפילו ת שובה ג רועה  שהיא  מ חמ ת יראה   
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משובתם  של כל העולם כולו מביאה רפוא ה לעולם שנאמר א רפא  
וזה ו כי ש ב   , ש שב  בתשובה'  ואוהבם  בנדב ת לבי יען נמ צא בי ניהם  א יש א 

ריש  שבוע ת   '  ו הרפואה שמ ביא בעולם   היינו מ שום  דאמרי , אפי ממנו 
הדיינין וכש לו באחיו  אי ש בעון  אחי ו מחמת הע רבון וכ ששב  העו ב ר   

  מה  ועיין  בספ ר תאוה  לעינים. עבירה בת ש ובה מבי א  ר פואה לעולם 
,   ד"ג ם  מה  שכ תב ספר הנז כר מסכת  ר אש  השנה  ס ימן י , שכתב ש בזה

 : ט ודוק"ועיין בספר ב ינה לעתים ד ף כ
 משל נפלא על התשובה שהיא רפואה דרך הקדוש ברוך הוא

 ערבי נחל פרשת יתרו 
ואמרתי  אם   חלה אדם  נ כבד ושלחו  למרחק  והבי או אליו  רופ א או מן   

וב שא ר סימ ניו  א שר  יודע   ומומחה  ובא  הרופא  אלי ו וימ ששהו   בדפקו 
והבין את חליו ויודע מה  רפואתו ויודע בבירור  ש על ידי הסמים הללו  
ודאי בלי  ספ ק יתרפ א כי  ראה   שעדיי ן לא  גבר  ח ליו ולא  הוש חת גופו   
עדיין וברי ל ו שעל ידי התחבושת שי עשה לו ודאי יתרפא אזי  הרופא   

מהרה   ההוא לרוב שמחתו ולרו ב חשקו לה ראות חכמתו איך ירפ אהו  ב
אינו או מר כ לום מעסקי   הסמים ועש י יתם ואינו  רו צה לעשות  שום דבר   

כ י   '  על ידי שלי ח ר ק  אומר   לכל העומדים אל  תיראו  התיצבו  ור או כו 
יתרפא ב קרו ב ור ץ בע צמו  אל הרוכל  ו לוקח הסממנ ים הידועי ם ל ו ועושה   

וא ם  החולה חכם  ו בולע מי ד   , בעצמו  המלוגמא  ונותן ל תוך פיו  של   החולה
וא ם  הוא שוטה  וזורקו  מתוך פ יו אין  בזה ע ון אשמה  להרופא כ י   מתרפא 

 :אמור  יאמר   אם היה  שומ ע לי ודאי הי ה מתרפא
,   אם  רו אה חליו  חזק  עליו  ורפוא תו מסופק  א צלו אינ ו עו שה ככה ,  אכן

ר ק כותב  בדיו שמות  הסממנים   , אלא מתעצל  מלעשות ה רפואה בעצ מ ו
הו להחולה ומזהירם   שיקחו  אצל   הרוכל ומה  שיעשה בה ם  ועת אש ר י תנ

לבלי לשנות  כי אף על פי   כן יש  קצת ס פק אצלו  שא פשר יתרפא   ועושה  
א ם מבין  הרו פא שהחולה  מסוכן מאד  ומייא ש   ,  א מנם. על ידי אחרי ם

רפואתו ואף  על פי כן  לפטור עצמו  בלא כלום  אי אפש ר כ די שלא  
להבעיתם וא ומר בלבו או לי בדרך נס  יעשה השם  י תברך להחולה ככל 

ת ישלח דברו ויר פאהו אזי הוא אומר להם  איזה רפואה ובחשאי   הנפלאו
אומר להם  ו אינו מזהיר ם  כלל ומכל שכן שא ין כו תב להם על הנייר כי   
אומר בלבו   ודאי ימות ה חולה ויהיה  לו לבושת שיאמ רו ש א ינו יודע  
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ברפואות לכן  אף  על פי   שאומר  להם  איזה  רפואה  אומ רו  בחש אי ו אינ ו   
ואי שלא  י עשו לו ה רפואה כלל ול א יהיה  לו   מזהירם כלל  כי  חושב  ה ל

 : זהו  ענין המשל, לכלימה
כי   רפואות הנפ ש כעין  רפו אות הגוף  מ מש כ ידוע   ,  ואמנם  הנמש ל מובן

כי  אל מלך  רופא נאמן   ' והשם יתבר ך  הוא רופא  נ אמן וכאמ רו  רפאנו כו 
כי  הוא   רופא נפשות   ישראל  במה   שיורם   , והכוונה   על רפואות ה נפש',  כו

והרפואה הדבוקה להנפש היא התש ובה בכל  ,  כו  באורחותיומדרכיו יל
והשב  ב תשובה ברו ר שיתרפא  בלי שום ס פק וכמו   , תנאיה ופרט יה
ולכן השם   .  כי אם בשובו מדרכ יו וחיה)כג', יחזקאל יח(שאמר הכתו ב 

יתברך הוא  נותן הרפואה זו בעצמו לעמו ישראל  לא על ידי שלוחי ם   
 בת קול יוצאת   )’ז עמוד ב"ברכות י(ה  וכמו שאמ רו  רבותינו זכרונם לברכ

ו אמרו ב שם  הבעל שם טו ב שאף על פ י שאין   . ' מהר חורב  ב כל יום כו
שומעין מכל  מקום מזליינו  חזי ונפש האדם מרג שת בהבת קול והם הם   

מנדרים ט (הרהורי תשו בה הבאים ל אדם תמיד כמאמר ם זכרו נם לברכה 

השם  יתבר ך הזהי ר   הרי  שאף על פי  ש,  רשעים מלאי ם ח רטות)’עמוד א
מכ ל מקום  אי נו  סומך   , כדי  שע ל ידי התוכח ה ישובו ' הוכח תוכיח  כו 

ברפואה זו על ידי שלוחים רק הו א ב עצמו נותן לתוך פיהם ר פואה זו  
לרוב שמחתו  ותשוקתו ל הראות כח ה רפואה לפי  שהיא  רפואה  ודאית  
שולח בעצמו  למחשבת האדם הרהורי  תשובה על ידי הבת קול ואם א י ש   

 הו א  בו לע הרפואה   ההיא ומ חזיק  באותן  הרה ורי תש ובה ו מוציא ם   חכם
ומי  שהו א  שוטה פולט  הרהורי  תשו בה ההם  מלב ו ובעונ ו   , לפועל ונרפא

'   ימות ואין  בז ה להשם  ית ברך  כלום  כי הוא  או מר   לו עמי  שומ ע לי כו 
 :וכאמור  במש ל

,   אמנם  כל זה   הוא אפילו  ב מדרגה התח תונה של הת שובה דהיינ ו  עד דכא
 מקום  רפואה ודאי ת היא ועוש ה זאת השם  יתברך בע צמ ו ושולח   דמכל

ולזה אמר תשב אנוש ע ד דכא שאתה בעצמ ך   , לו הרהורי תשובה וחרטה 
מה ש אין  כן מי שהכב יד חול י   , בלי שליח  תשיבהו ואפ ילו עד דכא

,   וסומ ך על בנו שיעשה  תשובה' עונותיו עליו לא יתנהו לבו לשוב אל  ה
אד ו רפוא תו על ידי ב נו מסופק  הו א אח ד   הנה זה הוא  חולי מסוכן  מ

לזאת  אף  אם  נמצ א זו  הרפואה בד ברי  רבותינו  זכרונם   , מעשרת אלפ ים
לברכה בעובדות שהבאתי ודברי ר בותינו זכרונם לברכה  הם רו ח   
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כה 

הקודש דב רי  אלהים  חיי ם  ומלך  עולם   הרי  שהגיד ה שם  יתברך  ר פואה זו   
ותינ ו זכרונם   מכל מקו ם  א מרה ב חשא י  ומעט  מה  שבא  מזה ב דברי  רב

וכמו  שכתבו  שד בר זה  עושה  הקדו ש   '  לזה  אמר  תשב  א נוש כו . לברכה
,    שובו בני אדם)אמירה הוא בחשאי(מה  ש אין כן ותאמ ר , ברוך הו א ב עצמו

ל רפו אה ז ו שבן  החוט א  יעשה  תשוב ה זו א ינו  עו שה בע צמו  ר ק  אומרו   "ר
 :ל"ואף זה בחש אי וק 

� � � 

 

äáåùúä ãåñé 
 'המשך פרק ג

 צומות' ענין ד
מה   שאנו מתענ ים על  : ם וזה לשונו" כתב הרמב-צומות  ' ענין ד

כי גם מעשינו   , החורבן שכבר עבר אינו כי אם ליתן אל ליבנו
 . ב ל יבוא עלינו כאשר בא עליהם,  ונצומה-עתה כמעשיהם אז  

 ענין תענית חתן ביום חופתו
כי באותו יום נמ חלו לו , אותו הדבר בתענית חתן ביום חו פתו

שיהי ה א יזה מחיל ה בלא  , ו זה לא יעלה על דעת, ותיועוונ
לכן מתענה באותו יום לפשפש במעשיו ולהתחרט   , עזיבת חטא

 .עליהם
 תענית שמת בו אביו ואמו

כדי שהבן  יפשפש   , כן גם  התע נית ביום   שמת  בו א ביו או  אמו 
ועל ידי זה יזכו אביו  , במעשיו באותו יום  ויתחרט עליהם

כמו שאמר   , דן למדריגה העליונהשיע לו אותם  לגן ע, ואמו
ב חודש  "שא ומרים יתו מים כל י" קדיש"ש ה, ה"י זלה"האר
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כו 

וביום שמת בו  , כדי להעלות את  אביהם מג הינם לגן עדן, הוא
 . להעלותם בגן עדן עצמו למדריגה היותר ע ליונה-אביו ואמו  

להעלותם  : דהיינו,  בזוהר פרשת בחוקותי  מבואר ש פעולה זו
 - אם הוא  זכאי -ו א על ידי מעשה הבן ה, למדריגה המעולה

ואי  הא י ברא אזי ל באורח מישור : וזה  לשונ ו, כמו שאמר 
ותקון עובדוי ודאי או קר ליה בהאי עלמא ל גבי בר נש ואוקיר   
ליה בעלמא דאתי לגבי קודשא בריך הוא וקודשא בריך הוא 

לכן צריך הבן ', חייס עליה  ואותיב לי ה כורסייא דיקרא וכו
,  היום ב מצוות ובמעשים טובים בכל מה דאפשרלהרבות אותו

ובזה הו א   , ויתחרט עליהם, ויפשפש במעשיו שעשה עד כה
 . מקיים מצו ת כיבוד אב ואם

שהבן מחו יב לכבד אביו ואמו  במותם  , בשם הזוה ר משמע
זה   . ופשפ וש מעשיו  אי  אפשר בלא תענ ית, יותר מבחי יהם

כ י   , ן ו הואביום שמת  בו  אביו ואמו  איתרע מזלו של הב: שאמר
אם הוא  זכאי  . באותו יום בודקים מעשיו ומזכירין עוונותיו

ו אם הו א ח וטא מורידין או ת ו   , מעלין את  אביו ליותר מעלה
ואי הא י ברא אזל בדרך תקלה ודאי   : כמו שא מ ר, ממדריגתו

לפי זה ראוי   . מבזין אבוהי וקלנה  הוא ואיהו  ודאי עביד קלנה
שיתענ ה בערב ,  בש בתכשחל יום שמ ת בו אביו ואמו, ונכון

ול א   , ויפשפש  במעשיו ויתחרט עליהם, שלפניו'  שבת או בי ום ה
כי   ', ח שי תענה ביום א" סימן תקסלחן ערוךכמו שכתוב בש

שכבר עבר זמן דין  , מה יועיל ה תענית והפשפוש מעשיו לאביו
 .אביו בשבת שעבר

 ענין תענית ציבור על כל צרה שלא תבוא 
כמו  ,  הציבור על כל צרה שלא תבואזהו גם כן התענית שג וזרין

אמר אביי בתעניתא עד פ לגא דיומא  מעיינא   : שכתוב בגמרא
שענין  הת ענית הוא   ראשי ת   , הרי  זה  מבואר',  במילי דמתא וכו

 . אל התשוב ה לענין פשפוש מעשיו
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כז 

הראיני א ת   : "זה  שאמר הכ תוב: משה  א לשיך' כתב הרב ר
לם אלוקי ם   ויהיה צתחילה תקן מעשיך ,  רצה לומר-" מראיך

השמיעני את   : "ו אחר כ ך, על פניך כמו שהיי ת  ק ודם שחט א ת
 לפני הקד וש  -" כי קו לך ערב",  בתפילה ובתחנוני ם–" קולך

כשמתפלל לפני , מה שאין   כן".  ומראיך נאוה"ברוך הוא כאשר 
אף גם , אז לא  פעל כלום, הקדוש ברוך הוא בלי תיקון מעש יו

והאריך  ,   ת ר מקודםיבקר את  פנקסו וית עוררו המקטרגים יו
האלשיך בזה לתרץ כמה פסוקי ם בתורה ובנביאים ובכתובים 

יתבאר מהו  ענין  התעניות  ה שייכים  '  ובפרק י, ולקצר אני  צריך
ו בסמוך יתבאר מה   , אל התשוב ה אחר ש קיים דרכי תשובה

 ' רק דפ"  ראשית חכמה"וב, התענית דו מה לקרבן:  שאמרתי
: כמו שכתב, ה כנעהשענין התע נית הוא  , מהלכות ת שובה כתב

 לשבר הח יצונים על י די שבירות -" זבחי אלוקים רוח  נ שברה"
מובא   בזוהר . דלא יתגאה ולא  יתענג בת ענוגים דעלמא, הלב

 –" זבחי אלוק ים רוח נש ברה: " א בא פתח' ר: פנחס וזה  לשונו
כד אתי בר נש לאס תאבא בחו בי אמשיך  עליה רוח מסאבא  

פרשת  " רעיא מהי מנא "וב, מסטרא א חרא ואתג אי על בר נ ש
איתא שהיצר הרע דאיהו חושך בהחוטא הו א  מתגבר  , הנזכר

והוא  בבית האסורים כענן המכס ה   , על יצר טוב שאיהו  אור
וכאשר  ,  ונעשה  מ חיצה בינו  לבין אביו שבשמים, את ה שמש 

 מתגבר ה קליפה ומע בה את  המ חיצה ונעש ה   -מתגבר הח טא  
י עוון בחבלי הוי מושכ: "על דרך שנאמר, כמחיצה של ברזל

ו אין תקנה  עד שיסור הקליפ ה   , "שוא וכעבותות העגלה  חטאה
שחלבו ודמו שה ם עיקר כל אבריו  , בצום ובבכי ובמספד

וביותר צריכים ,  מתמעטין ו מסתגפין ל ברר האור מן הח ושך
כי אי ן הנשמ ה  מאירה עד שיכניע  , תלמידי חכמים להתע נות

שמה  ומ חליש כ ח   ועל ידי התענית  מגביר כח הנ, הגוף וכוחותיו
,  ואין  מספיק לו  הלימוד תורה לכפרת עוונו, החומר ות ענוגיו

וראיה ,  אין תורתו רצויה- אפילו תלמיד חכם -שמי שחט א 
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כח 

עד כאן , שהיה יושב והי ה עוסק בצום ובתפילה ובצדקה, ל"מר
 .לשונו

שלימוד התורה מספ יק כמו  ,  ומה שא מ ר האלשיך הקדוש
,  נית אחרי שקי ים דרכי תשובההיא באות ו תע,  התענית

אבל בתענית שקודם התשובה   ,  להתי ך הזוהמא, כמבואר להלן
ערב ראש חודש   ועשרת ימי  תשובה   : כג ון,  לפשפוש  מעשים-

א ף על פי  ,  החיוב  הוא ג ם כן  על בעל  התורה,  וכיוצא בזה
 . שיתבטל על ידי זה מ למודו
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 'ט אות -השער הראשון 
 :בֵּאוּר הַתְּשׁוּבָה וְעִקָּרֶיהָ

וּלְפִי הַמַּדְרֵגוֹת יִתְקָרֵב הָאָדָם , וְהִנֵּה מַדְרֵגוֹת רַבּוֹת לַתְּשׁוּבָה

וְאָמְנָם לְכָל תְּשׁוּבָה תִּמְצָא .  הוּא- בָּרוּךְ -אֶל הַקָּדוֹשׁ 

עֲוֹנוֹת כְּלֹא אַךְ לֹא תִטְהַר הַנֶּפֶשׁ טֹהַר שָׁלֵם לִהְיוֹת הָ, סְלִיחָה

זוּלָתִ י כַּאֲשֶׁר יְטַהֵר הָאָדָם אֶת לִבּוֹ וְיָכִין אֶ ת רוּחוֹ , הָיוּ

 אָדָם לֹא -אַשְׁרֵי ) ב, תהלים לב(וְכֵן כָּתוּב . כַּאֲשֶׁר יִתְבָּאֵר

וּכְעִנְיַן הַבֶּגֶד הַצָּרִיךְ .  לוֹ עָוֹן וְאֵ ין בְּרוּחוֹ רְמִיָּה’היַחְשֹׁב 

,   י הַמְעַט מִן  הַכִּבּוּס יוֹעִיל בּוֹ לְהַעֲבִיר הַגֹּעַל מִמֶּנּוּכִּ, כִּבּוּס

הֶרֶב כַּבְּסֵנִי ) ד, שם נא(וְכֵן כָּתוּב . אַךְ לְפִי רֹב הַכִּבּוּס יִתְלַבֵּן
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כט 

, כְּפִי אֲשֶׁר תְּכַבֵּס אֶת לִבָּהּ, וְהֻכַּבֵּס הַנֶּפֶשׁ מִן הֶעָוֹן. מֵעֲוֹנִי

וְאָמְרוּ  . כַּבְּסִי מֵרָעָה לִבֵּךְ יְרוּשָׁלַיִם) די, ירמיה ד(שֶׁנֶּאֱמַר 

 אִישׁ -אַשְׁרֵי ) א, עבודה זרה יט(רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

כִּי , רוֹצֶה לוֹמַר. בְּעוֹדוֹ אִ ישׁ, )א, תהלים קיב (’ה -יָרֵא אֶת 

חוֹ עָלָי ו  בְּעוֹד כּוֹ, בִּימֵי בְחוּרוֹתָיו, תְשׁוּבַת הָאָדָם הַמְעֻלָּה

שם (כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר , אָכֵן כָּל תְּשׁוּבָה מוֹעִילָה. וְיִתְגַּבֵּר עַל יִצְרוֹ

וְאָמְרוּ .  אָדָם- דַּכָּא וַתֹּאמֶר שׁוּבוּ בְנֵי -תָּשֵׁב אֱנוֹשׁ עַד ) ג, צ

) ' הלכה א'ירושלמי חגיגה פרק ב(רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

 : שֶׁל נָפֶשׁעַד דִּכְדּוּכָהּ
� � � 

 רק זה, כמו ביציאת מצרים כן בביאת המשיח
 בליבו יזכה להיות בין הזוכים' שיראת ה

:  ומבואר גם כן במדרש, ד דמסכת עדיות"בפירוש הראבאיתא 
ויהי ו אנשי ם   , גם לעתיד  תהיה  מכת  חושך  כמו שהי ה במ צרים

שאינם רא ויים לראות בגודל הטובה וגם  יוליכו את ישראל 
 ידחה  –ומי שאינו ראוי  , ויה יה שם הב רור, במדבר הזהשנית 
על כן על כל איש ישראל לחשוב בנפשו באיזה מצב . חלילה

כי הרי באמת כל אחד מלא הוא בעוונות ופשעי ם  , הוא עומד
וכל , ואין איש י ודע איזו תנועה חשובה יותר לפני השם יתב רך

,  ולכיןמי יודע האם יזכה הוא ויהיה בין הה, אחד צריך לירא
וילכ ו לקבל , ותהי ה  ה גאולה הש לימה, כשיעזור השם יתברך

וכל הנחמו ת  המפורשות בתורה ה קדוש ה   , פני משיח  צדקנו
ויקבל על עצמו  ,  תתקיימנה , זכרונם לברכה, ובדברי חכמינו
שיזכ ה   ' , וירחם עליו ה, ביראה ו להרבות במצות' לעבוד את ה

,   משיח צדקנומ אותן אלו  שיזכו לקבל פני, להיות בין הזוכים
           .  ויתקן הכ ל לעשות תשובה  שלמה עו ד קודם  הגאולה

 )נ"עמוד ק, ז"ת תשט"חד(



 תשובהה וירא ספר 

ל 

äì äîçìî '÷ìîòá 
הצדיקים הקדושים במלחמתם הגדולה 

 .ם חס ושלוהלהציל את עם ישראל מכלי
äàøåðä äøéæâä äàø ùåã÷ä áåè íù ìòáä 

 ìùéååùéåà"õ åìèáì äñéðå 
 åðéáøå åðéøåî ùåã÷ä ÷éãöä áúëù áúëî éáø

éæ áåè íù ìòá ìàøùé"ò רינוו מד ושלחבירו הרב הק 
 .ע"זי מרדכי מ טלוסט 

 כך –" בן גילו הצדיק נסתר"
כתב בכמה מכתבים מהבעל 

 ע אליו"שם טוב זי
נדפס []: 183' נו[' מכתב ס, )יג] (דף קעב[באגרת הקודש 

ב לחודש תמוז שנת "רשא י יצא לאור בווא-" התמים"בספר 
 :וזה לשונו]  חוברת רביעית-ו "תרצ

 ,אושפיצין ת"ק טי"תראה ' אור ליום ג, ה"ב
 מרדכי מטלוסט' מ' לחברי הרב הק

כי רואה אני דברים תיכף לבוא ) למען שמו(ש "למע
וטובים השנים מן האחד , לא טובים על הקהלה

 בטחוני חזק ,"ליראיו' וסוד ה", ונמתיק סוד
 תבוא לפה תקח אתך הכתבים הידועים לך שתכף

ש "חברך דו. ע כי נחוצים הם לי"נ' ממורינו הק
 .ש מטלוסט"ישראל בע. באהבה נאמנה
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להרוצים לעלות מעלה מעלה  דרך ומורה מדריך
שאי אפשר להגיע לתורה לשמה  ,בדרך התשובה

 .בלי שיעשה תשובה מקודם
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 .ùôðä úàåôø ãåñ .א
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íìåë ãâðë äøåú ãåîìúå. 
על ידי הלימוד בספר הזה יתבונן בשכלו הזך כי 
יפה שעה אחת בתשובה ומעשים טובים בעולם 

וכמה שעות מימי חייו  ,הזה מכל חיי העולם  הבא
 .הלכו לבטלה

 ק" לפו"ור שנת תשסיוצא לא
 ברוקלין נוא יארק
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 כי לא הבאנו בו אומר, שם המחבר לא נזכר
 ,אומרם הבא מן החדש רק דברים בשם
 הוקבל האמת ממי שאמר
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 תשובהה  ספר 

ד 

 עתה רוב הדור מהערב רב
: כתב באמצע דבריו... י זכרונו לברכה"הפסוקים להא רבשער 

י "והרי שכתב כן גם על דורם של האר, "ועתה רוב הדור מהם "
ומ ה נא מר ומ ה נדבר בדור השפל  ...  ה"והרבי חיי ם ויט אל ז לה

ו  רובא דרובא מישראל  שומרי   שבדו רות הקודמים הי, הזה
, ב עוונותינו  הרבים, א מנם בדור הזה...  ?תורה ומצוות

אולי  לא נשאר  א ף אחוז   , שמעוטא ד מעוטא בת כלית המעוט
ואף בין , שיהיו ש ומרי תורה ומצוות, אחד ממספ ר בני ישראל

אף בהם  , אלה המע טים השומ רים תורה ומצוות כהרגלם
וכתות הערב , קרים כראויג עי"זעירין אנון שמאמיני ם בכל הי

והערב רב שבדורנו אין להם  דמיון ... רב מתרבים והולכים
כי המה  בתכלית הגריעות  , להערב רב שבדורות הקודמים 

ומצב דור כזה , מירידה התחתונה  ה באה טרם ביאת המש יח
 ... משפיע גם  על המנהיגי ם הכשרים

 )מ"ויוא(

 םעל אף הדברים הטובים שבערב רב חייבים למאוס בה
כמה  . ממ ה  שעושים ל נו הערב רב, החס רונות באיםעיקר 

דמעיקין לישראל יותר מ אומו ת   : שנאמר בזוהר הקדו ש
כי ישראל   ,  ו העיקר לח זק עצמו באמונה  מאוד, העולם

וצריך ,  וכן גאול ה העתידה, ממצרים נגאלו רק בזכות האמונ ה
כי ג ם א ם   ... מ חמת  שרואים דרך רשעים צלחה, חזוק באמו נה

 דברים טו בים כמו ת ורה ומנהג   ודרך [הערב רב ,היינו]ם  רואים בה 
והיא מדה  טובה   , ובפרט כי מדת שלום היא  יסוד לכל, ארץ
,    כמו שהח ולה מוכרח להפליט ממנו דמים-אף על פי כן , מאוד

כמו כן , א שר יש בהם אף קצת תערובות, והדם הוא  הנפש
ל גם   "בעקבתא דמשיחא  מו כרחים למאוס בכל תהלוכות  הנ

וזוהי הבחירה ,  יש בזה  דברים מועילים כי הוא זמן הב רוראם
 . ..  והנסיון בי מים האלו

 )דברי שמחה לרבינו שמחה ישכר בער הלברשטאם(



 תשובהה חיי שרה ספר 

ה 

 

äøù ééç úùøô 
 פרק יא

 סוד רפואת הנפש
נעתי ק כאן מספר בינ ה  לעיתי ם ח לק א דרוש א לשבת  תשובה   

 המדבר בעניני נו
מעבי רות  כל השנ ה   '  וב  אל  הלש בת תשובה  עת וזמן נאו ת לש' דרוש  א 

ה "כ, פו א(פרק  יו ם הכיפורים  . אשא  אי ש מי ם ידי וא מרת י חי אנכ י לע ולם

ר  חמא   בר חנ ינא  גדולה תשובה  שמביאה  רפו אה לעולם   " א- )בעין יעקב
רב ח מא בר   . )ירמיה ג כב(שנאמר  שובו  בנים  שובבי ם ארפא  מש ובותיכם 

בב ים  א תם וכתי ב   חנינא  רמי   כתיב שובו   בנים  שובבי ם דמעי קרא  שו
 :לא  ק שיא כ אן מא הבה כאן מי ר אה, ארפא מ שובו תיכם

תצא   , המחליאה  את הגוף ומ ביאה אותו ל ידי סכנת מות, הליחה הרעה
כי יעצ ים כח ו   , אם מפאת ה טבע.  פנ ים' ממנו ויתרפא  החולה באח ד מב

אם  ב רעי  א ם   ,  ללחום עם  ה חולי וינ צחהו  ובזה  ידחה  הליחה הרעה  ההיא 
ואם  מפאת  ההרקות   .   בד ם מן  הנחי ר ים וכיו צאבשתן או  ב זעה או 

כי יש תדל הזריזות האנושי לעזור את הטבע ולהספיק  , וההקזות ודומיהן
 :מה שיחס ר

 אין דן דינך למזור   -ואולי על זה אמר הנב יא  ירמיהו עלי ו השלום  
לא   , באר   שאין  צד תרו פה אנושית  ל הם. )ירמיה ל ס(רפאות תעלה אין  לך  

,   וג ם  רפואות תעלה אין לך, הנ כללים בשם   מזורמצד הדברי ם  החיצוני ם 
דומה   למה שאמ ר  הנביא י שעי הו עליו   . מינך  ובך  מ צד עצמ ך וט בעך

 מכף רגל ו עד ראש  אין  בו מתום פצ ע וחבורה ו מ כה טריה ל א   -השלום  
להורות מניעת הבריאו ת   . )ישעיה א ו(זורו ולא חובשו ולא רו ככה בשמן 

יד ענו כי על  . אש א ין  בו מתוםאמר   מכף רגל וע ד ר, מפאת חוזק  הטבע
א ם מפ א ת עצמו או  מפאת   , הרוב כל ח ליי הרא ש  ומכאובים  ה ם

כי  יש   . האצטומכא  שמעלה אדי ם ועשני ם ע ד הראש וי בי אוהו לידי כ אב
ולפיכך   ,  התייחסות לאלו האברי ם  יחד ובקל יכו ל להתפעל האחד מהאח ר
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ו 

.   ליאפשר גם כן  שבנקל יסיי ע הטבע להכניע הסבה ולדחות הכאב והח
שמאיזה הפ סד או עפוש  שיהי ה   ,  אמנם הו א ד בר ק שה וב לתי מורגל

ומה   . באברי ם התחתונים אש ר  לצד מטה ימשך חלי או  כאב אל הראש
ומהחלק יות ר שפל שבה ם דהינו  ,  גם מצד ה קצ ה האחרון  ש הם הרגלים 

בלי  ספק  לא היה   , כי להיות המרח ק  רב והדרכ ים  בלתי מכווני ם. הכפות
וה ו א   . אם לא  לסבה חזק ה ועצומה מ אד,  אשמגיע ההתפעלות אל הר

מבואר לפי  זה שודאי ה טבע נחלש  מאד ולא יע צור כח לה שיבו א ל   
כי ון שג בר  כל  כך העפוש   שעבר  מעבר  כל האב רים  מלמט ה   ,  הבריאות

והוא  , ו זה הוא מכף רגל ועד רא ש אין בו מת ום. למעלה והגיע עד הראש
 כי אלו החליי ם   .באור מה ש סיים לומר  כל ראש לחלי וכל לבב דוי
אלא  שמ כף הרגל   , שברא ש וש בלב לא נתהוו מצד הא ברים הפני מי ם

שהוא הק צה  התחתון אשר למטה ב אדם מש ם ע לה והגיע עד הרא ש   
ו אם  כן  אין בו  בע צ מו מתום   , באופן ש בלי  ספק  נגע  ב כל מה  שבינ ם

כי הלא .  וגם תרופ ות חיצוניות  לא היו שם, ושלמות הבר יאות מצד טב עו
שהם הדב רים הנעש ים  על ידי ',  מכה טריה  לא זורו וגו פצע וחבורה  ו

 :באו פן שנמצ א ח סר הברי אות  וקרח  מכאן ו מכאן,  ההשתדלות האנושי
ככה יעשה ב תחלואי הנפש אש ר הם ל יחות רעות ונ פסדות לכל עון ולכל 

והוא   . ש מו' כי א י ן חלי כחלי  הנפשות בהמרותן אמרי  ק דוש יתב . חטאת
 ואומר חלו תי היא   -יו ה שלום באמ רו  המכוון אצלי  בפסוק המש ורר על

ירצה א מרתי גמרתי  כי החלי שלי האמתי  , )תהלים עז יא(שנות ימין ע ליון 
שהוא   , שהו א ימין עליו ן, הנה הוא ה חליף ועשה  איזה שינו י מה
ובה יותי משנה  ומחל יף הימי ן   . השלימות המ יומן והטוב   במה שהו א  טוב

ר בהיו תי בזה מלא ליחות  זה הוא חליי הגמו, אם הימ ין ואשמ אילה, הזה
אכן  יש  ויש כח  בא דם להוציאם  ולדחות . רעות מכמה  עונות ופש עים

המר י קה ומוצי אה  כל עון , א שר ד חיה לו אינם  אלא עצם הת שובה, ממנו
 :ואשמה ופ שע ושב ו רפא ל ו

כי יגבר  כח שכלו  , או  תשובה מאה בה. וזה יהיה באחד משני מינ י תשובה
,   ובה כירו ג ודל א שמותיו.  ר או  יתבר ךמעצמו  בהתבוננו כמה  ה מרה לבו

מבלי  שום  פניה  א חרת כי   ',  יתעורר לידע  במה  הוא  מ חוייב ל שוב   אל ה 
והי א באמ ת   . ועל כן יע שה תשובה  שלימה, אם מ רוב ג דלו ומעלתו

או  אם  לא יגיע  התחזקות שכלו  מ עלה זו יעש ה תשובה   . תרופה טבעי ת
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ן ממ שמ שין וב אין   כי ברא ותו י סורי,   שהי א בא מת תרו פה חיצונית,  מיראה
עליו או  על ז ולתו יירא  מ פחד פתאום  ומורא  זו תכ ריחהו  לעשו ת תשוב ה   

 :ולהבדל מהעונות
 מעוז לתום  -ועל שני מיני  בריאות הנפש האלו אמר  החכם עליו השלום 

ירצה  מה  שהו א מעוז  ומחס ה לאיש   , )משלי י כט(ומחת ה לפועלי און  '  דרך ה 
איננו   , לימות לבל ימוט ממנ ו ל החזיקו ולהע מידו על קו   הש, תם וישר 

להיות הד רך הזה דרכו  יתברך   ' משום סבה  א ו פניה חי צוני ת אלא דרך   ה
האמנם   . זה יספיק לו להחזיקו במעו זו ובשלמותו, אשר הוא תכ לית הטוב

המעוז  שלהם שנו תן בהם   , לחסרי הדעת ובלתי שלמים ופועלי  האון
' ,   ת זה דרך ה א ינו היו, התאמצות להתרחק מן ה רע ולהתקרב  אל הטוב

כי   . חתת אלהים מגו ר מס ביב, אלא  המח תה, שהוא הטוב  במה שהוא  ט וב
ומ חתה זו מועיל להם למעוז להחזירם   , יחתו המה וי פחדו מן היסורין

אלא  ב ראותם  ,  כי  פ חותי הלב ל א יתעור רו ל התרחק מ ן ה חטא. למוטב
 אך  תיר אי   אותי תקח י  מוסר   -על  דרך   ,  אחרים   מתיי סרים  בכיוצ א בזה

 : )צפניה ג ז( ' וגו
 ויק רא  את  שם   -ובזה ידוקדק  מה  שא מר   הכתוב אצל   שואלי ה בש ר  

ב מדבר יא (המקום  ההוא  קב רות התא וה כי  שם   ק ברו  את העם  המתאוי ם 

כי מה ר אוי ה יה לק רוא  המקו ם  קברות  המתאוים  כיון  ש האנשי ם   , )לד
אך י אמר כי  שאר ית ישראל א שר ר א ו   . המתאוים נק ברו שם ול א  התאוה

,   כי ב שביל  תאותם לקב רות יובלו,  ה נענשו הע ם המתאוי םבעיניהם כ מ 
באופן   .  שם פחדו פחד ובטלו מהם כל תאוה פן יארע  להם כמותם

התאו ה עצמה שנ קברה ונא בדה מתוך   , שבאותו רגע  היו שני ק ברות
והמ ה   , והיה  זה לפי ששם קב רו את  העם המתאוי ם, הקהל ורחקו  ממנה
 : ראו וח שו לע צמם

עם ה או מה הישראלי ת וכל טצדקי דאפש ר   ' ו י תבוהן אמת כי גברו חסדי
ה לא נראה   . לרפאותם מ תחלואיהם ה וא עושה עמ ם על הצד ה יותר טוב

אחר הדב רי ם האלה  גדל המלך   ,  )יג ב(מה אמ רו פ רק  קמא  דמ גילה 
אמ ר ר בא אח ר ש ב רא הקדו ש ב רוך הוא   ,  אחר  מאי, )א סתר ג א(אחשורו ש 

וש ברו ך ה וא מכ ה   דאמר  רי ש ל קיש  אין  הק ד,  והקדים  רפו אה למכה
לישראל אל א אם כן מק דים ובורא ל הם רפואה ב תחלה שנאמר כרפאי   

אבל  אומות עובדי  כוכבי ם   , )הושע ז א(לישראל ו אח ר כך  ונגלה  עון אפרי ם 
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את מצרי ם   '  אינן כן אלא   מכה אותן וא חר כך  רופא  אותם שנא מ ר ונגף ה 
רגי ש  בטעם   ויש לה.  בתחלה נגף ואחר כך רפו א, )יש עיה יט כב(נגוף ורפא 

כי  בפיר וש ספר  הכת וב ש בתחלה  היה ענין  בגת ן ותרש   ,  שאלת אח ר   מאי
כי מסדר  הענינים   , וא ם הכוונה לשאול על היתור. ואחר כך גדל  את המן

א ין  בלשון   אחר  מאי   , ככתבן ממיל א נדע  שזה   המאוחר  היה  אח ר ה קודם 
אבל  אמ רו א חר   .  ולא  היה לו  לומר  אלא   מאי  אחר  וכי וצא, זה המשמעות 

ועוד בעיק ר הדב ר   . מ שמע  שהיא ש אלה לידע הדבר הקודם מה הו א, ימא
כיון  שצו רך  הרפואה  אינ ו א ל א   ,  במה נתעלו י שראל  מן הע ובדי כוכבי ם

,   אחר  המכה  ו סוף סוף  בין   ישראל  בין  ה עובדי כוכבי ם ה ם נ רפאי ם בזמנן 
הר י ב שע ה שהיא  חלה  שניהם   , מה לי שתהי ה הרפואה מ וקדמת או ל א

 : שוים
 נדייק  מה  ב ריאה ה יא  זו ולא הספי ק  לומר  שמ קד ים להם   ואגב  אורח ין 

כי ה ם  זכרונם לבר כה הרגישו כ י מאמרו   , ונאמ ר בישוב דב ריהם. רפואה
אחר הדב רים  האלה נר אה  שתכף אח ר  מעשה בגתן   ותרש גדל ה מלך את   

והדב ר ת מוה אי ך   , ומה  ג ם  למאן דאמ ר  כל מקום  שנ אמר  אחר  סמ וך, המן
ר  נודע  קצף  סריס י ם אלו  היה  לראותם  כי כב.   נואל בש געון  גדול כזה

ילקוט (גדולת מרדכי  שהיה  יו שב  בשע ר המל ך כדבר יהם   זכרונם לב ר כה 

ודאי עשה  חקירה   , ואין ספק ש המלך בבק ש ו הדבר ונמצ א, )שמעוני אסתר
.   לדעת סבתו על ידי יסור י ן וכיוצ א ונו דע לו שהיה   לסבת גדולת מרדכי

ת המן מעל כל השרים ול א   ואיך א ם כן  עתה לא שת לבו לזאת והגדיל א
אח רי   , נכוה בפושר ין לומר  שמ א מתוך כ ך  יתייעצו כל  השרי ם נגד ו

,   ו אם כ שהיו  ש נים  איתרחש  מלתא  שנצל  מידם.  שהגדיל את ז ה על כולם
וה יינו דק א מת מה אחר   . עכשיו א ם יה יו כולם ג ם  א ת המלכות יקחו מ ידו

ה יות אחר   כי ב, כאלו י אמר הסתכל אחר איזה דב ר עשה זה השטות, מאי
והשיב  ש היה זה כן  בהשגח ה   . בגתן ותרש  אין לך סכל ות גדול מזה

ולא  שנמש ך  מעש ה גדולת המן  מחדש  אח רי  היות מע שה  בגתן   , אלהית
אלא  אדרב ה ענין ב גתן נמש ך מ מע שה המן  במ חשבתו   ,  ותרש בפעל

כי ל פי שידע היו ת כוונת המלך להגדיל את המן ומ ש ם תמשך   .  יתברך
לכ ן   , לא  יכ רי ח בטול  הבחי רה' והוא  ית ,  ל ישראלהסכנה העצו מה הידועה 

 :סבב שיו קדם  סמוך לו ענ י ן בגתן לברו א להם רפו א ה
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 )לב א(כבר הש רי שונו זכרונ ם  לברכה בפר ק במה  מדליקין ,  והכוונה בזה
באמרם לעו לם יבקש  א דם רחמים  שלא יחלה שאם יחלה  אומרי ם לו   

לו מקום   נראה  שכשבא כב ר החולי על האדם אין  , הבא זכות והפטר
ואם אין  בידו  ודאי לא יתר פא אלא   , להפטר ממנו  אלא אם כן  י ש לו זכות

אמר  רב י   , )מא א(והיינו  ד אמרינן  פרק  אין  בין המ ודר . על ידי תשו בה
ר ח ייא  בר   אבא  אין  החו לה עומד מח ליו עד ש מוח לין לו על   "אלכסנדרי א 

. )ם קג גתהלי(כל עונותיו ש נאמר  הסולח לכל עוניכי  הרופא לכל  תחלואיכי 
ממ ילא   , כי כיון  שב חלותו צרי ך  זכות להפטר,  והוא מבו אר  עם ה אמור 

ו א ם   , בשיש לו עונ ות בהכרח צ ריך  שיעשה  תשובה ועל ידי זה מוחלין לו
כן כשעמד  מחליו על כ רחך לומ ר  שנמחלו לו  עונותיו מחמ ת זכות 

,   א מנם זה  הוא   בפרטים  ואי שי הע ם.   התשובה דבל או הכי  לא  הי ה מתרפא
לות האומה ה קדו ש ברו ך הו א  מתחסד עם י שראל בזכות  הרבי ם   אבל בכל

א ם חס  ושלו ם  היה  ב א   , שאילו  הי ה הדבר  כן  בכללותם.  באהבתו א ותם
. חלילה לא   היתה להם  תרופה,  עליהם איזו   מכה ולא  חזרו בתשובה 

ובצרת ה מן  שהיו  ישר אל נענש ין על   אותן העבי רו ת שעשו  ולא  מצ אנ ו   
ל זה הקדוש  ב רוך  הוא   . ה   חס ושלום לא היה  להם  פתח תקו,  להם תשובה

והו א  שק ודם בו א   , מפליא לעשו ת בהיותו בו רא  ברי אה  חדשה בעול ם
בורא  הרפואה   , שעדיין אינ ם צריכין לה ביא זכות ולהפטר, המכה עליהם

. ו בהיותה  כבר ב רואה   היא תפעל פ עולתה, לאותה המכה העתידה לב א
להיותן ,   שכי   שאר  הרפוא ות הן מי , והיא מ מש  ר פואה נבר את מהאין 

אבל  זאת היא   , באות מצד  הזכות שמבי א האדם  או  התשובה ש עושה
כי ב לי שום זכו ת ותשובה היא לעת . ברואה מהא י ן והאפס המוחלט

.   וז ו היא מעלת  ישראל. כי לית דין צ ריך  בשש ,  אפילו יש  שם עון , כזאת
כ שאני  מרפא  ליש ראל ש אקדי ם לה ם   , והוא אמ רו  כרפאי ליש ראל

לא   , אף על פי שאחר כ ך  יגלה עון אפרים,  עון אפריםאז  ונגלה , הרפואה
א בל באומו ת   . יהי זה מונע או מעכב הרפואה כיון  שכבר היא  ברואה
ובזה  נשא רה   ,  עובדי כוכבי ם אי נו כן  א לא מכה  אותן ואח ר כך   מרפא

ולא   , רפואתן כדר ך ש אר החול ים ש אם  יש  להם זכות ור פואה מתרפא ין
א ת מצרים נ גו ף ורפ א   '  ונגף ה-והפסוק עצמו הור ה כן באמרו  . זולת

עם  מצ רי ם ויתר   '  י רצה  מכיון  שד רך  ה ,  ונעתר להם  ו רפאם'   ושבו עד  ה 
מזה נ משך  שעל   , האומות העו בדי כוכבים  לנגוף תחלה ואחר כ ך לר פאות
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.   א בל בלאו   הכי לא, ואז  יעתר  להם  וירפא ם '  כל פנים  צר י ך  שישו בו  אל ה 
שהי א  התשובה   ,  האשר  נר אה  מכל זה שי ש  לישר אל רפ ואה מבלי  ה רק

אך  אמנם הוא  מ בואר כי א ין  הדבר כשטחי ותו שאין צר יך להם   . מהעונות
אלא שלפי  שעה אי ן   , כי בלי ספק  לא ינקו  לחלוטין זולתה, תשובה כלל

אבל  בהכרח י בי אם הש ם   .  מקום להתע כב ולהמתין מפני סכנת הצרה
כי ב י ום פקדו  , יתברך לידי  מרוק העונות  מעט מעט ע ד שיעשו ת שובה

 :ו תהיה תשובה או מ אהבה א ו מיר אה כאמ ור'  פקוד והמה י שובו אל ה י
ובכל א חד ישיג   , ואולם עם ה יות כל אחד מהנה מקובל ת אצלו יתברך

מכל  מקום תתעלה מאד  , האדם מחילה  וסליחה וכפרה מבית דינו הצדק
י תרונות שיש  לרפואה '  כדמיון ג,  התשובה מא הבה על הנעשית מיראה 

 :אה המלאכותיתהבאה מן הט בע על הרפו 
לפי  ש הרופא   . כי  התרו פות הנעשות על ידי  המל אכה א ינם  וד איות'  הא

כפי  מה  ,  אלא  בד רך  השערה , לא ידע  ידי עה אמיתית   איכות הליח ה
ועל יה יסדר ה הרקות   ,  שיחשוב  מפ את האותות והמק רים   וכיוצא

כ י   . וכ בר  אפשר  לו לטעות ולהחליף ממ ש  מדבר  אל  הפכו. וההקזות
ובאמ ת   ,  מחמת חמימות ירפא אותה בדברים ק רים בחשבו היות  החולי

וכ ן   . וזה יביא החול ה לידי סכנה ואולי ימיתהו, היתה מסבת קור וצנה 
כ שיתעורר  לה תחזק על  ,  א בל  רפואת הטב ע היא  א מתי ת ודאית. להפך

ובזה אין   ,   החלי ולסייע  את  החולה  לא ידחה  אל א מה  שהו א   באמת מזי ק
בה הבאה  מפני יר את היסורי ן   וכי וצא בזה הת שו. בפעולתו שום סכנה
כב ר  אפש ר   ,  כי ון  שאין  זה מהת עוררות פנימ י שכלי, שמביאה  ליד י חפוש 

שיעשה תשו בה על עון שיראה בע יני ו היותו סבת היסורין ויש כח העון 
 :  אשר הו א ב א מת סבתן העצמית

תשו בה ומעש י ם   , )אבות  ד יא(ונוכל להמליץ זה  במ אמר  התנא  עליו  השלום 
כי א ין  ספק שהתר י ס הוא להגין  מהכאת   .  הפור ענותטובים כתרי ס בפני

א בל אין בזה   , האויב שכ נג דו בשומו  או תו למול החרב או  הדבר  המכה
שכ בר י קרה  י רי ם התריס  לצ ד מעלה   ,  שום  הבטחה   ודאית שינ צל בכולם

כי כן נר אה לו מאופן תנועתו , בחשבו שה א ויב בא להכו תו על הראש
כן   הוא ממ ש   . וההק ש בהפך ,  ליםוהאחר  יערי ם וי מהר  להכריעה לצד  ה רג

שבר צותו להנצל , ענין התשובה  והמעשי ם טו בים בהיותן   בפני הפורענ ות
או לי לא  יכוין   ממש  אל הע ון עצמו   ,  מהפורענות ו מהעונש  יעש ה אותם
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כ י   , מה  שאין  כן הש ב מ א הבה. וחוסר המע ש ים הטובי ם  הגורמים  או תו
נה  הוא יודע   ה,  לאשר לא  יע וררהו  אלא  חשק  הטהרה  מהעונות א שר לו

וכבר  הורה ז ה   . ו יר חמהו' החטא שמני עו להצטער עליו וישוב  אל ה
 כי פ שעי   אני  אדע ו ח טאתי נגדי  ת מיד  -המשורר  עלי ו השלום  ב א מרו  

כי  כל אחד , לומר שלא ב א לו שום ה עלם מאיזה מפשעיו, )תהלים נא ה(
.   עליהם כר אוי '  ולפיכך  ידעם לשוב   אל ה ,  מהם הו א ת מיד לנגד  עי ניו

אני אומ ר ע ם הפסוק   ,  שה יה מ ספיק לומר כ י פשעי אדע, ור  מלת אניוביא
 כי כ וון בזה   )שם ו('  הנמשך  לך   לבדך חטאתי  והרע  בעיני ך עש יתי ו גו 

כתיב מכסה פשעיו לא יצלי ח   , )יומא פו ב(למאי דרמי ר ב יהודה בשם רב 
לא קשה כ א ן   , )תהלים לב א( וכתיב אש רי נ שוי פשע  כסוי חטאה )משלי כא יג(

רב זו טרא בר  טוב יה אמר   ,  א מפור סם כאן בחט א שאי נו מפ ורסםבחט
לכן   .  כאן בעבי רו ת שבין  אדם  למקום  כאן  בעבירות  ש בין אדם  לח בירו

אלא  אני בלבד יודע אותם , אמר דוד אינ י מכריז ומפ רסם הפשעי ם שלי
כי  ק יימתי  בעצמ י  אש רי נ שו י   , ו חטאתי א ינו  אלא נגד  עינ י. ולא זולתי

 ש נקבצו  יחדו  שני הטעמי ם  הגורמי ם ל העלים   לפי. פשע כסוי ח טאה
היה ה ח טא במה  שנו דע ביני   , כי  לך לבדך  חט אתי' הא . אותם ולא לג לותם

שלא היה ח טא מפורסם  שעשיתי   '  והב .  למקום בלבד  ולא ביני ל חבירי
אתה יתבר ך עיני ך  ראו  ולא ז ר   , אלא הרע  ב עיניך ע שיתי ,  בפני אח רים

,  י אלו אנ י אדע אותם בלבדלפיכך ראוי  שפשע. ואין איש  יו דע מזה
ומכל  מקו ם א גב  ארחיה הודיע  כי לטוב הת עוררותו   . משום כ בוד  שמים 

היו  כל  עונותי ו   , שה קי ם ע ולה של תש ובה, על התשובה  מצד  האהב ה
גלוים לפניו  ולא טעה   בחשבונו  כא שר  יקרה  ל רופא על  ידי תרופות   

 : חיצוניות
היו מיוח סות ממש   כי התרופות המלאכותיות אף על פי שי, היתרון השני 

מכל מק ום  ה ן   ,  כי   הכירה הרופ א וצד ק  בה  בשפטו,  אל הליחה ה מחליאה
לא שר   על כל פנים  לא  ירי קו   בצמצום   , מחלישות ה ג וף וימעיטו   כחו

כי אג בה יורק ג ם  כן חלק   , הליחה הרעה לבדה מבלי שום תערובת
.   וזה סבת החלישות ותש ות הכח, מהליחות הטובות המברי אות את הגוף 

כי בהתחזק הטבע ב חכמת בוראו  לא יריק   , ן כן  ההרקה הטב עיתמה שאי
ו את היותר המועיל לא יא סוף אליו הבי תה בכח  ,  אלא מה שיזי ק את הגוף

כן ה דבר בתשובה  בבו א ה   . ובזה לא  יגרו ם  שום  חולשה,  המחזיק  אשר  בו



 תשובהה חיי שרה ספר 

יב 

יקרה בה ש לפעמים כדי לדחות ,  מהתעוררות חיצונית שא י נה מאהבה
דה רעה  יצט רך  להתרחק  גם  כן  מן   המעולה  ממנו  איזה  פחיתות או  מ 

 :ולהתרחק ממ נה
 ישור על א נשים ו יאמר   חטאתי ויש ר  העויתי  -ויובן זה במא מר אליהוא   

כי אי ך   , והוא מבוא ר  הקושי א מרו  ולא שוה לי. )איוב לג כו(ולא שוה לי 
שיוצ רך לומ ר   , יצוייר  שהיו תו חוטא ומעוות היושר  ישוה לו ויועילהו

כ י   ,   למדנו  הרב זכרונ ו  לברכה בר בי עי מ שמנה  פרקיואמנם .   ולא שוה  לי
לא יוסר ממ נה אם ילך  מיד אל  , בנטות האדם אל תכונה אחת רעה

אף   ,  א בל  צריך  ש ילך   אל הקצה  ה אחר. המצוע  שהיא  המעלה ה ש לימה
ו בזה ישוב מ עט מעט אל האמצעי   , על פי שהוא  יוצא מ גדר  השלמות

 לעשותו י שר לא   ש אם  ירצ ה, כא ש ר המש ילו א ל העץ העקו ם. השלם
אבל   , כי מיד י שו ב אל עקמ ימ ותו,  יספיק שי גיע  אותו תכף אל הישרות

ועל  זה אמ ר   .  ואז  מ אליו יב א  להתיישר, צריך  לעק מו  אל  הצד ה הפכי
א ם   , מחמת  עונו תיו'  כי  האיש  המדוכ א ביסו רין  ב השגחתו ית ,  אליהוא

י ר אה ויביט  אל  אנשי   , צר יך ש ישור  א ל אנשים ,  ירצה לעשות  תשובה
מות ויש תדל להדמות אליהם  ולהיות כמותם ול א להתמיד ב מידותיו   השל

 מדרכיו  יש ב ע  -על  דרך  מה   שא מר  שלמה  המלך עליו  ה שלום  . המגונות
כי  מי   שהוא  חס ר ה שכל ו קצ ר הדעת  , )משלי יד יד( סוג לב ומעליו א יש  טוב  

והוא שב ע ומפוי ס   , ישבע וי שאר  מסתפק ומ תהנה מאד מהדרכים ש לו
אבל ה אי ש הטוב  אי ננו שבע   .  טו בים ונכוח ים מהם להיות ם בעיניו 

,   ולעולם חו שב את עצמו  ואת דרכיו לבלתי שוים מ אומה , מהדרכים של ו
מהדר כים  של   ,  מעולה  ממ נו ויותר  ממד רגתו, אבל י שבע  מ מי  שהוא  עליו
,   לכן  אמר  ישו ר וי ביט  אל א נשי ם  השלמים. זה הוא ש בע  ועושה  אות ם

 : לעשות כמעשיהם
.   צרי ך שיתודה ויפרט עוצם  עונותיו, חלטתולמען תהיה התשובה מו

ויאמר  שעצמ ו וגברו כל כך עד כי באמת חטאתי  ובקשתי דר ך להנצל   
ם זכ רונו  לברכה   "ול ק חתי עצת הר מב, ולסור מן הח טא והתכונה  המגונה

מ ה   , אלא אדרב א הישר  הע ויתי,  בזה שלא ללכת אל האמצעי היש ר
,    הק צ ה האחר שהוא הי שר  האמתי  שה וא האמ צעי  העויתי והטי תי אל

כי  היה כ ח   , ז ל א שוה לי"ועכ. למען יועילני להדריכו אח ר כך אל הי שר
א מנ ם הדב ר   . החטא כל כך  גדול שאפיל ו בלכת אל ה פכו לא הועי ל כלום



 תשובהה חיי שרה ספר 

יג 

מבואר  ש אם  ההתעוררות  השכלי הו א  המגיע  האד ם לבק שת ה שלמות 
ואין כא ן   ,  בר צ ותו לבחור ה טוב במה  ש הוא טוב  מא הבתו אותו,  מעצמו
הנ ה זה בלי ס פק לא י צטר ך כל כ ך   ,  חד  ומ ורא יכ ריחנו  על כךשום פ

כי  בקל   יתקרב  אליה  ויתרח ק   , הכנות או ה ר חקות לבא  א ל יושר  המע לה
 : מבלי  י לך אל הפכה  ממש, מן התכונה ה רעה
,   כ י בה יו ת התרופות החיצוניות פו עלות על צד  ההכרח, היתרון השלי שי

 או  עלוף או מצו קות או   זה יג רום לחולה כאב הבטן, וכמעט על ידי אונס
נעשית   מאליה על  , אבל  הר קת הטבע  הי א ב שובה ו נ חת.  רוע לב  וכיו צא
וכענין  זה הי א  .  ולא  י ק בל הגוף  שו ם התפעלות  ממנה, הצד היותר   טוב

לא תכבד ה עבודה על ה אדם ואת  הכ ל יעשה   ,  התשובה בהי ותה מאהבה
משא   יה יה הכל עליו  ל,  מה  ש אין כן  בהיות ה מיר אה,  בשמחה  וטוב  לבב

וז ה הוא המבח ן האמת י   . כבד כמי שע ושה מכח ה כרח בעצבון  ובדאגה
 -ועליו א מר  דוד עליו השלום  , לדעת מי יעורר האד ם  אל השלמות

חקרני  אל  וד ע לבבי  בחננ י ודע  שרעפ י ור אה  אם   דרך עו צב  ב י ונחנ י  
לדעת כוונת   , החקי רה הא מתית'  יאמ ר  בפי . )תהלים קלט כג(בדרך עולם   
כפי  , שלא  כדרך העו לם, שאת ה יתברך ת דעהועם  , הלב מה היא

מכל , כי תכיר הפנימיו ת מבלי שום  הוראה חיצו נית, השגחתך הנ פלאה
במ ה שתראה  א ם י ש  בי   .  מקום  א שאל ך תר אה ב ר איה ח יצונית  ענין  זה

אבל   . כי אז ודא י  לא יהיו שלמ ות, איזה דרך  ש ל עצבות ודאגה בפעולותי
מש ם יו דע יו ש ר   , ל השמ חהבהיותן בהפך רחו קות מן  העצב ו קרו בות א
,   ובאופ ן הבחנה ו ח קירה  זו. לבי ושרעפי  כי  רק  האמ ת והשלום  א הבתי

עם היותך   .   שזה הוא  המ בחן  שלהם,   נחה אותי  ות תנהג עמי  כד רך  העולם
כי בזה  תודע הסבה על ידי המס ובב וידיעתך  השלמה  , בלתי צריך   לכך

במעמד   וכמה הכיר יתברך טוב  לבב ישראל  .  היא ידיעת הסבה בעצמה
הנבחר  שהיה  לבם  שלם  ע מו עד  שאמ ר  להם  מי  יתן  והיה לבבם  ז ה להם   

כאש ר   ,  וזה על אמרם נ עשה ונשמע, )דברים ה כו(' כל הימי ם וגו ' וגו
 :)דרוש מב(פירשתי על  מאמר  למה נ משלו יש ראל  לתפוח 

 
כי כשהתרופה היא על צד ההכר ח   . ויש עוד יתר ון רביעי עול ה על כולם

,  אולי  לא תספיק  להריק כל ה ליחה הרעה  לחלוטין, על ידי סמים  מחוץ 
כי שמ א לא   נתן השעור   הראוי  ושמ א  נשא ר עדיי ן  חלק  מה  ממ נה והוא  
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אבל הנעשית  על ידי .  ולא יתמי ד הבריאות, מעותד אל התחדשות החולי
תנקה את ה גו ף לחלוטין ו תדחה מכל ו כל הליחה  ,   הטבע מבלי   שום הכ רח

ולא   , ם  רבים  ו לעתים רחו ק ותב אופן שיתק יים   הבריאות לי מי, הרעה
כי יען  אי ננה  שלמ ה   ,   וכבר  י קרה  לתשובה מי ראה.  יוסיף לדאב ה עוד

,   לא ת ספיק להסיר  מכל וכל כ תם העונות ו ישאר  רי שומ ם נכר ,  כראוי
לא נ שאר   עוד שום  , א בל כ שהיא מ אהב ה. והוא מעותד  אל הנפילה מ חדש

'    את ה כי  באה בתו, רושם  לכל ע ון ולכל חטא ת ולא י שוב  עוד לכסלה
ועל זה באו  שתי מימ רות של רי ש לק יש עלי ו   .  בצדקתו יחזי ק ולא י רפה

זדונ ות נעשות כשגגות זדונות נעשות כזכיות ופירשו כאן   , השלום
אבל  יכו ין לענין  ,  ו אין  הכונה  בלב ד לענין ה ש כר.  מאהבה כ אן   מיראה

עדיין   , כי   בהיותם מי ר אה. ההתמדה וההתחזקות אל הטוב  או א ל הפכו
ואז  השג גו ת האלה   , ונו ת כאלו הן   שגגות  שלא  נמחו בה חלטישארו  הע

כא ש ר   , כי ע בירה  ג וררת עבי רה ,  ע ם  היותן קלות, יגרמו  עונות  אחרים 
'  פירשתי פסו ק  שגי אות מ י  יבין  מ נסתרו ת נקני  ג ם  מז דים ח שוך  ע בדך ו גו 

וא ז   , יתהפכו כאלו הם  זכיות במציא ות, וכשהיא  מא הבה. )תהלים יט יג(
 : כי   מצוה גו ררת  מצוהיתמיד להשתלם יותר

.   ובזמן י רמיה ו עליו ה שלום שע שו  התשובה הג רוע ה באו  לידי  מדה זו 
 שמוע  שמע תי אפרי ם  מ תנודד יסרתני ואוס ר כעג ל  -ואמר  בש מו  יתברך   

כי   ' אמר  י תב. )ירמיה לא יז(אלהי '  לא לומד השיבני וא שובה  כי אתה ה 
ו ת שונו ת   והיו  שמוע,  בזמן תשובת  ישראל  שמע   מהם יותר  מ שמועה  אחת

כי   , כי היה בה ם  מתנודד ומתנועע ומתחלף  בלתי עומד ע ל מצב  אחד  קיים 
פעם שמעתיו  היותו ש ב  בתשובה מת חרט על עונו תיו ועושה כ ל דבר י   

חוזר  ל סורו ומחזי ק  במעשה   , ופ עם ש מעתי  ממנו ההפך   מזה, התשובה
והוא עצ מו מבאר  הסבה להתנגדות זה בלתי קיום מ צ ב   . תועבותיו בידו

כ י   . היתה התשובה מיר אה,  והו א יסרתני ואו סר כעגל לא לומד,השלמות
על זה  לקחתי מו סר ונתעורר תי לשו ב   , לאשר יס רת אותי ביסו רין

, ונמ שך מזה שהי יתי כעגל לא לומד עדיין להשתעבד אל העול, בתשובה
ועל כן א חלה פניך תכין לב י   . ומפני זה חזרתי על העונות הראשוני ם

אינה  אלא בעבור  הכרת היותך אלה י   ש, להשיבני התשובה האחר ת
 :ושאני  מחויב  מצד זה להש תעבד לך ולא לסבה אח ר ת
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ולכוונה זו לדעתי אנו או מרים ב ברכ ת השיבנו ו כן באבינו מ לכנו של 
כלומ ר מ שני  מיני  תשוב ה   . ה חזירנו בתשו בה שלימה   לפניך, ימים  אלו

תרא ה   , אחת  מאהבה והיא  השלמה וא חת מיראה  שהיא הפחות ה,  שיש
ויהיה  , לא הא ח רת, ה לנו  מעיר להשי ג  התשובה ה שלמה האהו בהשתהי

א שר הכוונה  תובן בדברי הם זכרונם ל ברכה בבר א שית רב ה   . זה לפניך
א   "ר,  והיכן ה יה, )בראשית לז  כט( על פ סוק וי שב  ר אובן  אל הבו ר )פד יח(

כש נפנה הלך והציץ לאותו ה בור הדא הוא  דכתיב  . אומר ב שקו  ו בתעניתו
ל הקדוש בר וך הוא מעול ם לא חטא א דם לפני " א, בורוישב ראו בן  אל ה

חייך  שבן בנך עו מד ופותח , ועשה תשוב ה ואתה פתחת בתשובה תחלה
הושע יד (אלהי ך ' שובה ישר אל  עד ה'  ואיזה זה הושע שנ , בתשובה תחלה

האיך  אמר  א תה פתחת בתשובה תחלה ואנחנ ו   ,  והקוש י נ גלה לעינים. )ב
וכן  אמרו  שהנב יא הוש ע   .  עשו  תשובהה שא דם וקין"קבלנו מרבו תינו ע

והלא כמה נבי אים קדמ ו לו באזהרה   , עליו השלום  פתח בתשובה תחלה
 :זו מזמן משה  רבינו  עליו  השלום
פתחת בתשובה תחלה ולא הספיק לומר   , ואני מדיי ק  כבדות לשון זה

אמנ ם  ידוע מק בלת  רבותינו   .  וכן  אמ רו   לא חטא  אדם  לפני, התחלת לשוב
כי  לא   ,  שהאו מר  ר אובן  חטא  אי נו אלא  טועה )שבת נה ב(זכרונם לב ר כה 

.   אלא  שבלבל  יצו עי אב יו,  שכב מ מש  ע ם בלהה  חלי לה כשטחיות  הכתוב
כי   , כפי  מה  ש עמקו  מחש ב ותיו,  וזה נחשב  ל חטא לפניו  י תברך  בלבד

והיה  מ חסידות ראו בן עליו  . בעיני האנ שי ם לא היה כ אן עון א שר  חטא
נחשב לעון א צל האנשים  ולא בא   כי  אם היות דבר זה בלתי , השלום

מכל  , אליו שום  ה תעוררות אלהי מהפחדה או גזום  או י עוד יסורין כ לל
כי היא   .  מקום  הוא  מ עצמו היה ה מתחיל ונזדרז מאליו לע שות תשובה

ומ חמת  מה שהרג יש ו זכרונם   . ולא לשו ם תכלית אחר, היתה מאהב ה
כן  אמ ר  לו   ול. פי רשו   וישב  ראו בן  שהיה  שב  ב תשובה, לברכה היכן   היה

שהוא  חטא לפני ב לבד ולא  , מעו לם לא היה  אדם שחט א  לפני' הוא ית 
כי אדם וקי ן חטאו  .  ועם כל זה עשה תשוב ה אלא אתה, אצל האנשי ם 

כי  פתחת  , והנה  אתה הטבת  לעשות. חטאים  עצומ ים גלוי ם  אצ ל הכל
קודם   שהעירותך ע ל כך בא יזו  תוכחה או  , בתשובה את ה מעצמ ך ת חלה

.   כי  אלו הנחתים  מעולם לא הי ו שבים ,   שהיה לא דם וקיןכ מו. יעוד עונש
כיון  שהתחלת בה מטוב   , ואם כן היתה תשובתך המעולה והשלמה
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לפיכך אשלם  לך שהנבי א  הראשון  אש ר יצוה על  מין זה   . תכונתך
כי   ,  יה יה הו שע עליו  ה שלום, שתהיה תחל ה ולא  מאוח רת,   מהתשובה

כלומר תי כף ומיד   , נךאלהי ך כי  כשלת בעו' הזהיר שובה  ישראל עד  ה
.   שאז  ודאי  היא  מ אהבה,  אשר  כשלת  בעון תצרף  ו תחבר עמו  ה תשובה

ואל תמתין ש יהיה לך איז ה התעוררות על ידי יסורי ן כמאמר  מש ה רבינו   
, )דברי ם ד ל(' אלהיך ו גו '  וש בת עד ה '   בצר  לך  ומ צאוך  וגו -עליו השלום   

 :  בהועל דרך זה  שאר הנ ביאי ם מכח  יסורי ן מזהירין על  התשו
כי תכלית התשובה המעולה היא הנעשית   , הכלל העולה מכל דברינו

בחס דו הגדול '  עם הי ותה מקובלת לפניו ית, כי   בהיותה מיר אה. מאהבה
מכל מ קו ם אינה  בגדר  השלמות ונ שארה כעין   הרפואה  , על צד הרחמ ים
 :הבלתי טבעית

י   וכבר כללו ר בותינו זכרונ ם לברכה ב מאמרנו  כל  הענין הזה מ שני מי נ
ואמרו  גדולה תשו ב ה   ,  התשובה וק ראום  בש ם  רפואה על י סוד הפסוק

א שר לדעתי ר מי בר  חמ א  בא לפרש  מ אמרו זה   .  שמביאה  רפו אה לעולם
.   כא ן  מאהבה  כא ן מי ראה,  מסתי רת הכתוב ו יישובו,  עם מ אמרו   השני

ו לכן אמ ר   .  אלא  ש האחת מעולה מהאחרת, ששני  מיני ה תשובה מועי לים
שהרי  לעו לם בכל אופן  שיעשה   , כחה עד מ א דגדולה היא ה תשובה ועצם  

עד  שתתחלף בפחות  ,  אותה האדם   מביאה  לו  ר פואה ואי נה  חוזרת רי קם 
כי  יש  סתירה   בכתוב וצ ריך  ליישב   ,  ו באר   זה רמי  ב ר  ח מא ע צמו. ויתר

יתבר ך שירפ א   ' כאן מאהבה  כאן מיראה  שאפילו בהיו תה מיראה א ומר ה 
לול גם כן מה  שאמרו   מלבד שיכ.  משובותה א ם כן לעולם הוא מרפא 

, )דברים ד ז( אלהינו בכל  קראנו  אליו  '    ע ל פסוק כה ) ב ז(באלה הדברי ם ר בה 
אבל  שערי תשוב ה לעולם  , שערי תפלה  פעמים פתוחים פעמים  נע ולים

כי  אי ן   , ו זה הוא המבי אה רפואה  לעולם בכל זמ ן.  שנ משלה לים, פתוחים
כי   , ר מן  התפלהובזה הי א  ג דולה כלומר  יות.  שעריה  נעולי ם ב שום  זמן

ומכ ל   . בזאת הבחינ ה היא קטנה  ממנה כיון ש אין שער יה פתוחים לעולם
לעשותה ,  יבח ר  ויקרב  התשו בה מאהבה '  מקום  הנלבב  החרד  אל ד בר ה 

.   כי ה י א חיינו ו אור ך ימינו , בלב שלם וב נפש חפצה לשם ש מים ב אמונה
ת   יא מ ר כל  אחד ל עצמו להיו,   אשא   אל ש מים  ידי-ועל זה רמזת י בנו שא   

כי בז ה יוכל , ידיו נשואות  השמים לפניו  יתברך בתש ובה ומעשים  טובים
 :מ שיג הח יים ה נצחיים  בהש גת הכפרה, לומר שהוא   חי לעולם
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א ם  אולי  י חסרו כל  טו ב ולא  יעשו   די חיוב ם   , ולהתנצלות כללות האומה
כי לא  מחוס ר חפצ ם   ,   אמ רתי כי  גלוי  וידוע לפני  כסא כבודו, בהחלט

כי אם  מפני  חמת המצי ק  אשר  לא יתנ ם הש ב   ,  להםותכונתם היתה זאת 
ובמסתרים   תבכה נפשם  לעשות  .  רוחם ו נשמת ם לעשות חו בותם לפניו

 בבקר   -ובם נ תקיימה חתי מת הקללות , בחשאי ו בהח בא כאש ר יו כלון
תאמר  מי  יתן ערב  ובער ב תאמר  מ י  יתן בק ר  מפחד לבבך  א שר תפ ח ד   

ים  רעות צרות  צרורו ת   כי  שת. )דברים כח סז(וממראה  עיני ך א שר תר א ה 
ילחמו בנו  ת מיד במ צור  ו במצוק  במ קו מות האונס  ו ההכרח הידו ע אצל   

ומהדר   '  האחד התעוררות הלב אשר יפחד  מפני פחד ה. בני ישמע אל
להראות  העמים  וה ש רים  כי   . מא שר  הם  חוטא ים  בפרסום  וב ג לוי,  גאונו

,   ואת אלילי הם הם  עובד ים  שהם  שמ ש וי רח,  הם משתחו י ם לעבודתם
.   א להי אבותם עזבו מקור מ ים חיים ' ואת ה ,  הם מ כריחים  אותםכאשר

כי   באישון  לילה ואפילה   , בב ק ר מי  יתן ו יב א הערב , ולכן יתאוו ו יאמרו 
אוכל לעשות איזה מעשה  יהודי לעבודת קוני בהח בא שלא י רא ני שום   

מא שר  יר אה בעיניו  כ מה וכמה  יסורין  קשין   , ו אולם בהפך  ז ה.  אדם מחו ץ
וכ מה מינ י   ,  שי ם למת יהדים ש אינ ם עוש ים  כמעשיהםמרים  כגידי ם  עו

למע ן   , אז  יתא וו מי  יתן  בק ר, מיתות משונו ת הרוגי ם ו שרופים  על  ככה
והפסוק   .  עשות בפרסו ם לעיניהם   כמעשיהם  ולא יחזי קוהו  לאיש עב רי

,   ב בקר  תאמר  מי  ית ן ערב  לעשו ת מעשה  יהו די בסתר , עצמו  מבאר   הענין
ובע ר ב תאמר מי  י תן בקר   . י תברךוזה מפחד לבבך א שר תפחד מבורא ך 

וזה  ממראה עי ניך אש ר תראה מה   , לעשות בגלוי כמעשה י שמעאל
מעתה הוא  י תברך  יגאלנ ו שני ת   .  שעושים  לא חיך  המוחזקי ם ליהודים 

במ ה שיביא   , לעיני כל חי למען נוכל להיות יראי  שמים בסתר  ובגלוי
הם  כ דברי,  משיחנו  בן  ד וד עליו הש לום א שר  ה קים  עולה  ש ל תשובה

 מאי  דכתיב נא ם הג ב ר הו קם   )ה א(זכרונם לב רכ ה פרק   קמא   דעבודה זרה  
ולדע תי אין כוונת ם לפרש הו קם שהו א  . שהקי ם  עולה של תשובה, על

,   ולא מלת על כאלו א מר עול, מבנין הפעל  כאלו יאמר   הקים  מההפעיל
א בל  הכוונה  , שאם כן  היו  אומר ים  אל תקרי כדרכ ם זכרונם  לברכה

ולא באו אלא ל ומר אי ך דוד עליו השלום  משב ח   , טולהניח הכתוב כפשו
כי אין  זה מד רכו עליו   ,   את עצמו  לומ ר שהו קם  על ושנתנה לו  מעלה רמה

ש הוקם למעל ה והשיג  מע לה רמה  ,  לזה  אמר  שכונ תו לומר, השלום
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כי  זה כחה  של  תשובה   להגביה  . וגבוהה בעב ו ר  שהקי ם עו לה של תשו ב ה
מדי ם  אין  צדיקי ם  גמו רים   שבמק ום   שבעלי תשו בה עו,  מקום  בעליה 
ורצה  לומר זה להל היב לבבות  החוטאים  שי שתדלו . יכולים לעמו ד

 שאם   )עבודה זרה ה א(כאמר ם  , להשיג מעלה זו,  לעשות תשובה מעולה
 : אמן.  'ו בא לציון  גוא ל ולשבי פשע  ביעקב  נאם  ה . ' חטא יחיד  אומ רים לו וכו 

 

äáåùúä ãåñé 
 'המשך פרק ג

 שים לא יבוא לידי תשובהבלי הכנעת הלב ופשפוש מע
בלי הכנעת הלב מפשפוש  , כי אם לא ידע מה הם חט איו 

, כי ה וא צדיק וישר בעיניו לעולם, מעשים לא  יגיע לידי תשובה
,  א" תקעמן ריש סיגן אברהםבמ ורח חיים  אלחן ערוךעיין בש
שה תענית הו א   , בשם כמ ה מא מרי ז והר" ראשית חכמ ה "ועוד ב

וכן בקטורת  , "ריב לי חלב ו דםלהק: "וכתיב, ממש כמו   קרבן
 אדם מק ריב חלבו ודמו -נגד זה , היו סממני ם אדומים  ולבנים

גלו י   : א"והיינו  דאמר ר, "מזבח כפרה"וזה  נקרא  , ומתכפר לו
ולכן  : וסוף דבריו הם ,  כי הו ו יתיב בתע ניתא',  וידוע לפניך וכו

,   שלא  יהא קרבנו נדחה, ביום התענ ית יזהר מ כל חטא ו עוון
ולכן  ,  אחד מה ם הוא המ חשבה-הפוסלים בקרבן ודברים 

והעיקר ,  פוסל בתענית הרהורי  עבירה וש אר דברים כמו פיגול
 .שלא י ה א כטובל ושרץ בידו, עזיבת החט א

 מהו   -" נשא לבבינו אל כפיים: "מובא בירושלמי וזה  לשונו
מה  יד לא  יהא טוב ל   ,  אלא נ שו ה ליבינו א ל כף ידינו-? "נשא"

כמו   , לב צריך שיהא נקי ממח שבת עבירהכן ה, ושרץ בידו
 ".יעזוב רשע דרכו ואיש או ון מחשבות יו: "שאמר
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  כמו הקרבן שאינו מועיל בלא תשובה-סוד התענית 
שאינו   , סוד התענית הוא כ מו הקרבן: זה לשון ס פר חסידים
ה יש  "י זלה"בכתבי האר. אף תענית כן, מועיל בלא תשובה

ונראה דזה מייר י   ,   עיין שם,סוד גדול בזה למה הו א כמו קרבן
כמו  שא מר א ו   , ש הוא א חר  שקיים כל  דרכי תשובה, בתענית

אפילו לא קיים אלא  פשפש במעשיו וקבל עליו בלב של ם  
דעל ידי  הרהורו , והוי  ליה   כאילו קיי ם, לקיים כל דרכי תשובה

זבח  "דאם  לא כן הו י , הטוב נעשה צדיק גמור ברגע אחד
 עולה  -אמר רבא : 'בחים דף זכמו שהביא בז, "רשעים תועבה

"  זבח רשעים תועבה"דורן הוא היכי דמי אי דליכא תשובה 
ו התניא  עבר אדם על מצות עש ה ועשה   ,  ואי דאיכא  תשובה

 . דורן הוא מע מינ התשובה לא  זז עד שמוחלין לו אלא ש
 אדם שהרבה לחטוא לא יעשה סגופים
 עד אשר יתחזק לבו בחרטה גמורה

אדם שהרבה לחטוא ל א יעש ה   : שונויונה וזה   ל' כן כתב ר
וגומר בלבו לעזוב ,  סגופים עד אשר יתחז ק לבו בחרטה גמורה

ועבר עליו עידן ועידנין והוא  בטהרה , את חטאי ו  עד יום מותו
אז יקריב קרבן תענית בבושת פניו  , גמורה ודמעה על לחייו

לא ישלח ל ו   , משל למי שהמרה  את פני  ה מלך, ובהכנעת ליבו
, אלא ע ד שיפול לפניו ארצה  בדמעה, טריפהו בפניוכי י, דורון

מזב ח   "גם מ ה  שאמרו ש התענית הי א . ואחר כך ישלח לו דורון
 זה שייך לומר על השוגג שהיא  מכפרת כחטאת או על  -" כפרה

אבל מצות לא תעשה   , ביטול מצות עשה או  על הרהור הלב
לא יעלה , ומכל שכן אם עבר על כריתות ומיתו ת בית דין, גמור

,  ויהא  מזבח כפרה, שתהא  הת ענית לבד מכפרת לו, על הדעת
כמו  שכתוב בפרקים , אלא צריך לקיים כ ל דרכי תשובה

 .  הבאים
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 התעניות הם כדי שעל ידם יבואו בני אדם לפשפוש מעשים
התענית ש לפני התשו בה הוא פש פוש מעשי ם להכניע הלב ושל 

 והת ענית שאח ר כך הוא כמו,  להתיך זוהמא-אחר התשו בה 
שהתעניות  שתקנ ו   ,  היוצא  מן הדברים האלה. קרבן דורון

הם כד י שעל יד ם יבואו  בני אדם   ,  חכמינו זכרונם לברכה
, ולא  כאותם  ט פשים וכמ ה המוני ם  שסברו, לפשפוש מעשים

 בלי שום קיום  -שעל ידי הצומות של עשרת ימי תשובה לבד 
 ימחלו להם כל העבירות של כל השנה ביום  -דרכי תשובה 

 .זה לא יעלה  על הדעת שום בר דעת, יםהכפור
 אלא תשובה, לא שק ולא תענית גורם

 ומעשים טובים גורמים
,   אמר המעת יק וה מאס ף שיש  עוד  להביא ראי ות ברורות  על זה
,   כדי להוציא מליבן של צדיקים בעיניהם מחמת  תעניתם 

,   ה לא גמרא  ערוכה היא במסכת  תענית.  ואזכיר קצת מה ם
:   ש ברבים ביום התענית  ואמראיתא ש ם  שהיה  הז קן דור

אלא  תשובה ומעשים   טובים  ,  לא  שק  ולא ת ענית גורם, אחינו"
וירא ': שלא נאמר בהם, שכן מצינו באנשי ננוה, "גורמים

וירא את מעש יהם כי  "אלא ' , אלוקים א ת שקם וא ת תעניתם
 .עד כאן לשונו,  "שבו מדרכם הרעה

יקרי   ומדקאמר לא שק ולא תענית ג ורם מכלל דתענית לא מ
איך שהנבי א הי ה   ,   ו מצינו ג ם כן בירמי ה בפסוק, עיקר תשובה

הלא אביך אכל ושתה   : "ואמר  לו, מוכיח את  המלך יהוקים
שהת מי ה מפורסמ ת בז ו   , "ועשה מ שפט וצדקה  אז טוב  לו

שה מו כיח את ה אדם בדבר אכילה  , מי שמע כזאת,  התוכחה
,   ובפרט למלך יהוקים ! ?ש היה לו לאכול ולשתות, ושתיה
, רו חכמינו זכרונם לברכה דפרק חלק בגנות מעשי ם רעיםשספ

ג מהל כות תשובה מנה  ליה וקים בין א לו שאי ן   פרק ם "והרמב
לפי שעשה עבירות ביד רמה , להם חלק לעולם הבא

שיהו קים היה   , שיש אומ רים, ק"לכן כתב שם הרד, ובפרהסיא
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,  מתענה ת מ יד וסבור שהתענית י היה  תשלום למעשיו  הרעים 
עד , "אביך הצדיק אכל ושתה וג ומר: " לו הנביאלפיכך אמר

 .כאן
 התענית אינו עיקר

 -" שובו  בנים  שובבים"אפשר שלזה רמז  הנ ביא בתוכחתו 
"  שובבים"מדוע מ כנה אותם  בלשון , דלכאורה היא ת מוה א

תענית  "אלא לרמוז להם  הוא בא ע ל , ולא בשום גנאי אחר 
,   ובה שהו א עיקר ה תש, שהם  מת ענים וסוברים, "ם"שובבי

ומכאן , כי התענית א ינו עיקר, שיעשו ת שובה, ואמר להם
,  תוכחת מג ולה לאות ם אנשים  המתח סדים בעיני הבריות

ולהם כנפות  , שמתנהגים בח סידות, ובוחן ליבות אלוקים  צדיק
,   ומת ענין הפסקות גדולות ומשבת  לשבת, ככנפי חסידים

אבל לא עלתה להם טהרה בכל , וטובלים עצמם במקוואות
ככלוב מלא  . כי ה ם כ כלי חרס ואינם תוכם  כברם, ת עול םמימו
 כן תוכם מלא מרמות ותוך תח ת לשונם עמל ואון בגאו ה   -עוף 
לכן כל מי  שבקי  בהם ובשמ ותם ובמע שיהם ראוי  לפרסם  , ובוז

ו אין  בזה לא מ שום רכילות ולא  מש ום לשו ן   , ולספר בגנותם
 .  יםואדרבה מצוה בזה קעביד דמצוה לשמוע דברי חכמ, הרע

 מפרסמין את החניפין מפני חילול השם
מפרסמין את החניפין   : איתא בברייתא מסכת  יומא וזה  לשונו

שהם  רש עים ומראי ן עצמן , י"ופירש רש,  מפני חילו ל השם
 מצוה לפרסמו מפני  -אם יש מי   שמכיר במעשיו , צדיקים

שיהיו  סבורים , מפני ש בני האדם ילמדו ממעשיו, חילול השם
מ ה הו איל  : עוד כ שיבוא עליו פורענות  יאמרוו, שהוא צדי ק

אי ך  , בילקוט מבואר יותר. עד כאן לשונו, לצדיק זה זכותו
אף שהיה  תלמיד ,  שהכתוב ה יה מפרסם  את דואג  האדומי
אביר  "כמו שכתב , חכם וגדול הדור וראש הסנ הדרין

אך  אמרת י   , ומהראוי ה יה לו לדבר בצבועים האלה,  "הרואים
 . 'ם וגואשמרה דרכי לפי מחסו
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 השרוי בתענית יהא דואג ואונן
 בין ש היה  מתענה  על  צרתו או   -השרוי  בתענית  : ם"כתב הרמב
 הרי זה  ל א  -בין שהיה   מתענה עם   הציבור על צרתם ,  על חלומו

, ולא יה א שמח ו ט וב לב, ולא יקל ראשו, ינהוג עידונין בעצמו
מה יתאונן אדם חי גבר על  : "כמו שאמר,  אלא יהא דואג ואונן

 ". טאיוח
 כל יום התענית יהא בתשובה ותפילה וצדקה

 ותלמוד תורה כנגד כולם
שאין  בו לא  , התענית הוא  מעין עולם הבא: ה"השלכן אומר 

כן צריך ביום התענית   ; אכילה ולא שתיה ונהנ ין מזיו הש כינה
בתשובה ותפילה וצדקה : להיות דבק בו יתברך שמו כל היום

ור מרע  להרחיק מ עליו כל ושיה א  ס, ותלמוד תו רה כנגד כולם
ו בפרט מהכעס שהוא פ גם גדול  ,  נדנוד עבירה וכל מידה מגונה

 .בעולם
ואם יכעוס ב יום ה תענית מו טב  : "ראשית ח כמה" ה זה לשון 

,   שלא י תקוטט עם  הבריות, ויהא   שבע וטוב לב, לו שלא ית ענה
ואף אם יהיה לו איזה מש א   , "הן לריב ומצה תצומו: "וכתב
 .נה ו בנחת ויחזו ר לדביקותושי הי ה באמו, ומתן

 יתן ממונו לצדקה ביום התענית
ד דברים המעכבים "וי זהר מכ: "ראשית  חכמה"  הכן ממשיך 

הנמצאים  ברוב בני אד ם   '  באלו הד-ובפרט , את ה תשו בה
,   רכילות ולשון  הרע ובעל חימה  ובעל מחשבה רעה : והם

כי כל מדה מאלו  , להיות בטל מדברי תורה ומדרך ארץ: דהיינו
ש לה סגו לה לסלק  כח הנשמה  הקדושה  ולהשרות בו רוח  י

 .   טומאה
ויתן ממונו לצדקה ביום ה תענית   ": עמק ברכה"זה לשון 

ויתן לעניים מה  , "ב כל מאודך... ואהבת : "לקיים מה  שנאמר
שאם  לא יעשה   כן נראה ש לא עש ה   ,  שהיה לו  לאכול באותו יום
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וזה   , ו ראלא רק   כדי להרוויח בתענית  מיעוט פיז, לשם שמים 
ואני  בעניי  : "לבנו של מה, ע ליו השלום , שאמר דוד המלך
ומקשה   הגמרא   , "' ככרים זהב מא ה אלף וגו'  הכינותי לבית ה

אם היה הסך גדול הזה בידו אזי  ? "בעניי"מאי : בירושלמי
 בעינוי שהיה מתענ ה ומקדיש   -" בעניי"מאי : ותרץ,  עשיר היה

מאוד  כי הי ה   וסעודת ו הית ה גד ולה , סעודותיו  לשם שמי ם
 רצונו  –" הלא פרוס ל רעב לחמך: "זה   שאמר הכ תוב. מלך
 . עד כאן לשונו, שה יה מגיע לח לקך, הלחם שלך, לומר

,   כל תענית  שמלינין בו צדקה כאילו שופך דמים: בגמרא
אגרא  :  וזה  שאמ ר,ת עני "תואמרו הק דמונים או תיות תעני ת 

 . דתעניתא צדקתא

� � � 

äðåé åðéáøì äáåùú éøòù 
 :עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה' י אות -ר הראשון השע

 :הָעִקָּר הָרִאשׁוֹן
, יָבִין לְבָב וֹ כִּי רַע   וָמָר עָזְבוֹ  אֶת הַשֵּׁ ם. הַחֲרָטָה

כָּעִנְיָ ן   , וְיָשִׁיב אֶל  לִבּוֹ כִי  יֵ שׁ עֹנֶשׁ וְנָקָם וְשִׁלֵּם עַל הֶעָוֹן
איוב   (וְנֶאֱמַר  , שִׁלֵּםלִי נָקָם וְ) לה, דברים לב( שֶׁנֶּאֱמַר 

.  חֵמָה עֲ וֹנוֹת  חָרֶב - חֶרֶב כִּי  -גּ וּרוּ לָכֶם  מִפְּנֵי  ) כט, יט
,  מֶה עָשִׂיתִי, וְיִתְחָרֵט  עַל מַעֲשָׂיו הָרָעִים וְיֹאמַר בִּלְבָבוֹ

וְלֹא יָגֹרְתִּי  , לֹא הָיָה פַּחַד אֱלֹהִים לְנֶגֶד עֵינַי אֵיךְ
כִּי רַבִּי ם   , ן  הַשְּׁפָטִים הָ רָעִיםמִתּוֹכָחוֹת  עַל עָוֹן  וּמִ

וְלֹא חָסָה עֵינִי   , לֹא חָמַלְתִּי  עַל גּוּפִי, מַכְאוֹבִים  לָרָשָׁע
וְנִמְשַׁלְתִּי  לְאִי שׁ   , עָלָיו מִשַּׁחֲתוֹ מִפְּנֵי  הֲנָאַת רֶ גַע אֶחָד
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  וְיוֹדֵעַ  כִּי אַחֲרֵ י  אָכְלוֹ , שֶׁיִּגְזוֹל וְיַחְמוֹס וְ יֹאכַל וְיִשְׂ בַּע
כָּעִנְיָן שֶׁנֶּאֱמַר   , וְאַחֲרֵי שָׁתוֹ יַגְרֵס  הַשּׁוֹפֵט בֶּחָצָץ שִׁנָּיו 

 -עָרֵב  לָאִישׁ לֶ חֶם שָׁקֶר וְאַחַר  יִ מָּלֵא  ) יז, משלי כ(
כִּ י הָיִיתִ י  עַל הַנֶּפֶשׁ הַיְקָרָה   , וְרָעָה מִזֹּאת. פִיהוּ חָצָ ץ

ה הוֹעִילָה בְּכָל וּמַ , וְ נִטְמְאָה  בְּגִלּוּלֵי יִצְרִי, אַכְזָרִי
וְאֵיךְ  הֶחֱלַפְתִּי בְּעוֹלָם , קִנְיָנֶיהָ  אִ ם רָעָה בְּעֵינֵי אֲדוֹ נֶ יהָ
אֵיךּ נִ מְשַׁלְתִּי כַּ בְּהֵמוֹת   , חוֹלֵף עוֹלָ ם עוֹמֵד  לָעַד לְעוֹלָם

נִדְמֵיתִי  וְ הָלַכְתִּי אַ חֲרֵי יִ צְרִי  כְּסוּ ס כְּ פֶרֶד אֵין  הָבִי ן   
 -וְהִנֵּה   הַבּוֹרֵא  נָפַ ח בְּאַפִּי  נִ שְׁמַת  . שְׂכֵּ לוְתָעִיתִי  מִ דֶּרֶךְ הַ

 שֵׂ כֶל לְהַכִּי רוֹ וּלְיִרְ אָ ה - לֵב וְטוֹ בַת  -חַיִּים חַכְ מַת  
כַּאֲשֶׁר  הִמְשִׁילָהּ , מִלְּפָנָיו  וְ לִמְשׁוֹל בַּגּוּף וְכָל  תּוֹלְדוֹתָי ו 

ר יָקְרָ ה  מֵאֲשֶׁ,  חַיִּים שֶׁאֵינָם מְדַ בְּרִים-עַל שְׁאָר בַּעֲלֵי 
וְאַ חֲרֵי אֲשֶׁר  בַּעֲבוּר זֹאת נִבְרֵ א תִי וַיְהִ י  , בְּעֵינָיו  נִכְ בָּדָה
,   מש לי כא(כָּעִנְיָן שֶׁנֶּ אֱמַר , לָמָּה לִי חַיִּים, בִי הֵפֶךְ מִ זֶּה

.   אָדָם  תּוֹעֶה   מִדֶּרֶךְ הַ שְׂכֵּל בִּקְ הַל רְפָאִי ם יָנוּחַ) טז
אֲבָל  שָׁפַלְתִּי   , ה לֹא עָשִׂיתִיכִּי  כְּמִשְׁפָּט הַבְּהֵמָ, וְעוֹד
וַאֲנִ י   , כִּי  יָדַע שׁוֹר קוֹנֵהוּ וַ חֲמוֹר אֵב וּס בְּעָלָיו , מִמֶּנָּה

וְשִׁלַּחְתִּי נַפְשִׁי  לַחָפְשִׁי , לֹא יָדַעְתִּי וְלֹא  הִתְבּוֹנַנְתִּ י 
וְגָזַלְתִּ י   ,  וְנָשִׁיתִי  סוֹפִי,  טָעַמְתִּי  צוּפִי.  מֵאֲדוֹנֶיהָ
וְלֹא זָכַרְתִּי י וֹם הַמָּוֶת    ,וְעַל דַּל  בּוֹסַסְ תִּי ,  תִּיוְחָמַסְ

אֲשֶׁר לֹא יַשְׁאִי ר לִפְנֵי  נִשְׁמָתִי  בִּלְתִּי אִ ם גְּוִיָּ תִ י   
הוּא  אֲ שֶׁר דִּבֵּ ר   , וְהָעִנְיָן   הַזֶּה אֲשֶׁר בֵּאַרְנ וּ. וְאַדְמָתִ י

 - עַל אֵי ן אִישׁ נִחָ ם) ו, ירמיה  ח(יִרְמְיָה עָלָ יו הַשָּׁלוֹ ם 
  : רָעָתוֹ לֵא מֹר מֶה עָ שִׂיתִי
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 כי לא הבאנו בו אומר, שם המחבר לא נזכר
 ,אומרם הבא מן החדש רק דברים בשם
 הוקבל האמת ממי שאמר
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 תשובהה תולדות  ספר 

ה 

 
úåãìåú úùøô 

 פרק יב
 במקום שבעלי תשובה עומדים אין צדיקים

 גמורים יכולים לעמוד בו
 זהר ה קדוש פרשת מש פטים קו ב

 אין )אלא(, הא  אתחזי דמיתא איהו, ואשלם נחומים לו ולאבליו
א אלא ודאי חי איהו וקיימא "ס(דהואיל , וקיימא בחיין, ודאי מיתא איהו

מהו ו אשלם נחומים לו  ,  ואיהו רשע מית  אקרי)והואיל, חייןב
, אלא קודשא בריך הוא עביד טיבו עם בני נשא, ולאבליו

פקיד עמיה תרין מלאכין , ג שנין ולהלאה"דכיון דעאל מי
 , חד  מימיניה ו חד משמא ליה, נטורין דנטרי ליה

ואתקיפו עמיה  , כד אזיל בר נש בארח מישר אינון חדאן ביה
וכד   , ומכרזן קמיה  ואמרין הבו יקר לדי וקנא דמלכא, בחדוה

כיון , אינון מתאבלן עליה ומתעברן מ ניה, אזיל בארח עקימו
, דאתקיף ב יה קודשא בריך הו א ואנהיג ליה בארח  מישר

ואשלם נחומים לו   , כדין כתיב  ואשלם נחומים לו  ולאבליו
ועל  מה   , דאיהו א תנחם על   מה  דעבד   בקדמיתא, בקדמיתא
אינון מלאכין  , ובתר כן  ול אבליו, תא ותב ב תיובתאדעבד  הש

ו השתא דא תהדרו   , דהוו מתא בלן עליה   כד אתעב רו מניה
,   וה שתא איהו חי ודאי . בהדיה  הא  ודאי נחומים לכ ל  סטרין

וכי ון דאחיד באילנא , אחיד באילנא דחיי, חי בכל  ס טרין
דהא כנסת י שראל תשובה אוף , דחיי כדין אקרי בעל תשובה

וקדמאי אמרו בעל  ,  ואיהו בעל תשובה  אקרי, הכי אקרי
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ועל דא אפילו צדיקים ג מורים אינם יכולים , תשובה מ מש
 .  במקום שבעלי תשובה עומדים)בו(לעמוד 

 
 : תרגום

 כן ודאי מת   )אלא(, הרי נראה שמת הו א, ואשלם נחו מים לו ולא בליו
 והוא  )ואילוה, א אלא ודאי חי הוא ועומד בחיים"ס(שהואיל , הוא ועומד בחיים
אלא הקדוש ברוך . מהו ואשלם נחומים לו ולאבליו. רשע מת נקרא

שכיון שנכנס מ שלש עשרה  שנים , הוא עושה  טוב עם בני אדם
אחד  , מ צ וה עמו שני מלאכים שומרים ששומרים או תו, והלאה

 . מימינו ואח ד משמאלו 
כאשר הולך בן אדם בדרך ישר הם שמחים בו ומתחזק ים עמו  

וכאשר . ים לפניו ואומרים הבו כבוד לדיוקן המלךומ כריז, בשמחה
כיון . הם מת אב לים עליו ו נעברים ממ נו,  הולך בדרך עקומה 

אז כתוב  , שמחזיק בו הקדוש ברוך הוא ומנהיג אותו בדרך ישרה
שהוא  , ואשל ם נחומים לו בראשונה. ואשלם נחו מים לו ולא בליו

מתנחם ע ל  מה שעש ה בראשונה ועל מה  שעושה ע כשיו ושב 
, אלו המלאכים ש היו מתאבל ים עליו, ואחר כן ולאבליו, בתשובה

הרי ודאי נחומים לכל , ועכ שיו שהוחזרו אתו. כאשר נעברו ממנו
 .צדדים

וכיון  . אוחז בעץ החיים, חי בכל צדדים. ועכשיו הוא חי ודאי
 שהרי כנסת ישראל  ,שאוחז בעץ  החיים אז נקרא בעל תשובה

וקדמוני ם אמרו  , שובה נקר אוהוא בעל  ת,  תשובה אף  כך נקראת
ועל  כן אפילו צדיקים גמ ורים אינם יכולים . בעל תשובה ממש

 . במקום שבעל י תשובה עומדים)בו(לעמוד 

 'ראיה מן התורה שבמקום שבעלי תשובה עומדים וכו
 אור החיים במדבר יד יז 

ש יקח  תש ובתם ש ל   , ג ם  רמז הכתוב  במאמר  ועת ה...  ' ועתה יגדל נ א וגו 
 )ס נהדרין צט(על דר ך א ומרם זכ רונ ם לברכה , מרו י גדל נא ואו ,  ישראל

,  במקום  שבע לי תשובה עומדים אין  צדיקים  גמ ורים יכולי ם  לעמוד
וה ו א   , והטעם ש יותר מת קדש  שמו כ שמטי בים  הרשעי ם את  דרכי הם

עתה  כ שיחזרו  בתש ובה א חר   '  פי רוש  יהי ה יותר  גדול ת ה, אומרו  יגדל  נ א
 :המרד
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 יפה שעה אחת  )ז"משנה י' אבות פרק ד(אומ רם על דרך , גם רמז בתי בת נא
 :' בתשובה וכו 

 )ולא רק קודש(החוטא ושב בתשובה הוא בבחינת קודש קדשים 
 כלי יקר ויק רא ו ט

י   ” פיר ש  רש. מצות תאכל  במ קום  קד וש ב חצר  א והל מועד י אכלוה
.   ומכל  מקו ם  במקום   קדוש  מיותר ,  במקום   קדוש  ואיזהו  בח צ ר אהל  מועד

ו משמעות הל שון הוא  שי ש כאן   , חד מ הם מיותר גם תאכל י א כלוה א
היינו  שהכהן האוכל אות ה צרי ך   ,  ב חינת האוכל. בחינת האוכ ל והנאכל

שידע ש אכילתו משלחן  ג בוה היא  ומן  הדין שתהי ה המנחה כל יל לגבוה   
ואם כן צר יך הכהן   ,  זולת שהקדוש ברו ך הו א נתן לו חלקו מאיש יו

ו  בח צר  אהל מוע ד כי ש ם   לאכול חלקו  במ קום  שנא כל חלק ג בו ה דהיינ
ואף  על  פי  שב אמת המ קום  ההוא  ק דוש מכל  מק ום א י ן   , מקום  המזבח 

קפידא על ה אוכל מצד   קדושת המ ק ום כי  אם  מ צד שצ ריך   להסמיך   
אכילתו אל אכילת המזבח להורות שכמו שאכי לת המזבח מכפר כך   

 : הבעלים  מ תכפרין בהם, אכילת הכהנים
ותו נקיה  מן השאור  י ש במצ ה   מצד  הי, אמנם בח ינת הנאכלת היא המצה

כי מצד בחינ ת המצה .  צד קדושה על כן נאמר מ צות תאכל במקום  קדוש
ו אח ר כך נתן ט עם על שניה ם כי על  . יש קפידא  ש יהיה המקום  קדוש

על   . זהו  לפי שחלקם   נתתי אותה  מאשי . ש  בחצר   אוהל מועד י אכלוה"מ
במקום   ש מצות תאכל "ועל מ, כן צריכין ש ניהם להיות במחיצה א ח ת

כ י  החטאת . נתן ט עם ואמר  קו דש קדשים  היא כחטאת  וכאשם. קדוש
והאשם  הבא ים על  כפרת החטא  נק ר או  קודש  קד שים  כי ה צדיק  גמור   

א בל החוטא ושב  בתשובה הוא קו ד ש   ' שלא חטא כ לל קודש הוא לה
כי  במקום  שבע לי תשובה עומדים אין  צ דיקים ג מורי ם יכולי ם   , קדשים 

יומא פו עמוד ( ורבותינו ז כרונם לברכ ה אמרו  )’ד בברכות לד עמו(, לעמוד בה

כמו  שיתבאר   ,  שהעושה  תשובה מ א הבה הזדונות נעשין  לו כ זכיות)’ב
וזה מד רג ה גדולה שאי נו בצדיק  גמו ר מלב ד   . ו ילך' בעזרת השם  לקמן פר 

על  כן דין הוא שיהיה   , שאר מעלות  שזכרו רבותי נו זכרונם לב רכה שם
  צר יכה מקו ם  ק דוש מזה הט עם כי  גם   ו כן המצה,  החטאת קוד ש קד שים

 : היא קוד ש ק דשים מ צד ה רחקת הש או ר שבעיסה  ה מחלל קדושת  האדם
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 ערכם של מעשי הצדקה של בעלי התשובה מעולה ביותר
 ם י חז קאל לג יט "מלבי

ל אז   " ר-ובשוב ר שע  מרשעתו וע שה משפט ו צדקה עליהם  הוא יחיה  
לפי ער ך שה י ה   כי , יחיה בר שעתו הקודם ובמ שפט וצדקה  שעושה עתה

כ מו  שא מרו   , רשע מ קודם  יגדל יתר   מה שעתה ע ושה מ שפט  וצדקה
 :במקום  שבע לי תשובה עו מדים אין  צדי קים  גמור ים י כולים לעמוד
 בעל תשובה אהוב ונחמד לפני הבורא ושכרו הרבה

 אורחות צדיקים שער ה עשרים וששה 
ש הוא מרח ק מ מעלת הצדקי ם מפני החט אי ם   ,  תשובה-ואל יחשב  ב על 

אלא  אהו ב ונחמד לפנ י הבורא  יתב רך  ,  אין הדבר   כן-עונות שע שה  וה
שה רי  טע ם טעם   , ולא עוד  אלא   ששכרו  הרב ה,  כאלו לא  חט א מעולם 

 תשובה   -במ ק ום שבעלי   ,  ואמ רו  חכמים.  חטא ופר ש  ממנו וכב ש י צרו
מעלתם ,  כלומר. )ב, ברכות לד(עומדים א ין  צדיקים  גמו ר ים יכולים  ל עמד 

מפני  שהן כובשין   את יצרם   ,   שלא חטאו  מ עולםגדולה ממעלתם של אלו
ואין ישרא ל   , )ברכות שם(ו כל הנביאים  כלם צוו על התשובה . יותר מהם

שסוף ישראל   , וכבר הבטיחה  התורה. )ב, סנהדרין צז(נגאלין אלא  בתשובה 
והיה  כי יבאו   ",  ש נאמר, ומיד ה ם נגאלין , לעשות תשובה בסוף גל ותן

וה שבת א ל   ,   והק ללה אשר  נת תי לפניךהברכה ,  עליך כל  הדברים  האלה
,   אלהי ך את שבותך  ורחמך ' ו שב ה . 'אלהיך וגו '  ו שבת עד ה. 'לבבך וגו 

שמ קרבת את ה אד ם   , גדולה תשובה. ) ג-א , דברים ל(" ' ושב וק בצך   וגו
,  )א, יומא פו(" אלהיך'  שובה ישראל עד ה", )ב, השוע יד(שנ אמר , לשכינה
אם  תשו ב יש ר א ל   ",  ונאמ ר. )ו, מוס דע(" ' ולא  שבתם  עדי  נאם ה ",  ונאמר
 :  בי תדבק-אם תחזר  בתשובה  ,  כלומר; )א, ירמיה ד(" אלי ת שוב'  נאם ה 

אמ ש  היה זה שנוא לפני המקו ם ברוך   . התשובה מק רבת את הרחוקים 
וכן   . וה יום  הו א אהו ב ו נח מד וק רוב  וי דיד, מש קץ   ומרחק  ומתע ב,  הוא

  א ת החוטאים   בו   הוא מ רחי ק- ברוך   -בלשון שה ק דוש  ,   אתה מוצ א
וה יה במ קום  א שר י אמר   ",  שנא מר,  בין  יח יד בין  רבים ,  מקרב  את ה שבים

על יכניה ברשעתו  . )א, הושע ב(" להם לא עמי  אתם יאמ ר  להם בני אל  חי
אם  יהיה  כ ניהו בן   " , )ל, ירמיה כב(" ' כתבו  את ה איש  הז ה ערי רי  וגו ",  נאמר

; )כד, שם שם(" ' נך  וגו כי  מש ם  את ק,  יהויקים   מלך  יהודה  חותם  על  יד י מיני
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,   צבאות '  ביו ם ה הוא נאם ה ", נאמ ר בזרבבל ב נו, וכיון ששב   בגלותו
 : )כג, חגי ב(" ושמתי ך  כחותם',  אקח ך זרבבל  בן ש אלתיא ל עבדי נאם   ה

אמ ש הי ה זה מ בדל  מהשם  אלהי  יש רא ל   ! כמה מעלה  מעלת התשובה
, עיה נטיש(" עונותי כם היו מבדלים בינכם לב ין אלהיכם", שנא מר,  יתברך

; )טו, שם א( " גם כ י  תרבו תפלה אינני  שמע" , ש נא מר, צועק וא ינ ו נענה; )ב
מי ב קש זאת מיד כם רמס   ",  ש נאמר, ועושה מצוו ת וטורפין אותן בפניו

עלותיכם ספו  ", )י, מלאכי א(" מי גם  בכם ויסגר ד לתים", )יב, שם שם(" חצרי
,   בק ב שכ ינה והיום הוא  מד- )כא, ירמיה ז("  על זבחיכם  ואכלו בשר 

,  צועק ונע נה מיד; )ד, דברים ד(" אלהיכ ם'  ו א תם הדבקים  בה", שנאמר 
ועושה מצוות   ; )כד, ישעיה סה(" וה יה טרם  י קר או ואנ י  אענ ה",  שנאמר 

כי  כב ר רצה האל הים את   ", שנא מר,  ומקבלים  או תן בנחת ובשמחה
'   וערבה לה " , שנאמ ר,  אלא ש מתאוה להם, ולא עוד; )ז, קהלת ט(" מעשיך 
 :)ד, מלאכי ג(" ת יהודה  וירושלים  כי מי עולם וכ ש נים  קדמניות מנח

 כפי גודל רשעו בעבר כן יגדל טרחו ועמלו
 עקידת יצח ק שער ק הערה א

מחשבה טוב ה הקדו ש   " גם כן לו לצדקה כמאמרו  חכמינו זכרו נם לברכה 
ל גם ההשתדלות לעשות הטוב אף אם לא תעצור כח "ר(". ברוך  הוא  מצ רפה למעשה 

והנה בעב ור כל הסבות האלה   ,  תחשב לבעל יה למעשה ט וב)הפועללצאת אל 
צדקו דחכמ י נו זכרונם  ל ברכה ב מאמ ר שה חל בו  הרב  זכרונו  לברכה   

במ קום  שבעלי  תשובה עו מדים אפילו  צדיקי ם גמ ורים  אין   "באמרם  
 . ":עומדים ש ם

ל  בעבור  הכר תו את האמת  ואהבתו  "ר,  אפם כל זה  ר ק במ י  ששב   מאהבה
  אש ר התעוררו   בקרבו  אח רי  אש ר היה   מלפנים  את הטוב וה מישרי ם

כי  ה וא לבדו   ,  ובמעמ קי  ה רשעה,  שקוע  ביון  מ צולת הסכלות והבערות
אל הטוב   ,   כיתאמץ  וית חזק בכל  מא מצי כ חו ועו לם ידו להכ ריח ט בעו

ב או פן שגם כל עונותיו הראשונים  בעצ מם יחש בו  עתה לו , והישר
כ ן   ,   עד עתה אך   להרעלצדקה יען כ י לפי גודל ר שעו הקדו ם  עולם הרגלו

יגדל גם עתה  טרחו ועמלו  לעמוד נגד  טבוע ולהפוך לבו אל אהב ת הצדק   
והמשירי ם ת חת כי היה  מ לפנים נוטה  רק  אל התאו ה והתמדה א שר על  כ ן   
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גדולה "ומ מנו אמ רו חכ מינו זכרונם   לברכה בצדק  , חדל להשכיל ולהטיב
 "תשובה שאפי לו זדונות נעשו לו כזכויו ת

 בדרך משל
 חנה א פרים הפטר ת נצבים דגל מ

לבאר זה נראה ע ל   . )'י, א"ישעיה ס(' תגיל נפ שי באלהי וג ו' שוש א שיש  בה
 כשעושה תשובה מא הבה זדונות נעשו לו  .)ז"יומא פ(פי דאיתא בגמרא 

והמשל בזה הוא כמו זרעי ם שנזרעו ב קרקע כ שנר קבין אזי   , כזכיות
ו שוש  אשי ש   וזה, מוציא  צמחין  וכן הענין כ אן בעושה ת שובה מאהב ה

פירו ש   שעושה  תשו בה מאה בה  וזהו אש יש   תגיל נפשי   באלהי  '  בה
 )'ב, ד"הושע י(וזהו כוונ ת הפסוק , שנעשה אלה י שלי שה יא  על ידי אהב ה

אל קיך  פירו ש  שיעשה  אלה י של ך וזהו  על ידי   '  שובה י שר א ל עד ה 
 גדולה תשובה שמ געת עד כסא הכבוד   .)ז"יומא  פ(וזהו  הגמרא , אהבה

ל תשובה בעצמו מ גיע  עד בחינת  כסא הכבו ד ונעשה  פירוש שה ב ע
מרכבה ל קודשא  ברי ך  הו א ונע שה  אלהיו וזהו  במ קום  שבעלי   תשובה   

, ח"דברים י( וזהו פי רוש הפסוק , עומדים אין   צדיקים  גמו ר ים יכולים לע מוד

אלקי ך  '  אלקיך  היינו  ת מים תהיה  כ שתהיה עם   ה'   תמים תה יה עם  ה )ג"י
וזהו תגיל נפשי באלק י  ואמר כ י   , עילשהיא התשו בה מאהבה  כנזכר ל

הלבישני  בגד י י שע פיר וש  דברי ם  שבג דת בהם נע ש ה מהם  ישע   שנעשו   
דבר ים  שמעלת  בהן צדקה  יעטנ י מהם  נע שה  צדקה   , ו מעיל. לו כזכיות
ואם תאמר  האיך אפ שר ז ה שמעבירות  נעשה זכיות על זה  , כנזכר לעיל

ב  בק רקע הי א   אמר כ גנה ז רועיה תצמי ח שהי א על  ידי הזריעה  שנר ק
מוציאה פי רו ת כן הדבר הזה שעל ידי החטאים  נ עשין כזכיות כנזכר   

 :לעיל והבן בזה מאד
 יש להקדוש ברוך הוא תענוג גדול מהבעל תשובה

 קדושת לוי  פרשת ש מי ני 
'    ר)א,ב(ונבא לבאר  מקודם מא מ ר חכמינו זכ רונם לברכה  במסכת אבות 

פארת  לעושיה   אומר  איזה  דרך י שרה  שיבור  לו ה אדם כל שה וא ת
כ י יע ק ב   , כי  הנה  ידוע גודל מעלו ת ישר אל' , ותפארת לו  מן האדם  כו 

ו רצה בנו  להי ות לו לעם ס גולה מכל הע מים לעבוד  א ותו יום  , בחר לו  יה
והנה יד וע גודל מעלות הצדיקים  העובדים או תו בלב . ולילה בלב תמים
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ם   ל בהקדוש  ברוך הוא כ מאמר חכ מינ ו זכרונ"שלם שהם  מ ושלים כביכו 
מי  מושל בי   ,   צדיק  מו של ביר את  אלהים)’מועד קטן טז עמוד ב(לברכה 
ולפי זה נ אמר בכוו נת הכתוב . וה ם ל מעלה ממדרי גות המלאכי ם, צדיק

 ) א,משלי י(כי  שלמה  המלך  עליו  השלום  אמר   ',   שוש  אשי ש ב ה)י,ישעיה סא(
ונמצ א כשהצדי ק  עובד א ת   .  ואנו  נ קראי ם בנ ים  למקום,  בן חכם  ישמ ח אב

,   והנה ד רך  משל. ל השם  יתב רך  מקבל  תענוג מאד ם  הזה"זי כב יכו א'  ה
לאב ש יש  לו בן  והבן ההו א לא  יחסר   לו כלל שהון  ועוש ר ב בי תו והא ב   

וה נה להבן ההו א שנתן   .  יש לו  מזה ת ענוג שהול ך  לבנו כאש ר  לבו חפץ
לו השם  יתברך כל טו ב א ין לו תענוג  מזה שנתן לו  השם  יתבר ך  רב ט ו ב   

 הבן   ההוא הוא  מ ה שהא ב י ש  לו תענוג  מ אתו זהו   רק   התענוג,  וברכה
ומוכן   לרב טוב  הצ פון לו   '  כ ך  הצד יק העו בד א ת ה. שמחתו ותענ וגו

לעתיד לבוא אך החדוה  והשעשועים  שלו שהשם   יתברך י ש לו תענוג   
',   כלומר  שאני   שו ש ב שמחה  ר בה מח מת א שיש  בה ,  וז הו שו ש. מעבודתו

חה רבה שז כיתי לכך בשביל זה א ני שמח  שמ '  שאני מב יא  שמחה בה 
להביא חדוה להשם יתבר ך קרו ץ מ חו מר כמוני י ש מח את הבור א ברוך   

והנה הטעם  מה שהש ם  יתברך מ קבל  תענוג  . הוא אש ר יד ו בכל משלה 
,   מעבודת האדם יותר  מאל ף אלפי אלפי ם כתות מלא כים שעו בדי ם אותו

ו אף על פי   ,  כי ידוע  שיצ ר לב  האדם   רע מנעו ריו  ו מיד לפתח ח טאת רוב ץ
ן כשאדם פ ונה עצמו מ כל עסקיו ומ תחיל לעבוד את הבורא  בשמחה   כ

ובלב שלם  ל עשות נחת ל יוצרו  ומתגב ר על  יצרו   ש לא לילך  אח ר תאוות   
לבו אזי השם  יתברך י ש ל ו תענוג גדול במה שהוא   מכניע את הי צר הרע   

 : לעבוד את השם יתב רך  ב לב שלם
שבעל י תשובה    במקום  .)סנהדרין צט(וזה כוונו ח כמינו זכרונ ם לברכה 

כי  הקד וש ב רוך  הו א מ קבל   , עומדים  צדיק ים  גמורי ם  א ין יכולים  לע מוד
שהצדיק  ג מור  אין לו  י צר ה רע   ,  תענוג מבעל  תשובה יותר   מהצדיק  גמו ר

כבר ובקל  הוא עובד א ותו אבל הבעל תשובה שעד עתה היה יצרו   
מתגבר עליו  ועכשיו ש י בר אותו ומ כניע אותו  עד לעפר ואז להשם   

 איזה   )א,אבות ב(ו זה כוונו חכמ ינו זכרונם  לברכה .  נוג  גדול ממנויתברך תע
דהי ינו שכ ל   , דרך י שרה  שיבור  לו ה אדם כל שה וא תפארת  לעושיה

עסקיו יחשו ב שיעשה ת ענוג להשם  יתברך ש יתפאר השם  יתברך עמו   
.   דהיי נו  להשם  יתברך  שהוא  ב רא א ותו, וזהו שיהיה  תפארת לעושיה
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ה  הוא  תפארת להשם יתבר ך  ממ נו ו ל א   כלומ ר למ, ומפרש  ותפארת לו
כלומ ר עבו ר  שה וא אד ם   , וא מר  מן   האדם. מכל המלאכ ים וה שרפים 

לבוש בגש מי ות ואף על פי כן הוא מ תגבר את עצ מו לעבוד או תו בלב  
שלם ומזה  ב עצמו ה שם  י תברך  מתפאר עצ מו ע ם  בריותיו  יותר מכ ל   

 : המלאכים וה שרפים  שעוב דים אותו
 בעל תשובה בכתריםהקדוש ברוך הוא מעטר את ה

 אוהב ישראל לקוטים ח דשים פרש ת יתרו 
'   אתה העדותה בנו גו '   וי א מר מ שה גו ' אל  משה רד העד  בעם ו גו ' ויאמר  ה 
לכאורה אי נו מובן   .  'אל  משה לך ר ד ועלית אתה ואהרן גו ' ויאמר ה 

י   "ורש. למש ה במה שאמ ר לא יוכל העם לעלות' התשובה שה שיב ה 
כי  הי ה   , מ ר ה ק דוש ברו ך הו א עוד לך  רד זכרונו לברכ ה פירוש  ממ ה שא

צריך  התר א ה בשעת  מע שה א בל לא  נודע לנו  מ זה תשובה  למשה ע ל   
כשעל ה משה למרו ם ראה   . ונ קדי ם מה דאיתא  במדרש וזה  לשונו. דבריו

שהקדוש  בר וך הו א  יושב  וקו שר  כתר ים לאותיות   אמר  משה  מ י מעכ ב   
 לו את עקיבא   ו הראה. אמ ר  לו הקדוש ב רוך הוא  חזור לאחור ך. על ידך

עד כאן לשון   . בן יוסף שהי ה דורש על  כל קוץ ו קו ץ  תילי תילי  הלכות
והנ ה ידוע אש ר הכתרי ה אותיות הם  התגין על האותיות . המדרש
והם נ קראי ם  כתר בעלי תשובה וכמחכ מינו זכרונם   לברכה  .  ץ" ז ג"שעטנ

 במקום  שבעלי  תשובה עומד ים צדי קים  ג מורים  אינ ם  יכולים   :)ברכות לד(
מוד שם  ו כל זה הוא ט ובה גדולה מ אתו יתבר ך  שמו  שגומל  חסד ע ם   לע

הבעלי תשוב ה למשוך  ל הם חיות  מע ולם העליון  אשר  אין  ש ם א חיזת  
כי עד הנ ה היה נמש ך  חיותם ממ ק ור הטומאה  רחמנא   . החיצונים  כלל

שה קשה  מניין  נ מש ך ח יות   , ם  זכרונו  לבר כה"ליצלן וכמבו אר  ברמב 
אבל  כשעלה  .  רח מנא ליצלן  ע יין ש םלאדם שעב ר  עבירה  שי ש  בו כ רת 

בלבו לעשות תשובה ב א מת ובמסירת  נפש מ יד נ פרד החיות  שלו מן   
הקליפות ובשביל זה הכין השם יתב רך עולמות  עליונים המ ה התגין 

והנה   משה רב ינו  הוא היה  . הנזכר לעיל למשוך לה ם חיותם  מ שם
ר   וכאש .  במדריגה גבו ה מאוד עד שהיתה השכינה מדברת מתוך גרונו 

.   עלה למרום ו ראה  את הכתרים  מן בעלי  תשובות א מ ר מי  מעכב  ע ל ידך 
,   היינו היא ך י עלה על דעת לב אחד מי שראל לעשו ת נגד רצונ ך  חלילה

וחשב  בלבו  כיון שי קבלו  יש ראל  את  התורה אזי  י הי גם  המה   במדריגה   
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היינו שא מר  לו הבט .  והשי ב לו הקדוש  ברוך הו א חז ור לאחור ך. הזאת
ואז תראה  בני אדם המ שוקעי ם בין  הקליפות . התחתונהוראה במדר י גה 

וכא שר  יתחרטו  על עונותיהם  וישוב ו   .  רחמנא  ליצל ן מפני הסת ת היצר
ולזה הראה   . אלי במסירת  נפש בשביל ם אני ק ושר  הכתרים הנזכר לעיל

וגם  הוא בעצמו  לא הי ה   .  לו את עקיב א בן יוסף ש היה ממשפח ת גרים
 ע קיבא בע צמו  כשהייתי עם הארץ   תלמיד חכם מנעוריו כמו  שאמר  רבי

ואחר כך זכ ה להוסיף חידושים רב י ם בתורה הקדושה   . :)פסחים מט(
בשביל  אנש ים כיו צא  בו  הכינותי  .  ונזדכך גופו  עד שיצאה  נ שמתו בא חד

וזהו שאמר מש ה   , הכתרים אי ש איש לפי  מדריגתו להמשיך לו חיו תו
.   לילה נגד  רצונ ך ומי  יעב ור ח' להקדוש ברו ך הוא  כי  אתה העדותה בנו כו 

על זה השיב לו הקדוש ברוך הוא  לך רד כלומר הסתכל במדריג ה   
וא ז תבין שבהכ רח להתרות  פעם שנית ו כפירוש   . התחתונה כנזכר לעיל

 :ר ק ו עלית אתה וא הרן. י זכרונו  לברכה” רש
 שטר ערבות שהקדוש ברוך הוא יעלה את בעל התשובה

 למעלה ממעלת הצדיקים
 ן יראת המ קוםהק נה דיבור המתח יל ענ י

וגם לא יא מ ר האדם מה  אעשה עתה עם התשוב ה כי עברתי  עבירות  
כ ש רץ  טמא  וכמ צורע  מוחלט  ולא  יק בלני  הקדוש   ' גדולות והרינ י לפני  ה 

ז ה אני  לוקח   עלי בערבות  שוודאי  ה ק דוש ברו ך  ה וא י קבל  ,  ברוך  הוא
הוא   , תשובתו וימ חול כל עונותיו ויעלהו למעלה ממ עלת הצדיקי ם

תינו זכרונם  לברכה במקום שבעלי  תשובה עומדים אי ן   שאמרו  רבו 
צדיקים  גמור ים יכולין ל עמוד שם וע ל כן צעק ה נביא כי לא  אחפו ץ   

ו אל י אמר   אדם ה ריני  ז קן וע ברו  ימי  בעבי ר ה   , במות הר שע  כי א ם  בשובו 
ועתה אם  אח זור יא מר הע ולם אוי  לו ל אותו זקן  של א הניח  עבוד ה זרה   

הו א  שב  בתשוב ה ואינו  מתב ייש לא   שלא עבדה  ועתה שנזקן  ונחלש 
ר ק י שוב בת ש ובה לפני  ,  מהשם  יתבר ך ולא  מהאד ם אל  יקש יב  לדבריהם

יהודה התודה ,  השם יתב רך  ויקבל ת שו בתו ויכפר  על כל מה  שעשה
ונתכפר ואנשי נינוה שב ו מדרכם הר עה וישבו ב תענית והתודו עוונם   

 ,  מצ ות ש נצטוו בני  נח' ונתכפר ונמח ל להם כי עב רו ז 
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אפילו במצב שמלאכי . ום ושער מיוחד יש לבעלי תשובהמק
 . הופכים לראש-השרת מאסו בהם 
 יערות דבש חלק ראשון דרוש טו

כי  חזקיהו  הלך לש יט תו דהוא  , והנה כשבא   ישעיה  אצלו  מחמת  חולי ו
כי   ' אז הוכי ח  לו ישעיה ב שם ה , וא ם כן  אין לו פחד  מעידן ריתח א, מלך

 ו אמ ר חזק יהו כי   חזי ברו ח ה ק דש דיהיו   ,יענש היותו   מבטל מפריה  ורביה 
אבל תדע   כי ודאי  לנבי אים  וכן  מלא כי מעלה  נגל ה היותו  .  לו בנין  ר שעי ם
 די בור  המתחיל   ’נדה  טז ע מוד ב[כ מו  שכ תבו התוספות  , איש  צדי ק ו ר שע

אבל  שישוב   , אף דצדיק ור שע  לא קאמ ר א בל בנבואה  קאמר ] הכל
רק ה קדוש ב רוך הו א   ,   דיןכי זהו  נגד  שורת ה, בתשובה אי   אפשר להשי ג

,   לרוב רח מנו תו וחמלתו ח ותר חתירה   מתחת כסא  כבודו לבעלי תשובה
לבל יקטרגו   , לאו כל עין רואה, וזהו בדרך נסתר ושביל ונתיב מוצנע 

לבל  , ולכך חות ר חתירה  מת חת כסא כבו ד בסתר ונע לם, מלאכי הש ר ת
היו   כל שערים , וזהו שערי ם שהיו במ ק דש.  ירגיש ו בו מ לאכי השרת
וה ם ש ערים מכוונ י ם למעלה  , ]’תמיד ל עמוד ב[ משמש ים כני סה ויציאה  

צדיקי ם   '  וכ מו שנ אמר  זה השער לה ,  מקום  ביאת  צדיקים  ומלא כי השרת
והיינו   , אלהי י שראל בא  בו ' ה , אב ל שער שבד רום היה סגו ר,  יבואו בו

אש ר הקדוש ב ר וך הוא חות ר חתיר ה   , ששער זה מי וחד לבעלי תשובה
כי הוא   , אלהי  י שראל ב א בו ' ה , ולכך זה הש ער יהיה סגו ר,  להכניסם בו

,   מה  של א יודע  לשום  בר יה ,  המכניס והמב יא בעלי  תשו בה דר ך זה  ה שער
ולכ ך   , כי  יש  להם שע ר מיו חד לכך ,  וזהו הפותח שער לדופקי  בתשובה
א ין  צדיקים  גמ ורים יכולי ם  לעמוד , במקום  שבע לי תשובה עומדים

נעלם  מעין כל , שביל הה וא לבעלי תשובהכי ,  ]’ד  עמוד ב"ברכות ל[ 
ולכ ך אין להשי ג  זה בנבואה אם ישו ב   , וא ין צ דיקים מ גיעי ם לשם, בריה

לא  תגיע ש ם   , כי  זהו שביל  מיוחד,  הרשע בתשו בתו מרשעת ו או לא
 : השגת שום  נ ביא

וי שמע  אלהים  את  ] יד-ג "ב רא שי ת רבה נ [ולכך נאמ ר  ב מדרש  בישמ עאל  
ואמר  הקדוש  ב רו ך הו א  אני  ר ואה מה   ,  ק טרגו  מלאכי   השרת,  קול הנער 

והיינו כי  כב ר  אמ רו כ י י שמעאל  חזר  בתשוב ה   ,  שאתם  אינכ ם ר ואים 
אבל לא   ,   ויד עו מרשעתו,  וזה ל א ידעו מלאכ י השרת,  בימי  אברהם  אביו
ולכך  אמ רו   , כי  זו  היא החתי רה  תחת כסא   הכבוד, השיגו  מתשו בתו
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,   יחזור  בתשובהאבל הקדו ש ברו ך הוא  ראה כי יש מעאל , שימות בצמ א 
כי רא ה   ,  וכן הדבר במלך חזקיהו,  ולכך החיה הקדוש ברו ך  הוא אותו

ולכ ך   , אבל  תשובתו לא  הבין ולא  יד ע,  ברוח ה קדש   שיהיה  מנשה  רשע 
בה די כבשי   ,  אבל ישעיה   אמר לו.  פירש מ אשה  לבל יהיה פ ריה ורב יה

כי זהו שמנשה  ישוב בתשו בה הוא מן  הנעלמות , דרחמנא למ ה לך
אבל באמת עשה  תשוב ה   ,  לבל תוכל להשיגו ב רוח  הקדש, ונסתרות
עד שאמרו  כי הוא בגן עדן ראש לכל בעלי  , .] ג "סנה דרין ק[שלימה  
ו לכך מה  דפק דת הוה .  כמ ב ואר  בכל בו   בחדרי  גן עד ן עיין  שם , תשובה

ולכך נסב ב א מת אש ה   ,  פן יחזור בת שובה כא שר  באמת היה ,  לך למעבד
 :ק"ודו

וכ מה יש לאד ם להנצ ל   , מח שבות הבוראכמה עמ קו , הביטו נא ור או
עד שאפיל ו   ,  שהרבה  רח מיו ל קבלו  בתשובה'   ול הודות לה,  מעבירה

ברו ב  רחמיו  פותח לו פתח  '  וה, מלאכי הש ר ת לא ידעו  ממקום  קבל תו
וכמאמר   ,  והו א  אחד מניסי ם  שעשה ה קדוש ברו ך הו א  עם ברי ותיו, מיוחד
מוסב   על  ,   פינהאבן  מ אסו הבוני ם  היתה לראש ]  ב"כ-ח "תהלים  קי[דוד  

,   והיה   לראש , שכולם  מא סו אותו אפי לו מלאכי ה שרת, בעלי תשובה 
היתה   '  מאת   ה]  ג "ש ם פסו ק  כ[ ו קאמ ר  .  שנשגבה  מע לתו יותר  מצ דיקים

ש מפליא לעשו ת עם בני   '  דהיא אחת מ פלאות ה,   זאת היא נפל את בעינינו
 :אדם
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 ג"פרק י
  המשך-במקום שבעלי תשובה עומדים 

 רשת מש פטים קו אזהר ה קדוש פ
, יצ א בגפו, אבל  תו רזא אי ת ביה, הא אתמר, מאי יצא ב גפו

מה  להתם   עלוייא ,   על גפי  מ רומי קרת)משלי ט ג(כמה  דאת   אמר 
אתר דמריהון דתיובתא  , אוף הכא על וייא וסליקו, וסליקו
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ו בגין כ ך   , אפילו צדיקים  גמורים לא יכלין  למי קם תמן, סלקין
 .   בריך הוא מקב ל ליה ודאי  מידקודשא, כיון דתב ב תיובתא

 
 : תרגום

כמו  , יצא בג פו, אבל עו ד סוד יש בו, הרי נא מר. מהו יצא ב גפו
גם כ אן עילוי   , מ ה שם עילוי ועליה,  שאתה  אומ ר על גפי מר מי קרת

מ קו ם שבעלי תשובה עול ים אפילו  צדיקים גמ ורים לא . ועליה
ש ברוך הקדו, ומשום כך כיון ששב בתשובה. יכולים לעמ וד שם

 .מקבל או תו  ודאי מיד
 בית יש לו לבעל תשובה בגן עדן

 'רמז כ' ילקוט ש מעוני בראשית  פרק ב
רבוא   '   אמר  רבי   יהושע בן  לוי  שני  שע רי כ דכד יש ב גן  עדן ועליהם  ס)יד(

מלאכי השר ת וכל אחד מהם זיו פניהם כזוהר הרקיע מבה יק  ובשע ה   
הן ב קבר  ו מלבישין   שהצדיק  בא   אצלם מפ שי טין מעליו ה בגדים  שעמד  ב

בגד ים  של ענני   כבוד ושני  כ תרים נותנין  על ר אשו  א חד של   '  אותו ח 
אבנים  טובות  ומרגליות  וא חד של זהב  פרוים ונותני ן שמונה  הדסים בידו   
ומקלסין אות ו ואומר ים לו  לך אכול  בש מחה לחמך  ו מכניסין אותו  למקום   

לו ח ופה בפנ י   ת מ יני  ורדין  והדסים וכל א חד ו אחד יש  "נחלי מי ם מו קף ת
נה רות   ' עצמו לפי כב ודו שנאמ ר  כי על כל כב וד חופה ומו שכין ממ נה  ד

אחד של חלב ואחד של יין  ואחד של א פרסמון ואחד  של דבש וכל חופה 
מר גליות ק בועות בו  וכל אח ד   '  וחופה למעלה ממנה  גפן  של זהב  ול 

  וכ ל חופה וחופ ה יש  בה  שלחן של  אבני ם טובות .  מבהיק  זיוו כ זיו הנוגה
ו ששים  מלאכ ים עומדים ל ראש כל צדי ק וצדיק ו או מרים לו  . ומרגליות

לך אכול ב ש מחה דבש  ש עסקת בתורה  שנמ שלה כדבש שנ אמר  ו מתוקים   
מדבש ושתה  יין המ שומר  בענביו מ ש שת ימי ב רא שית שעסקת  בתורה   

והכעו ר שבהן כדמותו של  . שנמשלה כיי ן שנאמר  א שקך  מיין ה רקח
י ר מון  של כסף מו קף כנגד  הש מש ו אי ן   יוסף וכדמות רבי  יוחנן  ו פריט

אצלם לילה  שנאמר  ואו ר  צדיקי ם כא ור נגה  ומת חדש עליהם  לשלש   
מ שמרה  ראשו נה נעשה ק טן ונכנס למחיצת קטנ י ם ושמח   .  משמרות

מ שמרה   שניה נע שה  בחור ונכנס   למחיצת בחו רים ו שמח   . שמחת קטנ י ם
שמ ח   מ שמרה  שלישית נעש ה זקן ונכנס  למחיצת זקני ם ו. שמחת בחו רי ם
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ויש  בגן  עד ן שמונ ים  רב וא מינ י א ילנות בכל זויותיו הקטן   . שמחת זקנ ים 
רבוא  ש ל מלאכי   '  שבהן משו ב ח מכל עצי  בשמים  בכל זוית יש בו  ס

השרת מזמ רי ם ב קול נע ים  ועץ  החי ים   באמצע  ונופו  מכסה כל  גן   עדן ויש   
ק אלף  טעמים וא ין  דמותו של זה דומה לזה ואין רי חו של  זה דומה  "בו ת
 זה וזה  ענני כבוד  למעלה הימנו   ומארבע  רוח ות מכין  אות ו ורי ח ו   לשל

הולך מסוף  העולם ועד סופו ותחתיו תלמידי חכמים ש מבא ר ין את   
וכל אחד יש לו שתי חופות אחת של כוכבים ואחת  של חמה   . התורה
בי ן כ ל חופה ו חופה פרגוד  של   ענני כבוד  ול פנים מ מנה  עדן שב ה   . ולבנה

חיל אוהב י  יש  י ש ב ג ימטריא  של ש מ אות   ש  עולמות שנ אמר  להנ"י
ובתו כו שבעה בתים של צדיק י ם ראשו נה הרוגי מלכות כגון רב י   . ועשרה

של ישית  רבן  יו חנן בן  זכאי  ו תלמידיו .  שניה  טבו עים ב ים.  עקיבא  וחב רי ו
מה היה כחו שכך היה או מר אם כל ה שמים י ריעות  וכל בני אדם לבלרין  

כתוב מה שלמדתי מר בותי ולא  וכל היערים  קולמוסין  אינן יכולין  ל
 שירד הענן   )טו(כת רביעית אלו .  חסרתי מהם  אלא ככלב המלקק בי ם

כת חמישי ת אלו בעלי תשובה במ קום  שבעלי  תשובה   . וכסה עליהן
 רווקים  שלא   )טז(כת ששית  אלו .  עומדין צדיק ים גמו רים  אינן עומדין

ומש נה  כת שביעית  אלו עניים  ש יש בהן  מק ר א .   טעמו טעם  ח טא מימ יהם
ודרך  אר ץ  עליהם הכתוב או מר  ויש מחו כל  חוס י ב ך לעולם  ירננ ו   
והקדוש ברו ך הוא יו שב  ביניהן ומב אר להן את התורה שנאמר עינ י   

ולא פרס ם הקדוש  בר וך הוא כב וד  המתוקן  '  בנאמני  אר ץ  לשבת עמדי  וגו
.  להם יותר ויו תר שנאמ ר  עין לא ראת ה אלהים זולתך יעשה למ חכה לו

 :תוקן
 טמא יכול להשיג שלימותרק מי שנ

 א/ישמ ח מש ה  פרשת חק ת דף סו
 בקש שלמה   )'ט ג"במדבר רבה פרשה י(עוד ביאור  ע ל המדרש הנ זכר לעיל 

רק  למי  שהוא   ,   שסודה ש ל פרה לא  י ובן)'באופן ג(לידע סודה  להלן 
,   והנה  עיק ר  הקו שיא  של  הפרה על   שמטמא  את   טהורים. והתורה אחד 

והנה  מ י ש מבי ן   ,  טה רת את  הטמ איםאם כן  הו א  מקור  טומ אה והאי ך  מ
וכמו  , שהוא י כול ליתן הדבר לתלמידו, הדבר לאשו רו יקר א נו תן

י "עיין ברש(,   אשר  תשים לפניה ם כמו  שהוא  לפי הפשט)שמות כא א(שנאמר  

,   והיינו מי יתן ט הור מטמא ל א אחד. ])דיבור המתחיל אשר[ריש פרשת משפטים 
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על פי מ ה   ,  נראה לי'   אופן ב ב. ל" ו ק, ל אם  לא  אחד הוא ע ם  התורה"ר
מ שום ש כ ל   , שכתב בכלי יקר הטעם  על שמטמא ט הורים ומטה ר טמאי ם

והנ ה על פי זה פירשתי   .  עיין  שם דבר יו כ י נעמו, דבר נפעל מ הפכו
 בכל לבבך ב שני יצ רך  בי צר טוב ו בי צר הרע   ])דברים ו ה[בפרשת ואתחנן (
עמוד [ד "ברכות ל(בן  אמרם  וע ל פי זה יו . כי נפע ל מהפכו, )’ד עמוד א"ברכות נ(

.   אין צדי קים   גמורי ם יכולי ם לעמוד,    במקום  שבעלי תשו בה עומדים])’ב
כי הו א מתג בר תמי ד   . ])דברים כא י[פרשת תצא (ועל פי זה יו בן ושב ית ש ביו 

ועל  פי זה מבו אר  הפסוק   .  והבן, הכי נ מי  כשתרגי ש  ב ו, כשמרגי ש ה פכו
,   אינו  א חד עם  אותו הדברל  מי  שהוא  "ר, מי יתן טהו ר  מטמא  לא  א חד

והנה  דרשו רבותינ ו זכרונם לב רכה והמכשל ה הזאת  . ודוק, נפעל מהפכו
אין  א דם עומד  על  דברי תורה  א לא א ם כן  נכ של בה ן   ,  )ישעיה ג ו(תחת ידך  

ד מהפכו , ונראה  שהיי נו  גם   כן מטעם  הנ זכר לעיל. ])’עמוד א[ג "גיטין מ(
  ו מגביר  שכלו   ובא לידי   נפעל מאד כ שמרגי ש  בו,  שהיא  המכש לה והטעות

וזה  אמרם  זכרונ ם לברכה ב ק ש שלמ ה   . וזה פשוט  וברור , שלמות השג ה
,   לידע טעמה  של פרה אד ומה מפני  מ ה מטמא  טהורים ו מטהר  טמאי ם

ל כשהי א  רחו קה  ממני  דהיינו   "ר , אמר  אמ רתי  אחכמה והו א  רחו קה  ממני 
ו זה בעצמו   ,  אז נת פעל מהפכו ובא  לשלמ ות השגה,  כשבא  למכ שול

 :ד"והי א פירוש  י קר  בס, ם של פר ה אדומההטע
 'טעמים לכך שמקום שבעלי תשובה עומדים וכו' ב

 חסד לאברהם מעין ה נהר מח 
ועל זה נאמר מ קו ם שבעל י   , והנה ההיכל הזה מתעלה על הנזכרים

ויש  בזה כמ ה   ,  תשובה עומדים אין  צדיק ים גמו רים  י כולים לעמוד שם
מה שלא   ,   ם  ב שו בו ומכניע םשממש  מ שב ר מתלעות ה חיצוני'   טעמים ה א 

ש הרי התשובה  מצו ה   '  הב . עשה הצדיק  שלא נכנס א ליהם לשבר  כחם
ומשם  כל זדונות החשוכים העו שים פגם   , המאירה כל  העבירות שב תורה

,   י רצה   אורות זכי ם  מאירי ם , האיר  עליהם  או ר התשו בה ונעשו  ז כיות
ל   ש הרי התשו בה  עם  כ,  נמצאו  אלו  ה עבירות כולם  מצות  תשוב ה מתקנ ם

ו אלו ה ם   , הרי  זכה כולם '  וא '  ובהיותו מתמ רמר  ושב  מכ ל א ,   מהם'  ו א '  א
ודאי שמ צות התשובה הי א מצוה   ,  מצות שא ין  לצדיקים  גמו רים כמות ם

וזה מה  .  מטהרת הטמאים ומלבנ ת השחורים  ומהפך הטמא לטהור
 :שאמרנ ו לעי ל
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 טעם נוסף לכך
 קדושת לוי  קדושה רביעית פורים

כי יות ר   ,  צדיק ים  גמורי ם אין  י כולין לעמודמקום  שבעלי  תשובה עומ דים
למ של לב ן  . תענוג מעליות הנצוצות שבתוך הקלי פות מצדיקי ם עצמן

שהוא פעם  אחד בשנה א צל אביו ובא  ממקום  רחו ק התענוג גד ול יותר  
לכן בעל תשובה שבא מ מקום  רחוק   , מכשהוא א צ ל אביו בתמ ידות

 . התענוג גדול יותר מצדי ק  שהוא א צל א ביו
 נוספתדוגמא 

 ך" אוהב ישראל לקוטי נ
ולכאורה  אי נו מובן   . )כ, נ('  וא יננו גו '  יבו קש  א ת עון גו '  בימים  ההם   גו

ולא  ט וב ויפה הוא   שיהיה   . למה וע ל מה יבו קש  העון. כוונתו בנבוא ה זו
אך  מצינו  שיש  בהאותיות  . נעלם ונאבד  זכרו ולא יע לה על הלב לעולם

י ש א ות אחד   . כים  להםשמחשב ין ב הם הסוחרי ם  כל החשבונ ות הצרי
רק   . ל בעצמו  אינו נחש ב  בהמספר לכלום"ל ואות  נו"הנקרא בל שו נם נו

.   פעולתו הוא להגדיל מספר האות הכתוב אחריו  מיחידית לעשירית 
כמו  כן העבירה  בעצמה   . כי דוע להעוסקים בזה'  ומעשירית ל מאות כו
רק  פעולתה הו א להגדיל  מ ספר הזכיות שנע שו   .  אינה נ חשבת  לכלום

וכמ אמר ו חכמינו   . 'עבירות  בעשותו תש ובה שלימה  מאהבתו י תמה
וכן   יהי רצון   . ' מקום  שבעלי  תשובה עומ דים כו :)ברכות לר(זכרונם לברכ ה 

ב אמת בכל לב בינו מאה בת  השם יתבר ך  במהרה   ' שנזכה לשוב  לשמו ית 
 : בימינו  אמן
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 מפתח

עד היכן מגיע  ,  בו יתבאר  דברי המעו ררים א ל התשובה-' פרק ד 
,   פגם ה חוט א  בכל העו ל מות של  מ עלה ולכל   הנבר אים ש ל מטה

ואי ך הוא גורם להביא רעות  גדולות  , בעול ם הזה שתחת גלגל: דהיינו
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ו גורם  ארי כ ת הגלות   , על גופו וע ל נשמ תו ו על בניו וע ל אח רים
הל א  , שנתפסים  בעוון הדו ר, ושפיכת ד מי  חסידים ו מ יתת צדי קים 

ויתבאר  עוד שם , ה ביא עליהם רעות גדולו תש, עליו'  יצעקו אל ה 
וה פילו השופט  והכהו  : "מש ה אלשיך על  הפסוק '  באור נ ח מד מהרב  ר 

 ".לפניו 

 'פרק ד
 ,קודם שיבאר דרכי תשובה אחר שפשפש ומצא
 נביא קצת דברים המעוררין את האדם לתשובה

שהרי אפילו בעלי חיים , ראוי לכל איש שיחוס על עצמו
 מים במקום שיראו סיבת מיתתםבורחין מן האש ומן ה

וה נה   ):  ב ה קדמ ה ל שע ר ה תשוב ה "  (ראשי ת  ח כמה"זה ל שו ן  ה 
שפג ם  בכל  העול מו ת  אם   ,  כאשר  י תן   האד ם  אל   ליבו  עני ן  ה פגם 

ז וה י  סי בה גד ולה  שיע ש ה   , בגופו  א ם  בנפשו  ורו חו  ונ שמ תו 
,   כ אשר  ידע  ב ברור ג נות   מעש הו ,  תש ובה  ו ית חרט   חרט ה  ג מור ה

שיש   עבירות  שי ש בה ם   ,  ולם   הבא מלבד עו נש ו בעול ם  הז ה ובע 
וה וא  ש יכ רות  הג וף   ,  " הכ רת  תכרת" ולפע מי ם  הו א  או מר ,  כרת

וראו י  לכל אי ש ש יחו ס ע ל   ,  מהע ולם  הז ה ו הנ שמ ה  מהע ולם  ה בא
ש ה רי  אפיל ו   בעלי  חי ים  בור חי ן  מ ן  ה אש   ומ ן  ה מי ם   ,   עצמו

,   ו א יך לא  י חו ס  האד ם ע ל עצמו ,  במקו ם  שי ראו  סיב ת  מי תת ם
ו בפרט לי שר אל   ,   ה שכל–בעלי  חי ים  שש ם לו  י ת ברך יתרו ן  על 

שרא וי  של א   ,  ש הבדילנ ו  על  ידי   ה תורה   מ הא ומו ת ,  עם  סג ולת ו 
ו הרי  הו א   ,  מ קו ם  א שר ל א  יוכ ל לצא ת,  יפול ב שח ת ע מו קה 

ש הי ה ב ה ם   ,  מו תרה  וע ו מד על  פ י  הת ורה  ו הנ ביאי ם  ו הח כמים 
ט וב ש י פול לפנ י    , רוח  ה קוד ש ו הוד יעו  לנו ע נין  ג ן  עדן  וגה ינ ם

 . יפ ילוה ו  ויכו ה ו בי ת ד ין  ש ל מעל ה מש   , מט ה  הש ופט  של 
 

והפי ל ו   :  "ו זה ל שו נו,   בענ ין  המל קו תמשה  אל שיך'  כתב הרב ר 
,    כי  טוב  לו  שיפ ול לפ ני  ה שופ ט של  מ טה -"  הש ופט  ו הכהו לפ ני ו

פ ן  יו ס ף ל הכות ו   על  אלה   ,  מש יפילו הו   ויכו הו  בי ת  די ן  של   מע לה
ולא  ע ו ד אל א   ,  מכה  רבה   על יד י  בי ת  דין   של   מעלה  בג הי נם 
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  ולא  לפנ י   -"   ו נק לה  א חיך  ל עיניך:  "ו זה   ש אמר,    הב וש השמרו יח 
כש גו זרין  עו נש   על ע וון   ,  כמ ו  שכת וב  ב זוהר ,  בית  דין   של   מעלה 

הא יש  מכרי זין ע ליו  בבית ד ין  של  מעלה  לפנ י  הש ם  יתבר ך ולפנ י   
באופ ן   שק שה  על י ו  הבו שה   ו הכלי מה   ,  כל  הנ שמו ת  לא ין   מס פר

 . עד  כא ן  לשונ ו, הה וא  י ותר   מכל  העו נש ים 
 שפגם בכל העולמות, שות תשובהצריך לע
שי תן   א ל ליב ו  עני ן   הפגם   ,  "ר א שי ת  חכ מה "הנ ה  מ ה  ש כתב ב

  ממ שיל ע ני ן זה  לס יל ון  מי ם   'בפרק ב.  שפגם  בכל העול מו ת
ו ה מי ם  ה הם   הולכי ן  לה שק ות   גנו ת   ופרדסי ם   ,  המ קלח   מ ן   המע יין 
ו הוליך   את  ז ה   ה מי ם  אל   ,  וב א   אחד  ב שטו תו ,  ושדו ת  וכר מי ם

ו דאי  שבעל   המ ים   .  ין  ב ו  תוע לת מ קו ם   אשר   א,  הא שפה   לריק 
ש קלקל   '  והב ,  שב טל  להש קו ת ג נ ותי ו  הט ובי ם' א :  יכעס על יו

  מלב ד   -כ י  ה חו טא   ,  ו הנ מש ל   הו א  ח מור   מה מש ל,  הצנור   וש וברו
  -שה וא   קלק ל א ת  צנור י  השפע   מל בוא  אל   מ קו ם  הרא וי  לה ם   

ו הו א  ז ה   שמ וציא   ,  צבקו ת'  ש הכעי ס  ה מ לך ה ,   מוליכ ן  אל   המ קו ם
,   קו ם  ש הו א  ראו י   שי הא   חרב  ו יבש מ ,  הקדו ש ה  א ל  הט ומ א ה 

 הב א על   -ימצא  עני ן  זה בפר ט  .  והו א  מש ק ה א ות ו ו מ רוה  או תו 
וכ מו הו  בפגם   ,  הנכרי ת  וה בא על  הער יות  ו המ וצי א זרע  לבט לה

וצריך   , שפ גם בברי ת  הלש ון  חמ ו ר יותר  מב רית  המע ור , הלש ון 
לעשו ת  ת ש ובה  לת קן  צנור ות   ה נשברי ם  ול הח זיר  ה ש פע אל   

וז הו  פיר וש  של   ,  ום   שה יה  בו  פג ם ל כל מ קו ם   ומ ק,  מק ומ ה
,    ש מ שיב  המדרג ות  ו הת קו נים  ע ל מכו נם   ה ראשו ן-"   תש ובה"

 . עד כ אן  ל שונ ו,  כמשיב  ס יל ון  אל  מ קו מ ו
 

� � � 
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 äáåùú éøòù
äðåé åðéáøì 

 :עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה: א י אות–השער הראשון 

וֹב דְּרָכָיו הָרָעִים   כִּי יַעֲז.    הַחֵ טְא-עֲזִיבַת   :הָעִקָּר הַשֵּׁנִ י
וְ אִם אָוֶ ן   .  וְיִגְמוֹר בְּכָל לְבָבוֹ כִּי לֹא יוֹסִיף  לָשׁוּב בַּדֶּרֶךְ הַזֶּה עוֹד

שׁוּבוּ  שׁוּבוּ  )  יא, יחזקאל לג ( כָּעִנְיָן שֶׁנֶּאֱמַר  , לֹא י וֹסִיף, פָּעַל
 :וֹיַעֲזֹב  רָשָׁע דַּרְכּ) ז, ישעיה  נה(וְנֶאֱ מַר , מִדַּרְכֵיכֶם הָרָעִים

כִּי   הִתְאַוָּה  תַ אֲוָה   , כִּי מִי  אֲשֶׁר  חָטָ א עַל דֶּרֶךְ מִקְרֶה, וְדַע
, וְלֹא נֶחֶ לְצוּ רַעְיוֹנָיו וְחוּשָׁיו בְּפִגְעוֹ בוֹ, וַיֶּחֱזַק עָלָיו יִצְרוֹ וַיִּתְקְפֵהוּ

עַל כֵּן יְגוֹרֵהוּ הַיֵּצֶר  , וְלֹא מִהֲרוּ  לִגְעוֹר בְּיַם הַתַּאֲ וָה  וְיֶחֱרַב
 -בִּהְיוֹת רוּחַ  הַיֵּצֶר  ,   לְפִי שְׁ עָתוֹ וְעִתּוֹ, וְנָ פַל בְּמַכְמוֹרָיו, בַּחֲרָמָיו

וְלֹא מֵאֲשֶׁר  חֶפְצוֹ וּרְצוֹנוֹ לִמְצֹא עֲוֹנוֹ וְלַעֲשׂוֹת  כָּמוֹהוּ  , רָע מְבַעֲתוֹ
וְלָשִׂים יָגוֹ ן   , הַ חֲרָטָה, רֵאשִׁית תְּשׁוּבַת הָאִ ישׁ הַזֶּה, אַחֲרֵי זֹאת

 כֵן  -אַחֲרֵ י , לִבּוֹ עַל חַטָּאתוֹ וְלִהְי וֹת נֶפֶשׁ נַעֲנָ ה וּמָרָה כַ לַּעֲנָהבְּ
וְיִתֵּן חִ תַּת אֱלֹהִים  בִּלְבָבוֹ ,  הַשֵּׁם בְּנַפְשׁוֹ-יוֹסִיף בְּכָל יוֹם יִרְאַת 

ר  אִם יוֹסִיף יַעֲבָ, כִּי,  עַד אֲשֶׁר יִהְיֶה נָכוֹן לִבּוֹ בָּטוּחַ בַּשֵּׁם, בְּכָל עֵת
 בּוֹ הַיֵּצֶר וְיִפְגְּשֵׁהוּ   כְּפַעַם בְּפַעַם וְרַבָּה עָ לָיו תַּאֲוָתוֹ  כַּמִּשְׁפָּט   -

כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר   , לֹא יִהְיֶה נִפְ תֶּה לִבּוֹ עָלָיו וְיַעֲזוֹב דַּרְכּוֹ, הָרִאשׁוֹן
עַל , הִזְכִּיר תְּחִלָּה וּמוֹ דֶה, וּמוֹדֶה וְעֹזֵב יְרֻחָם) יג,  משלי כח(

אַךְ הָאִישׁ   הַמִּתְיַצֵּב עַל דֶּרֶךְ .  כָּךְ וְעוֹזֵב-וְאַחַר , הַחֲרָטָה וְהַ וִּדּוּי
,  וְגֶבֶר עַל חֲטָאָיו דּוֹרֵךְ בְּכָל יוֹם וְשׁוֹנֶה  בְּאִוַּלְתּוֹ, לֹא טוֹב תָּמִיד

 וּמִכְשׁוֹל, וְכָל עֵת אוֹהֵב הָרֵעַ, וְשָׁב בִּמְרוּצָתוֹ גַּם פְּעָמִים רַבּוֹת
וְחֶפְצוֹ  ,  הַתַּאֲוָ ה וְהַיֵּצֶר, רְצוֹנִי לוֹמַר, נֹכַח פָּנָיו  עֲוֹנוֹ יָשִׂים 
רֵאשִׁית   ,   אֲ שֶׁר לֹא יִבָּצֵר מִמֶּנּוּ כָּל אֲשֶׁר יָזַ ם לַעֲשׂוֹת,  וּמְגַמָּתוֹ

וּ לְהַסְכִּים  , לַעֲזוֹב דַּרְכּוֹ וּמַחֲשַׁבְתּ וֹ הָרָעָה,  תְּשׁוּבַת הָ אִישׁ הַזֶּה 
 כֵן יִתְחָרֵט עַל  -אַחֲ רֵי , ם וּלְקַבֵּל עָלָיו לְבַל יוֹסִיף לַחֲטֹאלְקַיֵּ
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)   ז , ישעי ה נה(כְּמוֹ שֶׁנֶּ אֱמַר , עֲלִילוֹתָיו הַנִּשְׁחָתוֹת וְיָ שֹׁב אֶל הַשֵּׁ ם
.    יְיָ וִירַחֲמֵהוּ-יַעֲזֹב רָשָׁע דַּרְכּוֹ וְאִישׁ אָוֶן מַחְשְׁ בֹתָיו וְיָשֹׁב אֶל 

כִּי יַנִּיחַ  ,  לְמִי שֶׁא וֹחֵז הַשֶּׁרֶץ וּבָא לִטְבּוֹל וּלְהִטָּהֵר, זֶהוְהַמָּשָׁל בָּ
, וְכָל זְמַן שֶׁהַשֶּׁרֶץ בְּיָדוֹ.  כֵן יִטְבּוֹל וְיִטְהָר-הַשֶּׁרֶץ תְּחִלָּה וְאַחֲרֵי 

וְהִנֵּ ה עֲזִיבַת מַחֲשֶׁבֶת  . וְאֵין  הַטְּבִילָה מ וֹעִילָה, עוֹד טֻמְאָת וֹ בוֹ
וְהַחֲרָטָה מֵ אֲשֶׁר חָטָא  וְהַוִּדּוּי  . י א הַשְׁלָכַת הַשֶּׁרֶץהַחֵטְא הִ
וְהָיָ ה  כִּי יָבוֹאוּ יִ סּוּרִים וּמַכְ אוֹבִים . בִּ מְקוֹם  הַטְּבִ ילָה, וְהַתְּפִלָּה

יִוָּסֵר   , עַל הָרָשָׁע אֲשֶׁר תָּמִ יד כָּל זְמָמָיו לְהִתְהַ לֵּךְ בַּאֲשָׁמָיו
שַׁ בְתּוֹ הָרָעה אֲשֶׁר חָשַׁ ב וְיַכְרִית מַעְבָּדָיו וְיָ שׁוּב מַחֲ, בַּתְּחִלָּה
לְעֵגֶל אֲשֶׁר יַכּוּהוּ בְּמַלְמַד הַבָּקָר לְכַוֵּן , וְהַמָּשָׁל בָּזֶה. מִיָּדָיו
יִ קַּח הַמּ וּסָר תְּחִלָּ ה   , כֵּן  הַמִּתְיַצֵּב  עַל דֶּרֶךְ לֹא טוֹבָה. תְּלָמָיו

)   יז , ירמיה  לא(כְּמוֹ שֶׁנֶּ אֱ מַר , רֶךְ יָשָׁר מָוֶת  לָלֶכֶת דֶּ-לַעֲזוֹב דַּרְכֵי 
.  שָׁמוֹעַ שָׁמַעְתִּי אֶפְרַיִם מִתְנוֹדֵד יִסַּרְתָּנִי וָאִוָּסֵר כְּעֵגֶל לֹא לֻמָּד

רוֹצֶה .   אַחֲרֵי שׁוּ בִי נִחַמְתִּי-כִּי ) יח , שם  שם(וְעוֹד נֶאֱמַר אַחֲרָיו 
,    וָ אִוָּסֵר וְשַׁבְתִּי מִדַּרְכִּי הָרָעָהכִּי אַחֲרֵי אֲשֶׁר יִסַּרְתָּנִי, לוֹמַר

וְהִנֵּה   .   כֵן וָאֶתְ חָ רֵט עַל מַה   שֶּׁעָבָר מִדִּבְרֵי עֲוֹנוֹתַי-נִחַמְתִּי  אַחֲ רֵי 
 :נִתְבָּאֵר לְךָ מִזֶּה כָּל הָעִנְיָן אֲשֶׁר בֵּאַ רְנוּ
� � � 

äì äîçìî '÷ìîòá 
 ע"הצדיק הקדוש רבי נתן אדלער זי) ב

 דולה להביא משיחבמלחמתו הג 
,   דרך הנ שר  מוב א  מ ה צדיק  הקד וש רב י נ ת ן אדלער 

שעי קר ע י כוב בי א ת   המ שי ח   שא ינו  ב א   הו א  בגל ל  
הש חי טה   שמ אכילי ם   את  ע ם  י שראל  בנב י לות  ו טריפ ות  ו אם   

ו אעת יק   מה   שכ תב  ש ם  ,  ית קנו   זא ת  יב א  ת יכ ף ו מיד   מ מש 
שר אל   ינ י  בחינ ו  אר אש י ת יבו ת  " [ב"האב י" ממ קצת  מ ספר 

 : ל"נ וגע לדע ת  בדורנו  וזמה ]  גול ה ב

¯ÙÒ·
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מש ה  ס ופ ר  מפ ר עשב ו רג   '  נ תן  א דל ער  ו ת ל מי דו  ר '  ר
נ ת ן א דל ער  רצ ה  ל פס ו ל  הש ו חטי ם   ' ר ,  מ ק וב לי ם  בנ ס תר 

ול ה כנ י ע ח ו ת ם  ה ס טרא   אחרא   ,  דפ ראנ קפ ור ט  ד מי י ן 
'   וג ו '  ששו ר ה  ע ל ש וח טי ם פ ס ו לי ם  בס ו ד ע ל ח רב ך  ת חי

ם   " ך  מ"אך  ה סמ ,  וא ל מלא   הש יג  כל  רצ ונ ו  בא  מש יח 
 וז ה היה   .דפי ם  קצ בי ם  וה ו צר ך  לב ר וח ה עמ יד  ע לי ו ר ו 

סו ד י רי ד ת הב ע ל  ש ם  טו ב ה ק דו ש  לע ל מ א הד ין  ור מז  ע ל   
יר וב ין   ע ביחה  ז: ר א שי  ת יב ו ת , ץ " ת צ עד  א ר" ם " זע " זה ב

 . קו ו או ת מ 

 ע"הצדיק הקדוש בעל דברי חיים זי) ג
 מגלה לנו סודות נוראים

יצ או ,  שעל  ידי   ה שו חט ים   ה קלי ם  ש הא כילו  בשר  פ יגול 
  , ל"ר ח ו חצי  מ יל י אן  יהוד י ם'   גמן ה דת   לערך 

  , ) 'סימן   ז'   יו רה  דעה חל ק   א(  " דב רי  חי ים"כמבואר  ב שאל ות   ות שובו ת  
,   שא ין  עביר ה  כמ אכלו ת  א סורו ת   שמ טמ ט ם   הלב  ה יש ראלי

ר אינו  דע ל י די  ז ה יצ או  מן הדת   ובעונו תי נו   הרבים  
ז  ש אכלו  ונ תפטמ ו   "כמה  ק הילו ת  בארץ  ל וע

וגבר ו   , ם הקל י ם" בנבי לות  וטריפות  על יד י  השובי
עיין  שם דב ריו   (  עלי הם ד עות זרו ת  עד ש נא בדו מן  ה קהל

 ). הקדושים  החו צבים להב ות   אש

  ) ל"ם זצ" פרשת  ע קב   מ כתב   מהר מב(  " דגל  מ חנ ה  אפר ים"וכן  מ ובא   ב
שבעים   אלף  איש  כפרו בת חיי ת  המ תים  בגלל  שאכל ו   ש

ונתפ טמ ו  ב מאכל ות   א סור ות  עד  שיצא ו  מ ה דת  ובא  על יהם   מלך  
 . ל" ר חוהרג   את  כו לם

,   ם  שלא לפ תו ת כל  יחיד ויחיד"ך מ"מערמת הסמ ע   שוידו
רק מעמיד  שוחטים ו רבנים בכל מקום  מס יטרא דיליה ועל   

 . )עיין  מאו ר וש מש פר שת  ת ב א(  . ידי זה הכל ברשתו
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 ד"פרק י
 תשובה מתוך יסורים

 היסורים הופכים את האדם לטוב
  יותר מהצדיק גמור–מאוד 

 ד" באר מים חיים פרשת ח יי שרה פכ
א ור מ אמ ר   א ומרו  מאוד  יתבא ר על דר ך  ש כתבנו במקו ם אח ר ב בי. מאוד

 )א"ל', בראשית א( בפסוק )'וח' ז', עיין בראשית רבה ט( חכמינו זכרו נם לברכה 
טוב   זה מדת ' והנה טוב מ א וד טוב זה י צר הטוב  מא וד זה יצר ה רע וכו 

ותוכן  הדברים הוא  בסוד המבוא ר בדבר י   . 'הטוב מאוד זו מדת יסורין וכו
 כי אלו הנשמות   )יחזקאלבליקוטי תורה ליקוטי (י זכרונו ל ברכה "מרן הרב הא ר

הנמשכין  מ שורש  הגבו רות הקש ות הנה כשה ם  מזככים  ומ טהרין את   
עצמם על צד  הנכון הם יו תר גדולים ב ערך מהנש מו ת הנמשכין משורש   

ולע תיד לבוא  יהיה העבודה  בבית המ קדש בלוי ם  שה ם  שור ש   . החסדים
שו רשי   , כי עתה   קודם התי קון . הגבורה ולא  בכהן  שהוא  שור ש ה חסד

וק רו בים אל   ,  שה וא יותר  ר חוק מן  החי צונים, ים גדו ל הואהחסד
מ ה שאין כן  שורש י   .  ויו תר נקל להם לעבוד א ת בוראן, הקדושה

הגבורות החי צונים  קרו בי ם אליהם  כי  יניקתם  מהם  והם  קרוב ים  לחטו א   
מה  ש אין כן  לעתיד כשרוח   ,  ועל   כן עתה נק ר אים  קטני ם  בערך. ביותר

רש י  הגבורות יוט הרו ויזדככו אז יהיו  הטומאה יעב ור מן האר ץ  ואלו שו
 : עיין   שם' הם במעלה ה עליונה ולהם משפט הבכו רה וכו 

ובזה תדע ותבין א שר כל  הדברים  הח זקים הנ משכ ים מ שור ש  הגבורות   
,   כשיצאו  ויטה רו מרע  הנא חז בהן ומתה פכין לטוב א ז המה טובים  מאוד 

ברכ ה   וזה  סוד  אומרם  זכרונ ם ל. יותר מהטוב  אש ר  מתחי לתו טוב הו א
 במקום  שבע לי תשובה ע ומדים אין  צ דיקים  גמורי ם יכולי ם   .)ט"סנהדרין צ(

לרח וק  בר ישא   .   שלום  שלו ם לרחו ק  ול קרוב)'כ, ז"ישעיה נ(לעמוד שנא מ ר 
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כי  זה שה יה רחו ק וה י ה בבחינת  הרע והגבו רות הקשו ת   . והדרא לק רו ב
מעלתו גדולה ועצומה מהטוב בתחילתו , אחר כך כש מהפך עצמו  לטוב

כי  לו מ שפט הבכור ה כי הגבורו ת קדמו   ' כן לרחוק בר ישא  ו כוועל 
, ו"בראשית רבה ס(ועל  כן אמרו  חכמ ינו זכרונם  ל ברכה ,  לחסדים כנא מר ש ם

,   כי  שלוה  ה באה א חרי  ה יסורין.  צדיקים  ת חילתן יסורין  וסופן  שלוה)'ד
,   הי א טובה ו חזק ה מאוד, והגבו ר ה לחסד, שהיסורין  נה פך עליהם ל טוב

 :  בתחילהיותר מהשלו ה
שאם  בטב ע תולדתו . מבחינ ת האהבה שבלב האדם , ומשל קטן  לזה

ית ברך כי נולד  בטוב לא יו כל להתחזק כל כך  ' מעודו הוא אוהב לה
באהבתו אה בה עזה ובערה כאש כ מו  מי שהיה  ב רע כמה עתי ם וזמנים   
ואחר  כך  הוא  נזכר  במה  ש עשה ומתחר ט מאוד  בלב  נשבר  ונדכה  ומתחיל  

אז  תוגדל  הבערת האש  בלבבו  באה בה עזה   , יה  בו לברוח מן  ה רע שה
ועצומה  חזק ה כרשפי   א ש מ מש  עד  שהיה  קופץ   ראשו  ורו בו  לתוך האש   
ממש  בשביל  האהבה והו לך ועושה ל ו כל מיני  ס יגופים  גילגו ל שלג   

.   ולי שב בין  הנמ לים ולטבול  במים ה קרי ם  תחת כפור  השלג,  וחרולים
 לא גוף  ולא  מ מון ולא   והכל כי אה ב תו בערה  כא ש עד  שלא  י חשב  אצלו 

בח ינו ת בעלי ' ואפי לו ב. מהחיות בו ערת אשר  בלבבו,  אשה ובני ם
לאה בת אלו   , אינו  דומה אהבת  אלו הנמשכ ין משו רש ה חסדים, תשובה

כי  אלו שהם  משו רש הגב ורות  אהבתם   . הנמשכים  מ שורש  הגבו רות
חזקה אהבה   עזה כרשפי   אש וה ם  גדולים מ אהבת  ש רשי  החסדים  כמעלת 

על  , ומזה גופא תדע מעלת הגבורות אשר  נז דככו, הכסף כנודעהזהב על 
על הכסף  הנמש ך   , מח שיבות הזהב  שנמ שך  מ ש ורש  הגבורו ת.  החסדים

וכן  , ובזה ת שכיל ותדע אשר בכל הד ברים  שבעול ם כן. משורש  החס דים
.   אז ה וא טוב  מאו ד מאוד , שהרע הנמ ש ך מהג בורות  כשמתהפך  לטובה

 תשבחת א   )ב”ט ע”צ', חלק ג(ק  ”זוהואפשר על כן נקרא יצ חק  אבינו  ב 
דאבהן כי לצ ד שהוא היה  משור ש הג ב ורות שנהפך  לטוב היה ע ולה על 

 בדיני נפשות שאם הי ו   .)ז”סנהדרין י(וזה סוד פסק תורתינו הקדושה . כולנה
הסנהדרין מ סכימים כול ם לחייב  את  האיש  אז יצ א האי ש זכא י מכל וכל   

ומר  ז כאי היה  ניד ון אח רי   מה ש אין כן  אם  היה  לפחות אחד  בי ניהם  א
הרוב לחיוב   כי בחינת כו לו חייב הו א  סוד הגבורות  הטהורות וה וא זכאי   

ולזה אמרו  זכרונ ם לברכה טו ב זה יצר  טו ב ומדת   .  מכל וכל ולא נארי ך
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כי ב ח ינת הרע כש מתהפך '  הטוב מאוד ז ה יצר ה רע  ומדת היסורי ן וכו
ן באיו ב אחרי   ועל כ.  יו תר מהטוב,  אחר כ ך לטוב אז הוא ט וב מאוד

כי   . את כל אשר לאיוב למש נה'  ויוסף ה)'י, ב”איוב מ(היסורין נאמ ר 
 :נתהפך לו הר ע לטוב מאוד 

 המהרהר בתשובה נקרא צדיק שמקבל
 היסורים בסבר פנים יפות

ועל זה הדר ך נ מצא  כי   מעת שהרה ר  החוטא  תשו בה בלבו  נק רא  צדיק   
וכמו   ,  יפו תשהוא מק בל עונשי האל  יתברך על  חטאותיו בסבר פנים

ח  ברכו ת כי סדרו תשובה קוד ם ו אחר כ ך   ” על סדר י)ז”י(שאיתא ב מגי לה 
כ י ירבה  ' ו י רחמהו וגו ' סליחה ואחר  כך רפואה וכ מו שכתוב וי שוב אל ה

נ ראה  כי אחר   , וכתיב הסולח לכל עוניכי הרו פא לכל תחלואיכי, לסלוח
ן   במעט  היסורי' שעשה תשו בה עדין צרי ך סליחה שי סלח לו האל ית

ולכן אמר בחט אים החמו רי ם יות ר   , ואחר כך  יר פא מכאוביו  מכל וכל
כי תליית , )ו”יומא פ(כי תשובה תולה ויום הכיפורים מכפ ר ,  ממצות עשה

ולא   , התשובה הוא  להגן  עליו  מ ן היסורין   ש היו ב אים  על יו על  חטאות יו
ועתה שהוא שב אינ ם   ,  היו מנכין דב ר מן העון ב היותו בלתי שב בתשובה

 ובעונות שהם   חמורים   )שם(,  ו יום הכיפו רי ם הוא  חלף  ה יסורין,   עליובאים 
,   יותר התשוב ה ויום  הכיפו רים תולין  להגין עליו  של א ימות  מיתה  עצמית

ו אם ל א היה שב ב תשובה היה מת בעונות החמורים   , והיסורין ממ רקין
וע תה שהוא  ש ב  אינו  מת  אל א  שבאי ם על יו היסור ין לנ כות עונו   ,  של כרת
ו מש עה ששב בת שובה אפילו  על עונות החמורים  נק ר א צדיק   , החמור

 :שהוא רו צה  לקבל דינו ול נכות עונו
 עד דכדוכה של–תשב אנוש עד דכה 

 בתשובה'  מדרגה ג–נפש 
 פרי צדיק פרשת וילך ושבת תשוב ה אות יג

פגע בו אדם  הראשון   '   יצא שמח וכו )ב”בראשית רבה פרשה כ(במדר ש  ] יג [ 
  אמר  לו עשי תי תשובה ונ תפשרתי התחיל אד ם   אמר  לו מה  נ עשה בדינ ך

הראשון  מטפ ח על פניו  אמ ר כך  כחה  ש ל תשובה ואנ י לא הייתי  יו דע מיד  
להבי ן מ ה שאמר   . 'פתח ואמר מ זמור שי ר לי ום השבת טו ב להודות לה

כך כחה  של  תשובה דמש מע דענין ת ש ובה נודע לו   רק כו חה נעל ם ממ נו   
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שאמ ר ה גזי רה שוה  דכתיב טוב   גם  מה  עני ן שבת לכאן  . ונודע לו מק י ן
אך מ צינו  בפסיקתא ש שאלו ישר אל אם אנ ו   . להודות וכתיב מודה ועוזב

עושין תשו ב ה השם  יתבר ך מ קבל  אותנו והשיב  לה ן מתשובת  ק ין אח אב   
ולכאו רה מה  ש אלה הוא  זו ה ר י מבו אר  בתו רה כמה   .  מנשה ו נינוה  ועוד

ענין  תשובה  מ דרגות ב'  א ך יש ראל יד עו רק  מב .  פעמים דתשו בה מועיל
 זה .)ו"עיין יומא פ(על ידי יס ורין '  או מיר אה או  מאהבה א ב ל ממדרגה ה ג

לא ידעו והורה להם מתשובת אחאב  ומנשה שמ תחלה כפרו עד שרצ ו   
 ומכל מקו ם  על ידי   )חלק(לדחותן ולטורדן מעולם  הבא כדאיתא  בפרק 

ובמנ שה  מפורש  שתש ובתו היה   . היסורין ע שו  תשובה ונת קבלה תשוב תן
וכן קין  שי צ א כגונב   .   ' הצר  לו וכן ב אחאב  נאמ ר יען  כ י נכנע ו גו בעת

.   דעת העליונה ורק א חר  שנפסק עליו  נע ונד תהיה באר ץ שב  ורפא לו 
וכן אדם  הר א שון היה  סבו ר ש אחר   שנ תעורר לשוב  ר ק  אחר  שנ טרד מגן   
עדן היה סבור שאף שפ תח לו הקדוש ברוך הו א פתח של תשובה   

 אין  ועתה אלא  תשובה   )א"ת רבה פרשה כבראשי( א  בר  כהנא  "כדדרש ר 
.   הוא  ר ק כש יעשה תשוב ה מאהבה  או  מיר אה '  שנאמר  ועתה  פן י שלח ו גו 

וכיון ש שמע  מקין  שכך  כ חה של תשו בה שמועיל   אף על ידי  יס ורין ו אני   
וזה היה חלקו של מ שה שאמ ר ב תפלה של משה תש ב   . לא הייתי יודע

וזה הוא על  . ל נפשאנוש עד דכא ודרשו זכר ונם לברכה עד דכדוכה ש
וזה שאמרו   . ידי השבת ש הוא חלקו ש ל משה ישמ ח משה במת נת חלקו

בבראש ית ר בה אמר  רי ש לקי ש ה מזמור הזה  אדם הרא שו ן אמרו   
שכך ג דול כחה ש חידש  זאת . ונשתכח מדורו ובא מ שה  וחדשו על שמו

 :של תשובה א פילו רק על י די יסורין כ מ ו שאמ ר תש ב אנוש  עד ד כא
 בה אלא על ידי יסוריםאין עושין תשו

 :מדרש רבה שיר הש ירי ם א כא
אחא  בשם   ר בי תנחום  ב רבי  חייא   '    דבר אח ר  לריח  שמ ני ך טוב ים  ר )ב(

שני ש מנים   הם שמן  כהו נה ושמן  מלכות ורבנן א מרין  שתי תורות הן   
ר  יודן ש מן תורק  שמ ך שמן  מתגד ל על כל "תורה שבכתב ושבעל פה  א

 ) ישעיה י(עתיה דר בי יודן דא מ ר מי שהו א עו סק בש מנה  של תורה הי א ד
וחובל עול  מ פני ש מן  חוב ל עולו  של ס נחריב  מפני   חזקיהו  וסייע תו שיהיו   
עוסקין בשמ נה של תורה דבר אחר  ש מן תורק ש מ ך מה השמן  הזה מר   

מ ה   מתחלתו וסופו מתוק כך והיה ראשית ך מצער ו אח ריתך יש גה מאד 
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ין עו שין  תשובה   השמן הזה  אי ן משתבח  אל א על ידי  כתישה כך  יש רא ל א
 מה ה שמן הזה אין  מתערב בש אר מ שקין  כ ך יש רא ל   אלא על ידי  יסורין

 ולא תתחתן בם מ ה השמן   )דברים ד(אין מתער בי ם ב אומות ה עולם דכתיב  
הזה כוס מלא אינ ו מזרז יף כשא ר כ ל המשק ים  כך דברי  תו רה אי ן   
מזרזפים בד ברי ליצ נות  מה השמן  הזה כוס מלא   שמן ב ידך ונ פל לתוכו 

פה של מי ם ויצ את כנג דה טיפה של  שמן  כך  אם  נכנס דבר   של תורה   טי
ללב יצא  כנג דו דבר  של  ליצנות נכנס  ללב דבר  ש ל ליצנות יצ א כנגדו   
דבר של תורה מה הש מן הזה מבי א אורה לעו לם כך ישר אל אורה   

 ו הלכו גוים  ל אורך  מה  הש מן הזה עליון  על כל   )ישעיה ס(לעולם שנא מ ר 
 ונתנך  )דברים כח(יונים על כ ל האומות ש נאמר המשקין  כך  הם יש ראל ע ל

אלהיך  על יון מה  הש מן  הזה  אין  לו  בת קול  כך  י שראל  אין  ל הם בת   '  ה
 : קול בעולם ה זה אבל לעולם הבא כתיב   ושפלת מאר ץ תדברי

 יסורין מנקין החטא
 )ט(אמת ואמונה' ה הקדו ש שער האותיות אות א " של

 שמנקה  ביסורי ן   )א, יומא פו(דרשו  רבו תינו זכרונם  לברכה , ג" ונקה מדה י
ע ד   ,  לא  ינקה  לשאינם  שב ים, ונקה  לשב ים, לבעלי תשובה למרק העו ן

 : כאן לשונו
 מיני יסורים הם' ג

 ג "ספר עקרים מאמר רביעי פרק י
 ומאהבת הש ם יתברך  את הצדיק   )’עמוד ב' דף ה(ראשון  ממסכ ת שבועות 

כדי  שתשי ג   הוא ש יביא  ע ליו יסורין  ל מרק  אותה זו המא וטו מאה  שבנפ ש 
המדרגה הר אויה לה כפי מעשיה הטובים ולא יעי קה דבר ויסו רין הללו 
אף על פי ש הן למרוק עו נות לפי שאי ן סבתן ידועה לאדם נק ר ין נסיון   

ן ז כרונו לברכה  שכתב   "ונקרא ים  גם  כן יסורין  של  אהבה לפי ד עת הרמב
בשער הג מול שלעולם אי ן יסורין בל א עון ואולם  כשהם על ז ה הדר ך   

מרנ ו נק ר אין יסורין  ש ל אהבה לפי שהם מאהבת  השם את הא דם כדי שא
שלא תמנע  זוהמת איזה  חטא קל  של א הרגי ש בו  משמ גיע הנ פש אל   
מדרגתה הר אויה לה לפי  מעשיה  והא ופן השני  מן  היסורין  הב אין כפ י   
הסבה הרבי עית הוא לפי דעת הקדו ם להמפורס ם באו מה וה וא דעת 

יג יעו אל ה אדם יסור ין בלי  עון כל ל   הגאון זכרונו  לברכה  שא מר  שכבר  
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והן הנקר אין  יסורין  של  אהבה לפי ש אינן ב אין ע ל חטא כלל  ונקרא י ן   
נסיון וזה ש לפעמים מבי א הקדו ש ב ר וך הוא  יסור ין על הצדי ק  לנסותו  

'    כי מנסה ה )ג"דברים י(אם הו א עוב ד השם  מאה בה גמו רה כ מו שכתוב  
ב ת שכר ו ירא ת עונש   או  אם  הוא  עובד מ אה'  אלהיכם אתכ ם לדעת וגו 

מאהבה  גמ ורה בי מ י   '  וזה שלא  כל האדם  שמ חשבתו טוב ה ועובד ה 
השלוה והה צחה י ש לא ל ידו לחזק  את לבו  ל סבול הטורח  והעמל   
לאהבתו של  מקום  ולעבו ד השם מתו ך העוני  והצ ער כמו  מתוך השלוה   
וההשקט ול שא  יקר א תג ר על מדותיו  של  מקום  ב בא עליו  צר ה וצוק ה   

קדוש  ב רוך הו א יסו רין על הצד יק לדעת א ם יסכים   ועל כן מבי א ה
המעשה הטוב עם המחש בה הטובה הלא תראה שאיוב היה ב ם וישר   
וירא  אלהים  וסר  מרע ו מחשבתו וכו נתו היתה טו בה ולא יכול  לסבול  
הטורח והעמ ל בפעל לאהבתו של מקו ם כי כשב או  עליו יסורין  קרא תג ר   

תאמת ו דברי השטן  שאמר   על מדותיו של הקדוש בר וך הוא ומתו ך כך נ
החנם יר א אי וב אלהים ה לא אתה שכ ת בעדו ובעד ביתו ובעד  כל אשר   

 ונודע שהיה עו בד השם  מא הבת שכר וי ראת עונש  לא מאהבה   )'איוב א(לו 
גמורה ועל  כן כשהקדוש   ברוך  הוא  מ ביא יסו רין  מזה המין על  הצדיק   

מ רים ע ל   נקרא ין יסו רי ן של  אהבה  לפי שעל ידם  מתברר  לבני  האדם ה או
הצדיקים  המ צליחים  שא ינ ן עובדים  מא הבה שמתו ך  כך יכי רו  הכל וידע ו   
שהצדיקי ם ה הם עובדים  ה שם  מתוך ה צ ער כמו  מתוך  השלוה ועל   זה הוא   

 אם רו אה א ד ם   )’ז עמוד א"ברכות דף י(שאמרו  רבו תינו זכרונם  לברכה 
פ שפש   ' שיסורין ב אי ן עליו יפשפש במעש יו  שנאמר  נחפ שה דרכינו ו גו

יעשה  תשובה שנא מר ונשובה פ שפש ולא מצ א יתלה בבטול תורה ומצא 
תלה ולא  מצא בידוע  שיסורי ן   ' שנאמר  אש ר י הגבר  אשר  תיסרנו יה ו גו
ואם ק בלם  מאהבה  '  יוכי ח וגו ' של אהבה הן  שנאמר  כי א ת אשר יאה ב  ה

מה שכרו  יר אה זרע י ארי ך ימ ים ולא   עוד אלא שת למודו מתקיי ם ביד ו   
לח הנה  ר בותינו זכרונ ם לברכה  כ ללו בזה בידו  י צ'  שנאמר  וחפ ץ ה 

המאמר כל  מ יני היסורין  ה באים על ה א דם ואמר  אם  רואה  אדם  שיסורין   
באים  עליו כ לומר עליו  ב יחוד ש רואה  ומבחי ן  שאי נן מצד  הטב ע הכולל 
ועל דרך הס בה הרא שונה  אבל הן  באי ן עליו בפרט  ולא מצד  ש ום סבה   

 הסבה השנית  כל ומר ע ל   כללית אז יפ שפש  במעשי ו א ם  באין  ע ליו כפי 
עבירות ש יש  בהן  ידיעה  ועל כן ר אוי  לו לפשפש   במעשיו  ואם  פשפ ש   
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ל שלא   "ויר חמהו פשפש  ולא מצא ר ' ומצא יעשה  תשובה וישו ב אל ה
מצא שהן כ פי הסבה השנית יתלה בבטול תורה כלומר בחסרון ידיעה   
אם לפי של א היה בקי  בתורה ובמצ ות ועל כן אינו מכיר הח טא כדי   

 ואם לפי שאינו   )'אבות פרק ב(ר ממ נו  על דרך ולא  עם האר ץ  חסיד שיזה
יודע להבחין על איזה צד אפשר שי גי עו אליו היסורין אף על  פי שלא   
חטא הוא  וז ה כפי הסב ה השלישית  שכתבנו ת לה ולא מצ א בידו ע   

ל  " ר)'משלי ג(' יו כיח וגו ' שיסורין  של אהבה הן שנ אמר את א ש ר יאהב ה 
  ג מור  שאין  ל ו לתלות לא בסבה  ה שנית ולא   ואם  הוא  ח כם ונבון 

ל בחסרון   הכרת החטא  ובחינתו  בי דוע שהם  יס ורין  של   "בשלישית  ר 
ל  כפי הסבה הזאת הרביעי ת אם כפי האופן הרא שון ממנה   "אהבה ר

שהם מ אהב ת השם למר ק איזה  חטא  קל ש צרי ך  כפרה לטהר זוהמת   
ר את   הנפש וטומא תה כדי שתשיג המדר גה  הראויה לה  כמו שהאב  מיס

בנו הר צוי  לו לא לנ קמה  מ מנו אלא  לטה ר אותו  מן  ה לכלוך שבו  ל טוב לו   
 ואם כפי  האופן השני   לנסותו )שם( למדרגה גדול ה וזהו וכאב   את בן י רצה 

אם  יסבול ה טורח והעמל  לאהבתו  של מק ום  ולא  י קרא  תגר  על  מדותיו   
כי  כ שאדם  מק בל היסורי ן   '  ועל כן  אמר   אם  קבלן  מא הבה מה  שכ רו וכו 

 פנים   יפות מתרבה שכרו  לפי  שכל האנשי ם מכי רין על  ידו עד   בסבר
היכן ראו י ש תגיע אהבתו  של מ קום  וי בואו לעבוד  השם מ אהבה  גמורה   

מ ן היסורין הן הנקראין יסו רין של אהב ה באמת והן היסורי ן   ' והאופן הג
הבאין על האדם לא למרק חטא  שא ין בידו עון  אשר חט א כ לל שכבר   

לא לנסותו  שכבר  נוסה אבל  שמחס ד הש ם   קבל המי רוק  הראוי  לו ו 
ואהבתו אות ו מביא  עליו  יסורין  ולא  בדברים  הג לויים והידוע ים לבני   
אדם בלבד אבל גם בדב רים ש אינם  ידועים לבני  אדם כעקדה שהיתה 
באחד ההר ים  במ קום  ש אי ן ש ם  רואי ם  אלא הש ם  וזה כדי להר בו ת שכרו   

ד ו א ם תשא ל   שיהיה לו  ש כר מע שה ט וב ולא  שכר  מחש בה טו בה בלב
ותאמר על  ה אופן השנ י  א חר  שהשם  י תברך  יודע  אם  יעמוד ב נ קיונו  אם   

'   אח ר שה שם  יתברך  יודע  ש הצדיק הזה  עובד ה '  לאו וכן על  אופן הג 
מאהבה גמו ר ה בכל לבבו ובכל נפשו ובכל מאודו כמו שכבר נו סה בזה 
מה צור ך אל  היסורין הל לו התשובה בזה שאין  ר אוי שיה יה ש כר הסבל 

והעמ ל בפעל לאהבתו של מקום שוה ל מי שאינ ו סובל אותו  הטורח 
 שאין   )'כ' מלכים א(בפעל ועל כיוצא בזה נא מר אל יתהלל חוגר כמפ תח 
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ראוי  שיתהלל מי שלא   עשה הגבור ה בפעל אף על פי שה וא מוכ ן   
לעשותה והו א ח גור  כלי  מלחמה כמ י  שכבר  פעל ו עשה הגב ור ה והו א   

מים הרב ה מביא ה קד וש ברו ך   המפתח מעליו כלי המלח מה ועל כן  פע
הוא יסורין  על הצדיק להרגילו שיס כים המעשה  הטוב עם המחשב ה   
הטובה ויהיה  ראוי ל שכר  יותר גדול ש מתוך המעש ה יתחזק לבו  באהבת   
השם לפי  שכ ל פעל יקנה   בנפש תכונה  חזקה  יותר   משהיא  נקנ י ת בזולת 
נ ה   מעשה וזוכה  בזה לשכר   מעשה הטוב   עם הכונה ה טובה לא לש כר כו

ן זכרונו   " טובה בלבד  ויקרא  ההרג ל בעבודה נ סיון כמו  ש כתב הרמב
 פירושו להרג ילך לסבו ל   )'דברים ח(לברכה כי  למען ענותו ל מען נסותם  

הטורח והעמ ל בפעל לאהבתו של מ קום וכן פי ר ש הכבות ש אמר כי   
 רצה לומר  שבא  האלהים   )'ש מות כ(לבעבור נסו ת אתכם בא  האלהים 

ים מרעידים לש תי סבות האחת להרגילכם לסבו ל  בקולות נורא ות ובלפיד
בפעל הטור ח והעמל וה צער לאהבת ו של  מקו ם  לפי שהמע שה י קנה   
בנפש תכונה  חזקה לאה ב ת השם ו אח ר שתצ א המ חשבה הטוב ה והדבור   
הטוב שאמ ר תם נעשה ונ שמע אל הפ על יהיה לכם שכר  המו רגל על  

ל גודל  מעשה טוב ל א שכר  מחש בה טובה בלבד והשנית להעיר אתכם  ע
העונש המ גי ע לעובר על   דברי הש ם  י תברך וזהו  ב עבור תהיה  י ראתו על  

דברים  ('  אלה יכם אתכם  וג ו'  וכן פירש  הכתוב שא מר  כי  מנסה ה )שם(פניכם 

 כלומר ש השם  יתברך   הוא מ רגיל  א תכם בדרכי   העבודה כדי  שתתחזק   )ג"י
בלבבכם תכו נת האהבה   את השם  ויה יה לכם  על  זה שכר  מע שה טוב   

 בפעל שאתם עו בדים מאהבה  ואינכם נפת ים אח ר דבר י הנביא   כשיודע
 .ההוא או  חולם החלום הה וא בעבור  התועלת המדומה

 רואה אדם שיסורים באים עליו יפשפש במעשיו
 ברכות ה א

אמר רב י שמ עון בן לקיש  כל העוסק בתורה יסורין  בדילין הימנו  שנאמר   
עיף  עיניך  בו   ובני ר שף  יג ביהו עוף ו א ין עוף  אלא  תורה  שנא מר הת

ואיננו  ואין  ר שף אלא  יסו רין  שנאמ ר  מ זי רעב  ולחו מי  רשף  אמ ר  ליה  רבי   
יוחנן הא  אפ ילו תינוקות  של בית  רבן  יודעין  אותו שנא מר  ויא מר א ם   

א להיך והישר  בעיניו תעשה והאזנת למצותי ו   ' שמוע תשמע  לקול ה
ושמרת כל ח קיו כל המחל ה אשר  שמת י במצר ים ל א אשי ם עלי ך כי אנ י  

 רופא ך אל א כל שאפש ר לו לעסוק בתורה ואינו  עוסק הקדוש ברוך   'ה
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הוא מביא ע ליו יסורין מ כוערין ועוכ רין אותו שנ אמר נאלמתי  דומיה   
החשיתי מטו ב וכאבי נעכ ר ואין טוב  אלא תורה שנאמר כ י לקח טו ב   
נתתי לכם תורתי אל תעזובו אמר ר בי  זירא ואיתימ א רבי חנינ א  בר פפא   

הקד וש ברו ך הו א מדת בש ר  ודם מדת ב שר ודם   בא ור אה של א כמדת 
אדם מוכ ר ח פץ לחביר ו  מוכר עצ ב ו לוקח ש מח  א בל הקדוש  ב רוך הו א   
אינו כן נתן   להם תורה ל ישראל ו שמ ח שנא מר כ י  לקח טוב  נ תתי לכם 
תורתי אל תעזובו אמר  ר בא ואיתימ א  רב חסדא א ם  רואה אד ם  שיסורין   

ו   ונחקורה  ונש ובה ע ד   באין עליו  יפ שפש ב מעשי ו שנ אמר  נח פשה דרכינ
פשפ ש ול א מצ א יתלה  בבטול תורה  שנאמר  א שר י הגבר  אש ר  תיסרנו  ' ה

יה ומתורתך  תלמדנו ואם  תלה ולא מצא בידוע שיס ורין של אה בה ה ם   
יוכיח א מ ר רבא  אמ ר  רב סחורה  א מר רב   '  שנאמר  כי א ת אשר י אהב  ה

חפ ץ   ' הונא כל שה קדוש ברו ך  הוא חפץ בו  מדכאו ביסו רין שנ אמר ו ה
כאו החלי י כול אפילו לא קבלם  מא הבה תלמוד לומר אם  תשים  אשם   ד

נפשו מה אש ם לדעת אף יסורין לדעת ואם קבל ם  מה שכרו י ר אה זרע  
ביד ו   '  יארי ך  ימים  ו לא עוד  אלא  שתלמודו מת קיים  בידו  ש נאמר  וחפץ   ה

יצלח פליגי בה רבי יעקב  בר אידי ורב י  אחא בר חני נא חד אמר  אלו הם   
ל ש אי ן בהן בטול   תורה שנא מ ר א שרי  הגב ר א שר   יסורין  של א הבה כ

תיסרנו יה ומ תורתך תלמדנו וחד אמר   אלו הן יסורי ן של אהבה  כל שאין   
בהן בטול תפלה שנאמר  ב רוך  אלהים  א שר לא  הסיר  תפלתי וחסדו מאתי   
אמר להו רבי  אבא בר יה דרבי חיי א בר  אבא הכי אמ ר רבי חי יא ב ר אב א   

של  אה בה הן ש נאמ ר כי  את א ש ר יאה ב   אמר  רבי  יוח נן אלו ו אלו י סורין 
יוכיח  אלא  מה תלמוד ל ומר ו מתורתך תלמדנו  אל תקרי  תלמדנו א ל א   '  ה

תלמדנו דבר זה מתורתך  תלמדנו קל  וחומר מ שן ו עין מה שן  ו עין שהן   
אחד מאב ריו  של אדם ע בד יוצא  בהן לחרות יסור ין שממ רקין   כל גופו  

ן לקיש דאמר רב י   של אדם על אחת כמה וכמה והיינו דרבי שמעון  ב
שמעון בן ל קיש נ אמר  ב רית במלח ו נאמר ב רית  ביסורין נ אמ ר ברית   
במלח דכתיב  ולא  תשבית  מלח  ברית  ו נאמר  בר ית  ביסורין  דכתיב אלה   
דברי הב רית מה ב רית ה אמור  במלח  מלח ממתקת  את הב שר  אף בר י ת   

תניא רבי  שמעון ב ן   : האמור ביסו רין יסורין מ מרקין כל עו נותיו של אדם
חאי  אומר   שלש מתנות  טובות נתן הקדוש ב רוך   הוא לישר אל וכולן לא   יו

נתנן אלא  על ידי  יסורין   אלו הן תורה  ואר ץ  יש רא ל והעולם ה בא תורה   
מנין שנאמ ר  אשרי הג בר  אשר תיסרנו  יה ומתורתך תלמדנו ארץ ישרא ל   
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'   אלהיך מ יסר ך וכתיב  בתר יה כי ה '  דכתיב כי כא שר י יסר  אי ש את בנ ו ה 
 אל  אר ץ טו בה העולם ה בא דכתיב כי  נר  מצוה  ותורה א ו ר   אלהיך מ ביא ך

ודרך חי ים ת וכחות מוסר  תני תנא ק מי ה דרבי י וחנן  כל העוסק  בתורה   
 ובגמיל 
 י "רש

 : מן התורה- החשית י מ ט וב
 : מכה עכורה -  וכאבי נעכר
 :ומתו ך דחקו  מכרו ,  שפירש  הי מנו דבר  חשו ב כזה-  המוכר  עצב

ירם  מלעזוב אותה ומשבחה   שהרי הק דוש ברוך  הוא מזה- ושמח
 :לפניהם בלק ח טוב א חר  שנתנה להם

 לא מצ א ע בירה ב ידו ש בשבילה ר או ין יסורין  הללו  -  פש פ ש ולא  מצא
 :לבא

 שבשב יל י סורי ן   - אשרי  ה גבר  אשר  תי סר נו יה ומתו רתך תלמ דנו
 :צריך  אדם  לבא לידי תלמ וד תורה

,   שום  עו ן הקדוש ברו ך הוא מ ייסר ו בעולם הזה בלא -  יסורין  ש ל א הבה
 :כדי להרבות שכרו בעולם  הבא יותר  מ כדי זכיותיו

 : מחל הו ביסורין,   מי שה קדוש ברו ך הוא   חפץ בו-  חפץ דכ או החלי' וה
 :  קרבן-  אשם
 : מדעתו-  נפשו

 : שאש רי אד ם אש ר תיסר נו יה-  דבר ז ה
 : כלומר מתו רתך אנו  למדין אותו- מתורתך תלמדנו

 אחר הקללות נאמר   -  ריתנאמר ברית  ביסורין  דכ תיב אלה  ד ברי הב 
 :במשנה תורה 

 :  גרסינן-  אף יסור ין מ מרקין כ ל עו נותיו של אד ם
 : הוי ין ל ו תוכחות מו סר לאדם,  חיי העולם  הבא-  ודרך חיים

 תוכחה לאיוב שלא פשפש במעשיו
 על היסורים הבאים עליו

 ג"איוב לז כג רלב
ן    והנה יוכיח  אליהוא איו ב על אשר  לא פשפש ב מעשיו על ה ייסורי

הבאים  עליו  ולא שב  אל  השם יתב רך   כי הוא  יראה   שאם  היה  ש היה איוב   
צדיק בזה האופן כבר יתכן שיביא ה שם יתבר ך עליו אלו הייסורין ע ל  
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צד ההשגחה  להשיבו מ המרי המוע ט אשר ה ח ל להחזיק בו וזה   
שהצדיקי ם כ אשר  החלו ל הסתבך במר י  מה י גיע לה ם הש ם יתבר ך רעות   

כאילו י גי ד להם בזה ה מכאוב א שר  הכאיבם   על צד ההשג חה כמו ש קד ם ו
שפעלם א ש ר החלו  להחזיק בו  הרע  וימנעהו  ממ נו וזה כי  ב בא הר ע   
עליהם יפשפשו במעש יה ם וישי בו אל  לבם במה הי תה החטאת הזאת ואם   
יקבלו תוכחת  בזה וישו בו  אל השם  יתב רך יה יו מו ש גחים  ממנו  ונ שמרי ם  

 יק בלו התוכ חת ימות ו   עד שיבלו  ימ יהם בטו ב ו שניהם  בנעי מים  ואם  לא 
בבלי דעת כי  פעולות הר שע מונעות   השגת המו ש כלות בלי ספ ק ובה יות  
הענין כן הו א  מבוא ר  שאם  היה א יוב  ש ב אל ה שם  י תברך היה  נצ ול מאלו   

ל על  צד   ההשגחה   "הרעות ולהיו ת הרעות הב אות לאיוב  ע ל זה האופן   ר
היה   להוציאו  מה מרי  המעטי   אשר  החל  להסתבך בו  ה יה מתרע ם  א יוב ו

חושב היותו  צדיק לפי  שמה שהש יג הו מהמרי ה יה מעטי ובל תי מושג   
בז ה   ' אליו ואחר   כן גנה אליה ו איוב על י חסו העול והרשע לשם  ית

ל מהסיד ור א ש ר   "הסידור אש ר סידרו  מפני הרעות  ש ימשכו  ממנו  ר
מהגרמי ם ה שמימי ים  לפי ש בו  ישל ם הדין  והמ שפט ש יתמכו העול ם   

אפש ר  שיג י ע לרשעי ם  ר ע מוח ש   '  פן בלבד הי ויעמידוהו וז ה כי  בזה ה א ו
לא  יע שה רע  בע צ מות כמ ו   ' על הרשע  ו העול שיעשו הו כי  השם  ית 

שביאר נו בפ תיחת זה הב יאור  וכאילו  ישלם  התיק ון המדיני  בז ה הרע   
הנופל בזה העולם מן ה הכרח ואולם  הצדיקים  א ין להם ליר א מאלו   

אל איו ב   הרעות כאש ר ישתדלו לדבקה בש ם  יתברך כפי  כחם ואמ ר  
במאמר  כולל שכבר  היה  ראוי לו  להשיג פועל ה שם מהנפלא ות אש ר   
הושגו לא נש ים ב מעשיו  ולזה היה   ראוי  לשפוט  שזה  הסידור הוא   
בתכלית השלימו האיפש ר ואם נמ צא  בו חסרון מה  הוא לפי מחשבותינו   
לא לפי האמ ת וזה שהאי ד שהוא רא שית ההוויות לא יובנו ה נפלאות 

ר ך כל שכן בא דם שהוא סו ף כל ההוויות ובכלל  אשר יע שה ב ו השם יתב
כאשר נעי ין  בנבראיו  ראו י לנו לשפוט שהשם  יתברך ש גיא כח  ומשפ ט   

 :ורב צד קה ו שהרע לא  יב א ממנו  על ה כוונה הראש ו נה



 תשובהה ויצא  ספר 

טז 

 !מצוה לפרסם
 לקבל יסורים באהבה כדי שיכפרו על העוונות

ב ארצות הברית נדפ ס   "קונטרס ס פורים ומאמרים ש נת  תש מ
ועיין עוד מענין זה ביל קוט  מנחם ערך יסורים  " טשובבית זלא "ב

 .ועוד, ובאגרא דפרקא אות קכד, עמוד רכו
א שר   היו שני   , פעם אחת סי פר הרב ה קד וש מזבא ריש  זכר צדי ק ל ברכה

ונח לה אחד מה ם ושכ ב   ,  חברים  שהיו  אוהבי ם זה  לזה מאוד ול מדו יחד
 פעמים   חבי רו  הלך  אצלו  כמה ,  בחליו זמן  ר ב וסבל  יסו רים  גדולים

אז  דרש  חבי רו  הברי א   ,  ואח ר י עבור  זמן ה כביד עליו ח ליו מאוד,  לבקרו
מאתו ואמר  שבאם  חס  ושלום יפט ר לעולמו א זי יבא להודיעו איך   

וכן הי ה שנפטר   , מתנהגים עמ ו בעולם הא מת כי ידע שהיה ירא  ש מים
ואחר עבו ר  איזה זמן ויחלום חבירו  הבריא והנה  חביר ו   , והלך לעולמו
שא להו חביר ו  מה  היה   ,  ו  התנהגותו לקיי ם  הה בטחתובא להודיע

,  ענה ו אמר הנה  הי סורים לא  הו עילו לי,  מהיסורים  ש סבלת זה זמן כביר
כי   מי שסובל  י סורים  צרי ך  שיב קש   השיבו  ,  שאלהו חב י רו מפני  מה

 ואז   )תהלים כה יח(מהשם  יתבר ך ו יאמר   רא ה עניי  ועמלי  וש א לכל  ח טאתי 
 ואני לא יד עתי מזה ם ומכפ רים עוונותיו נמרקי ם העוו נות על ידי יסורי

ולא אמ רתי  הפסוק על כ ן לא הוע ילו היסורי ם כל ל עד כאן  סי פר הרב   
כ י מי ש יודע  המעשה הזא ת מצוה  הקדוש ואח ר  שסיים הסי פור ואמר  

 . לספר לחביר ו וחבירו  לחב ירו כדי לפר סם הדבר
 סיפור מזעזע

 ז " אות פ30 עמוד ’שיח שרפי  קודש חלק  ב
ה לבית  " זצללה' בוז 'ה מ מעז"היה בא   הרב הקדוש  איא " שמעתי שפ
אספר   לכם מה   : וא מר,  ב עת שהיה  ר ב ש מה,  ק  אפטא" המדרש ד ק

ואל ו   , שראיתי  כע ת שהביא ו  איש  אחד  לפני בית  דין  של  מעלה  לדין
ובתוכם  בא מלאך  מ ליץ אחד   , מימיני ם לזכות ואלה משמאילים לחו בה

וכמ ה   ,   הזה והמליץ בעד ו אי ך  שסב ל כמה וכמ ה יסורי ם ב עולם
,   ויתן אליו  רחמיו , בט ח הוי  כפרה לאשמ תו, הרפתקאות ו צער דעדו על יו 

 אמת  :ובתוך  כך בא מ קט רג אחד וא מ ר, והיו רוצי ם לפטור אותו מעונש
א ך  נעיין   אם  קב ל   , שכדאי  לפטור  אותו,  כן הוא  שסב ל יסורים  ה רבה
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ב א   ו אם  אמר  על  כל ה, כדי  שיהיה  לו ל כפרת עוון, עליו היסורין  מאהבה 
ובדק ו אחריו   ,  ראה עניי ועמ לי ושא לכל חטאתי)תהלים כה יח(עליו הפסוק 

 .ו חזרוהו לדונו ולחייב  אותו על כל מעשי ו, ולא מצאו 

� � � 

 

äáåùúä ãåñé 
 'המשך פרק ד

 פשפש מעשיך ותראה כל המקומות אשר פגמת
,   "'נחפשה דרכינו ונחקור ה ונשובה  אל ה: "מובא על הפסוק

וצריך האדם שיתבונן תמיד   :  ו וזה לשונוכתב הגלאנטי בבאור
ואז  כ מה ית אונן  ויבכה , עד כמה מ גיע פגם וע לבון עוונותיו

 הם  הדרכים   -" נחפשה דרכינו: "וז ה  שאמר, וידאג על ח טאיו
י חו דו של  , העולים מן  הארץ עד י מקו ם גב וה רשות   היחיד

פשפש מעשיך ותראה ,   חקירה א חר חיפוש–" ונחקורה", עולם
ש אם ל א   , "’ונשובה אל ה"ואחר כך ,  אשר פגמתכל המקומות

, והנה ראש ונה דע,  לא ת היה תשוב תך שלימה, תדע כמה פגמת
חטאים   : "כמו שאמר, שמגיע עליו רעה גדולה על ידי עצמו

שהם  חשו בים  ,  ביסורים ובמיתות בנים קטנים -" תרדוף רעה
יאבד טובה ' וחוטא א: "כמו שכתוב, גם לאחרים, כגופו
שהעולם בכף מאזניים בשוה והוא מכריע  : ון כג–" הרבה
גם  ! אוי   לו שהכריע את  עצמו  ואת  האחר ים לכף חו בה, לחוב
אריכות הגלות ושפיכות דם חסידים וגזירות רעות  : גורם

.   כל זה גורם החטא, ומיתות צדיקים שנת פסים בעוון הדור
ו העלבון ,  שהביא   עליהם רעה גדולה, עליו'  הלא יצעקו  אל  ה

ג ם   , שעל ידו נעצר השמים ואין   דשא, עלי חייםהגדול גם לב
כי הנהר , לשרי נהרות ומעיינות  ודשאים וצמחים מגי ע העלבון
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ובכן אין דשא ים ואין   ,  מעין נר פש ומקור  נשחת, יחרב וייבש
" גדל: "ונ מצא שליטתם בארץ להכות לעשב ולומר לו, צמחים

,  פנחס   בן יאיר' בגינאי נ הרא שא מ ר ר: כמו  שאמ ר,   הכל בטל-
נמצ א   . שלא י עברו בך מים לעולם, ואם לאו   גוזרני עליך

הרי פגם  ועלבון דרך כלל , שי ח רב וייבש, שעלבון הוא לו
שמש וי רח קדרו : "ג ם לעשיית רוחניות, לעשיית גשמיות

ש מש יר ח   :  וכמו ש אמר במעשה קרח, "וכוכבים אספו נוגהם 
' ,   וולא עוד אלא שבכל יום ויום מכים או תו וכ', עמד זבולה וכו

גם לשבעה כוכבי לכת המנהיגי ם וממונים  על העולם בחסד  
ואי ן מנהי ג   ,  בחטאי  בני אדם מחלישים  כוחם-וברחמים 

'  גם  למלאכים השוכנים  באוירי. כי אם בעלי דינים, העולם
ושברקיע מגיע העלבון והפגם   שבכל אויר ואויר ובכל רקיע 

, כמה מלאכים ממונים  לקבל תפילתן של ישראל. ורקיע
 . איתא בוזהר בארוכה בפרשת ויקהלכד

 כי יחטא ואשם אין תפילתו נכנסת ולא נשמעת
שכמה מחנו ת   , הביטה וראה את חרפתך ובשתך, ואתה בן א דם

ואין לה ם   , אלוקיך להנאתך ולטובתך' קדושים ה תקין לך ה
והיה כי יחטא   , מלאכה אחרת כי אם לעטר ולנשק תפילתך

ונ מצאו בטלים   , אי ן תפילתו  נכנסת  ו לא נשמע ת,  ואשם
ולא זו   ,  ואי ן לך עלבון גדול מזה, ממלאכתם  אשר  הם  עושים

בפתח  ההיכל , עולם המלאכים, בלבד אלא גם בעולם היצירה
ה עומד לקבל תפילת   , ל"ששם מלאך ט הריא, "לבנת הספיר"

וא ם לא ו  ,  מכ ניסה לפני   המלך לדורון- אם  הי א  הגונה  -היחיד  
,  שע רי דמעהגם למעלה מפתח ז ה יש,  דחין לה לבר-

שנוטל  אותה   , מזו מן אופן  א חד, וכשעולות תפילות בדמעות
ו כשאדם חו טא כל   , ונרשמים בה א י פיתחא , התפילה ב דמעות

גם   חיה א חת   נקראת  . הכתות הל לו הם בט ילין ממלא כתם
עד שבא ,  מתקן כל  התפילות ה מעכבת בחד רקיע-" בזק"בשם 

 .שנוטל וקו שר בראש צדיק, ן"סנדלפו
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מגיע   , שבהיכל עצם השמים , ל"ר פניא"שמו  או ש, ל "גם חשמ
ל  הזה מאיר  ומנהיר  "דכד אסגיאו זכאין החשמ, עלבון החוטא
,   "באור פני מלך חיים"ו סימן , ל"כמנין חשמ, במיני מאו רות

וא ז כל העולם כולו , וכד אסגיאו חייבין  אתחשיך ו מאפיל
,   א ו פנים שבהי כל נגה' הביטה וראה  א ת חרפתך  גם לד, בדין

ה  חוטאת  נו טלים דינה  מהיכל הז כות ויוצאים חו ץ   כשהנשמ
אופנים   ' וכן כ שעלו הד, להיכל ממקום קדוש תה להלקו תה
פלוני מנודה   : "ומכריזין, מנדין לאדם המוציא   דבר נבלה מפיו

כמו  , תזדהרין בפלניא נזופה הו א היא לה ם עלבון גדול, "הוא
לוני פ' ו ש ר, לא נמנת י לנדות שו ם אדם:  י הושע בן לוי’רשאמר 

ואחר כך היה מנדה למי שהיה   , היה נוהג  בעצמו נדוי קודם
ולא עוד אלא שגם כתות קדושי ם רצים ממלאכתם  , חייב נדוי

וה ם רצים  , לחוץ ולהגן על ישראל משאר עמים ולהלחם עמם
למה ר איזה  גזי רה על , לקראת רצים א חרים דסטרא  א חרא

 .שונאינו יש ראל
וץ ולהגין על  ישראל והנה הכח   שיש לאלו  רצים הקדושים לר

העושים  בהליכה ובריצת ,  התור ה ועצות  התחתונים : הם
וכש אדם רץ  , למהוי  רהיט לפרקים וכיוצא בו: כגון, רגליים

נמצא רגליים דסטר א   . ברגלים וחוטא מחליש  כח אותם רצים
 . ונמצ א זה ה חוט א אבד טובה הרבה, אחרא קוד מים
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 :עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה:  יב אות–ן  השער הראשו

כַּמָּה רַ בָּה , יִשְׁתּוֹנֵן  כִּלְיוֹתָיו וְיַ חְשׁ וֹב.  הַיָּגוֹן  :הָעִקָּר הַשְּׁלִ ישִׁי
וְסַעַר מִתְחוֹלֵל  , וְיַגְדִּיל יָגוֹן בִּלְבָבוֹ, רָעַת מִי שֶׁ הִמְרָה אֶת   יוֹצְרוֹ

כִּי יִתָּכֵן שֶׁיִּתְחָ רֵט וְיֵרַע בְּעֵינָיו עַל  , רִירוּת לֵבוְיֵאָנֵחַ בִּמְ, בְּרַעְיוֹנָיו
כִּ י גַם הֶפְסֵד  דִּינָר אוֹ , חַטָּאתוֹ  אֲשֶׁ ר חָטָא וְלֹא הִשְׁלִים  חֻקּוֹ בָּזֶה

אַךְ אִם  אָבַד עָשְׁרוֹ בְּעִנְיָן רַע וְיָצָא נָקִ י   . קָשֶׁה  בְעֵינֵי הָאָדָם, אִסָּר
וְכֵן עַל .  לָיו תֶּ אֱבָל וְתִכְבַּד אַנְחָתוֹ  וְנַפְשׁוֹ מָרָה לוֹנַפְ שׁוֹ עָ, מִנְּכָסָיו

וְיוֹתֵר  מֵהֵ מָּ ה   . צָרוֹת רָעוֹת וְרַבּוֹת כְּאֵבוֹ נֶצַח וְיָגוֹן בִּלְבָבוֹ יוֹמָם
רָאוּי שֶׁיִּצְטַעֵר וְיֵאָנֵחַ מִי שֶׁהִמְרָ ה אֶת הַ שֵּׁ ם יִתְבָּרַךְ וְהִשְׁחִי ת   

וְחֶסֶ ד  ,  לְפָנָיו וְלֹא זָכַר יוֹצְרוֹ אֲשֶׁר בְּרָאוֹ יֵשׁ מֵאַיִןוְהִתְעִיב עֲלִילָה 
וְאֵיךְ מְלָא וֹ   , וְנוֹצֵר נַפְשׁוֹ בְּכָל רֶגַע, וְ יָדוֹ תַּנְחֵהוּ  בְּכָל עֵת, עָשָׂה עִמּוֹ

וְ אֵיךְ טָח  מֵ רְאוֹת עֵינֵי הַחוֹטֵ א מֵ הַשְׂכִּיל  , לִבּוֹ לְהַכְעִיס לְפָנָיו
יוּחָקוּ  הַדְּבָרִים הָאֵלֶּה   , שְׂכִּיל אֲשֶׁר נִפְקְחוּ עֵינָיווְהַמַּ. לְבָבוֹ
  : רוּחוֹ-וְיָבוֹאוּ חַדְרֵי , בִּלְבָבוֹ

 : אות יג 
.   לְ פִי גֹדֶל הַמְּ רִירוּת וְעֹצֶם הַיָּגוֹן, וּמַדְרְגוֹת הַ תְּשׁוּבָה וּמַ עֲלוֹתֶיהָ

כִּי  , פֶשׁ וְזַכּוּת שִׂכְלָהּוְהִיא הַתְּשׁ וּבָה אֲשֶׁר תָּבוֹא מִדֶּרֶךְ טֹהַר הַנֶּ
לְפִי שִׂכְלוֹ וּכְפִי אֲשֶׁר תְּפָּקַחְנָה עֵ ינָיו יִרְבּוּ וְיַעַצְמוּ בִּמְאֹד מְאֹד 

כִּי לֹא  )  טז, יש עיה נז(כְּמוֹ שֶׁנֶּאֱמַר , יְגוֹנָיו בְּרַעְיוֹנָיו עַל רֹב עֲוֹנָיו
חַ  מִלְּפָנַי יַעֲטוֹף וּנְ שָׁמוֹ ת    רוּ-לְעוֹלָם אָרִיב וְלֹא לָנֶצַח אֶ קְצוֹף כִּי  

כַּאֲשֶׁר יַעֲטוֹף וְיִצְטַעֵר הָרוּחַ שֶׁהוּא  מִ לְּפָנַי כִּי  , בֵּאוּרוֹ.  אֲנִי עָשִׂיתִי
לֹא אָרִיב , וְיַעַטְפוּ נְשָׁמוֹת  אֲשֶׁר אֲנִי עָשִׂיתִי, הוּא מִן הָעֶ לְיוֹנִים
חֵם עַל נֶפֶשׁ יְקָרָה אֲשֶׁר  כִּי אֵיךְ לֹא אָחוֹן וַאֲרַ, עוֹד וְלֹא אֶקְצוֹף
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עַ ל כֵּן יֵקַל הֶעָוֹן כְּפִי אֲשֶׁר תִּכְבַּד . הִיא מִלְּפָנַי  וּנְשָׁמוֹת אֲנִ י עָשִׂיתִי
,   כִּי הַיָּגוֹן יָבוֹא  מֵאֵת טֹ הַר הַנְּשָׁמָה  הָעֶ לְיוֹנָה, עֲבוֹדַת הָאֲנָחָה עָלָיו

. וּ מַכְאוֹבָיו. ב יִסּוּ רֵי הַגּוּףוְנִרְצְתָה בָזֶה יוֹתֵר  מֵ אֲשֶׁר תֵּרָצֶה בְּרֹ
כִּי הַמֶּלֶ ךְ יַחְמוֹל עַל חֲנִיכָיו יְלִידֵי בֵּיתוֹ הַקְּרוֹבִים , וְהַמָּשָׁל בָּזֶה

וְיִתֵּן  לָהֶם חֲנִי נָה יוֹתֵר  , וְהֵם  מֵאֲצִילֵי אֶרֶץ הַנִּכְבָּדִים, אֵלָיו
,   נְשָׁמוֹת  אֲנִי  עָשִׂיתִיוְאָ מַר וּ , מֵחֶמְלָתוֹ עַ ל הָרְחוֹקִי ם וְהַפְּחוּ תִי ם

.    פִּי שֶׁהַגּוּף וְהַכֹּל מַעֲשֵׂי יָדָיו- עַל -אַף , לְקִרְבָתָן אֶל הָעֶלְיוֹנִים
וְעוֹד אָמְר וּ   .  וְהַלֻּחֹת  מַ עֲשֶׂה אֱלֹהִי ם הֵמָּ ה) טז , ש מות לב(וְכָמוֹהוּ 

י ם יֵשׁ   שְׁ לשָׁה שֻׁתָּפִ)  ב, קידושי ן ל(רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 
וּלְפִי שֶׁאֵ ין לְאָב וּלְאֵם   .  הוּ א- בָּרוּךְ -אָבִיו וְאִמּוֹ וְ הַקָּ דוֹשׁ , בָּאָדָם

וְאָמְ רוֹ וּנְשָׁמוֹת   . עַל כֵּן אָמַר וּנְשָׁמוֹת אֲנִי עָ שִׂיתִי, שֻׁתָּפוּת בַּנְּשָׁמָה
נוֹ  כַּאֲשֶׁר כִּי עִנְיָ, יוֹרֶה עַל  אָמְרוֹ כִּי  רוּחַ מִלְּפָנַ י, אֲנִי עָשִׂיתִי 

  :בֵּאַרְנוּ
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 אכילת חלב מביא את האדם לכפור באלוקי ישראל

 .כמו שראינו אצל שבתי צבי ימח שמו וזכרו
 -לזה נביא ג ביית עדות  מבית דין  הגדול שבירושלים  

ל קח  מנין  והאכיל א ותם  חֵלֶב איך ששב תי צבי 
'   ברוך אתה דזה הברכה  ועשה על הכליות שהיא איסור  כרת

כמו שמובא בספר תורת  , אלקינו מל ך העולם מַתִּיר אַסוּ רִים
ל והיא קבוצת מאמרים   "הקנאות ל רבינו יעקב מעמדין זצ

נדפס באמסט ערדאם , וכתבים נגד שבתי צבי ומתי סודו
י הוצאת   "א ע"ונ דפס בדפוס צילום בירושלים תשל. ב"תקי
 :ל"וז, מקור

ÛÒÂ·Â
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במותב תל תא בי דינ א  : ב"ים תובקבלת עדו ת בירושל
רר מש ה  "ואת א לקדמנא הח כם הכולל מהו, כחדא הוינא

א נ י   : ק"ל בלה" וז,)בלשונו (חביב איש ספרדי והעיד בתורת עדות
, מעיד שמ פו רסם הדבר בין תלמי די חכמים בירושלים וחברון

האכיל  , קודם שהמיר דתו] תיפח  רוחו ונשמתו[ו "ששבתי צבי תר
גם צוה להם להקריב פסח ,  מישראלחלב כליות לעשרה

גם עשה ברכה , בחוץ לארץ והאכילם כסדר אכילת פסח
 ,מַתִּיר אַסוּרִים' ברוך אתה ה, על אכילת חלב בזו הנוסחא

וגם שמע תי דבר זה מאדם אחד בעל תורה גדול שעשה גם כן דבר 
גילה שבתי ה "גם שמע תי שבשנת תכ ,זה ואחר כך עשה תשובה
עוד שמעתי  מהחכ ם  ......  משיח בן דודצבי על עצמו שהוא

ק י רושלים "מ דספרדי ם בעיה"ד ור" אב אברהם יצחקיהכולל הרב 
  משה גלאנטי ר "ששמע מרבו הגדול החכם הכולל מהור, ב"תוב
אף על , מ תח ילה לא הייתי מבזה לשבתי צבי ימח שמו וזכרו, אומר

שבתי צבי  רק אחר שראיתי כתב יד של , פי שלא הייתי מאמין בו
וחתם את   ,  שכתב לכאן לאחד שהיה מאמין בוימח שמו וזכרו
דהיינו שכתב שם הקדוש , ה אלקיכם שבתי צבי"עצמו אני הוי

 .א חר זה אני מחרים אותו בכל יום ויום, ככתיבתו
לכן א ומרים ארו ר המן  אש ר בקש    )ב"מגילה י(במ סכת איתא  

ע ל   , לאבדי כי הוא  האכיל את בני  י שראל במאכלות אסורות
וכתב . כך היה לו את הכח לגזור על היהודים גזירות קשות ידי 
בפורים הי תה עיקר  הגזירה , ק" וזל)ע"אורח חיים סימן ת ר( ח"בב

כ נגזר עליהם להרוג ולאבד א ת   "ע,  לפי שנהנו מסעודתו
ש ל איסור ו שמחה ו מ שתה של  '  הגופים שנהנו מאכיל ה ושתי

לך  "וכשעשו תשו בה עינוי נפשותם כמו שאמרה א סתר, איסור
"   כנוס את כל היהודים ואל תאכלו ואל תשתו שלשת ימים

ולכן .  לפיכך קבעום למשת ה  ויום  טוב  לזכור את  עיקר הנס
אומרים ברוך מרדכי היהודי כי בזכותו היהודים ניצלו 

הו א נזהר שיהודים לא יכשלו במאכלות , מגזירתו של המן
ול כן הוא ישב בשער המלך לשמור שאסתר לא  תאכל , אסורות

 .וכל שאינו כשרא
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çìùéå úùøô 
 ו"פרק ט

 תשובה על העוונות שדש בעקביו
 על עוונות שדש בעקביו" חפוש וחקור"חובת 
וי דע של א   ,  שי דע רוע מע ש יו וחטא יו,  דב רים  וא חת מהם' בספרי מב יא  ז

כ י אח ר י   :  "כמ ו שכתוב, כי א ם על  יד י תשובה ,   ינצל מדין  הג דול והנורא
 כן שמא יחשוב   דא ם לא, "שובי נחמתי  ואחרי הוד עי ספקתי על ירך

נחפשה  דרכינו   : "עליו השל ום, ו כן אמר  ירמי ה, שמה שע שה  אינו חטא 
ש קודם ש יעשה תשוב ה צריך   ,  הרי מבוא ר-"  'ונחקורה ונ ש ובה אל ה

,   כדי  שידע ע ל מה יע שה  תשובה ,  תחילה פשפוש מע שים  וח קירה  עליהם
:   נ קדים  מה  ש אמר  רב א   בגמרא, "חפוש וח קור :  " לשונות'  ומה ש אמרו   ב

שה קדו ש   , מש מע .   יפשפש  במ עשיו-ה  אד ם  שיסורי ם  באים  עליו  אם  רא
:   וכן אמרו  בגמרא, כדי ש יעשה תשוב ה, ברוך הוא  שו לח יסורים ל חוטא

או הודע  אלי ו חטאתו   :   מה ש אמרו,  וכן   הוא בזוהר ,  אין יסו רים  ב לא עוון
אלא   קודשא  ברי ך  הוא פק יד ליה לאודעי ל בר נש   , ליה ' או ידע מבע י 

וק שה   , "הוד ע ירושלי ם  את תעבותיה: "מו  ש אמרוכ, חובה דחב ב דינא
דמשל ם   , י " פרש רש-" ומשלם לשונ איו אל פניו  להאבידו: "הלא כתוב

דהפסוק  ,  וע ל כן מתרץ ,  טובה לרשעי ם בעולם  הזה להאבידו מע ולם הבא
הגמרא והזו הר מייר י   .  מיירי ב חטאי ם הידועים  לו ואין צרי ך פשפוש

כי  א ם א ח ר   ,  מחזי ק  אותם  כחטאשה וא דש  אותם  בעק ביו  ואין  ,  בחטאים 
,   כדי  שיפשפש ב מעשיו, לזה שולח הקדוש ברוך הו א  יסורים, פשפוש

אף על פי כן אינו   , וגם יש לומ ר  דהפסוק מיירי שא ם של ח עליו יסורי ם
 -"  יוכיח'   כי את א שר י אהב ה : "ל" כ מו שכ תב הזוהר ז, מפשפש במע שיו

יאות   ואי לאו   קודשא  ברי ך  הוא  אוכח   ליה לבר נ ש  ברח ימא  אי  יקבל  
ובע נין דש  בע קב יו כת ב   ,  שארי  ולא  או כח לה ו ישבו ק ליה  ויעביד  רעותיה

עב ר  עבירה ושנה  בה נעשה   , האחד מה ש אמרו:  סוגים' שי ש ב , ה"השל
אף ע ל   , לשון הר ע ואבק  גזל וריבית ורב ות כהנה וכהנה: כ גון, לו כהיתר
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ת   מחמ',  מה  שאין  כ ן אותם  שה ם מסוג  הב ,  פי שידע  מח ומר  איסורם 
ימצ א  '  הנה אותם  שהם מסוג  א. חסרון ידיעה  מצוה זו או  חומר עבי רה  זו

'   מה ש אין כן  אותם  שהם  מסוג ב ,  כי יודע מחו מר א יסורם ,  בחפוש  קל
זה   . צריך  חקי רה  עליהם על ידי לימוד התורה לידע מחומר  איסו רם

מה  שדר כנו בעקבי נו   ,  רצונו לומ ר-"  נחפשה  דרכינו"שאמרו  תחי לה 
 -"  ונח קורה"ואם לא  ימצא בחפו ש  קל אזי ' , והם מסוג  האוהורגלנו בה ם 

ונשובה   "ואח ר כך  , על ידי חקור  רב לידע אותם החטאים  ולמצוא אות ם
אם רו א ה : אמ ר ר בא: ואלה  הם דברי הג מרא,  ולהתחרט עליהם-"  'אל ה
והם  על כר חך ב שביל  א ותם החטאי ם  שאדם   , שיסורי ם בא ים עליו ,  אדם

,    באותם חט אים  שהוא  ר גיל בהם-דהיינ ו  ,  יפשפש במ עשיו-דש בעקב יו  
פשפ ש   ; פש פש ומצא יע שה תשובה. אף על פי שיודע מחומר  איסורם 

 על  שלא   -רצ ונו לומ ר   ,   יתלה מה   שלא מ צא  ב ביטול תורה-ולא מצ א   
וכאש ר   ,  למד ואינו יו דע מחומר  א יסורם ו צרי ך  ללמוד ולחקור עליהם 

גם  אחר ה חקור ע ל   ו אם  תלה ולא מצא , יתודע לו יעשה עליהם ת שובה
 . אז בידוע שה ם יסורי ם של  אהבה,  ידי הלימוד

 צריך ליתן דין על כל אחד ואחד שדש בעקביו
שיפשפש  ש מא עב ר על   איזה דבר   ,  סדר הפשפו ש הוא  כך :   עתה נבאר

איזה מלתא ד חסידתא  ,  המבואר  בפסוקי תורה  או  בגמרא  ומבו ארים  המה
כ מו שכ ת ב   , עשהו היה ספק בי דו לעשות ולא , המבואר  בספרי יר אה

מת י יגיעו  מעש י למעשי   , חייב  אד ם לומר ": תנא  דבי אליהו "בספר 
שלא ק נו עו לם הזה ועול ם הבא  וימו ת  ,  י צחק  ויעקב ,  אברהם –אבותי  

מ של  : וכן  הוא   במדרש  וי קר א,  המשיח  אלא   בשביל תו רה  ומעש ים  טוב ים
אף על פי  שמאכילה כל  מעדני מלא כים אינו   , לעירני שנ ש א בת מלכים 

כך  כל  מה שיפעל  האדם ע ם   ; לפי ש היא בת מלכ ים,   ידי חו בתויוצא
הרי מבואר  שה וא חיי ב   , לפי שהיא  מלמעלה, נפשו אינו יו צא ידי חובת ו

ועתיד ליתן את הדין על  מה שלא  שמ ר ועשה  כל  מה שהיה  בי דו יכולת  
ומה  שלא הטיל ו הפוסקים   על כל איש  מיש ראל ל קיים  כל  , לעשות

לפי שאין  רוב  הציבו ר   , רי מוסר  ויראה דקדוקי מ צוו ת הכתובים  בספ
 הקולר תלוי  -א בל מי  שיכול לקי ים ואינו  מק יים  , יכולים לקיי מם

וז ה לשון , ו אינו רש אי ל פרוק העול מ על צוארו, בצוארו לעש ות ולקיים
 : ה"השל
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א לא מי שכפר  בעיקר   " בע ל תשובה"יש אנש ים  ש סוברים ש אי נו נקרא  
כי  טע ות היא   ,  דע. כיוצ א  בו או  שהרג  את  הנפש  או  ש בא על  הערו ה ו

ו אינם  יודעים  שצ ריך  ליתן דין  וחשבון  על  כל אחד וא ח ד שהו א   , בידם
 . דש בעקב יו

 צריך לחפש אפילו בדעות הרעות שיש לו ולשוב מהם
ש א ין לחפש  , ואל תאמר: וזה לשונו, ה"ם  זלה" אלה הם דברי הרמב

נות או   ג זל או  גניבה   וז:  כ גון, בדרכיו כי  א ם מע בירות   שיש  בהם  מ עשה
.   א לא צרי ך לח פש אפילו ב דעות הרעות שיש  לו ול שוב מה ם,  כיוצא בו 
מן  ה כעס והאיבה  והשנ אה וה קנאה  ומרדי פות מאכלים  וכיוצ א   : דהיינו
ו א לו הם  קשי ם יותר  מעב ירות שי ש  ב הם  ,  מהכל צר י ך לשוב -בהם  
מ אחר  שנשתק ע   , שבזמן שהאדם   רגיל באלו  ק שה לפרוש  מהם,  מעשה

 .עד כ א ן, "יעזוב רשע  דרכו:  "  וע ל זה נאמר,בהם ודש  בהם לעשות
 ישוב אפילו מספק עבירה

קללה  ,  נטי רה,  נ קימה:  יש ה רבה ע בירות  שאדם  דש  בהם,   בנוסף לכך
הרחק ת   ,  צחו ק,  חמדה ותאוות נשים, הזכרת שם  שמי ם  לבטלה,  בשם

,   הסתכלות בנשים , ח טאת נעורים , ג ב הות הלב, הכעס שהוא  קל זר 
,   הליכה בלא  תורה ובלא   דרך  אר ץ,   בשבתשיחת  חו לין ,  דברים  בטלי ם

העיקר מהד ברים המעכ בים את   . תפילה בלא כוונה ורב ות כאלה
בעל מ חשב ה רע ה   ,  בעל חי מה,  הרכילות ו הלשון הרע: התשובה הם 

שעונש   ,  וק בלה היא בידינו, וישוב  א פילו מספק עבירה, והמתחבר לר שע
 ע ל ליבו   משו ם  שעל  הודאי   אדם  משי ם,  הספק גדול  י ותר מעונ ש  הודאי
כי   , אבל  על הספק אינו מתחרט כל כך, ודואג ומתחר ט וחוזר בתשובה

 . ע ד כאן, לא חטאתי:  סבור בליבו
 שמא לא עשה לשמה, יפשפש בעסק מצוה

גם  יפשפש   :  ל"ה והוסיף  לומר ז"בה ג " י ש   נוחלין"אלה הם  גם  דברי  
ו שמא לא  עש ה איזה דבר  קדוש ה   ,  שמא  לא ע שה לשמה,  בעסק מצ וה

:  כגון, שהרבה   מצוות אינ ם  נעשים כהו גן , ר עינינו  רו א ותכא ש , כהוגן
ואי נם מ ניחים על הש ער אל א   , שרו ב העולם נכשלים  ב הם, הנחת תפילין
אפילו   , ו כשאינו  עוש ה כמו  שאמ רו חכמ ינו ז כרונם לב רכ ה,  על המצח

כי חכמינו ז כרונם לברכ ה פרשו   ,   לא עשה המצוה כתקון-דקדוק אחד  
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פי חכמתם הקדו שה והחכמה  הנפלאה הכל לפי קבלתם האמי תית וכ
שבכל  דקדוק ודקדו ק ובכל   ,  שהיו יוד עים,  בחכמת אלוק ים א שר ב קר בם

,   כפי   הנראה,  אפילו הוא  ד בר  קל ו קטן  מאוד,   ענין שהזהי ר ו וצוו  עליו
אם מקיימי ם או ח ס ושלו ם   ; אבל לפי האמת תלויים בו קיום העו למות

א  קיים  אותם כ דין א ו   שמא  ל, לכן יע יין בכל המצו ות,  חרבנם  אם  עוברם
אל   ,  ואפילו  הוא  צדיק  ת מים  בכל מע שיו,  שמא  עשה  המצוה  שלא ל שמה

כי , שאינו יו צא  דבר שאינו  מתוקן מתחת ידו, יעמיד עצמו  על חזקתו
והוא צרי ך   , כל הגדול מחביר ו יצרו  גדול י ותר ומבק ש  להכשילו: אדרבה

ע ם  צדיקים   מפני שהק דוש ברוך  הו א מדקדק , שימור  יותר  וזרוז וזהירו ת
 כי כפי -"  וסביביו נשע רה מאוד: "כמו שא מ ר הכתוב, כחוט השער ה

,   אם  יחטא  א פילו כחוט ה שערה, גודל קדושת  נשמתו ומעלו תיו העליונות
,  שכל מה  שהנשמה  יו תר פנימית ו עליונה, נחשב לו כע בותות העגלה

,  החסיד,  לכן החכם, חטאו עושה  יותר רוש ם  למעלה ושגג תו עולה זדון
אם  פשפ ש ולא   .  שלא  ימצ א א חריו  מ או מה,  פו ש  יותר  במע ש יוצריך  פש

כל  היו ם   '  יפשפש פן  ואולי התר של באהבה  ויראת ה -מצא  מכל א לה 
כי  בודאי כל מי  שיכול   , בכמה מילי ד חסידותא וכדבעי למעבד לא עביד

עד שמגיע ל מעלות המדרגות של   , לילך מחיל א ל חיל בתורה ובחסידות
אינו   יוצא  ידי  חוב ה וחיי ב   ,   ואי נו עו שה כןחסידים  גמור ים והו א  מתעצל 

 חייב  אדם  לומר  מתי   -"  תנא דב י  אליהו"כמו  שאמ רו  ב,  בדיני ש מים
עד   , י צחק ו יעקב   עליהם השלו ם,  אברהם –יגיעו מע שי  למעשי אבות י  

 . כאן
 אך לבסוף, "חבלי שוא"העון הקטן נראה כ
 "עבות העגלה"הופך ל

 מדרש הנעל ם פרשת בראשי ת 
כך  דרכ ו של  נחש  א ין הק שה  שלו מאדם   ,  י" א מר   ר. הוא י שופך   ראש

'  ר  יצח ק  בר  ר "א . אלא בע ק ב,  ואין הנ שיכה  מהנחש  לאד ם.   אלא בר אש
 : מא י נ ימא בה אי פס וקא, יוסי למאן דא מר דיצ ר הר ע הוה

.   ומי  הוא  הרא ש .  מלמד  ש אין ה ריגה  לנחש  אלא  בר אש, י וסי'   אמר  לו  ר 
כש עושה ל ו   , א בעקב אל,  וא ין הנ חש הזה הור ג לאדם. זה ראש ה יש יבה
 :הד א  הוא דכתיב ע ון עקבי  יסוב ני, ודש בהם   בעקב, מעשה עבי רו ת
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ה וי מושכי  הע ון בחבלי ה שוא וכעבות  העגלה ,  אמר  רבי  יצ חק מהכא 
כמו   , שחו ש ב שא ינם  כלום,  כלומ ר עוה עב ירו ת ודש בהם   בעקב. חטאה

,   ולאח ר כן  הם כ עבות העגלה חטאה.  שאו רג  הע כביש,  חבלי השו א
וכן הוא אומ ר ואתה   ,  עד שנאס פים כלם והורגים לאדם , קשי םחזקים ו 

 :באותו עון ה עקב הור ג יצ ר הרע לאדם ,  תשופנו עקב
, הנחש  בתחלה. כמו שנת קלקלו כך נ דונו, בא ו רא ה, יצ חק'  אמר  ר 

ולאדם  אמר כי  שמע ת לקול , היינו דכ תיב. ואחר יו הא דם. אחריו ה אשה 
 : אשתך

ר י עקב בר   " אלא א. מה מה חטאה אם  אדם חטא אד ,  ר  יעקב ב ר אידי" א
מלמד שה ק דוש ברו ך   .  ה שמים  והאר ץ היו עדי ם,  כ שנבר א האדם, אידי

.   ש לא יאמר מ י  רואני, ע ל מה שיעש ה האדם, הוא עשה או תם עדים
הדא  הוא דכתיב יגלו שמים עו נו וארץ   , ואותם העדים מפרסמין  חטאיו

 :מתקוממה לו 
והא רץ  לא ידע ה   . אור םהש מים  החשיכו  , ב אותו היום  שעבר   אדם,  ותנא

על ש התעכבה , עד שבא ה קדוש ב רוך  הוא וקלל א ותה,  מה לעשות
ועמדה  ,  ש לא תוסיף  תת כחה לזרוע ולקצו ר  כברא שונה, בעדותה

 :ונת בסס העולם, ע ד שבא  אברה ם אבי נו, בקללותיה
.   חז ה ינחמנו  מ מעשנו ו מעצ בון ידינו , דכתיב,  עד שבא  נח,  נ  אמ ר" ר

על שיצאה   מקללתה ,   תיב אי ש האדמהדכ, ולפיכך נק ר אה על שמו 
,   כיון שנט רד  מגן עדן,  אד ם הר אשון ,  בשבילו  אמר  רב  נח מן  ב ר י צחק 

עד ש קבלו  הקדו ש   , ו שב בתשובה , והיה  בו כה ומתחנן, חשב  שימות  מיד
דכתיב ביו ם אכלך   , ו ק יים בו דב רו , והא ריך י מיו, ברוך הו א ב תשובה

ש הקדוש   ,  העולםלהורות לכל. שה וא אלף שנה , ומתן  לו יומו, ממנו
,   ו אינו  חפץ מה ם , ומ קבל ב תשובה לשב ים, ברוך  הוא  ח נון ורחו ם הו א

 :  דכתיב ולמה תמותו בית י שראל וה שיב ו וחיו,  זולתי שיחיו
,   ווי  לה ם לבני ם .  אש ריהם  ה בנים  שהאב  אומ ר להם  כך,  ר  יצ חק" א

לא חזינן  רחמנותא   . אמר ר ב יהו דה אמר רב .  שאינם  שומ עים ממנו 
,   בכל   מקום  את  מו צא כ שחטאו  יש ראל ,  שא  בר יך  הואכרחמנותא  דקוד

ל -הד א הוא דכתי ב מי א   , ומל ל הם מיד, פשט ידו וק בלם,  ושבו למולו
 .כמוך נו שא ע ון ועובר על  פשע
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 השמר לך בשובך בתשובה שלא תשאיר
 שום עוון שלא תתקן אותו

"   ויד  תהיה ל ך מ חוץ  למחנ ה ויצ את ש מ ה חוץ :  "והאלשיך  כת ב על הפסוק
 השמר  ל ך  בשו בך  בת שובה  שלא   תשאיר  שו ם  עוון  שלא  -ו   זה לשונ

כי   , דע,  שלא  תשוב ממנו , כי אם יד ת שאיר  לך בח יצונים ,  תתקן אותו
שאם מ פשפש במע שיו אחר   , וצ ריך אתה לדעת, עבירה גור ר ת עבירה

יסורים  צרי ך  שיהיה  על  פי מה ש אמ ר האלשי ך  ב פרשת שמי ני  בבאו ר  
 והוא כי  ח סד -"  יש כ מע שהוהחסד כי  אתה תשלם  לא'  ולך  ה: "הפסוק

באיזה  : דהיינו , שמבי א  יסורים על האדם דוגמת החטאים ש עשה, קל
וכן  סך  מ מון ש חטא ה וא נלקה   , אבר  שחטא   מביא  יסורי ם  על אותו  אב ר

שעל ידי  זה יפשפש ב מע שיו וי מצא  מ אשר  חטא ע ל הנפש   , כפי אותו סך 
 .עד כאן לש ו נו, ושב ורפא  לו 

 ם את עצמוהדרך הטוב והישר שיעורר האד
 אל התשובה עד שלא יבואו עליו יסורים

עד שלא   ,  אמנם  הדרך   הטוב והיש ר  שיעורר  האד ם את ע צמו  אל התשובה
אל תה יו כסוס  :"כ מו  שכתב האלש יך בספר תהי לים , יבואו עליו  י סורים
וביו תר אם ה שפעתו ברווח ו הוא יוד ע   , עי ין שם , " 'כפרד אין ה בין וגו 
רו ך  הוא מאכילו  מזכויותיו בעולם הזה  שמ א ה קדוש ב, מומי נפשו י דאג
ו יקבל   על עצמו ענ ויי נפש   , מעול ם ה בא, חס  ושלו ם, כדי להאביד ו

ו אם  אח ר  שהתחי ל להשיב  רו אה ש יסורים  באי ם עליו   בגופו או   ,  ויסורים
כי  טר ם  שובי  על   , ה אם  זה  שכר התש וב ה, בממונו  אל  י קוץ  בם  לומ ר

לם בתורת י חסרתי   חטאי הייתי  שלם בגופי ו בממוני וכ א שר נעש יתי  ש
שזה מורה  שהק דוש ברו ך הו א מק בל   ,  יתן  שמ חה בלבו, אד רבה. כל אלה
עד , כמו  שהרופא אינו נו תן רפואה לחולה, כי זה דרכו יתברך, תשובתו

כן הוא   ; אשר  יחפו ץ  החולה להרפא לנקות  רפ אות חולת גו פו ולהחלימו 
ו אחר  שפשפש   , יתברך לא  י מרק  חלאת חולי הנפש  עד יתחיל לשוב

,   והו א מצות עשה , כ פי אשר  יבוא ר לפנינו,  יעשה עליהם תשובה-מצא  ו
אי ש או אשה  כי יעשו   : "כמו שכתב כמה פעמים ב תורה בפרש ת נשא

בצר ל ך   : "ובפרש ת ואתחנן, "והת ודו על חטאתם' מכל חטאת האדם וגו 
 " . א לוקיך' ו שבת עד ה .. . ומצאוך  
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 ז"פרק ט
 הקדוש, מי שעוסק בתורה שהיא עץ

  הוא מוחל לו עונותיוברוך
 'זהר ה קדוש פרשת בהעלותך דף קנג עמוד א

הד א   . ה רואה תמר ים בחלום  תמו עונותיו.  ועוד בפרק הרואה
בגין דתמר ים ביה  תם  דרג א   .  הוא דכתי ב תם  עונך בת  ציון

דיעקב דאתמר ביה  ויעקב איש תם חובין מרים ושבעים 
 .  ר"ם ותמן  מ"וארבעה ת מרים תמן  ת

 ע ץ   ’ תקו  המים  הד א הוא דכ תיב ויורה ו ההכא ר מיז וימ
.   מ הכ א מאן דאשתדל בא ורייתא דאיהו עץ. וימתקו ה מים

חובין דיליה דאתמר   בהון וימררו את חייהם בעבוד ה קשה   
 .קודשא בריך הוא מחי ל ליה ויתח זרון מתיקין

זה הו א  , תמ ו עוונותיו, הרואה ת מרים בחלום. ועוד בפרק הרואה
דרגת יע ק ב  , מפני שתמרים בו תם, שכתוב תם עוונך בת ציון
ם   " חט אים  מרים ועל  כן תמרים שם ת, שנאמר בו ויעקב איש  תם

 .ר"ושם מ
,  עץ וימת ק ו המים' זה שכתוב ויורהו ה, כאן רמוז וימת קו המי ם

חט אים  שלו שנאמר בהם ,  שהיא עץמי שעוס ק בתורהמכאן 
ו  ויהפכהקדוש ברוך הוא מוחל ל ו, וימררו את חייהם בעבודה קשה

 . מתו קים
 

 ’זהר ה קדוש פרשת שלח  דף קנט עמוד א
כמה  אית   להו לבני  נשא לאסת כלא בפול חנא דקודשא בריך   
הוא כמה  אית להו לאסתכלא  במלי דאורייתא דכל מא ן  
דאשתדל  באורייתא כאילו מקר ב כל  קורב נין דעלמא לקמ י   
קודשא בריך הוא ולא עוד אל א דקודשא בריך  הוא  מכפ ר   

 . ומתקנין ליה כ מה כור סיין לעלמא ד אתיליה על  כל  חובוי
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כמה   , כמה יש לה ם לבני אדם  להס תכל ב עבודת הקד וש ברוך הוא
 כאילו שכל מי שעוסק בתור ה, יש להם להסתכל בדברי תורה

אל א   , ולא עוד. מקריב כל קרבנות העולם לפני הק דוש ברוך הוא
ת   ו מכינים לו כמה  כסאו , שהקדוש ברוך הוא מכפ ר לו על כל חטאיו

 . לעולם הבא
 תשובה על ידי כח התורה

 א"פרק ל' נפש הח יים  שער ד
כחה  של התורה  שמטהרת את  פושעי י שר אל בזמ ן   בא ור אה כמ ה גדולה 

וזר קתי  עליכם ",  אפילו מעבודה זרה שבידם שנ א מרשעושין תשו בה
כי  עיקר התשו בה שלימה האמתית  , עיין שם'  כו " מים טהורי ם וטהרתם

ל ידי עסק ה תורה כראוי  כמו שאמ רו  במעלות  הוא  רק ע , שהיא מ אהב ה
'   וכמ ו  שכתוב השיבנו  אבינו  לתורתך כ ו , אוה ב את המ קו ם, התורה

 :והחזירנו בת שובה שלימה  לפניך
 על ידי דברי תורה נזכה לסליחה ולתשובה

 לקוט אמרי ם אות יד
כי   אי  אפשר  לנ ו להתעורר   ולהתחכם '  ואנו מ בק שי ם וחנ נו  מא תך וגו 

ו בודאי  ב כל ברכה   , על  פי שהתורה   כתיבא ומנ ח אולהבין מעצ מנו אף  
חונן הדעת שהו א   '  ותפילה פועל מיד לכך  מ ברכין תיכף  ברוך  אתה ה 

,  ופ רט דע ת דהוא התח ברות שניה ם  חכמה ו בינה  כידוע, חונן ונותן וד אי
ואחר כך  יוכ ל להתפלל אתשובה דעל ידי דלבבו יבין ושב ורפא  ואמרו   

דלכל  תשובה  ,  דהיינו רפואה  דס ליחה)’ז עמוד ב"מגילה י(זכרונם לב ר כה 
צריך  ש ני ד ברים  ההתק רבות מהיו ם  והלאה לתו רתו ועבודתו ורפואת   

 )'ט', משלי א(וש ני הם על ידי הכנת דברי תורה דייקא  וכמו שנאמ ר , הקודם
יתברך  וזהו  לראש ך   '  פירו ש ה תחברות של  חן ויופי  לה'  כי לוית חן ו גו

 :יתבר ך שהו א הר א ש לכולנו' והוא ה 
 י הרבוי בעסק התורה כן יתרבה ויתקרב לעבודת הבוראכפ

 חיי אדם חל ק שנ י כלל קמג 
.   עבירות הנזכר לעיל'   שה ם  חמורים  מג עוונות  שאדם דש ב עקביוכי יש 

הנך רו אה מ ה שאמ רו זכ רונם לב רכה בחומר  לשו ן הרע שהו א  קשה   
וזהו   .  ודרשו  זה מן  הפס וק,  מעבודה זרה  גילוי  עריו ת שפיכות ד מים
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כמו  ש העידו על זה חכמינו   , שכ יח ומצו י מ אוד בבני  א דםעבירה ה
ו ראה  כחו של  לש ון הרע עד  ש האומר   . זכרונם לברכ ה כולן בלשו ן הרע

זהו אבק  של   , )ל היכן נמצא אש רק בבית פלוני ששם מבשלים תמיד"ר(נורא  בי פלני א 
ו הנה הטעם ש חמור מ שלש  עבירות הח מורות הוא  שזה אוחז   . לשון הרע

קדמו ני  שדבר לשון   הרע על הק דוש ברו ך ה וא וא מ ר   במעשה הנח ש ה
ועל ידי  זה פיתה אותה ושכב   , לחוה מן האי לן הזה אכל וברא את העו לם

וגר ם  מיתה לכל . הרי גילוי ע ריות, )כאמרם זכרונם לברכה הטיל בה זוהמא(עמה 
.   והטה  א ת לב אדם  הראשון  וחו ה לכפור . הרי  שפיכות דמ ים, העולם

מכ ל מקום  גרם  כל זה ראה  כחו ש ל   , הגונההאף שתיכף  עשו תשוב ה 
וכן יש חביל ות עבירות ש בני אדם ר גי לין בהם  .  לשון הרע ע ד היכן מגיע

וזהו רגיל אפילו כשמספר איז ה   , שבועו ת שקר ושוא , אשר ר בו מלספר
וה רי נשב ע   . 'שקר לח בירו  או שמוכ ר  חפץ לחבירו  נשבע כה י עזרני ה 

כדכתיב כי לא ינ קה   ,   מור  ממנוועון  שב ועה הוקשה   לעבודה זרה וח',  בה
זאל , שאו מר(מקלל  עצמו  או  ח ב ירו  בשם  .  את  אש ר  י שא  את  שמו   לשוא'  ה

וכל זה אין חילוק בין  שיאמ ר   , )מיך אדער זאל דיך דער אובערשטר שטראפן
וכל שכן כל  , מב רך א ו מזכיר השם  לבטלה, בלשון הקוד ש או בכל לשון

ר ק נעש ה   , הוא בלא כוונהה הכל " התפלות וברכות אם יעיין  בנפשו בעו
מתכבד  . מלבין פני חביר ו. טבע שכבר  רגיל פיו ולשונו להתפלל ולברך

שנ אמר  ל א   ,  מ צער  אחד   מישר אל בין   בדברים  בין   במעשה. בקלון ח בירו 
דבאונאת מ מון כתיב וכ י תמכר ו   ,  וז ה קאי  על א ונאת דברים ', תונו וגו 

ש נאמר   , בידי  שמ ים חייב  מית ה ,  ואם  מצער  א למנה או  יתו ם.   לא  תונו'  וגו
מלו ה ברי בית ב לא היתר  ע סקא  א ו   . ' כל אלמנה ו יתום לא  תענון וגו 

וכל  אחד  ואחד  מורה  לעצ מו בא יזה ה תירים  ואינן  נשאלין   , זקוקים 
ומכל שכן הסוחר ים עם ה חלפנים כמעט  אי  אפש ר   . למורים  איך   להתיר

. )ג"ב וקמ"כלל קל(' וככה מבואר  בחיבורי חל ק א ,  בלא נגיעת א יסור ריבית
דברי ם  .  ליצנות. ח ניפ ות. הסתכלות  בנשים . כעס . שנאת  איש   לרעהו

רג ילים  העולם   , ו בכל  אלו. דבר י מש א ומתן  בשבת ו יום  טוב. בטלים
ימ צאו  שרובם   , ואפיל ו הלומדים ומופלגים כש ישימו על ל בם. מאוד

וביטו ל תלמוד . ועוד יש ה רבה עד אין  מספר, נכשלים ברו ב אלו דברים 
ולכן  ,  רחוק   מעבודת הבו רא,   כי  ה רחוק  מן הת ורה,תורה כנגד  כולם
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וכפי הרי ב וי בעסק   . תקנו השיבנו  אבינו לתור תך וקרבנו  מ לכנו לעבודתך
 .כן י תרבה ויתקר ב לעבודה, התורה

 'קחו עמכם דברי תורה ושובו אל ה
 מאור ושמש  הפטרת שב ת שובה 

אלהיך  כי כשלת בעונך קחו ע מכ ם דברים   ' או יאמ ר שו בה ישראל ע ד ה
י ראה  הפירו ש   . ' אמרו  אליו  כל תשא ע ון וקח ט וב  וגו'  שובו אל ה ו

כ י   . שהכתוב מל מד לאדם ל דעת מהות  התשובה וב מה נשו ב מ עוונינו
במהות התשובה נמצא א נ שים א שר ל קחו דרך לע צמם לענות נ פשותיהם  

וב דרך ז ה  . וגופם במיני  ענויים בתעניתם ובטבילות ובשאר י דברים
אנשי ם המ שכילים הבי נו כי עי קר  התשוב ה   ה,  סו גי בני  אדם' ימצאו  ב 

ו בכל רגע צרי ך האד ם   , בלב היא תלויה להיות תמיד תוהא על הראשונות
,   לשוב על  רג ע ש קדם  לו  כי לא  יצד ק  אנוש  מעש יו  ולא  יזכה  ילוד אשה 

אם שהוא  מ מעט בעבודתו וגם במה  שעבד הש ם שמא היה  לו קצת 
ינו לבין  אלהינו ואי ן   גם  העוונות המה מסכים  מבדילים  בי נ. התפארות בו

כמאמר   ,   יכולת קודם   התשובה להי ות נכסף בכ ל לב לדבק   באור  עליון
דוד המלך ע ליו השלום  וחטאתי נגדי  תמיד שפי רושו  שהיה  מתאונן   

וצר יך   , ומצטער תמי ד על שחטא תו לנגדו עומד ומבדיל  בינו לבין  קו נו
ף   האדם ה שב  למשוך  עצמו  בכל עוז  לש בר דב ר ה מב דיל למען יהי ה נכס 

וה אנשי ם  המשכילים  ה מענים   . וזה יהיה  מגמת   פניו כל הימ י ם'  לנועם ה 
את נפשותיהם אם  ירג יש ו שנחלשו  ח ושיהם ו שלא  יוכלו ללמוד תורה 
ולהתפלל כראוי ונכון מ ח מת חלישות  גופם וממעטי ם על ידי זה  במלאכת 

וי ש  אנשי ם א ש ר   . שמים  אזי  יר פו מתעניתם  למען לא יתב טלו מעבודתם
,   תשובה הנ כונה ולא מח כמה המה מ ענים את גופ ם חנם לא ראו  אור  ה

ולא  טוב עושים  ו בפרטות  , וסוברין כי ז ה תשובה עי קרית לענות נפש
ו שעבוד ה מלכיות , בדורות אלו  דחלשא עלמ א ואין  יכולת  לסבול ענויי ם

שלא (זאת הע צה , מחלישין  הגו פים ודחי קא   מלתא טובא   בבקשת  המזו נות

כל  אחד  מגמת פניו  א ל התשובה  העיקרי ת    להשים )לענות נפש כלל ומוטב
והוא  שילמדו  ויתפללו בד חילו ור חימו   וכמו ש נתבא ר ב גמר א  שא דם השב   

ו הדבר ב רור   לכל בעלי ,  אם ה יה  רגיל  ללמוד דף  אחד ילמוד   שני דפי ם
אמנ ם   , ענוים ש אין  הכונה שזו תחשב לתשובה מה שלו מד דף יותר

למוד ישוב  ב תשובה  כונתם על פנ ימיות הלימו ד ומהותו הו א ש קודם  שי 
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ו בעת התפלה והלימוד  , בכל עוז שלא  יהיה  נאמר   עליו מה לך   לספר חוקי 
יפשפש אחר  כל תיבה שהוציאה מפיו  האם נאמ ר ה מעומק הל ב ושלא   

וגם  מה צו רך  לקש ר נ פש רוח  נ ש מה דיליה  בפנימיות   , בהתפארות
האותיות ולהסיר כל מ חשבות לבו  וכל הרגשו תיו שלא יה יה כי א ם   

ומתבא ר  מהתיקונ ים  ומוב א לעי ל על מה   . לימוד התור הבהתפלה וב
ו גם  שנינו   ,  ששנינו  כל  שיראת  חטא ו קודמת  לח כמתו חכמתו  מתקי ימת

ופירשנו  שם שהכונה  שתקדם  . אין בור י רא  חטא והוא דב ר הסותר קצ ת
וכש ילמו ד מתו ך   , יראת  חטאו   לחכמתו ויש וב בתשו בה קודם  הלימ וד

יפקח הש ם  את עיניו   ,   מודהתשובה ולקיים  כל דב ר תורה מ א שר יל
וזהו אין  בור  יר א חט א  שיר א ת   .  ויפתחו לו ש ערי תשובה   יותר ויותר 

וצר י ך האדם   . חטא האמ יתית ותכליתה אי אפש ר כי  אם  אחר  ה לימוד
לדבק עצמו  בעת התורה והתפלה בנועם אור  הש ם יתברך  עד שאחר   
התורה והתפלה יהיה לו כוסף וכלות נפש ויונעם  לנפשו להשאר דבו ק   

'    לחסות בצל ה)ביד אדוניו(אור העליון  וחפצו ותשו קתו למסור  את נפשו ב
ו באם  י ראה שעדי ין  אינו בע רך ז ה כי עוונותיו  מבדילין   ', ולחזות בנועם ה 
וזהו התשובה , יראה ל פשפש במע שיו ולשוב ב תשובה, בינו לבין אל היו

אלהיך שתר אה לשוב כ ל כך עד  '  וז הו שובה יש ראל עד ה. האמיתית
כי כשלת בעונך והו א   ',  מסך  המבדיל בינך  לבינו ותדבק בנועם ה שתסיר 

ו אחר   כך מ ורה   .  מבדיל ועומד  נגדך  להפסי ק ב ינך  לבין   המקום  בר וך  הוא
וא מר  קחו   עמכם דבר ים  ושוב ו   , הכתוב במה  נוכל להסיר  מסך המ בדיל

'   פירו ש שתקח ל ך  דברי תורה  ותפלה ועל ידי זה תוכל לשוב לה',  אל ה
האמרת   היום פי רוש   שתראה  '  פי רוש  כמו  את  ה ,  אליוא מרו  .   להדבק בו

ובאם תע שה כ ן   , להדבק אליו בגודל אהבה ותשוקה בעת התורה והתפלה
 עונ ך ויסלח לך ' הכתוב מבש רך כי  כל תש א עון פירו ש  שישא  ה 
 התורה רפואת הנפש

 ספר תהי לי ם' ספר קול מבשר חלק א
. )ט ח"תהלים י( נאמנה  מחכ י מת פתי'  עדות ה , תמי מה מש יבת נ פש'  תורת ה

מה   .  והחזיר נו בתשובה  שלימה לפניך',  השיבנו א בי נו לתורתך  וכו
דעל ידי  תורה יכולים  להטי ב   , יש לומ ר, שנאמר תור ה קודם תשובה

התורה   . בהצלח ה, תשובה מאה בה,  ול בוא לתשוב ה שלימה,  המעשים
,   אמ ר הקדוש  בר וך הוא,  איתא  במדרש ר יש  דברים. יכולה לרפא הכל
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,  ש כן כתוב, מנין . ש מ רפאה את הלשון, ל תורה מה חביבהראה לשונה  ש
 -רפו את  הנפש  , וא ם  א ת הלשון מ ר פא.  עד  כאן,  מרפא לש ון  עץ ח יים

תורת   , על הפסוק, בונ ם זכרונו לב רכה מפשיס חא'  והגיד  הרבי ר . בודאי
.   יכולים  להשיב הנפש   שנחלשה , דעל ידי תור ה,  תמ ימה מ שיבת נפש ' ה

.   ולבבו  יבין  ושב  ור פא לו , כדכתיב. התרפאהיום בודא י י כולים כולם  ל
ר   " מרן  אדמו.  [ושב ור פא לו, )עם האותיות והתבה(' אלול 'בגי מטריא  ' יב ין '
 ] .בבית  המדרש ערד ,  ג"כי  תבא ת שמ, ל  מגו ר"זצוק" לב שמחה "ה

� � � 

 

äáåùúä ãåñé 
 'המשך פרק ד

 גם למלאכים המלווים לאדם מגיע
 וכשאדם חוטא מתאבלים עלי, עלבון גדול

כשאדם  חוט א   , גם למלאכים ה מלווים  לאדם מגי ע עלבון גדול
, ב בסנהדרין"ג ם לע, כדאיתא בסבא משפטים, מתאבלים עליו
במקום   שהיה ראוי  להיו ת   , אם   אדם חוטא , שבהיכל הזכות

,   וגם עונ ש לצדיק לא טוב, הטייתם  לטובה יהיה   הטייתם  לרעה
גם  , ועלבון הוא להם לעשות באופן שיעשו להנהגות ה דין

גם  בהי כל קודש הקדשי ם   . 'בהיכל אהבה גם בהי כל רצון וכו
ולא  ז ו בלבד אלא גם  בעולם הבריאה  סוד כסא   הכבוד ', וכו

ו כד אסגיאו חייבין  , מגיע הפגם שהנשמ ות חצובות משם
ועוד שהפגם הנ עשה בעוונות פוגם , בעלמא אינה נמשכת משם
כמו  , והו א בכסא שאינו שלם, בשורש נשמתו של החוטא

גם אל   . וכורסא דיליה  פגימא בחו בא דישראל: 'מר בת קונישא
ולא   , "שלחה אמכ ם' ובפשעכ:  "כמו שאמר, מלכות מגיע עלבון

ת   "גם  אל  הת', גם  אל  נצח והוד ו כו', זו בלבד גם אל יס וד ו כו
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'   ג ם אל ג ', ג ם אל  הח סד וכו',  גם  אל הגבורה וכו', וכו
 .  גם אל  התורה', הראשונות  וכו

קום   ? מה לך נרדם. יכן מגיע עלבונךראה בן אדם עד ה
,   ותח קרם בדרישה  וחקירה,   דרכים הללו שפגמת !משנתך

כי משם תור יד מים   , עד מקום שפגמת,  אלוקיך' ושוב עד ה
עד כאן לשו נ ו   , וזה  תשו בה,  טהורים ו תטהר כל הכתמים 

 . הנזכרסוקבבאור פ
וכל : זה לשונ ו, ד"כל הדברים האלה  הם  דברי הזוהר נשא רל

כביכול פגם לעילא פ גם לתתא   ,  בד על פקודא אורייתאמאן דע
פגם לגרמיה פגם לכל עלמין מת ל לאינון מ פרשי ימא  דשעין 

 .'בארבא קם חד שטייא   בעי לנקבא וכו

 äáåùú éøòù
äðåé åðéáøì 

 : יד אות–השער הראשון 
 :עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה

אֲדֹ נָי )  י, תהלי ם  לה(וֹ ם  וְאָמַ ר דָּוִד  הַמֶּלֶךְ עָ לָ יו הַשָּׁל
,   בֵּאוּרוֹ ,  נִסְתָּרָה - תַּאֲוָ תִי  וְאַנְחָתִ י מִ מְּךָ לֹ א  -נֶגְדְּךָ כָל  

וְאַ תָּה  , גְּלוּיָה לְפָ נֶ יךָ כָּל תַּ אֲ וָתִי כִּי  אֵי נֶנָּה זוּלָתִי  לַעֲבוֹדָ תֶךָ 
,  לִים יוֹדֵעַ אַנְחָ תִי כִּי אֵינֶ נָּה עַל עִסְ קֵי עוֹלָ ם וְ הַדְּבָרִים  הַכָּ

וְאָמַ ר אֶ חָד מִן  .  זוּלָתִי  עַל  חֲטָאַי וְ עַל  קֹצֶר יָדִ י  בַּעֲבוֹדָ תֶךָ 
אַנְ חָתִי מְפַּחְ דְּךָ הַרְחֵק מִ מֶּנִּ י   , הַמִּתְנַ פְּלִי ם בְּחִין עֶרְכּוֹ 

דַּאֲגָתִי  מִקּ ֹצֶר יָדִ י בַּעֲבוֹדָ תְךָ הַרְחֵק מִמֶּנִּ י ,  הָאֲנָחוֹת 
 : הַדְּאָגוֹת
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 : ר הָרְבִיעִיהָעִקָּ -,  אות  טו
וְגַ ם עַ תָּה  ) י ב,  יואל  ב( כְּמוֹ  שֶׁנֶּאֱ מַר  ,  הַצַּעַר בַּ מַּ עֲשֶׂה

.   לְבָבְכֶם וּ בְצוֹם וּבִבְ כִי וּבְמִ סְפֵּ ד - יְיָ שֻׁבוּ עָדַי בְּכָ ל -נְאֻם  
הלכה   ' ירוש למי ברכ ו ת פרק א(וְאָמְ רוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָ כָה 

י נַיִם שְׁנֵי  סַרְס וּרֵי   הַלֵּב וְהָעֵ) ז,  שלח יזר רבהבמדב , 'ד
וְ לֹא תָ תוּר וּ אַחֲרֵי  ) ל ט, במ דבר טו(וְ כֵן כָּתוּב . הַחֵטְא

לָכֵן  בְּזֹא ת יְכֻ פַּ ר עֲוֹן הַסַּ רְסוּרִי ם   .  לְבַבְכֶ ם וְ אַחֲרֵי עֵי נֵי כֶם
כִּ י יִתְכַּפֵּ ר עֲ וֹן לְבַב  , בְּמִדַּ ת תְּ שׁ וּבָתָ ם כְּנֶגֶ ד מִדַּת  מְ שׁוּבָ תָם 

מְרִיר וּתָ ם וְאַנְחוֹ תָ ם בַּשֶּׁבֶר  אֲשֶׁר הֵם  שׁוֹבְרִי ם   הַחַטָּאִים  בִּ
,   כִּי רוּ חַ מִלְּפָנַי יַ עֲטוֹ ף) טז,  ישעיה נז( כְּ מ וֹ שֶׁכָּתוּ ב , אוֹת וֹ

 נִשְׁבָּר וְנִ דְכֶּה אֱלֹהִ ים לֹ א  -לֵב  ) יט,  ת הלים נא ( וְנֶאֱ מַר 
,  ר נִשְׁבְּרוּ וְהַמָּשָׁ ל עַל זֶה מִן הַכֵּלִים הַטְּמֵ אִ ים אֲשֶׁ . תִבְזֶה

תַּנּוּר  )  לה, ויק רא  יא(כְּ מוֹ שֶׁנֶּ אֱמַ ר , מִטֻּ מְ אָתָ ם  טָהֵרוּ
כְּמוֹ  שֶׁנֶּאֱמַ ר  , וַעֲוֹן הָעֵינַיִם יְ כֻפַּר בִּדְמָ עוֹת . וְכִירַיִ ם יֻתָּץ 

 שָׁמְר וּ  - מַיִם  יָרְד וּ עֵינַי  עַל  לֹא   -פַּלְגֵי  )  ק לו,  תהל ים  ק יט(
ל ֹ א   , אֲבָל אָ מַר, א שָׁ מַ רְתִּי תוֹרָ תֶ ךָל ֹ א אָמַר עַ ל לֹ, תוֹרָ תֶךָ
  :עַ ל כֵּן הוֹרַדְ תִּי פַּלְ גֵי מָ יִם, כִּי  הֵם סִבְּבוּ  הַחֵטְא, שָׁמְר וּ
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 כי לא הבאנו בו אומר, שם המחבר לא נזכר
 ,אומרם הבא מן החדש רק דברים בשם
 הוקבל האמת ממי שאמר
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 תשובהה  ספר 

ד 

 קודם ביאת המשיח תעמוד הדת על חוט השערה
להצדיק רבי נחום מרדכי  " דורש טוב"מובא בספר וכן 

פעם בא לפני כבוד קדושת   : וזה לשונו, ל"מטשארטק אוו זצ
ן אחד  מח שובי חסידיו ובק ש   'ל הרבי הקדוש מרוזי"אדונינו זצ

, ממנו שיא מר לו איזה דבר טוב שתהיה  לו תועלת לתמיד
הנה קודם ביאת המ שיח תעמוד הדת על : "ל"ואמר לו זקני זצ

ת קודש   להתאסף   בכל שב-העצה  להתגבר על זה  . חוט  השערה
ותהא  בזאת תועלת  לחזוק   ,  ולדבר מגדולי ישראל הצדיקים

 ".הדת והאמ ונה
 להשאר יהודי אמיתי יהיה בבחינת לטפס על קיר חלק

שא מרו  ,   מובא(ח"סנהדרין צ)בגמרא ": בינת ישראל"בספר מובא 
,  יבוא המש יח,   כלומר–"  ייתי  ו לא אח מיני ה"חכמי ישר אל 

משו ם   , אולם אין  אנו  חפצים להמצ א באותו   דור שיבוא
כמ ו   , שקודם בי את גו אל צדקינו יהיו  בעולם נס יונות גדולים

שבעקבתא דמשיח א קש ה   , ע"ן זי'שאמר אדוני אבי זקני  מרוזי
לפיכך , יהיה לה חז יק ביהדות  כמו ש קש ה לטפס על  כותל חלק 

   . ש לא להביא עצמו לידי נסיון, "ייתי ולא אחמיניה: "אמר
 .)ל"ישראל מגראדזי נסק ז' מהרבי ר(

 שלושת השעות האחרונות לפני
 תהיינה השעות הכי קשות הגאולה

 להחזיק באמונה
יהיה ק שה מאוד להחזי ק   , שעות א חרונות קודם הגאולה 'ג

כמו  שעומד  ,  ביהדות פשוטה ות מ ימה]"יודישקייט"ב[עצמו 
וזהו מ ה   , ברזל חלק וצריכין לטפס ולעלות בלי צפרניים קיר

לפי חשבון יומו של   [ "הושענא שלוש שעות: "שאמר בהושענות
 )ה"ן זצל'י מרוזי"כנ סת ישראל בשם מהר( .]הקדוש ברוך הוא
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ה 

 

áùéå úùøô 
 ז"פרק י

 מי שהוא מלא סרחון צואת עוונותיו אין
 תורתו נחת רוח לבוראו

כי  א ם לא  שב  כ ראוי  אין   , צריך  תשוב ה תחילה  קו דם תורה  ותפילה
:   כמו  שא מר  הכתוב,  תורתו רצוי ה ומקו בלת  לפני הקדוש  ברו ך הו א

 " ר אשית  חכמה"וכתב ה,  "ולרשע  אמ ר אלו קים  מ ה לך לספר  חוק י"
יהודה ב ר  אלעאי   '  ולזה כיוון  ר:  התשובה  וזה לשונומש ער '  פרק ב 
,    פירוש–א ש רי מי שע מלו בתורה ועשה נחת רו ח ליוצרו  : באומרו

אבל   , שאז  המלך משתע שע בו ו בתור תו,  שהעוסק בה   מנוקה  מחטא  ועוון
הטעם   . מי שהוא  מל א סרחון  צוא ת עוונותיו א ין תורתו נח ת רוח לבור או

ובהיותו  נקי  מחט א   ,   ה שכינה עליו כ י  בעסק התורה  הא דם ממ שיך , הוא
כאדם היוש ב בכס א   ,   מצאה ה שכי נה כסא ומו שב ש בו ת שב ותנוח

 כן התורה  הנקיה הי א כ סא   -שהכסא ה הוא נחת  רוח  לו  ,  המתוקן כר א וי
אבל  בהיו ת האדם מלו כלך בכתמי  עוונותיו  , מתוקן לשכינ ה שתשרה  ב ו

כי   , א השכינהלא ה תורה ול, כי  א ין בו כסא ל שרות, אין התורה ש ורה בו
לכן ק ודם כל ירח ץ צואת   , כל קוץ מכ א וב וממא יר  ליושב על ה כסא

ו יק ח דמיון   , ור ק לאח ר  מכן יעסו ק  בתורה, עוונותיו בתשובה כר אוי 
ב מקום  שי ש   ריח  רע  אסו ר לעסוק  ש ם בתורה   :  מהדין הפשו ט בגמ רא

'   א ם  רח ץ ה : "כמו   שכתוב,  "צואה" שהעוו נות נקר או , וכידוע, ובתפילה
ולכן כל ה קדו שים  העליוני ם מתר חקי ם   ממנו  אף   ,  " בנ ות ציוןאת צו את 

 .בעוסקו בתור ה
 אין  להם  ח לק   -כי  שנ יהם  , ומצינו שלא  עמדה תורה  לדואג ולאחי תופל

אף על פי שהיו דורשי ם כמה מאות  הלכות במגדל פורח , לעולם הבא
 . ע ד כאן לשונו, ועי ק ר התשובה מ ביא לידי תור ה ומעשי ם,  באויר
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  ולרשע אמר–תת וזיע חייב ללמוד בר
 אלוקים מה לך לספר חוקי

 מאור ושמש  משפטים ד יבור המתח יל ואלה 
י  כל  מק ום  שנאמ ר   "פי רש   רש. ' ואלה המשפ טים  אשר  ת שים  לפניהם  וגו 

מה ה ראשוני ם   '  אלה פוסל א ת הראשונ ים  ואלה מוסיף  על הרא שוני ם וכו 
ל ך   ולמ ה נסמכה פרשת דינין לפרשת מזבח ל ומר . מסיני אף אל ו מסיני

י  זכרונו לבר כה הוא   "הנה תיר וץ של ר ש. שתשים סנה דרין אצל מז בח
י   "קצת תמוה הלא מפורש ב תורה פעם אחת בפרשת בהר סיני פי רש רש 

שם מה ע נין  שמיטה א צל  הר סיני והל א כל המצות  נאמרו  מסיני  אלא מה   
שמיטה נא מ רו כללותיה ופרטותיה  מסיני אף כו לם נאמרו  כ ללותיהן 

ו   "י ללמוד   מואלה מיתו רא דוי "  אם  כן  למה צרי ך  ר ש.ופרטותיהן מ סיני
,   להורות זאת והלא שם  למד ממקרא  מלא שכל המצות נאמר ו בסיני 

גם  ק שה מהו   .  וכבר ה רגי ש  בזה  אור  ה חיים  הקדוש  זכר  צדיק  ל ברכה
,   לשון מוסיף   על הראשונ י ם ש משמע   שיש  כאן תו ספת על הראשונים 

י   "קשה   על מה  שפיר ש  רשג ם  .  'והיה לו לומ ר ואלה  הוא   כראשוני ם  וכ ו
למה נסמכה   פרשת דינין   אצל המזבח   לומר לך   ש תשים סנהד רין  אצל   
המזבח והלא  מצינו  שהיו  הסנהדרין חו ץ לירו שלים   כמו שא מרינן  בגמ ר א   
עשר  מסעות  נסעה השכינ ה וכנגדן  נסעו סנהדרין  מ עיר לעיר  כמ ו שח ש ב   

  וג ם כשהיתה בירושלי ם לא היתה אצל המזב ח , שם בגמ רא  המקומות
ואדר בה ש אסור  לישב  אצל  המזבח שה מ זבח הי ה   ,  אלא בלשכת  הגזיו

ונר אה לפרש על פי פשוטו כן דהנ ה  . מקודש יותר  אפילו מעזרת הכהנים
ידוע שנתינת  התורה ה קד ושה היה  בא ש וב רתת וז יעה כמבו אר  בכמה   
מקומות  וזה  היה ר ק  בעש רת הדברות  לבד אבל חכ מינו זכרו נם   לברכה  

ברכות שכל  המצות וכל  לימוד התורה צריכה   למדו בגזרה  שוה במסכת  
להיות ברתת וזיעה עיין  שם  שדרשו  על פסוק והו דעתם לבניך  יום א ש ר   

,   אלהיך  בחו רב מה  להלן  ברתת וזיעה  אף כאן  ברת ת וזיעה'  עמדת לפני ה 
על כן בעל  ק רי פטור  מ קר יאת שמע  מח מת שאי  אפ שר לומ ר ול קבל עול   

נמצ א למידי ן   . י  בגמרא "ש ר שמלכות שמים  ברתת וזיעה עיין שם  בפירו
מכאן  שהתורה א ינה נ יק נית לאדם  א לא אם  כן  ל ומד באי מה  ובירא ה   

וכל לימוד התורה ועשיית המצות צריכין להיות וללמוד , וברתת וזיעה
בהתלהבות גדול דהיינו ב רתת וזיעה כ מו ש קיבלו  א בותינו את ה תורה על 
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ו בה קודם   ו צ ריך  האדם  לפשפש במע שיו היט ב ול הרהר בת ש, הר סיני 
 ולא  כמצות אנש י ם מלומדה ר ק ש ישבר  א ת לבו על מע שיו בעת   הלימוד

כמ ו שהיה   , עמדו להתפלל או ללמוד ולקבל עליו לבל יחזור עליהם
ל   " ר הרב  הקד וש רבי נו יע קב יצ חק הלו י זצוק"מרגלא בפומ יה של אדמו 

ק לובלין על פסוק ולרשע אמ ר א להים מה לך לספר חוקי זה קא י   " מק
ד תורה ואינו עוזב א ת דרכיו הרעים ומהרהר  עליה ם   על מי שלומ

ו על ידי  שעוש ה תשובה  קו דם הלימוד ה וא לומ ד   .  בתשובה  קודם הלימוד
וכשהאדם   לומד ספרי מ וסר וכדומיה ן על ידי  . באימה וי ראה  ברתת וזיעה

שהן מעור רי ן את האדם  לתשובה נקל הוא זאת ש ילמד באימה  וביראה   
ת ובפרט דיני  ממ ונות מאד מ א ד קשה   ס והלכו" אבל כשלומד  פלפולי הש

ללמוד באימ ה וביר אה א דרבא ש יוכל לבא חלילה  לידי התפארות ח ס   
לכן צ ריך   ביותר קוד ם  שיש ב  , ושלום כש יח דש איזה  חי דוש בלימודו 

ללמוד דיני  ממונות לעש ות תשובה ו יתחרט על  חטאיו ו ילמו ד אותה  
ו  הדורות  אבל בע וונותינו הרב ים נתמעט. באימה וי רא ה וברתת וזיעה

לא מבעי א שאין לומד ים תורה בר תת וזיעה אלא אפילו   , ונשכח כל זא ת
אינם  מתפללים בהתלהבו ת כמו שמ צי נו בדורות ר אשונים  ש רב י עקי בא   
כשהיה מתפלל אדם מני חו בזוית זו  ומצאו  בזוית אחרת  מרוב  כריעו ת   

וב ודאי היו  לו מדים ג ם  כן כך  כמ ו   , והשתחויות  דהיינו ברת ת וזיעה
בהר בה תנאים   שליהטה אש  סביבותיהן  כנתינתן מסיני בע ת   שמצינו  

 :לימודם הגם   שהיו לומדים  פלפולי אורי יתא
 יש לעשות תשובה קודם הלימוד ואחר הלימוד

 מאור ושמש  פרשת תרומה דיבור המתח יל ועשית 
י ש   . ועשית שנ ים  כרובי ם זהב  מק שה תעש ה אותם  משנ י ק צות הכפו רת

וזה יד וע מכל   .  ל תורה כנזכר   לעיללפרש על  פי  רמז  דהנה  הארון  מרמז 
ספרי הק ודש  כש אדם  רו צה ללמוד ת ורה לש מה  אזי צ רי ך  קו דם כל   
'   לימוד לעשות תשובה קו דם שמתחיל  ללמוד כי אדם אין צדי ק  בארץ  וגו 

ולרשע א מר  אלהים מה  לך לספר חו קי  על כן צ ריך   האדם קוד ם  הלימוד  
מע שי ו ויר צה   לפשפש במע שיו לעשות   תשובה ולמצ וא לעצמו  חס רונות ב

וגם  א חר הלימוד כ שפוסק   . בא מת ללמוד ולעשות' מעתה להיות עובד ה 
מלימודו אח ר שלמד הש יעורין דיליה  צרי ך לפשפ ש אם  היה  לו איזה   
פניה חס  וש לום בלימודו  או  חס  ושל ום  איזה כונ ה אח רת  שלא לש מ ה   
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וצריך  להרה ר בתשובה  ע ל שלא היה   לימודו כהוגן  חס ו שלום נ מצא כל   
ובה  וכן בכל עשית המצוות צ ריך ג ם כן ל עשות תשובה מקוד ם   ימיו בתש

וזהו פירוש ה פסוקים הנזכר לעיל דהנה הארון   . ואחר כך כנז כר לעיל
,  והכפורת מ רמז לתשובה  כמו תשובה  מכפרת על  עונותיו, מרמז לתורה 

וזהו   . וזהו לשון  כ פורת דהיינו  שתעשו  ת שובה  קודם   הלימוד התורה
דהיינו   , י פר צוף  תינוק  להם "פירש  ר שועשית שני ם  כרובי ם זה ב ו

שצרי ך האד ם לעשות תשובה ויהיה  נכנע בעיניו  ונדמה כתינוק בן יומו   
ו ש ני פעמים  צר יך האד ם   . שלא עשה  עדיין כלום מ צוות ומעשי ם טובי ם

לעשות תשובה ולעשות לעצמו כתי נוק דהיינו   קודם הלימו ד ואח ר   
 שני פעמ ים צרי ך   וזהו שנים כרו בים רצה לו מר, הלימוד כנזכר לעיל

אדם להחזיק  עצמו  כרבי א דהיינו  כתינוק  בן יו מו  דהיינו  קוד ם הלימוד   
וצר יך  לחבר ם יחד  וזהו מ שני  קצות ה כפור ת  ,  ואחר  הלימוד כנזכר לעיל

דהיינו שתע שו תשובה   קודם הלימ ו ד ואחר  הלי מוד בלי  שו ם פירוד   
וזהו פירוש   . וזהו  מקשה תעשה אותם מ שני קצות ה כפורת, ביניהם

י אינ י   "פסוק שכתוב אחר כך ו אל הארון תתן את העדות ופירש ר שה
ועל פי  דב רינו הנזכר  ל עיל אתי   , יודע מה מל מדינו שה רי  כתיב למעלה

שפיר  שהכתוב מר מז לנ ו שא חר  ש תעשה הכפורת דהיינו   תשובה   
שיתכפר לך   כל עוונות ע ל ידי תשו ב ה אח ר כ ך  תוכל ללמוד בקדו שה   

ת העד ות אחר   שתעשה תשובה  כנזכ ר   ובטהרה וזהו  ואל  הארון   תתן א
 :לעיל

 תן לחכם ויחכם עוד
 מאור ושמש  פרשת ויק הל 

י היא   "כ י א דנ' י תמן י ראת ה"של  אדנ'  וזהו הרמז בתקונים הנזכ ר לעיל י
מדת מלכות והיא כרסי א  דדינא כידוע מהזוהר הק דוש ותקונים  על כ ן   

ם כן כ י   וזהו ידוע ג. י מרמז ליראת העונש  כנזכר לעיל"ד של אדנ"היו
,   ד מ ר מז לחכמה ב כל מקום"י מרמז ל חכמה תתאה כי יו"ד של א דנ"היו
ה היא חכ מ ה היא מ רמז ת ליראה עיל אה דהיינו א חר שהו א   "ד של הוי "ויו

חכם בחכמת  התורה אז בא ליראה ע ילאה שהוא  שוה לאהבה ולפעמים  
ועל פי זה אתי שפיר   .  גדולה מאהבה אשר א י א פשר להארי ך בזה כאן

ר לעיל  שאינ ו סותר ע ם ה גמרא  שלנו  כ י כך  מתחיל   המדר ש   המדרש הנזכ 
יהי ב חכמ ה   '  על זה הפסוק תן לחכם  ויחכם עוד  וכן הוא ב גמרא ה 
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לחכימין ופי ר ושו הוא  כנז כר לעיל מ י  שיש  בו  חכמ ה תתאה דהי ינו י ראת  
שמים  ויר את חטא על כן   יוכל ללמוד תורה ולהתפלל כי כן צר יך  קודם   

חלה ירא ה ותשובה כנזכר לעיל דאם לא כן   לימוד התורה ועבודה צרי ך ת
'   על כן מי ש יש  בו חכמה ת תאה ה , אסור להתחי ל ללמוד כנזכר לעיל

ה   "ד   של הוי"יהיב ליה  יות ר חכ מה דהי ינו  שמבין  ב תורה ויכול  לבא ליו
ומפ רש כיצד   . וזהו  תן לחכם ויח כם עוד כנזכר לעיל, שהיא חכמה  עילאה

ה  ש אמ ר ה קדוש  בר וך הו א   הוא זאת  וא מר זה  בצלא ל אתה מו צא  בשע
למשה עשה  המשכן בא ו אמר לבצלא ל אמר לו מ ה המשכן הזה אמר ל ו   
שישרה ה קדו ש ברוך הו א  שכינתו בתוכו ומלמד לישראל תורה  אמר לו  
והיכן התורה  ניתנה  אמ ר  לו מש אנו עו שים  את  המ שכן  אנו עו ש ים ה ארו ן   
ון   אמר לו  רבינ ו משה  אין כ בודה של תו רה בכך  אל א אנו  עושי ם האר

דהיינו  כ ך היה  מ שא   ומתן של  מש ה עם  בצלאל  שמ שה   , ואחר  כך  מ ש כן
רבינו אמ ר  לו שצריך ל עשות הכנה להשראת השכינה לקבל  החכמה 

אמ ר לו בצלאל  אי אפ שר  ללמוד תורה תחלה  , עילאה שהיא  התורה
י שהו א היכל   "קודם היר אה  דהיינו שצ ריך תחלה לבא למדריגת  אדנ

כי בתחל ה קוד ם   , יינו כמ ו ארון  לתורהה דה" ה דהיינו  כיסוי להוי"הוי
לימוד התור ה צר יך  יר א ה ותשובה   שהוא  מרמז  לארון  וכפו רת כנזכר  

וזהו  ש אמר  לו  אין   כבודו של  תורה בכ ך   . לעיל בדברינ ו בפר שת תר ומה
ללמוד תורה קודם  שב א  למדריגת יר אה על כן  א מר לו  אלא  אנו נעשה   

ד של   "ם המרומז ב י וארון תחלה דהיינו לעשות תשובה ולקב ל יראת שמי 
י ו אחר   כך אנו  עוש י ם המ שכן לה שראת ה שכי נה ללמוד תורה מפי   "אדנ

 :הקדוש ב רוך  הוא
  ועשה טוב- ואחר כך -סור מרע 

 ערבי נחל פרשת וישלח 
ואבאר  פסוק ים  אלו  ממ ש על  פי ד רך  הקדוש   בעל תולעת יעק ב  רק   

עיל   כי הרב  הנז כר ל,  והענין הו א. בתוספת ביאור והמש ך ה פסוקים כולם 
המשיל ה אדם א שר  בא   הרהור תש וב ה אליו  ומיד  מתחיל לע ש ות מצות   

כ י לר שע  אמר  אלהים   מה לך   , ו באמת א ינו כ ך,  ודומה לו שז הו תשובה
 ועיק ר  התשובה הו א ל נקות צו את ה עבירות   )טז', תהילים נ('  לספר חוקי  כ ו

יחזקאל (ולפרוש מה ם  על דר ך  שא מר הכתוב  ה שליכו מעליכ ם כל פשע יכ ם 
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 והעיקר הוא לש בר לבו הזונה להרחיק  תאוות רעות מלב ו  )לא', יח
 :ולהתחרט על העונות

והמשיל זאת  למלך שכע ס על אשתו  עבור היות ה מנוולת וב כל ביתה 
ולא היה יכול  המלך לסבול זאת ע ד   ,  מלא טינופים  ולכלוכים ו אינו נ קי

וברבות   ,  שהלך מ אתה והרחי ק  ממנ ה נדוד ונש א רה היא  שכו לה וגלמודה
כמר ו רחמיו  עלי ה ושלח אלי ה לאמר  שב לבו לשוב א ליה ר ק   העתים נ

ויהי כ שמ עה זאת , שהוא תשמו ר את עצ מה  כראוי  ליש ב עם המל ך 
התחילה להתקשט בב ש מים ו בתמרו קי הנ שים  ו המקומות ה מלוכלכים  

ו יהי ה כבוא המ לך אליה וי רא שהי א  מקושטת   , הניחה כבר אשונה
ד עליה וי אמר הלא   ומנוולת בלכלוכים כברא שונה וברח   מאתה וכעס מא

הקישוטי ם אי נם חשו בים כ ל כך אצלי כ י יש לי  רב ל יתן לך ועיק ר חפ צ י   
כ ך ה ענין החוטא   אשר  השכינ ה רחו קה   . היה להיות ה כל נקי  מכל  טינוף

וכאשר   ,  ממנו ונש מתו נסתלקה עבור שכל אי בריו פגומי ם  ומלוכלכים
ר   שם אל לבו  הרהור תשוב ה ורוצה הש ם יתברך לה תקרב אליו ו להחזי

נשמתו ב קרב ו והוא  מתחי ל תיכף לעש ות מצות ולה משיך  השכינ ה אליו   
על ידי עש יי ת המצות  שה ם ענינ י  קישו טין וכל  אברי ו פגומי ם ו מלוכלכים   
כבראשונה   שלא תי קן פ גם העונות  ו לא רח ץ  ממנ ו צואתו  הלא  השכינה   

רצוני  לא  הי ה אלא  שתנ קה  את  מתרחקת  מא תו בכעס ו א ומרת הלא   
 : ר  כ ך היית מת ק שט במצ ות עד כאן דבריועצמך  מכל לכלוך ואח

 כל המעשים שאדם עושה והוא רשע מוסיף
 כח בקליפה והוא נענש על לימודו

ה  ובחוב ת   "י זלה"איתא  בר עיה מהימנא  וכן בכתבי האר, יותר מכך  אמ רו
לא   , כל המעשים  שה אדם עושה  ו התורה שהוא  לומד והוא  ר שע: הלבבות

,   א  אף ג ם  מוסיף כח   בקליפהאל,  די שאינ ו מו סיף כח וא ו מץ ב קדושה
כי מא חר שהר שע  נמצא תוך ה קליפה הוא מ שפיע א ל   , ונענש על לימודו

:   וכמו שכתוב  בגמר א,  וגם  אם לא  שב   כראוי  אין ת פילתו רצויה, הקליפה
אמר אב יי ב תעניתא עד פלגי יומא מ עיינו במילי  דמתא ומפלגי דיומא   

ד "יפך  אנא   לא סריבעא דיו מא  קרי  ומפטרי  ורבעיא  דיו מא בעי  רחמ י וא
דב רים  אין   '  בשביל ז :   סעדיה גאון'   בש ם  ר "  ח רדים"ג ם  כתב בספר  .  'וכו

אשר  גב רו עוו נותיו ולא  עשה   תשוב ה   ,   תפילת האדם נש מעת ואח ד מהם
 ". עוו נותיכם מבדי לים ביניכ ם:  "שנאמר
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äáåùúä ãåñé 
איך , משה אל שיך'  בו יתבאר טעמים נכונים מהרב ר - 'פרק ה

 שהאדם על ידי חטאיו יוכל לפגום בנפשו ורוחו ,שייך לומר
ואיך הוא , שפוגם למעלה, ומכל שכן איך שייך לומר, ונשמתו

וכח הטומא ה  , מושך כח הטומאה בפנימיות נשמתו ובחיצוניותו
שדינה , ותבין ותשכיל, קונה חיונות על ידי הקדושה שיצאה ממנו

,  יתבארובו, של גהינם הוא בהכרח לחוטא ללבן נשמתו ולטהרה
שקודם שמכניס הנשמה לגהינם מפשיטים ממנה מלבושי מחלצות 

 -ובו מבואר מה שאמרו חכמ ינו זכרונם לברכה , והזכות אשר עליו
 .הרהור עבירה קשה מעבירה

 'פרק ה
 איך שייך לומר שהאדם, לבאר הדבר

 .בחטאו יוכל לפגום במידות עליונות
תו ומז ה תבין   נבאר תחילה איך יוכל לפגום בנפשו ברוחו ונשמ

שהזכרנו , איך הוא פוג ם במדות עליונות, גם כן ותשכיל
, שדינו ש ל גהינם הו א לחוטא  בהכרח, ות בין ותשכיל, למעלה

, ואז יתעור ר ליבו, ללבן נשמתו ולטהרה  על ידי אישו של גהינם 
טרם יבואו הימים אשר  , ויתלהב לתקן חטאיו  על ידי תשובה

ר גדול בגהינם יו ם וליל ה   ויו כרח לסבול צע, לא יועיל ה חרטה
 .עד אשר יטהר,  לא ישבות

ענין גלות ישראל בכל העולם לברר ולהעלות נצוצי הקדושה 
 שנפלו לתוך הקליפות בחטא אדם הראשון

  בחבוריו משה אלשיך' מה  שאמר  ה רב ר, הנה א קדים לך
מתח ת   , ודע שנשמת אדם הי א מלמעלה: וזה לשונו,  הקדושים
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ומ ה שהוא   , י נערי ממקומו  לגמריואין דבר רוחנ, כסא הכבוד
נכנס באדם הוא  מ א שר מתפש ט משורשי  עליון כחו ט משך   

ולפ י זה אם ל א יחטא  א דם או אף אם יח טא  ויעשה   , ממנה
עליו   , וזה שאמר  משה  רבינו, ה וא דבוק  בשורשו, תשובה
,  " אלוקיכם'  ואתם  ה דבקים בה "–על דור שכולו זכאי  , השלום

כל א חת לפי   , דושה למ עלהובאשר שכל מצוה יש  לה שורש   ק
ו כאשר יעשה אותה   האדם מעו רר על ידי שורש  , בחינתה

וי רבה אותה וידבק  , נשמתו מ ק ורה ושורשה של אות ה מצוה
ומשפיע א ור שפע של מעלה  , בשרשה של נפשו של ה אדם ההוא 

מאותם  שו רשי המצוו ת ותש תלש ל באורות ג ן עדן להיו ת בהם  
,  ו אשר בו עד לארץו השתלשל עד חלק נפש, הנפשות ה קדושות

, ו מה  ג ם כל עצמו ובשרו לפי ערכו, ויקנה  התפ שטות  קדושה
 ש ומ ר כל אורות הקדושה   אשר בגן   ת"ובהשמר מ עבור מצוות ל

אמנם   .  הוא כח  הטומ אה, המתייחס ו ת אל נפש ו מלערב זר
מחט א   ,  אז  על ידי הזוהמ א אשר בו, כשהאדם  הוא ה חוט א

" גלגולים"ר הה בספ"י זלה"כמו שהאריך האר, אדם הראשון
 שהענין   גלות ישראל בכל העולם לברר ולהעלות נצוצי  -

והעני ן  ,   הקדושה ש נפלו לתוך הקליפות בחטא  אדם הראשון
הוא כאשר  ברא הקדוש ברוך הוא את  אדם  הראשון ברר הטו ב   

וכמו כן ,   וה ם הנש מות  הטובות   כלל באדם הראשון, מהרע
 כמו  ,מ  ו היה כולל  בו את הר ע"ברא אדם בליעל והוא הס

וכשחטא   , "כי גם את ז ה לעומת ז ה עשה אל וקים: "שאמר
אדם הרא שון כל הנ שמות  הטו בות שהיו   כלולים בו התערבבו 

מ והר ע שהיה   "כי נמשך עליו כח הטומאה  מ הס, הטוב עם ה רע
ואתלבשו ה נשמות  הט ובות הנאח זים באברי אדם  , כלול בו

ראש לתוך  : כל אבר תוך אבר  כמוהו. הראשון ע ם של בליעל
' לכן נגזר שישתעבדו בישראל ע, עד רגליו ברגליו' ראש וכו

עיין   , אומות להו ציא משם  נצוצי קדושה בכל אומה ואומ ה
ורע  מעורר , ש האר יך שעל ידי זה  הוא  מ ורכב מטוב ורע, שם

ומפסקות בין צנור קדושת ח ל ק   , ומדבק בנפשו, הרע בשורשו
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ילים כי אם עוונותיכם מ בד: "וזה  שאמ ר הכתוב, נפשו לקונו 
כל ה עובר עבירה א ח ת   : וזה  שא מר, "ביניכם לבין אלוקיכם 
כי מוסיף  כח הטומא ה הא חוזה  בנפש  ,  קונה לו פר קליט אחד

וא ותו חלק ה טומאה  המ תיחסת  אל העוון ההו א קונ ה   ,  החוטא
ונעשה  ,  חיונות על ידי קדושה שיצאה  ממנו על ידי חטאו

ה  ובכל חטא הוא   מגביר את כח הטומא ה ומעב, כבריה חדשה
והן הם המי סרים את האד ם   , המחיצה כמחיצה של ברזל

וה וא מכניס  את הנש מה  עם אותן   , כשמת בלא  תשובה, בגהינם
,   כוחות הטו מאה  אשר בא לגהינ ם לכלות  כל החלאה  ההו א 

ועינינו הו א כנר ישן  הניתן  בכבשן עד כלות הש מן  הנדבק   
אבל  בנשמה   , וזה ענין  צערא של גהינם, בפנימיותו ובחיצוניותו

,  א ין אור של גהינם שול ט בה, שהי א חלק אלו ק ממעל, עצמה
וכמ ו   , הו א כח ה טו מאה  הנדבק, כי אין  בה זוהמא , רצונו לומר

אלא  א ם כן הוא   מאות ם   , חצי כלים והם אינם  כלים: שכתוב
, כי נדבק בהם כוחות הטומ אה  כל כך, היורדים ואינם עולים

 . שאי אפשר  להסיר אות ם על ידי אישו של גהי נם
:  ד וזה לשונו " רלהזוהר נשא הם דברי אלשיךרי הרב ודב

דכד , זכאה בר נש דזכי באורייתא למיזל ולאתדבקא באורחוי
בר נש אזי ל באורחא דאורייתא ממשיך ע ליה רוח  קדישא   

וכד בר נש סטי   ,  א עד יערה עלינו רוח ממרום"כמ ד, עילאה
אורחא ממ שיך עליה רוח אחרא מסטרא א חרא דהוא מסטרא   

אתער נוקבא דתהו מא רבא ד תמן מדורי ן דרוחין  דמסאבא  ד
 .בישין דאזקי לבני נש א דאיקרין  נזקי עלמין

 :תרגום הזו הר
 אחרי צאת נפשו מהגוף מפשיטין ממנה

 מלבוש זכויות ומלבישין אותה בגדים צואים
קו דם שמכניסין אותו   לגהינם מפ שיטין ממנ ו מלבש , גם דע

משה אלשיך ' רב כמו שכתב ה ר, מחלצותו ו הזכויות א שר עליו
פן אפשיטנה  ערומה  : " על הפסוק בהושע שאמר הנביאוהזוהר
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 שאחרי צאת נפשו   מהגוף מפ שיטין  –" כיום הולדה' והצגתי
ו אחר כך  , ממנה  מלבוש זכויות  ומלבישין אותה בגדים צואים

מחזירין או תה  אל מק ומה ו מלבישין או תה   לבוש זכויות שיש   
 . ומתענג ת בהם הנ שמה בגן ע דן, לה

 ?יך יעלה הטמא עם הטהורא
הרי נתבאר לך היאך אדם פוג ם על ידי חטאו בשו רש נפשו  

וש ה תשובה הי א בהכרח להצילה מדינה של   , ורוחו ונש מתו
אף   , ו אי  אפשר לו להיות מ אוש ר על ידי מעשיו הטוב ים, גהינם

 -אם יש מלאכים לאלפים ורבבות אשר ברא על ידי מעשיו 
,   לו פניו בלכתו מן העולםאשר הם יקב,  המצוות ועסק תורתו

שלא היה בו שום חטא שג רם ביוש לתלמיד , כענין תלמיד חכם
עד ש סבל דין  , חכם אחד  מאחרים ע ל ידו ולא  הניחוהו  לגן עדן

וה ט עם הוא   , ו דנוהו שעתא ופלגא בגהינם, יום חוצה' ועמד מ
,  ברךע ולה למעלה עד לפניו  ית, כי על ידי  מצוות שהו א עושה 

לא   היו מכניס ין אותו  לג ן עדן בישי בה של   ש, לוי' וכענין ר
כ י על ידי  , והטעם הו א גם  כן,   אפס' של א נהג  כבוד בר, מעלה

ואיך יעלה הטמא עם   , תברךמצוות שהו א עושה עו לה לפניו י
 ?  הטהור

� � � 

 כעבודה זרה ממש הגאוה להיות רב ורבי
שלא  , שהיא  הגאוה לה שתרר להיות רב ורבי, עבודה זרה
שיהיו   , נו להמית לכל הצדיקים מרוב גאותוורצו, לשם שמים

, והוא בור  ריק של  נחשים וע קרבים,  כולם נכנעים תחת יו
זוהר חי   (. והמשתחו ה והנכנע לו הוא מש תחוה לעבודת קל נכר

 .)ו"שמות דף פ

 



 

 

 ת"בעזהשי

 

øôñ 

äáåùúä 
    פרשת מקץ  

להרוצים לעלות מעלה מעלה  דרך ומורה מדריך
שאי אפשר להגיע לתורה לשמה  ,בדרך התשובה

 .בלי שיעשה תשובה מקודם
øàåáé åæ äùøôá: 

  .äéåìú äáåùúá äîéìùä äìåàâä .א
 úåìâ íòè åîòèù ïåéë ìàøùé êë ,äáåùúá åøæçé íà .ב

      ò åìéàë íäéìò áùçéíéøáã åìà ìë íäéìò åøá 
     äøåúá íéáåúëù.  

 àèåçä-åéìò äøåùå äùåã÷ çåø åðîî ú÷ìúñî  çåø  .ג
      äùåã÷ íå÷îá àáàñîã 

 . íìåòì äîã÷ äáåùúäù .ד
על ידי הלימוד בספר הזה יתבונן בשכלו הזך כי 
יפה שעה אחת בתשובה ומעשים טובים בעולם 

ייו וכמה שעות מימי ח ,הזה מכל חיי העולם  הבא
 .הלכו לבטלה

 ק" לפו"יוצא לאור שנת תשס
 ברוקלין נוא יארק

 



  

 

 

 ד"בס

øôñ 

äáåùúä 
 àåäå 

äáåùú éðå÷éú øãñ 

íéáøä úåëæì ñôãð øôñä , 
íðéçá ÷ìçúîå ù÷áîå ùøåã ìëì 

íéòè÷ ñéôãäì åðåöøáù éî ìëì äðåúð úåùøä  åà äæ øôñî
äðéãîå äðéãî ìëá àåäù ïåùì ìëá øôñä ìë , úåáøäì éãë

åúíìåòá íéîù úàøéå äø  ìàøùé éðá åðéçà úåáì øøåòìå
äîéìù äáåùúì. 

 
 
 

 כי לא הבאנו בו אומר, שם המחבר לא נזכר
 ,אומרם הבא מן החדש רק דברים בשם
 הוקבל האמת ממי שאמר
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 אם יחזרו בתשובה,  ישראל כיון שטעמו טעם גלותכך .ד
 יחשב עליהם כאילו עברו עליהם כל אלו דברים

 ה........................................................שכתובים בתורה

 ה.............................................זהר הקדוש פרשת כי תשא קפט א .ה

 ו..........................................................................המשך .ו

 ט.............................................זהר הקדוש פרשת כי תשא קפט ב .ז

 יב...........................................................יסוד התשובה .ח

 ל ידי חוט המשוךע, פוגם במידות עליונות .ט
 יב........................................משורש נשמתו למה שבאדם

 מסתלקת ממנו רוח קדושה ושורה עליו רוח -החוטא  .י

 יב............................................דמסאבא במקום קדושה

 יג.....................................?מפני מה מועיל חטאת על שוגג .יא
 ,משה רבינו בא בגלגול אחת לחמישים שנה .יב

 יד...............................יטעו הערב רב את ישראלכדי שלא 
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 הגאולהשער 
 -אך כשהדור אינו ראוי , צדיקים אמיתיים ישנם בכל דור

 הם יכולים להיות אף חוטבי עצים ושואבי מים
בכל דור ודור יש צדיקים גדולים אשר יכולים לפעול פעולו ת  הנה 

כל מדרגת הצדיקים ה ם  , אב ל כשהדור אינו ראוי  לכך, נוראות
ובאפשר הם לפעמים חוט בי עצים , ואינם נודעים בשם, באיתכסי א

,  והראשים הללו של הצ דיקים...  ושואבי מים  וכיוצא בשאר ענינים
אבל אני  ידעתי  , החדוש הוא רק לע ם.  חדש אצליכםשהוא דבר

וכמו כן  עוד באגר א   , בני ישש כר(... מאז ומ קדם גודל צדקתם וקדושת ם

 )דכלה  פר שת  בא 
 "אני אמלוך"מפני שכל אחד אומר , הגאולה נדחית

כי רואה ברוח , מאוד ואמר ]הרבי מלובלין [קצר אחרי זה בכהזמן 
שיצא כרוז מן השמים  שיחזרו מהליכתם  ועריכתם  , קודשו

מפני שהגאולה  נדחית לזמן בעוון המנהיג י ם   , למלח מה בעדינו
דבר י תורה  מה רב י הקדו ש   (". אני א מלוך"בדורינו שכל אחד אומר 

 )ו"ט '  ת  א"ממונק אט ש  מה דו
 שלא תהיה אפשרות לדבר דברי אמת, בימים ההם

 .איש אל רעהו' יתחזקו יראי ה, בפני הקהל
גודל הסתר ת פנים ובלבול המוחו ת   מלא כי כבר ניבא על הנביא 
כי הרשעים  , בעקבתא ד מ שיחא, שיהיו בימים ההם, והדעות

והסמיו ת ע ינים והנסיונות יהיו גדולים  , ומעשה שט ן יצליחו
ו לא תהיה ש ום אפשרות  לדבר דברים אמיתיי ם  ודברי , ועצומים

כא שר הוא בדורינו לגודל האל מו ת   . התחזקו ת באמונה בפני  ההמון
והשפעתם גדלה  מקצה העו לם ועד , וחוצפת המי נים והאפיק ורסים

 -"  איש אל רעהו' אז נדברו יראי ה: "על כן אמר הנביא. קצהו

קף ועוז שלא יתעו אחרי התועים ואחר בכל תו' שיתחזקו יראי ה

 והשם ,השפעת רוב העולם ואיש את רעהו יעזורו ולאחיו יאמר חזק
. )משכיל  אל דל(... יבחין דבריהם, שהוא בוחן כליות ולב, יתברך
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õ÷î úùøô 
 ח"פרק י

 הגאולה השלימה בתשובה תלויה
 זהר ה קדוש פרשת כי ת שא קפח ב

ואי , וכלא בתשובה ת ליא, ודאי הכי  איהו , אמר רבי  חייא
לא , תימא דיכ לין השתא לאתערא תשובה כלהו כחד א

 והיה כ י   )דברים ל א(בגין דכתיב , מאי טעמא לא יכלין, יכלין
יב והש בות אל לב בך בכל   וכת,  יבאו עליך  כל  הדברי ם האלה

',  אלקי ך וגו’ ושבת עד ה)שם ב(וכתיב ', הגוים אשר הדיחך וגו
',  אם יהיה  נדחך בקצ ה השמים  משם יקבצ ץ וגו)שם ד(וכדין 

לא יכלין  לאתערא  תשובה   , ועד דכל  אינון מלין לא יתקיימון
 .  מנייהו

 
 : תרגום 

מר  ואם  תא . ודאי כך הוא והכל בתשובה תלוי, אמר רבי חיא
מה טע ם   . לא יכולים. שיכולים עכשיו לעורר תשובה כולם כאחד

מפני שכתוב והיה כי יבואו עליך כל הדברים האלה .  לא יכולים
ואז א ם יהיה נדחך בקצה . אלוקיך וגומר' וכתוב ושבת עד ה, וגומר

ועד שכל אלו הדברים לא יתקימו ל א   . השמים מש ם יקבצך וגומר
 .יכולים לעורר תשובה מהם

אם יחזרו בתשובה יחשב ,  ישראל כיון שטעמו טעם גלותכך
 עליהם כאילו עברו עליהם כל אלו דברים שכתובים בתורה

 זהר ה קדוש פרשת כי ת שא קפט א 
כמ ה  סת מת  כ ל ארחין ו שבילין מכל בני   , אמר רבי   יוסי

אי הכי להוו כמה דהוו   , ולא שבקת לון פתחון פה, גלותא
א אי "ס(ויפקון , ולא אגרא, ותאדלא יסבלון גל, בכל דרא ו דרא
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,   מדינא דאורייתא)יסבלון גלותא ולא יפקון, הכי להוו כמה דלהוו בכל דרא ודרא
 :ויתערבון בשאר עמין

תחי ל תזעק   ,  כמו  הר ה  תקריב  ל לדת) ישעיה כו יז(, פתח ואמר 
ארח איהו לעוברתא לאעברא  , מאי כמו הרה', בחבליה וגו

דל א עבר   , מא כ מה  וכמ הואית בעל, עלה  תשע   ירחין שלמ ין
וכל  צירין   , עלה אלא  יומא חד  או תרין  יומין מתשיעאה

ואף על גב  ד לא אעבר  , וחבלין דעוברתא בתשיעאה  אינון
אתחשיב עלה כ אילו אתעברו כל  , עלה אלא יומא חדא

, כיון דאטעמי טעם גלותא, אוף הכי ישרא ל. תשיעאה  שלים
 עלייהו כ ל   יתחשב על ייהו כאלו  אעברו, אי יהדרון  בתשובה

כל שכן וכ ל שכן דכ מ ה וכמ ה   , אינון מלין דכתיבין ב אורייתא
 . יסורין אעברו עלייהו  מן יומא דגלותא שרי

 
 : תרגום

, כמה סתמ ת כל דרכים ושבילים מכל בני הגלות , אמר רבי יוסי
אם כך שיהיו כמו שהם בכל דור  . ולא השארת להם פתחון פה

א אם כך שיהיו כמו שיהיו בכל דור "ס(או ויצ, שלא יסבלו גלות ולא שכר, ודור
 : ויתערבו בשאר עמים,  מדין התורה)יסבלו הגלות ולא יצאו, ודור

מהו  . פתח ואמר כמו הרה תקריב ללדת תחיל תזע ק בחבליה וגומר
,   דרך הוא למע וברת להעביר עליה תשעה חדשים שלמים, כמו הרה

שני ימים ויש בעולם כמה וכמה שלא עובר עליה אלא יו ם אחד או 
ואף על פי . וכל צירים וחבלים של המעוברת בתשיעי הם. מהתשי עי

נחשב עליה כאילו עברה  כל תשיעי  , שלא עבר ע ליה אל א יו ם אחד
אם יחזרו בתשובה  ,  אף כך ישראל כיון שטעמו  טעם ג לות. שלם

,  יחשב עליה ם כאילו עב רו עליהם כל אלו דברים שכתובים בתורה
ה יסורי ם עברו עליהם מן היום  שהגלות   כל שכן וכל שכן שכמה וכמ

 . החלה
 

 המ שך
 בצר לך ומצאוך כל הדברים )דברים ד ל(, אבל מאי דכתיב

תא חזי כמה  רחמנ ותא רחים קודשא , האלה בא חרית הימי ם
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למלכא דהוה לי ה בר א   , בריך הוא לישראל במלה  ד א
ומגו רחימו דיל יה יה ב   , ורחים ליה  רחימו דנפשא, יחידאה

ותוליף ליה ארחי  , דתרבי ליה, טרוניתאליה לאמי ה מ
,  אתא אבוהי ואלקי ליה, זמנא חדא חב לגבי אבוה, מתתקנן

ואפקיה  , תב כ מ לקדמין וחב לאבוה, ולבתר אעבר על חוב יה
 .  נפק  ההוא ברא  מביתיה , אבוה מביתיה וארגיז עליה

בגין , ויהא זכאה כדקא יאות, ובאתר דיהך בארח קשוט
אמר , מה עב ד, יאובתיה עלי הדישמע מל כא אבוה ויהא ת
אעביד מכ אן ולהלאה  כל  מה   , הואיל ונפקנא מהיכ לא דאבא

ואתלכל ך   , אזל ואתחבר בזונות, מה עב ד, דאנא בעי
בלכלוכא  דטנופא בהדייהו ול א הוה  מש תכח אלא  בהדייהו   

מטרוניתא אמיה פקדת  ב כל יומא ע ל ההוא   , בחבורא דלהון
ל חברות א דידיה   וכ, וידעת דבר ה ב הדי זונות  אתחבר, ברא

 . שריאת למבכי ול אתמררא ע ל ברה, בהדייהו הו ות
שאיל לה   ,  חמ א לה דאי הי מבכ ה, יומא חד עאל מלכא  לגבה

דהא בר נא לבר  , אמרה ול א אבכה,  על מה  את בכאת
,   ולא די דהו א לא יתיב בהיכלא  דמלכא , מהיכלא ד מלכא

ברי ה   , מה  יימרון כל   בני עלמא, אלא דהוא יתיב ב הד י זונות
שריאת ל מבכי ולאתחננא , כא אי הו דיתיב  בבי זונותדמל

,  ואנת ערבאה   דיליה, בגינך אהד ר ליה, א מר מל כא, למלכא
 . אמרת הא  ודאי

לא אצטריך לאהדר א ליה  , אמר מלכ א הואיל וכך הוא
דכסופא ד ילן איהו  למהך  בגיניה לבי   , ביממא ב אתגליא

,  ריואי לא הוה  כג וונא דא דטינף גרמי ה ה כי וחל ל יק, זונות
בכמה יקר  בכמ ה   , הוינא אנא וכל חיילין דילי אזלין בגיניה

ע ד   , בכמ ה  מאני קר בא מימיניה ומשמא ליה, בוקינס קמ יה
, דכל בני ע למא יודעזעון וינדעון כלא דבר א דמלכא  איהו
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א יהו יהדר  ב טמירו  , השתא  כיון דאיהו טינ ף גר מיה  וחלל יקרי
 , אמיה יהביה  לגבי , א הד ר לגבי מל כא. דלא ינדעון ביה

אפיק לי ה  ולאמיה  , מה  ע בד מל כא, ליומין סר ח כמל קד מין
ותרווייכו תסבלון  , אמר תרווייכו תהכון, בהדיה מגו  היכלא

כדין , כיון דתרווייכו תסבלון כחדא, גלותא ומלקיותא תמן
 .ידענא דברי יתוב כדק א חזי

ואי , אחית לון למצ רים, כך ישראל  בנוי דמלכ א קדישא  אינון
גזרה דגזר  קודשא בריך הוא  , מנא לא חאבותימא בהה וא ז

וק ודשא בריך הו א   , הוה  אתחזי למ הוי קיים, בין הבתרי ם
בראשית (,   חד  בגין  ההוא מל ה  דאמ ר אברהם, אשגח לתר ין מלין

אבל עד   , דא הוא סב ה  ועילה,  במה  אדע כי אי רשנה)טו ח
 .ולא אתחזו כדקא יאות, דנפקו ממצ רים לא הוי  גוי

 
 : תרגום

כתוב בצר לך ומצאוך כל הדברים האלה באחרי ת   אבל מה ש
בוא  ראה כמה רחמנות מר חם הקדוש ברוך הוא על ישראל . הימים

ומתו ך  ,  ואהב או תו  אהבת נפש, למלך שהיה  לו בן יחיד. בדבר זה
שתגדל  אותו ות ל מד אות ו   , אהבה שלו  נתן אותו  לאמו ה מל כה

,  אותובא אביו והכה , פעם אחת חט א לגבי אביו. דרכים מתו קנות
והציאו אביו , שב כמקודם וחטא ל אביו. ואחר כך העביר על חטא ו

 . יצא  אותו בן מביתו. מביתו והרג יז עליו
כדי שישמע המלך  , ובמקום שילך בדרך אמת ויהיה צדיק כיאות

אמר הואיל ויצאתי מהה יכל של , מה עשה. אביו ויהיה חשקו עליו
הלך , המה עש. אעש ה מכאן ולהלאה כל מה שאני רוצה, אבא

ולא הי ה נמצא   , והתחבר עם זונות והתלכלך בלכלוך הטנוף אתן
, המלכה אמ ו פקדה בכל יום על אותו הבן, אלא  איתן בחבור שלהן

.  וכל החברות שלו איתן היתה ,  וידעה שבנה עם זונות מתחבר
 .התחילה לב כות ולהתמ רמר על בנה

  שאל אותה ע ל . יום אחד נכנס המלך אצלה ראה אותה שהיא בוכה
,  אמרה ולא אבכה שהרי בנינו לחוץ מהיכל המלך. מה את בוכה

.  אלא שה וא יושב עם זונות, ולא די שהוא לא יושב בהיכל המל ך
.   מה יא מרו כל בני העולם בן המלך הוא  שיושב בבית זונות 
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אמר המלך בשבילך אחזיר אותו . התחילה לב כות ולהתח נן למלך
 .אמרה  הרי ודאי. ואת ערבה שלו
,  לא צריך להחזיר אותו ביום בגלוי, ואיל וכך הואאמר המלך  ה

ואם לא היה  כמו זה . שבושה שלנו היא ללכת  בשבילו לבית זונות
היינו אני וכל צ באות שלי  הולכי ם  , שטינף עצמ ו כך וחלל כבודי

בכמה כלי מלחמה  מימינ ו  , בכמה חצוצרות לפניו, בשבילו
.   ן המלך הוא עד שכל בני העולם יזדעזעו וידעו הכל שב,  ומשמ אלו

הוא יחזור בהטמנה שלא   , עכשיו כיון שהוא טינף  עצמו וחל ל  כבודי
 . נתנו אצל א מו,  חזר אצל המלך. ידעו בו

הוצי א  אותו ו את  אמו  את ו   , מה עשה ה מלך.  לימים  סרח כמקודם
.  אמר שני כם תלכו ושניכם תסבלו  גלות ומ לק ות שם. מתוך ההיכל

 . ני ישוב כפי שראויאז יודע אני שב, כיון ששניכם תסבלו ביחד
ואם . הוריד אותם למצרי ם. כך ישראל בני המלך הקדוש הם

גזירה שגזר הק דוש ברוך הוא בין ,  תא מר באו תו זמן ל א  חטאו
והקדוש  ברוך הוא השגיח  . הבתרים היתה ראויה להיות קי מ ת

אחד מפ ני אותו דבר שאמר א ברהם במה אדע כי  , לשני דברים
  עד שיצאו ממצרים ל א היו גו י  אבל. זה הוא סבה ועילה, ארשנה

 . ולא נראו כיאות
 

 זהר ה קדוש פרשת כי ת שא קפט ב
,   כשושנה בין החוחים כן רעיתי בין  הבנות)שיר ב ב(, פתח ואמר

, בעא קודשא בריך הו א למעבד  לון לישראל כגוונא דלעילא
ושושנה דסלק א   , ולמהוי שושנה חדא בארעא כגוונא עלאה

לא הוי אלא ההיא   , וורדין דעלמאריחא ואתבריר מכל   שאר 
ועל  דא זרע   , ודא ארח א כדקא  י אות, דסלקא בי ן החוחים

ואינון , ואעיל לון ב ין החוחים, דהוו שב עין נפש, שבעין זוגין
ושליטו , סליקו ענפי ן וטרפין, חוחים מיד דהוו אינון זוגין תמן

 . וכדין פרחת  שושנה בינייהו, על עלמא
ולקיט לה   ,  לאפקא  שושנהכיון דבעא קודשא  בריך הוא 

כדין יבשו חוחים ואזדריקו ואשתציאו ולא , מבינייהו
,  ב שעתא ד אזיל למל קטא שושנה דא, אתחשבו לכלום

בההוא זמנא אזל מלכא גו כמה  חיילין ,  לאפקא בריה בוכריה
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ואפיק לבריה  בוכריה   , עם דגלין פרישן, רברבנין ושליטין
 .   סגי בבי מ לכאויתיב, ואייתי ליה ל היכל יה, בכמה גבו רן

 )שופ טים ב יד(דכתיב ,  אוכח ליה ואלקי ליה, כיון דחב לגבי אבוה
סרח כמ ל קדמין  ',  בישראל ויתנם ביד שוסים וגו’ויחר אף ה

חמו דהא , מה עבדו י שראל, אפקיה מביתיה, ומרד באבוה
, נסיבו נשין נכריות, אתערבו ב עממיא, אתבדרו לבבל

מא קדישא הות   עם כל  דא אי, ואולידו בנין מנהון
 , אפטרופוסא עלייהו

,  קודשא בריך הוא אמר הואיל וכסופא איהו, ועל דעבד  הכי
הואיל  וחלל יקרי  לא אתחזי דאנא , ליתי ברי  איהו מגרמ יה
,  ולמעבד  ליה נ סין וגבורן כמל קדמין, איזיל תמן לאפקא ליה

אלא , בלא פליאן ונסין, תבו אינון בלא סיוע א דאתחזו לון
ותבו להיכלא ד מלכ א   , כלהו לאן במס כנו, כלהו מתב דרן

 . ואימא קדישא ערבת  לון, בכסופא
אפיק להאי  , מה עבד קודשא בריך הוא, חאבו כמלקדמין

מכאן  , אמר, ואמיה בהדי ה, ברא כמל קדמין מה יכליה
הד א הוא , ולהלאה א ימא וברה יסבלון כ מה בישין  כחדא

דברים ( ועל דא כתי ב,  ובפשעיכם שלחה אמכם)ישעיה נ א(דכתיב 

מאי   ,  בצר ל ך ומצאוך  כל  הדברי ם האלה  ב אחרית הי מים)ד ל
אלא דא היא  אימא קדישא דהיא אחרית , באחרית ה ימים

 .  ועמ ה סבלו  כל  מה ד סבלו  בגלותא, הימים
אפילו חד ביש או חד צערא  דיעבר   , ואילו יהדרון בתיובתא

 )א ואי לאו סתים קיצא"ס(,  אתחשב עלי יהו כאלו  סבלו כלא, עלייהו
כ מ ה דאמר   ,  וכל ד רין  דיליה)בישא(כד יסתיים   קיצא , ואי לא

 לצמיתות לקונה אותו  )ויקרא כה ל(דכתיב , בוצינא קדישא
, אמר רבי חייא, וכל דא בת יובתא תליא מילתא, לדורותיו

 .  ועל דא גלותא אתמשך, ודאי הכי ה וא
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קדוש  רצה ה. פתח וא מר  כשושנה בין החוחים כן רעיתי בין הבנות

ו להיות שושנ ה אחת  , ברוך הוא לעשות א ת י שראל כמו  שלמע לה
ושושנה שמעל ה ריח ומובחרת מכל שאר ורדי . בארץ כגוון עליון

.   וזו מריחה כיאות , אין  היא א לא  או תה שעולה  בין החוחים, העולם
והכניס אותם בין , ועל כן זרע שבעים זוגות שהיו שבעים נפש

הע לו ענפי ם   , ו אלו הזוג ות שםמיד שה י, ואלו החוחי ם. החוחים
 .ואז פרחה השושנה ביניהם,  ועלים ושלט ו על העולם

כיון שרצה הקדוש ברוך הוא להוציא השו שנה ולקט  אותה   
בשעה  . אז יבשו החוחים ונזקרו וכלו ולא נחשבו לכלום, מביניהם

באותו זמן הלך המלך  , שהלך ללקו ט שושנה זו להוציא בנו בכורו
עם דגלים פ רושים והוציא בנו  ,   ושליטיםתוך כמה צבאות שרים

 . והביא אותו ל היכלו וישב הרבה בבית המלך, בכורו בכמה גבורות
'  כיון שחטא לגבי אביו הוכיח אותו והכה אותו שכתוב ויחר אף ה

חטא כמקודם ומ רד באביו . בישראל ויתנם ביד שסים וגומ ר
ערב ו  הת, ראו שהרי התפזרו לבבל, מה עשו ישראל. הוציאו מביתו

עם כל זה האימ א  . בעמים נשא ו נשים נכריות והולידו בנים מהם
 . הקדושה היתה אפו טרופוס עליהם
יבוא בני  , הואיל ובושה הוא, אמר, ועל שעשה כך הקדוש ברוך הוא

אינו ראוי שא ני אלך שם להוצי א   , שהואיל וח לל כבודי,  הוא מע צמו
יוע שראוי  שבו הם בלי ס. אותו ול עשו ת לו נסים ו גבורות כמק ודם

,  אלא כולם מפוזרים כולם עייפים בעניות,  להם בלי פלאות ונסים
 .והאימ א הקדושה ערבה להם, ושבו להיכל המלך בבושה

הוציא ז ה הבן , מה ע שה הקדוש  ברוך הוא, חטאו כ מק ודם
אמר מכ אן והלאה ה אימ א ובנה יסבלו . כמקודם מה יכלו ואמו א תו

ועל כן .  שלחה אמכםכמה רעות ביחד זה הוא שכתוב ובפשעיכם 
מהו . כתוב בצר לך ומצאוך  כל הדברים האלה באחרית הימ ים

 . ועמה  סובלים כל מה שסובלי ם בגלות, באחרית הימים
אפילו רעה אחת או צער אחד שיעבור עליהם  , ואלו יחזרו בתשובה

 הקץ )א כאשר יסתיים"ס(סתו ם , ואם לא. נחשב עליהם כאילו סבלו הכל
שלו כמו שאמר המאור הקד וש שכתוב לצמיתו ת   וכל דורות )ג הרע"ל(

אמר רבי חיא  . וכל זה בתשובה תלוי הדבר. לקונה או תו  לדורותיו
 . ודאי כך הוא ועל כן הגלות נמשכת 
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äáåùúä ãåñé 
 'המשך פרק ה

 על ידי חוט, פוגם במידות עליונות
 המשוך משורש נשמתו למה שבאדם

:   והוא, ידות עליונות איך  הוא  פוגם במ, בזה יתבא ר לך גם כן
על כן יכול , כי על ידי חוט המשוך משורש נשמתו למה  שבאדם

והנה מה שא מ ר הרב , האדם לפגום במקום  שהשורש ת לוי בו
ש אותו   כח הטומ א ה קונ ה ח יו נות על  , ה" זלהמשה  א לשיך' ר

ראשית   "כעין זה הם גם  דברי ה. ידי קדושה שיצאה מ מנו
אה בשני  מקומו ת   ו הוסיף לומר שמושך כח הטומ , "חכמה

 כמו שכתוב  -בפנימות  ; בפנימיותו של נשמתו  ובחיצוניותו
 -..."  תחטאינו  באזוב ואטה ר : "במדרש על הפסוק שא מר דוד

ו אין   , כאילו נטמ א בטמא  נפ ש, שכל  העובר עבירה, מכאן אמר ו
וכן דוד  , "תחטאינו  באזוב: "שנאמר, מזין עליו  אלא באזוב

 ".ליבי חלל בקרבי: " שאמרכמו, נטמא בעוון שהוא  חלל בנפש
  מסתלקת ממנו רוח קדושה-החוטא 

 ושורה עליו רוח דמסאבא במקום קדושה
,  "חלל בנפש"הטעם שהוא קרא ": ראשית חכמה"זה לשון ה

שהוא  על שנסתלק ממנ ו   , "חלל"הוא זה  מי  שנהרג הוא  נקרא 
כן כפי . והו א חלל בלי חיות הדם  שהיה בו, הדם שהוא  הנפש
אה  מסטרא א חרא בנשמ ה הקדושה  נשא ר   כניסת כח הטומ 

,   וכמו שמת הו א טמא, אותו מקו ם חלל בלי רוחניות ה קדושה
מפני שנס תלק ממנ ו  אור נש מ ה קדושה  ושורה  עליו רוח   

כך  ; ועל כן הוא  אבי  אבות הטו מאה, דמסאבא מסטרא א חרא
 מסתלק ת ממנו רוח קדושה  ושורה עליו רוח -החוטא  

רשעים בחייה ם   ": וזה  שאמר, דמסאבא במקום ק דושה
: כמו ש כתוב בגמרא,  בפנימיותו ובחיצוניותו-" קרויים מת ים
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 מלפפת והולכת לפניו -כל העושה עבירה אחת בעולם הזה  
מפני  , ענין מלפפתו הוא: "ראשית חכמ ה"וכתב ה, ליום הדין

וכל  קטיגור יש  לו שעור , שעובר עבירה קונה ל ו קטגוור  אחד
 קט יגור מלפפת ונעש ה   ואותו ,  ח איברים" קומה  שלימה מרמ

ע ד יעכל הא כור והחוש ך ההוא   ,  לבוש לנשמתו להכניסו  לגהינם
וזה ענין בגדים צואים שמל בישין את הנשמה   ,  שבנשמה

 . 'להכניסה לגהינם וכו
 ?מפני מה מועיל חטאת על שוגג

על   , הטעם שמ משיך כח הטומאה בפנימיותו ובח יצוניותו נראה
:   ותוכן דבריו הם, האלשיך פרשת ויקראפי מה שא מר הרב 

: כגון, מפני שחט א בגוף לבדו,   מה שמועיל  חטאת  על  שוגג הוא
,   שמחש בתו מחולק ת ממנו , שחשב על  החלב שהו א שומן  וא כלו

ש הוא על  , בהרה ור הלב, וכן אם  חט א במחשב ה לבד בלא גוף
 -ועל שחטא מ ח שבה , ידי נשמה לבד מועיל גם כן קרבן עולה

,   לכן עולה כול ה כליל, ולהוא  יו תר גד,  הוא על  ידי מח שבה
שזה ו   , ונראה   לי, כי אם   החלב והדם, ובחטאת ל א הי ה קר ב

, קשה הרהו רי עבירה מעבירה: שאמרו רבותינו זכרונם לברכה
שהו א   ,   שוגג: דה יינו, מעבירה שהו א בלא  הרהור: ורצונם לומר
לפי ,  נתן טעם  לזהפרשת נצבים" ציוני"בגוף לבד וב

וכשהוא  חוטא   , ח השכ לשהמחשבה  באדם מעלה גדולה מכ
כי אין  אשמת ה מ שתמש   , במחבר מדותיו הוא  ח טא גדול יותר

 .  עד כאן לשונו, בעבד סכל כאשמת ה משתמש  בבן חורין חכם
לכן , שאז כח הטומאה גדול מאוד, אבל אם חטא בגוף ובנפש

 להסיר כח  -וידוי וסמי כת היד על קרבנו ,  אין כח על ידי חרטה
וצריך תשובה ו מלקיות   ,  על חיהטומאה   מעליו ולהמשיכו בב

 .  עד כאן לשונו, לכפר עליו, ויום כפורים
מה  שחטא   ,  בזה יתבאר כי על חט א מזיד שה וא על ידי שניהם

ועל ידי ח טא   ,  ממשיך כ ח הטו מאה  בפנימיותו-על ידי הנש מה  
 . הגוף ממשי ך כח הטומ אה בחיצוניותו
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 ,משה רבינו בא בגלגול אחת לחמישים שנה
 יטעו הערב רב את ישראלכדי שלא 

  (ו"צ 'א בדפי הספר ד"ה ע"כ 'על זוהר ד)הקדוש זוה ר חי בראשית  
שהערב : "וזה  לשונו , ע"מהגאון  ה קדוש מקמ ארנא זי

ו מש ה עצמו ... ומ ש ה רצה לתקנם, רב היה חלק הרע של משה
יקום בכל דור ודור ויתגלגל גם בימים אלו דרא בתראה בין  

ומשה   , ור וראשים שלהם ה ם ערב רבועתה רוב הד... ערב רב
שלא יט עו ראשי ,  אחת לחמישים שנ ה-בא בעיבור ובגלגול 

.   עד כאן לשונו ה קדושה ... ערב רב את ישראל לדרכים שונות
תר יהיו מהערב רב ותמלא הארץ מבואר כן בזהר הקדוש פרשת נשא דהראשים בכל אתר וא)

גלות ישלטון על ישראל ושם מהזוהר הקדוש פרשת תצא דבסוף ה, חמס מפניהם

 )רמאים ודייני  שקר וערב רב  עיין שם

ושלא יטעו , רוב הדור עם הראשים שלהם מ הערב רב
הזהר מן ה יועצך לפי ,  את ישראל בדרכים מקולקלות

שתלך בדרך ה חדשה לבזות א ת כל  התפילה  ו המצוות  , דרכו
, כמו שעש ה הטמ א ו הארור, בסכליות של כסיל בחושך הולך

, וכן בכל דור,  כל העולם בדרכים מרורות כלענהשהטעה  א ת
ולזה הוצרך להתגלגל מש ה רבינו בכל דור ודור כמו מר ן   

שלא   , י ורבי ישראל ב על שם טו ב וכן בכל דור צדיקיא"האר
יטעו ערב רב עם ראשים שלה ם את ישר אל וכל זה מבואר 

 כאן  עד,    למעיין בעיניים מאירות(ל פרשת ואתחנן"י ז"בלקוטי תורה להאר)
 )  ג"קי'  זוהר חי בר אשי ת ד (.לשונו
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ùâéå úùøô 
 ט"פרק י

 בזכות התשובה נגאל
 ספר כד הקמח ערך תשובה

והנה משה  רבינו עליו  השלום אדון  כל הנביאי ם הבטיח בנ י ישר אל  
'   כי בז כות שיחזרו  בתשובה הק דוש ברו ך הו א יג אלם וי ק בצם מד בגלות 

 והיה כי  יבואו  ע ליך כל הדב ר ים האלה   )דברים ל( הוא  ש אמר  רוחות העול ם
אלהיך   '  וכתיב   אחריו  וש ב ה , אלה יך ו שמעת  ב קולו'   עד ה  ושב ת)שם('  וגו

 : את שבותך  ו רחמך  ושב  ו קבצ ך מכל ה עמים
 "שני אלפים ימות המשיח"באור 

 ז"ספר נצח ישראל פרק כ
,   שכן ההתחלה עדיין אין בו דבר, נגד התחלה'  שני  אלפים תוהו' וקאמ ר 

כ י   ', שני אלפים  תורה' ו אמר  . שאין בו דבר  ממש, וזה מסגולת ההתחלה
'   ודבר ז ה בארנו בס וף חבור גבו רות ה , הזמן האמצע י מיוחד לתורה

,   כי כל  גשם י ש לו  רחקי ם,  מפני שה אמצעי  אינו  גשם, ובכמה מקו מ ות
 אל   - שאין  לו  רו חק  -לכ ך מתיי חס הז מן האמ צעי   , והאמצעי  אין  לו ר וחק 

שני אלפ ים ימו ת   ' ו. שאין ש ייך ב ה גשמות כלל, כמו התורה,  בלתי גשמי
כי  הזמן   ,  פי רוש  הזמן  האחרון  הוא  מיוחד  לימ ות המשיח ',  ח המשי

ולכך  . שכל אשר ה וא באחר ונה  הוא השלמ ה,  האחרון הוא  ההשלמה
כי המלך   המשיח יה יה משלי ם   , הזמן האחרון  מתייחס אל  המלך המשי ח

.   עד שיה יה העולם ב שלימות, כא שר יהי ה כל העולם אחד, את כל העולם
שא ז ,  בסוף הזמן-שהוא המשלים   -ולכך ראוי  שיהיה מלך  המשיח  

 :ועוד י תבאר דבר  זה,  ודבר  זה מ בואר. מסוגל אל ה שלמות ביות ר
'   א ינו ר וצה לומר  ח ס ושלום  ש אחר ב ' , אלפים ת ורה'  ב' ומה שא מר  

אלפים  הם  ראו ים   '  אלא  רו צה ל ומר כל  אלו   ב,  אלפים לא  יה יה עוד תורה 
אפשר   ,  לוםואיל ו לא נתנה  תורה על ידי  משה  רבנו   עליו הש. לתורה

לא   , אבל  קוד ם זה או אח ר  זה. אלפים ש נה על ידי אחר'  שתנתן באלו ב
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כי אל ו   ,  היה אפשר  ב קבלת התורה אפילו על יד י משה  רבנו   עליו השלום
 ראוי היה עזר א   )’סנהדרין כא עמוד ב(וכן אמרו   . אלפים מי וחדים לתורה'  ב

לפים   א'  מכל מקום אלו ב . אלא שהקדימו  משה, שתנתן התורה על ידו
רו צה  לומר  שהם  מיוחדי ם   ',  א לפים ימי  ה משיח '  ב 'וכן   . הם ימ י תור ה

בכל   , אבל קודם לכן  אי אפשר  ש יבוא המש יח  בשום  אופן,  למשיח
אל פים א חרוני ם הם  י מ י   '  רק   באלו ב .  תשובה ומע שים  טובים   בעולם

'   ובתוך אלו ב ,  שהז מן האחרון  הוא מיוחד  אל ביאת ה משיח.  המשיח
 :  לזה שיבוא  המ שיחאלפים שנה ז מן הכשר  

,   שיהיה מא חד את הכל ,  הנה התבאר  לך שהזמן א שר הוא  מיו חד למשיח
וא ם   כן לא  יק שה  אם כ ל   .  שהו א השלמת  ימ י עולם,  הוא ב אחרית  הימי ם

מפני  שהזמן א שר  ר או י לו  הוא  בא חרון  מן   ,  כך מעכ בין   עקבת המ שי ח
'   ב ' אמרו  ולא. )כג, משלי טו(" דבר בעתו מה טוב" ו, והוא מ יוחד אליו, הזמן

'   ר ק  לענין זה  שא פשר לבו א מ לך המ שיח  ב אלו ב '  אלפים י מות  המשיח 
ש ני  אלפים   'ו לא אמ ר  ' , שנ י אלפים  ימו ת המשיח ' והי ינ ו דקאמ ר  . אלפים

אבל  מפני  כ י רו צה לומ ר  כי  שני   ,  ולמה  תלה זה בי מים ' , מלכות המשי ח
כי   כבר הוא  חלק האח רו ן   , אלפים הם ה ימים  שאפש ר לבוא  בהם  המשיח 

.   ש ראו י שי בוא  המ שיח  בחלק   האחרון  מימי  העולם ,  שלשה  ח לקיםמן 
ואם י שראל  זוכים זכות ג דול מאוד א פשר שי בוא  המשיח בתח לת חלק  

אינו בא ר ק בזמ ן   , אבל אם אינ ם זוכים זכות גדול,  מי מי  העולםהאחרון
. כ מו ש אמרנ ו  למעלה,  ומוכן   לו ביותר,  שהוא   זמנו המיוחד  לו,  שלו

יוס ר מעלי ך  חר פת המחרפים  עקבו ת   ,  רים  אלווכאשר  תדק דק ותבין  דב 
ו כלם הם   ,  בדברים  אש ר א מרנו,   וי ש מח לבך  בד ברים  אלו,  המשיח

ו עוד יתבאר ב פרקים  שלפנינו בענין   .  ברורי ם ואמ תיים לכל אי ש משכיל
 :והם ג ם כן  דברים  של  אמת, אריכות הגלו ת

אילו ישראל זוכים על ידי תשובה אפשר שיבוא המשיח 
 ון בתחילת חלק האחר

  מסכת סנהדרין–ספר חדושי אגדות חלק שלי שי עמו ד רי 
אל פים לא   ' ל  חס ושלום  שאחר  ב "אלפים תו רה אינו  ר'  ומה שאמ ר  ב
ואלו לא  ,  אלפים הם ר אוים לתורה' ל כל אלו ב" אלא ר, יהיה עוד תורה

'   הקדים  משה   רבינו  עליו ה שלום ב קבל ת התורה אפ שר  שתנתן  באלו ב 
ל  קודם   זה או א חר   זה לא היה  אפשר   אב,  אלפים שנה   על ידי אח ר
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אלפים שנה  מיוחדים   '  כי אלו ב,  בקבלת התורה אפילו על ידי משה
 ראוי הי ה עזרא  שתנתן התורה על ידו אלא   )'א ב"לעיל כ(וכך   אמרו . לתורה

אלפים   '  וכן  ב. א לפים הם ימי  תורה'  מכל מ ק ום אלו ב , שהקדימו  מ שה
א י  א פשר לבא  ב שום  אופן   אבל  קו דם לכן ,  ימי ה משיח   מיוחדים  למ שיח

אלפ ים  אחרונ ים   הם י מי   '  רק   באלו ב ,  בכל תשובה   ומעשה טו ב  בעולם
אלפים   '  ו בתוך אלו ב , משיח  שהזמן  האחרון הו א  מיוחד אל ב יאת משיח 

ו מכל מקו ם  אפשר  שיב א  על ידי   ,  שנה זמן  הכשר לזה י ב א המש יח
ה נה התבאר לך שהזמן א ש ר הוא מיוחד  למשי ח   . אלפים'  רחמים  בכל ב

וא ם כן לא  יק ש ה אם  כל  .  הוא באח רית  הימים  שהו א השלמת י מ י העולם
שמפני שהזמ ן אשר ר אוי  לו הוא אחרי ת הזמן ,  כך מעכבין ע קבות משיח 

מעתה  . והוא מיוחד   אליו ודבר  ב עתו מה טוב  כי אח רית ה זמן מיוחד לו 
כי לא מחכמ ה שאלת , התבאר לך  שאם  אתה ש ואל על ארי כת גלותינו

ולא א מרו שני  אלפים ימו ת   , ת נותן והשכל מחייבעל זאת כי כן הדע
והיינו  .  אלפים ' המשיח ר ק ל ענין זה שאפ שר לבא מל ך המשי ח בא לו ב

דקאמר  שני   אלפים ימות  המשיח  ולא  אמר  שנ י א לפים מלכות המשיח   
ל כי ש ני אלפים הם  הימים   "אב ל הטעם בזה כי ר,  ולמה תלה בזה בימים

לק  הא חר ון מן  שלשה   חלקים   כי  כבר  הו א ח, שאפשר  לבא  בהם  המש יח 
ואם  י שראל  זוכי ם   ,  שראוי  ש יבא  המשי ח  בח לק האח רון  מימי  העולם
אבל א ם א ינ ם זוכים   ,  זכות גדול מ אוד אפש ר  שיבא  המש י ח בתחלתו

זכות גדול אי נו בא  ר ק  בז מן שלו  שהו א זמנו  המיו חד לו ומוכן   לו ביות ר   
ליך   וכ אשר תדקד ק  ותבין דברי ם אלו יוס ר  מע. כמו שא מרנו  למעלה

 אש ר   )בדרכי(חרפת המחר פים ע קבות  המשיח  ויש מ ח לבך  בדבר ים  אלו 
 : אמרנו וכול ם  הם ב רורי ם  ואמתיים לכל  איש  משכיל

 בתשרי נגאלים על ידי תשובה
 פרי צדיק בחוקותי אות  י

ונתתי גשמיכ ם בעת ם   '  והנה פרשת  בחקותי מתח יל אם ב חקו תי תלכו וגו
ועי קר   '  י  של ום ב אר ץ  וגו הכל  בענ יני  אכילה ו אחר  כך  כתי ב ונתת'  וגו

השלום הוא  מקטרוג הי צ ר הרע וכמו  שכתיב אין  שלום בעצ מי מפני  
חטאתי וזהו  עיק ר המל חמה התמידי ת עם היצ ר  הרע וכ מו  שדרש ו  

 גם   אויביו  ישלי ם  אתו ר בי  י הושע בן  לוי  אמ ר  זה   )ד"בבראשית רבה פרשה נ(
 לך  א ל   ישלם '  וה '   שלמה  ק ראו  שונא  כ ו.)ב"סוכה נ(וב גמרא  .  יצר  הרע
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בינם   '  וכ מ ו שאומ רים  בשם ר בינו  ר. תקרי י שלם  לך אלא ישל ימנו לך
זכר צדיק  ל ברכה שפי רו ש כי  תצא  למלחמה על  אויבך  על הי צר ה רע   
אינו דרך ד רש ורמז  ר ק פירוש ה פשוט שמלח מת היצר ז הו עיקר   

 ואכלת ושבעת השמ רו ל כ ם   )עקב(וא יתא בספרי  .  המלחמה והי א תדירה
ש א ין אדם  מו ר ד בהקדוש  ב רוך הו א  אלא מתוך   '  פן יפתה לבבכם וגו 

ו מביא  כמה   '  ורם  לבבך  ו שכחת וגו '   שביעה  שנא מר פן  תאכל  ושבעת  וגו 
 מכמה פסוקים וכן כ ל אכילה יכול להביא  .)ברכות לב(וכן  בגמרא , פסוקים

 לאחר  שאוכל ושות ה אין לו   )’בב א בתרא יב עמוד ב(לידי חטא כמ ו שאמ רו 
,   יהיה בקד ושה יהיה ר ק לב כסיל לשמאל ו והיינו  אם  לא . אלא לב אחד 

ועל זה  א מר  אם   , וכשהיה ב קד ושה יב יא  ר ק להיות לב  חכם  לימינו 
שתכירו  שה שם  יתברך   הוא הזן   '  ונתתי  גשמיכם  וגו '  בחקותי תלכ ו וגו 

ומפרנס ואז   לא יבי א ה א כילה לידי י צר ה רע ו אדרבה האכ ילה תגרום   
ך  הם   לכו לחמ ו   ש אכילת השם  יתבר.  להביא דברי  תורה ו קדושה בלב

ועל  זה ביקש  יע קב אב ינו  , בלחמי ושתו  ביין מסכתי  שהיא דב רי  תורה
עליו השלום  ונתן לי לחם   לאכול שיכיר  שהש ם יתב רך  יהיה המ אכל וא ז   

וזהו  ונתתי שלום   . יביא  המאכל  שיהיה  ר ק   לב אחד  לא ביו  שבשמ ים 
ושכ בתם ו אין  מחריד  מ רוגז הי צר  ה רע שלא   . בארץ  מ קטר וג היצ ר  הרע 

 רבי אליעזר אומר  בתשרי   .)א"ראש השנה י(והנה בגמרא ,  לקלקל עודיכנס
ואמ רנ ו   .  עתידין ליג אל ורב י י הושע או מר  בניסן  עתידין ליגאל

 אם יש ראל   )’סנהדרין צז עמוד ב(דרב י  אליעזר סו בר . דלשוטתייהו אזלו
.   עושין תשוב ה נגאלין ור בי יהושע סו בר לא בתש ובה ומעשי ם  טובים

.   לוקי ם חיים דק ץ בעתה אם  לא זכו היא בניסן ואלו ואלו דברי א
כמו  (ואחישנה  אם  זכו על ידי  תשובה היא  בתשרי היו ם  אם ב קולו ת שמעו 

 וזהו ההבדל ב ין תוכחות  שבתורת   )ה"בר אשית מ( ונתבאר  .)שאמרו שם צח
כהנים האמו רים בל שון ר בים ש יהיה ה תיקון על ידי  דברי תורה  ובזה י ש   

 לאו כל  מא רי תורה   )'י א"ק' חלק ג( דו ש מדריגות וכמ ו שכתב  בזו הר הק
שאף  בנביא י ם י ש  מדרגו ת ומשו ם   '   שקולין  ולאו  כל נ ביאי ם  שקולין  וכו 

מה שא ין  כן תוכחות שבמשנה  תורה שהם   ,  הכי נאמר  ב לשון רבי ם
התיקון על  ידי התשובה  ש זה אמר  להם   משה לתקן  ה רב כעס  ומש ום הכי   

,   התשובה יזכו הכלועל ידי. נאמרו בלשו ן יחיד שבז ה אין מדריג ות
ומשום הכי ע זרא תיקן ש י היו קורין  תוכחות שבמש נה תורה קוד ם רא ש   
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על ידי  השנה שאז  זמן התשובה כדי שתכלה שנה וקללותיה ויתוקן 
 ו שבתורת כהנים קוד ם   ,התשובה שי היו נגאלין ב תשרי על יד י תשובה

עצרת שבעצ רת זמן התיקון על ידי  דברי תורה  שיהיה התיק ון שכ ל   
ות יהיו בבחינת לכו לחמו בלחמ י ובזה נאמר  בלשון רבי ם  וכאמו ר   האכיל

כדי שתכלה שנה ויתוקן  כל קלקול מהאכילה שזה היה שור ש הפגם   
מהנחש שב שעת הקלקו ל שבא הער בוב מטוב ור ע על ידי שטעם מע ץ   

 וחד אמר חטה היה וחד  )ד"בתיקוני זוהר תיקון כ(הדעת טוב ורע וכמו שכ תב 
ו איך י תכן שכולם אמת   ' מינין אינ ון  כו'  אמר גפן וכ לא קשוט ז 

 דכתיב  )ח"ונתבאר בראשית מ(והמחלוקת ב מציאות  אך   הענין כמו  ש אמרנו  
אילנות  אלו עץ   '  והיינו   שב ,  ועץ ה חיים  ב תוך הגן  וע ץ  הדעת טוב   ורע

החיים וע ץ ה דעת היו בתוך ופנימיות ה גן ואם היה  ט ועם מעץ ה ח יים היה  
ו כן כשטעם  מ עץ הדעת טו ב ורע  א ז   ,  מרגיש  בכל   הפירות טעם   עץ הח יים

נעשה הערבו ב וכל מה  ש אכל אחר  כך  הרגי ש טעם  עץ הדעת ט וב ו ר ע   
וזה הענין ש אנו מתפללין בכל יום בר ך עלינ ו   ,  וזה שאמר ו כלא קשוט
וזה יתכן לכאורה  , לטו בה ומסיימין  מברך השנ י ם' את השנה הזאת וכו

  קצי ר  אבל לא   רק ב רא ש ה שנה או  על  כל פנים קוד ם עצרת  שה וא זמן
בכל ימות ה שנה ואנו  מ ברכין בכל  השנה ואף  ב ערב ר אש  השנה א ך   

 הביאו )’ראש השנה טז עמוד ב(הענין הוא כ מו שכתבתי  דמה שאמרו   בגמרא  
י   ”לפני שתי הל חם בעצ רת  כדי שיתברכ ו לכם פירות  האילן ופיר ש ר ש

היינו  שי זכו לתקן . כמאן דאמ ר  עץ  שאכל  אדם ה רא שון חטה ה י ה
אד ם הרא שון  שהיה אכילת ו קודם החט א ר ק מפירו ת האילן   הקלקול ד

ועל זה אנו מתפללין ברך   . כאמור ור ק  אחר הקל קו ל הוצרך לע בודה
דכתיב  ,  היי נו  שי היה אכילתינ ו ר ק מהטו ב, עלינו את ה ש נה הזאת לטו בה

 שכל מזונותיו של אדם  קצובי ם  .)ביצה טז(ודרש  מינה '  כי חק ליש ר אל וגו
 היינו  ישר א ל שקרו ים  א דם וחק  לישנ א דמזוני   , וסתם אד ם, מראש  השנה 

וה יינו   שהשם  יתבר ך  קוצב  מזונ ותיו של  כל אחד  מי שר אל כמ ה   , הוא
וזהו  הטריפני לחם  חוק י  שבי ק ש שלמה   .  שיועיל לו  לעבודת השם   יתברך

המלך עליו השלום אף שהיה סעודתו גדולה ליום כמו שכתוב בפסו ק   
 ברב  .)עירובין סד(  שא מרו וכמו. מכל מקום כ ל זה היה אצלו לחם חו קו

נחמן  שהיה   חתנא דביה   נשיאה  אמ ר  כל כמה  ד לא שתינ א  רביעתא   



 תשובהה ויגש ספר 

י 

כמו שאמרו בבא קמא (דחמרא  לא  צ ילאי דעתאי   וכן דלא  אכלי ב שרא  דתו רא  
 ).עב

 ביום הקדוש אנו מתירים את השכינה משבועתה
 תפארת ש ל מה על ה מועדים יום כפורים

.  א אסרי ו ש בועתנא לא  שבועותנדרנא לא נ דרי ואסרנ א  ל.  ' כל נדרי כו
הנראה לי ב ענין התפלה זו ביום ה אדיר והקדו ש  הזה אשר  קו דם לכל  

אך הנה ידוע  כי מיום   .  התפלות בזה היום אנו  מ תחילים תפלת כל נדרי
שחרב הב ית המקדש וגלינ ו מארצ נו הש כינה הקדוש ה גם כן עמנו  בגלו ת  

.    השכינה הקדושה  והוא אסור ב זיקים לרמז  על)א, י רמיהו מ(וזה שאמר 
ותכלית כל כוונתינו בתפלותינו צרי ך לשו ם לב  על השכינה  שתווש ע   

על  כן קודם הת חלת כל . במהרה וממ י לא גם א נחנ ו נוושע בכל  הטוב
וא סרנא ל א   ' התפלות היום הקדוש וה אדיר הזה אנ ו מתחילין כל נדרי וכו 

על  מס ך המ בדיל ' ה יינו  שהשכינה ת חזור במהרה  למקומה ולא  יהי . אסרי
על  . וש בועתנא לא שבוע ות. ידי עוונותינו  ולא תהא עוד במאסר ע מנו

 נשבע הקדוש  ברוך הוא  שלא יבא   )א, תענית פה(דרך דאיתא  בגמרא 
והנה  א נחנו עם   . לירושלים   שלמעלה עד שתבנה  יר ושלים  שלמ טה

קדושו כש אנ ו רואי ם ש בע וונותינו הרב ים נמ שך כל  כך זמן ר ב ו השכינה   
 אנ ו מתפללים שהשכינה ה קדושה מהר ה תשו ב   .הקדושה עמנ ו בגלות

ואף   שמחמת עו ונ ותינו הרבי ם  עוד א ין   .  למקומה ולא  תהא  במאס ר עוד
.   אנו מ וכנים   לגאולה השל ימה על  כל  פנים למה  תהא היא  עמנ ו בגלות 

שלא יב א  לירושלים  שלמעלה עד שיבנ ה   ואף שנש בע השם יתבר ך 
ים  וש בוע תנא ל א   ואו מר.  ירושלים   שלמטה הנה  אנו  מתירי ם  הש בועה זו

 :הי ינו  השבועה  שהוא עבורנו  כנ זכר לעיל לא שבועות. 'שבועו 
 
 

äáåùúä ãåñé 
מה שפגם , ואיך יוכל לתקן,  בו יתבאר מה עיקר התשובה- 'פרק ו

פעולות טובות הצריכים אל '  ומבואר שם ב, על ידי התשובה
טרא שעל ידם יוכל לגרש כח הטומאה בהטיל בו הס, התשובה
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ולכן צריך , כי כבלעו כן פלטו, ותו ובחיצוניותו בפנימיאחרא
ואז ישיב את הכח הקדוש שיצא ממנו אל , פעולות טובות' לעשות ב

היא על ידי החרטה ועזיבת החטא והוידוי ' פעולה א , מקומו הראשון
 על ידה הוא מגרש כח הטומאה אשר בפנימיותו על ידי -בבכיה 
 .כיהובו מבואר הדברים המביאים לידי ב, חטאיו

 'פרק ו
שתכלית התשובה היא הצום , טועים וחושבים" עולם"ה

 אך עיקר התשובה אינם מקיימים, והתפילה
ואיך , נב אר מהו ענין התשובה , אחר שבארנו מהו ענין החטא

כי עינינו רואות שרוב  , יוכל לתקן מה שפגם על ידי התשובה
שת כלית התשובה היא  , בעולם הזה טועים וחו שבים" עולם"ה

"   אשמנו: "ם והת פילה והצעקה והצדקה וספור הוידויהצו
ש על ידי זה יצא מ ן   , וכאשר על לבו מכה סבור, "על חטא"ו

 כשהם  מנגנים  -ופיוטים  "  סליחות" ואמירת ,  המבוכה
והתברך בלבבו  ,  זהו הס ליחה והכפרה לעוונות-בניגונים 

אך עיקר ". כי התעניתי והת ודיתי, שלום יהיה  לי: "לאמר
ואלה  הדברים ,  אינם מקיי מים-שר יתבאר לפנינו  א-התשובה  

, אח ר שקיים  העיקר,  הם רק מכ שירי אוכל נפש ורוח  ונשמה
ועל כן  ,  עזיבת ה חטא  ושאר  דברים אש ר יתבארו  לפנינו-והם  

נחפשה  דרכינו ...  הצדקה  ' לך ה": "סליחות"אנו אומרי ם ב
ואנחנ ו   : "אנו  אומרים" סלי חות"ובסיום ה" ונחקורה ונ שובה

מאחר  שקבלנו עלינו כל  ,  ורצונו לומר-"  נדע מה לעשותלא
 עליך  -על כן  , אין  אנ ו יודעים מ ה לעשות  עוד, דרכי התשובה

,   ותמחול ות סלח לכל עוונותינו, שתז כור רחמיך וחסדיך, עינינו
והנה אות ם  שאין מקב לים עליהם לעזוב את החטאים  ו לקיים  

רק  שאמרו   , גם  לא עשו עדיין כלום במעשה, כל דרכי התשובה
: אם כן איך ימלאו פיהם לאמר, והוידויין" סליחות "ה
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מה שיש   ,  ו עדיין לא עשו כלום, "ואנחנו ל א נדע מה  נעשה"
 ? "סליחות"רק אמי רת , להם לעשות
 פעולות טובות הצריכים אל התשובה' ב

פעולות טובות   ' קודם כל חל עלינו חובת הבאור לבאר ב
ם יוכל לגרש כח כדי שעל ידיה, הצריכים אל התשו בה

,   שהוטל בו  הסטרא א חרא בפנימיותו ובחיצוניותו ,  הטומאה 
וא ז   , פעולות טובות' ולכן צריך לעשות ב, כי כבולעו כך פולטו

 .  תשיב כח ק דושה אל מ קומה הרא שון
 היא חרטה ועזיבת החטא' פעולה א

, כי ה חרטה היא  מהלב, היא חרטה  ועזיבת החטא' פעולה א
ועל   , "ראשית  חכמה"כמו  שכתב ה,  וזהו מה  ש אמר מן  הנ שמה

:   כמו ש כתב בזוהר תרומה, ידי זה ממ שיך ניצוץ שכינה בתוכה
כל נדיב ליבו יביאה בשעתה דבר נש שוי רעותא לגבי פולחנא   
דמאריה ההוא רעותא טבא על שייפא גו פא ואינין   משכין  

כל  נדיב לבו ? עלייהו זיה רא דשכינתיה  תלמי ד חכם מה  כתיב
לביה ימשוך לה לשכינתא לגביה ועל ידי יביאה מאן  דאתער 

כמו   , זה מגרש   כח הטומ א ה א שר בפנימיותו  על ידי ח טאו 
דהא כל מאן דאשתכח ביה צדק כל רוח א   : שכתב בזוהר

,   וצריך להתודות גם בפיו על חטאו , ומזיקי על  מא ערקן  מניה
איש או א שה אשר   : "כמו שנאמר, וזהו כתוב מפורש בתורה
ומה  שלא  סגי   בחרטת  .. . "  התודו  יעשו מכל  חטאת  הא דם ו

ד הרהור  , הטעם כמו שכתב בזוהר בכמה מקומות, הלב לחוד
כי אף על פי , וטעם הדבר הנזכר לעיל, הלב לא עביד מידי

לא יוכל ,  שהקדוש ברוך הוא מצרף מחשבה טובה למעשה
אלא אם כן   , האדם לפעול שום פעולה טובה על ידי מחשבתו

 . עבד להיות כרבומוציא המ חשבה בפיו כי דיו ל
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 צריך גם וידוי בפה
כי  , תוכן דבריו הם.  משה אלשיך כמה פעמים' כן כתב הרב ר

, מה יהיה הא דם צדיק או רשע, אף שהקדוש ברוך הוא יודע
מה שאי ן   . היכולת ביד האדם להטות בחי רתו לכל צד שירצה

ואז ה א דם אינו   , כן דיבור של הקדוש ברוך הוא עושה רושם
כי אם דברי אשר יצא מפי : "כמו שאמר ,  ירהיכול להטות הבח

ז ה  שאמרו   ..." לא ישוב  ריקם כי אם עשה  אשר חפצתי 
: קודם י צירת הולד גוזר השם  יתברך: רבותינו זכרונם לברכה

,   עני  או עשיר, גבור או חלש, ח כם או טפ ש?  טיפה זו מ ה תהיה
וזה   , ואילו צדיק ורשע לא קאמר הורו באצבע דתליא באמירה

 עיין ש ם  -" מפי עליון לא תצא  הרעה וה טובה: "שנאמר
שמח שבת האד ם   , ו לפי זה הי אך יעלה  על הדעת, שהאריך

לגרש כח הטומאה מפ נימיות ו   : דהיינו, יעשה איזו פעולה טובה
 . לכן צריך גם וידוי בפה, בלי דיבור

 מסגולת הוידוי הוא לסלק ממנו כל המקטרגים
ואין דינו   ,  לוידוי סגולה נוספת  לסלק מ מנו כל המקטרגים

כי יא מ ר הקדוש ברוך הוא   , מסור אלא  ביד הקדוש ברוך הוא
מה תא מר לי יותר ממ ה שהוא עצ מו אומר ו מתודה  : "למקטרג

והק דוש ברוך הוא בעצמו מרחם עלי ו ומוחל   " ?ומפרש חט איו
 ". ומודה ועוזב ירוחם: "שנאמר , לו

אצטרך ל דא וע: אכן כך כתב בזוהר פרשת פנחס  וזה לשונו 
ד "ש לפרט חוביו דכל שייפין ושייפין וכל דעביד בפרט והלבר נ

ואתה נש אתי עוון  חטאת י   " ולבתר "’חטאתי  אודיעך וגו"
 מאן דפריש חוביה בית דין  אי טעמ אמ' מנלן ממשה וכו" סלה

בדילין מניה בגין דבר נש קריב לגרמיה ולא  אתדן על פומה תו   
ודשא   וק, לא שבק למקטרגא ל אלפא עליה חובי מומי  דבר נש

 ".ומודה ועוזב ירוחם: "הדא הוא ד כתיב,  בריך הוא מחיל ליה
 תרגום הזו הר
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כיון דמק טרא חמי   דא לית   : וזה  לשונו , בזוהר פרשת בא  כתב
ליה פטרא דפומא עליה כדין א תפרש מני ה מכל וכל אי  ת ב   
בתשובתא יאות ואי  לאו הא מ קטרא אש תכח ואמר פלני א  

על  חוביה כך וכך ודאתי לקמך בתוקפא דאפין בעיט במאריה
 יאות לאזדהרא בכל הני כדין אשתכח עבדא מהימנא ק מ י   זה

וצריך שיהא  בתום לבבו לקבל עליו של א   ,  קודשא בריך הוא
:  שלא יתקיי ם בו מה  ש אמרו,  ישוב עוד לאותם  חטא ים לעולם

 ..." ויפתהו בפיהם ובלשונם יכזבו לו "
 מי שמתודה ולא נשבר ליבו בקרבו עונשו גדול

מי  שמתודה ו לא נשבר ליבו בקרבו עונש ו   : ה"  ה שלזה לשון
כאילו ,   במ ה שעשה, חס  ושלום, כי נראה שמת פאר, גדול
 "?מי אדון לי: "אומר

 רצונו -" על חטא שחטאנו לפניך בוידוי פה: "זה שאמר
 .שהיה הוידוי רק בפה ולא בלב, לומר

וכמו   , הוידוי נקרא קרבן: וזה לשונ ו, כתוב" חרדים"בספר 
ואיתא   בגמרא קרבן בלא , "נשלמה פרים שפתינו ו: "שאמר

כן הוידוי שאם לא יסכים  , "זבח רשעים תועבה"תשובה נק רא 
ויקטרגו , "תועבה"נקרא  , שלעולם לא ישו ב עוד לכסלה, בליבו

הרי פלוני  : "עליו בשמים לפני ה קדוש ברוך הוא לומר
: כן פרש על מה שאמרו". שהתודה  חזר לסורו הראשון

,   רצונו לומר-" ונם ו את עוון א בותיו במעלםוהתודו את עו"
שלא הסכימו  לעזוב את החטא לג מרי והם  , בעוד מעלם בם

כועס עליהם ביותר ' ל פיכך ה, מוכנים לח טוא ולשוב  לכסלה
 ".אף אני אלך עמהם בקרי: "ואמר

 אין השכינה שורה על האדם אלא אם כן
 ג מצוות"הוא נמצא שלם בקיום התרי

'  כמו שאמר הרב ר,  צלו אפילו חטא אחדגם יזהר שלא ישאר א
 הבאתי ו   -’“  ויד תהיה לך  מחוץ למח נה וגו: "משה אלש יך
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שפעולת הוידוי ל המשיך עליו זיהר א   , ולפי מה שא מר', בפרק ב
ואין   , דשכינתא ועל ידי זה יגרש כ ח הטו מא ה מפנימיו תו

ג "השכינה שו רה על האדם אלא על האדם ה שלם בכל התרי
ולפי זה אם נשאר  בו איזה  , מום לא יק רבשכל אשר בו , מצוות

אם כן  לא פעל , חטא לא יו כל להמשיך עליו זיהרא דשכינתא
ובהיות   כי אי אפש ר להתודות על כל מה  שחט א   , כלום בוידוי
שיתודה  , אמרו בזוהר בלק, כי רובם נשכחו ממנו , בפרטיות

ועל אותן  שאינן ידו עים לו יתו דה דרך , ויתחרט על הידועים לו
וכן  , "ובמראות נגעים לכל מראה עיני הכהן: "כמו שאמר, כלל

 בחור שבין אדם לח בירו בודק עד מקום שידו -בבדיקת חמץ 
 .מגעת והש אר מבטל בליבו ודיו

 כל ישראל ערבים זה לזה
אף מה   , וצריך שיאמר פרטי ה וידוי כולם:  ה"י זלה"וכתב האר

 ול א " חטאנו: "ולכך נתקן בלשון רבים לומר, שלא היה  בו
כי  כל ישראל גוף אחד וכל אחד : ו הטע ם הוא', חט אתי': אמר

שאנחנו ערבים זה בזה  , וזהו ע רבות, מישראל הוא אבר פרטי
,   וכאשר חב ירו עושה א יזה חט א כ אילו עשאה  הוא,  אם יח טאו

ורצונו ;  אף אם   מתודה בביתו יחידי, ולכן יאמר בלשון רבים
אני ו הוא   -'  כ אילו עשאו הו ב, כי כל מי שעש ה חט א, לומר
 .ח טאנ ו אותו  חט א מחמ ת ע רבות, מזה

 כל השערים ננעלו חוץ משערי דמעה
כל : כמו שאמ רו, עיקר התשובה היא ה בכיה והדמעה בוידוי

וז ה   , ובזוהר ויחי  מוב א, השערים ננעלו חוץ משערי דמעה
אף על  , כל ברנש דאושיד דמעין קמי קודשא בריך הוא: לשונו
מ נלן   , ולא יכיל  שלטאה בי ה דאתגזר עליו עונש א אית קרע גב

 .  מלאה
יהודה   כל מילין דעלמא ' א מ ר ר: ז ה  לשונו, בפרשת שמות כתב

מאן  : וכמו שאמ רו, תליין בתשובה ובצלותא דצלי בר נש
דאושיד דמעין בצלותא דלית  לך תרעין דלא אעלין אינו ן   
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ו הנה נער  ...  ותפתח ות ראהו "?  מה כתיב,  תלמיד חכם. דמעין
האי  מאן  דצלי צלותא ובכי   ,  עיין שם , "בוכה ותח מול עליו

עד דלא יכול למרחש בשפתא האי   צלותא שלימה  ה ו א   , וצעק
 . לעולם לא הדרה ריקנא

שפעולת הבכיה היא  למ חוק כח   , "ראשית ח כמה"גם מובא ב 
מחה : "כמו שכתוב,  הטומאה   אשר עליו והם המ קטרגים

ולכך ראוי להעביר הדמעות על פניו ועל , "חטאי בדמעתי
שהחו ט א   , כמו שכתב בזוהר,  כי שם נרשמו  עוונות,מצחו
ובכינא קמי ק ודשא בריך הוא על ה הוא חובא  ומאינון   : יאמר
 . אסחי נא אנפאי' דמע

 יעביר הדמעה על ידו
: שנאמר,  שיעביר הדמעה על ידו: ה כתב"הי זל"בכתבי האר

, ויכוון לרחוץ הפגם והחושך  שבפניו, "וביד כל אדם יחתו ם"
כמ ו שפגם  הע ליון נרחץ  על ידי  , יד מעיניועל ידי המים שמ ור
על ידי המי ם   , כך למטה ירחו ץ החושך  שבו, מימי הנ הר עליון
אך   . עד כאן לשונו, כי ש ערי דמעה לא ננעלו, שיורדים מעיניו

'   שמע ה: " כמו  שאמר, אם אינו  יכ ול לבכות יתודה בקול בכיה
שהאריך על פי סוד , "כבוד חכמים"ועיין בספר , "קול בכיי

 .בסגולת הוידוי והדיבור המביא לידי בכי
 העוונות הרשומות על הנפש הם
 מכות ונגעים וצריכים רפואה

כשיתן בליבו ,   משער הת שובה'הרק  פ"ראשית חכמה "הכתב 
ונודע לו אחר כך או  , אילו בשוגג הרג את ב נו יחידו ה חביב לו

 איך  היה  מת מרמר  ובוכה –במזיד ונתחרט על ז ה א חר כך  
שלבש שק  ונתאבל   ,  ע ליו השלום,   שעשה יעק ב אבינוכמו, עליו

,   על שהיה גור ם למיתתו  ששולחו א ל אחיו , ב שנים"על יוסף כ
,   בודאי הי ה עושה ,  עשה  כך וכך ותחיה: ואילו היו   אומרים לו 

ע ל   ,  ויה יה אבל כל ימיו,  כן ראוי לבכות ולהת מרמר על חטאיו
ך  אי, נפשי, נפשי": ויאמר בבכיתו, שהמית נפ שו היקרה 
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איך עקרתיך ממקום  החיים   ! ?המיתך בידי בת היקרה
 !"?והקדושה  למקום ה מ וות ו הטומ אה איך ל א חסתי  עליך

ודאי ראוי   , ובפרט אם יש בידו עוון זרע לבטלה שהמי ת בניו
ו להשליך מ עליו כל , ויש תדל לשוב  ולהתפלל, לאבילות מ רובה
וכאשר  ,  ולהיו ת זהיר וז ריז בעבודת אלוקים , חטאיו ופש עיו

ית מרמר בנפשו , שעוון  הו א חלל בנפ ש', ש בשער הי " חשוב מי
וידמה אם  היה בו  ,  בחושבו כמה מכות  הכה בנפשו והמיתה 

סומ א מעיניו  ו קטוע מידי ו וחגר ברג ליו ושאר  : כמה מכות   חרב
כי יבכה על , כמה  ראוי שיב כה, גופו מלא  פצעים וחבורות

שראוי   שהרי  הוא עוור מעיניו ואינ ו רואה מה  , מכות שבנפשו
וזה  שאמרו   , ואין אזניו ש ומעות מה  שראוי לשמוע, לראות
כי הנשמה   שבה ם   ,  "רשעים בחייהם  קרויים מת ים: "רבותינו

וזה  שא מרו בזוהר  ,  כמתה וא ינ ה פועלת ב גופה פעולת רוחניות 
וי לון ל בני נשא ד אינין אטי מא לבא ס תימן עיינ ן   : כמה פעמים

מות על  הנ פש הם   נמצא שהע וונות  הרשו.  אטימן  אוד נן וכיוצא
רפאה  '  חנני ה: "וזה שאמר, מכות ונגעים וצריכים רפואה

 על -" רפאינו"וטוב לכוו ן בזה בברכת ,  "נפשי כי ח טאתי לך
ונפשו תראה לפני  , גם יבכה בחושבו במיתתו, תחלואי נפש

עד , כמה יש יגהו מן הכ לימה והבושה, הקדושים  בכמה מומין
 .כאן לשונו

ðéáøì äáåùú éøòùäðåé å 
 :עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה:  טז אות–השער הראשון 

כִּי יִדְאַג וְיִפְחַד מֵעֹנֶ שׁ עֲוֹנוֹתָיו כִּי יֵשׁ  , הַדְּאָגָ ה :הָעִקָּר הַחֲמִ ישִׁי
כְּמוֹ  שֶׁנֶּאֱמַר   , עֲוֹנוֹת שֶׁהַ תְּ שׁוּבָה תּוֹלָה  כַפָּרָתָם וְיִ סּוּרִים מְ מָרְקִים

וְעִנְיַן  הַיָּגוֹן עַל .  עֲוֹנִי אַגִּיד  אֶדְאַג מֵחַ טָּא תִי-כִּי ) יט, תהלים לח (
אוּלַי הוּא מְקַצֵּ ר  , וְעוֹד שֵׁנִית יִדְאַג. וְעִנְיַן הַדְּאָגָה עַל הֶעָתִיד, שֶׁעָבַר

וַהֲגַם כִּי הִרְבָּה צַעַר  . בְּחוֹבַת הַתְּשׁוּבָה בְּצַעַר וּבִמְרִירוּת וּבְצוֹם וּבְבֶכִי
וְלֹא הִשְׁלִים  , יִזְחַל וְיִירָא אוּלַי לְעֻמַּת  זֶה הִרְבָּה אַשְׁמָה, הִרְבָּה בֶּכֶהוְ

וּמִי שֶׁהִתְבּוֹ נֵן בְּגֹדֶל .  חֻקּוֹ אֶ ת כָּל  עֻנּוֹתוֹ וּבַאֲ שֶׁר יִבְכֶּה בַצּוֹם נַפְשׁוֹ
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יח 

כָּ ל  , יווְכִי אֵין קֵץ לְרָעַ ת הַ מַּמְרֶה  אֶת  פִּ, עֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא עַל יְצוּרָ יו
הֲלֹא מִצְ עָר הִיא וְהִנָּה לִמְעַ ט  , אֲשֶׁר יוֹסִיף בַּעֲבוֹדָה וּבְדַרְכֵי הַתְּשׁוּבָה

חָכָם יָרֵא  ) טז, משל י יד(וְאָמַ ר שְׁלֹמֹה הַמֶּלֶךְ עָלָיו הַ שָּׁלוֹם . בְּעֵינָיו
 מַאֲמַצֵּי   פִּי שֶׁהוּא סָר מֵרָע בְּכָל- עַל -הֶחָכָם אַף , בֵּאוּרוֹ, וְסָר מֵרָע

.   לַּעֲשׂוֹ ת-יִירָא וְיִזְחַל אוּלַי  לֹא כִלָּה חֻקּ וֹ וְלֹא נִזְהָר כְּדָת מַה , כֹחוֹ
 פִּי שֶׁהוּ א  - עַל  -אַף , מֵעִ קֵּשׁ דְּרָכַיִם וְהוּא עָשִׁיר) ו, מש לי כח(וְכָמוֹהוּ 
אַל  )  טול ך, תנחומא א(וְכֵן אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה . עָשִׁיר

וְסוֹף הַפָּס וּ ק   . אֶלָּא חָכָם סָר מֵרָע וְיָרֵא, תְּפָרֵשׁ חָכָם יָרֵא וְסָר מֵרָע
אָמַר עַל מִדַּת הַכְּסִיל שֶׁהִיא , וּכְסִיל מִתְעַבֵּר וּבוֹטֵחַ, מוֹכִיחַ עָלָיו

חַ שֶׁלֹּא   זֹאת בּוֹטֵ- כָּל -כִּי הַכְּסִיל מִתְ עַבֵּר וְעִם , בְּהֵפֶךְ מִמִּדַּת הֶחָכָם
שֶׁנֶּאֱמַר  ,  וּבַעַל הַכַּעַס עָלוּל לִ פְשָׁעִים וּמֻפְ קָר לִנְזָקִים, יִקְרֵהוּ עָוֹן וָנֵזֶק

עִיר ) כח, שם כה(וְנֶאֱמַר ,  פָּשַׁע-וּבַעַל חֵמָה רַב ) כב, משלי כט(
  : מַעְצָר לְרוּ חוֹ-פְּרוּצָה אֵין חוֹמָה אִישׁ  אֲשֶׁר אֵין 

כְּמוֹ ,  תְּשׁוּבָה פֶּן יִתְגַּבֵּר עָלָיו יִצְרוֹ-דְאַג בַּעַל וְעוֹד יִ: אות יז 
אַל תַּ אֲמֵן  בְּעַצְמְךָ  ) 'משנה ד, 'אבות פרק  ב(שֶׁאָמְרוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה 

כִּי רָאוּי , כְּבָר] יִצְרוֹ) [לִבּוֹ( שֶׁכֵּן הָאִישׁ אֲשֶׁר נִצְּחוֹ -כָּל . עַד יוֹם מוֹתָךְ
 -ן  הַיֵּצֶר הָאוֹרֵב בְּכָל עֵת וּלְהוֹסִיף בְּנַפְ שׁוֹ יִרְאַת הַ שֵּׁם יוֹם לְהִשָּׁמֵר מִ

 לּוֹ לְ מָעוֹז  בַּעֲבוֹר עָלָיו כָּל מִשְׁבְּרֵי הַיֵּצֶר הַמִּתְחַדֵּשׁ  -וְתִהְיֶה  , יוֹם
  : לֶעָתִיד

אם האדם יחיה אלף שנים ויעסוק בתורה ועבודה לעצמו 
 ודת השם יתברךאינו יוצא ידי חובתו בעב

כי אפיל ו   ,מבשר צדק פירש מה שכתוב אם אין אני לי מי ליבספר 
יחי ה אדם אלף שנים ויעסוק בתורה ועבודה אף על פי כן לא יוכל 

ותרופה אחת . לצאת ידי שמים מה שמ חויב לעבוד  את השם ית ברך
מצאנו לו אם יזכה את הרבים בתורה ובמצוות  אז תורתם ומצוותם  

וזה שאמר אם אין אנ י   .  יושר לפני  אב הרחמים יתברךיהי ו לו למליצי
, אלא אני עוסק עם רבים ומזכה או תם לבדי עוסק בתורה ובעבודה 

מי שיעשה  מצוות ומעשים טובים לי  שייך לי כי ו ן שאני זכית י אותם  
ואיננ י   ' וכשאני לעצמי עובד ה. וכל מה שעושים יעלה על חשבוני

 .' נחשב וכ ומזכה את הרבים מה אני כלומר מה אני
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 .בלי שיעשה תשובה מקודם
øàåáé åæ äùøôá: 

 !òùø !ùåàé ìà .א

 íéáøä úà äëæîù éî ,ùåã÷äì óúåù äùòð .ב
úéùàøá äùòîá àåä êåøá   . 

  . 103úîìùåî äáåùúì úåöò .ג
 íãà éðá øéæçîä ,äáéùéá áùåéå äëåæ äáåùúá .ד

äìòî ìù   ,åìéáùá äøæâä ìèáî àåä êåøá ùåã÷äå . 
 .òùô øáã ìë ìò íãà éðá úà øéäæäì äåöî .ה

על ידי הלימוד בספר הזה יתבונן בשכלו הזך 
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 הוקבל האמת ממי שאמר
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 תשובהה  ספר 

 

 ל היה נשמת משיח בן יוסף"דהאריזידוע 
 ונסיים בסיפור )ל"כמובא בכתבי רבי חיים וויטאל זצ(

ל היה רוצה להביא "י ז"יך שהארנורא א
 :הגאולה שלימה

 ,ל עם תלמידיו הקדושים"האריז
 .להביא הגאולה שלימה בכוחם' הי

שפעם אחת בערב שבת  , מעשה נורא )שם(כתב  וכן 
ל ע ם תלמיד יו חוץ   "יצא  ה אריז, סמוך  להכנסת  כל ה
כדי לקבל השבת  , בגדי לבן' לעיר צפת לבוש ד

ופז מו ן   ' י  אלים וכו בנ ' ב מזמור  ל דוד הבו   לד. קודש
ובתוך  שהיו ,  מיוסד  לקבל שבת בניגון נאה

ח ברים  , ל לתלמידיו"משוררים אמר  ה רב הארי ז
רצונכם  שנלך לירושלים קודם השבת ונע שה שבת 

 ועיר הקודש ירו שלים רחוקה   -קודש שם בירושלים 
והשיבו קצת  מן  התלמיד ים הן . ה פרסאו ת" מצפת כ

תם  מהם   אבל  ק צ. אנו  שומ עים ומס כימים ל זה
ויחרד   , נ לך מק וד ם להודי ע לביתנ ו :  השיבו ו אמרו

והכה כף ע ל כף וא מר או י   , ל חרדה גדולה"האריז
שאלמלי היי תם   , לנו שלא  היה  בנ ו זכו ת   להגאל

כולכם מ שיבים ב פה אחד   שאתם ר וצים ל ילך תי כף   
, בשמחה גדולה היי נו זוכים  תיכף לה גאולה שלימה

  ו מתוך , שעתה היתה שעת רצון  לזה ל הגאל
שמיאנת ם בדבר חזר הגלות לאיתנו בעו ונותי נ ו   

 .ל"עכ. יתברך  ירחם' ה, הרבים
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ה 

 

éçéå úùøô 
 'פרק כ

 !אל יאוש! רשע
 שבילי א מונ ה הנ תיב ה שביעי 

וכן ביד נב יא יו שלח  לנו  באמרו  הנה  לעמי שלחתי ך לאמ ר אה ב ת עולם  
אל היכם ועוד לקרותכ ם   ' אהבתיך כי  בניו קר אכם  באמרו בנ ים  אתם לה

שו א ל ממך  כי  א ם עשות   '  ומה ה .  אל   באמרו  בני  ב כורי י שראלבכורו הו
משפט ואהב ת חסד והצנע לכת עמו ולתת תמיד כבוד לשמו וז ה אין ב ו   
טורח לדחותו כי ק רוב  אליך הדבר   מאד בפיך  ו בלבבך לעש ותו וא ם   

מעוה ותפ שוט בגדי   '  תחזור בתשו בה ותעזוב  המשובה ות פתח חרצובו 
ן לך  ש כר טוב  בעמ לך ולק ץ הי מ ין תנוח   גאוה ותלבש  בגדי  ענוה  א זי ינת

וא ם את ה תריע מזלך מידך  הית ה זאת לך ו הוא אם   . ותעמוד לגורלך
שטית מדר ך  הישרה  ואטמ ת אזנך  משמ וע תורה וב ח רת בקב ורת  התאוה  

.   ותהיה ל חרפות ולדראון כא שר  הוא לפני  שב ר ג און '  ובמשא  ובתב ער
 ואתה בן אדם   וזה יען כי מ קור מ ים ח יי ם עזבת ובש רירות לבך  הלכת

למה נרדמת כי כל שנותיך ישנת ומתנ ומתך לא הק צת כי תמיד לבוראך  
הכעסת וירא תו לא זכרת  ותורתו לא  שמ רת ומצ ותיו שכחת  וחקתיו   
מאסת ואת לצים לצת וע ל מה נשענת  כי חטאת ול א שבת הלא  טוב לך   
מעתה לשבו ר י צרך  הרע  ולהכניעהו ו יצרך  הטוב   תגבירהו ותמ יד עלי ך   

ג ם אני  לזה  אעזרהו וזה  תעשה בעודך עלי נסמ ך  עד של א   תמשילהו ו
אלקח מעמ ך  כי אתה היום כאן ומחר  בקבר ו אז לא יהיה בש ר כי א ם   
שבר  על  שב ר ו אז לא  תו כל לעשות ט ובות כי  תהי ה חפשי  מן  ה מצות ולא   
מתמצא כי א ם המצות אש ר עד הנה בהם טרחת כאשר א ם טר חת בערב   

מחבר  את  כל אשר  ש כלי אלי   וכאש ר שמעתי  אנ י ה. שבת בשבת  אכלת
ענ יתי לו וא מרתי  גם  אנ י יד עתי כי ה רב ה הרשעתי   וחטאתי   . דובר

לא  חדלתי בושתי וג ם  נכלמתי ' ואשמתי וב ש רירות לבי  הלכתי ומחטו
ובחשבי  א ש ר מעלתי  זכר תי ונבהלתי ו פחד ואימה  ע לי הוספת בכ ל אש ר  
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  ספרת אשר   כל שומעו  תצלנה שתי  א זניו ובמה  י תרצה זה  א ל אדני ו 
ומעתה איך   תועיל לי תשובתי למחו ל על כל חט אתי כי כ מה עבירו ת   
רבות עשיתי  ומצות אלה י נשיתי  ודר כיו הטובות  הטתי וכל משאלותי   
מלאתי לעשו ת תאותי חט אתי והרע הע ויתי ובעולם  הראוי לי  הרי ני כאל ו   
'   לא הייתי כל ימי חיותי ו אף כי אחר י  מותי אוי לי  כי נדמיתי אנ ה אולי

וי שב  לאמ ר לי כזה   . כ י כבר  נתמל אה סאתי  ונ מנעת סליחתיאת חרפתי 
אל תטעה בע צמך  לאמ ר ד בר זה  כי  בת שובה לא  תה יה רזה  שה ר י א מר   

ה חוזה שובו  בנים  שובבי ם  א רפא מ שובו תיכם וגם  כ ולי עלמא   ' ירמי 
מודים כי  מק ום שבעלי ת שובה עומדי ם אין  צדיקי ם גמו רים עו מדים ולכ ן   

רא ך צפה  ואז  ממכאובך  ת רפא ול א   הסר ממ ך ע קשות פה ול סליחת בו
תספה ותשמור מצות  בו ראך  ועבודתו שכבר  אמ רו לומדי תו רתו הב א   

 . לטהר מסייעי ן אותו
  עצות לתשובה מושלמת103

 : ספר המידו ת ערך תשובה
 :התענית מ ועיל לכל דבר. א
 :א ינ ו יכול להפרי ש אח רים  מר שעתם, מי  שהוא   ערום מ מעשי ם טובים . ב
 :התענית ק שה מחר ב. ג
 :שתהיה  באותו דבר   עצמו,  התשובה  ראוי. ד
על  ידי זה אי ן   , כך  וכך תעלה  בידי; כך  וכ ך אע שה: כשאד ם ח ושב. ה

 :מחשבתו נתק ים
 :גלות מכפ רת על הכל. ו
 : כאלו  הקריב  כל הקרבנות, מי  שדעתו שפלה. ז
 :יש  לו חל ק לעולם הב א, כל המתודה. ח
 לדבר י תורה  כאלו עשאו וכאלו  עשאו, המלמד א ת בן חברו  תורה. ט

 :וכאלו עשאו   לעצמו
 :על שק רא ל תלמיד חכם  בלשון גנא י,  רב  פפא ית יב בתעניתא. י
,   אעשה  העברה הזאת אפלו בדרך  ליצנות : י שמר  אדם את פיו מל ומר. יא

 :כי דבורו מכ ריח אותו  למעשה
 : וכו כבים ומזלות  בוכין עמו,  קו לו נשמע, כל הבוכ ה בלילה. יב
 :ו מידי כ ריתתןנ פטר, ח יבי כ רי תות שלקו. יג
 :י ח שב ש בשביל  חטאו ב א זא ת הצרה, כשבא  צע ר לעולם. יד
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כל  מלבוש יש  לו סגולה בפני עצמו   , המלבוש ין שעושין   לצדיק. טו
 :לכפר
 : עוונותיו מת פקקין,  כיון שנ ש א אדם  אשה. טז
 :י הרהר בתשו בה, ש בא על גוי ,  כשרו אה  או ש שמע א י זה יסורין. יז
 : עוון ש רוי בלא ,  הדר  באר ץ י שראל. יח
 :יש  להקל  אפן התשוב ה על החוטאי ם. יט
 :העוון מכח יש כחו  של א דם. כ
תעשה ז את המצוה  שיש בה כפי ת היצר  , כשב אין  שני מצוות ל ידך. כא

 :יותר
 : כשמצערין  את ה צדיק, צר יכין ל התענות. כב
 :צע ר הלב  הוא ק רוב ל הוריד דמעות. כג
והקדוש   , מעלהבת שובה זוכה ויושב בי שיב ה של , המחזיר  בני אדם. כד

 :ברוך הו א מ ב טל הגזרה ב שבילו
 :חלישות  דעתו של האדם הוא גדול ה מתענית. כה
 :מו חלין לו על כ ל עוונותיו,  העושה ד בר עברה  ומ תחרט בה. כו
 :מוחלין לו על  כל עוונותיו,   הנושא  ונ ותן באמונה. כז
שיומש ך   ,  תחלת  המחשבה  עו זרת לאדם  לאמצע וסוף  המעשה . כח

 :אז י ארע  תקלה באמצ ע ובסוף, ח שב ב קדושה בתחל הוא ם לא ,  בקדושה
 : שולחן ב הכנסת אורח ים מכפרת. כט
 :הגדולה מ כפרת. ל
זה מפני  ששה ה   , באין לו יסו רין,  לפעמים  כשמתחיל לעשות תשובה. לא

 :מלעשות תשובה
 :נעשה בריה   חדשה,  על ידי א נחה שנאנ ח. לב
 :ם בתשו בהעל ידי א הבת צדיקים   יכולין הצדיק ים להחזיר  א ת הע. לג
 :בזכו תו אין פחד ו מחלקת בעול ם, מי ש מחז יר את העם  ב תשובה. לד
על ידי זה משבר כחם  ש ל האומות ועל ידי ,  מי שעוזר ליתומים. לה

 :רש עי ישר אל חו זרין בתשובה ,  שבירתן
 :נצול  מבית האסו ר ים, מי  שמחזי ר בני  אדם ב תשובה. לו
 : גם הוא  מ כובד בעיני ה שם. לז
 :מפורסם בין ה אומו תגם  זוכה  להיות . לח
בזכותו מבטל  מחשבו ת   ,  מי  שדר כו תמיד להח זיר בני  אד ם  בתשובה. לט

 :זרות מגדולי  הדור
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 :יזכה  לשמירת ש ב ת, מי  שמ חזי ר רשע ים  בתשובה. מ
 : גם  אינו  נזוק מנח ש.  מא
 :על ידי זה תוכל  לבטל גזרות,  כשתלמד  את בן  רשע  דרך טוב. מב
 :על ידי  ש קר מ חזיק  ידי  רשעי ם. מג
ה ק דוש ברו ך ה וא נותן לו   לב לדעת ,  מי  שעו שה תשובה   בכל לב.מד

 :אותו
ונתעור ר   ,  על ידי שמיעת קול שופר מאדם  כשר היצר  הרע נשבר. מה

 :תשובה בעולם
 :יזה ר מלהיות בע ל חוב, מי  ש רוצ ה לשוב. מו
 : יכול להחז יר את ב ני א דם בתשובה, מי  שאוה ב את הצדי קי ם. מז
א  או הב אותו  אה בת נדבה ו מ שיב  ממנו   הקדוש   ברוך  הו, מי  שמתו דה.  מח

 : חרון אפו
 :האומות  הם ק רובי ת שובה. מט
 :למוד התורה היא  מכפרת. נ
 :יכול להש יג שלמותו ב מעוט פעולות, מ י שהו א  במדרגה גדול ה. נא
 : תפשפש  ב מעשיך, כש איזה  צער בא  עלי ך. נב
הקדוש ב רוך הו א   , מי  שרו צ ה לעשות מעשים טוב ים ו יש לו מניעו ת. נג

אזי מק בל ענ ש   , ומי  שאינו  עושה לפי יכלתו,  לו שכ ר כאלו עשה משלם
 :על זה

נעשה  שותף לקדוש ברו ך הו א במעש ה   , מי שמז כה את הרבים. נד
 : בראשית

למצוה   ;  אפלו  שתהיה רבה, אין  ער ך  למצוה שעו ש ה אדם לעצ מ ו לבד. נה
 : אפלו  שתהיה קטנה, שתמשך  ממנ ה זכות לרבים

רבוי  העשר הן ה מונעין לאדם  מהגיע  הפרנסה  והשונאים  וה חולאת ו. נו
 :אל השלמות  והתכלית

 :זה הסימן   שיצר  הרע  ש ולט עליך, כשאתה ע ושה איזה הז ק. נז
 :שרפה בא  עליו,  מי  שמסי ת את חברו  מדרך הטוב . נח
ש שופכים  שם שנ י   , הסגולה שישב ב מקו ם, מי ש אינ ו יכול לבכות. נט

 : נהרות ביחד
 :כה לחכמהז ו,  מי  שמחזי ר את בנ י אד ם בתשובה. ס
 :שנסת ר ממנו  דרך   התשובה, על ידי ה עצלות נדמה לאדם. סא
 :א זי קשה לדב ר  הזה להתקים , מי  שמגל ה סודותיו. סב



 תשובהה ויחי ספר 

ט 

 : הקדוש  ברו ך הוא עו שה  עמו צדקה,  מי  שבו ש  על עוונותיו. סג
 :התענית שהוא בלא  דעת אינו תעני ת. סד
פי   אף על , אזי מ קב לין תפלתו, משעה  שאדם חו שב  לעשות תשובה. סה

 :שלא עשה ע דין
שה וא יכניס או תך לפני ,  תבקש  מהצדיק, כשתרצה  לעשות תשובה. סו

 : השם יתבר ך
 :על ידי ח סד ואמת יכו פר עוון. סז
על ידי   זה יכסה , שיתן לך  אה בה,   על ידי  שתבקש  מה שם יתב רך. סח

 : הקדוש ב רוך  הוא פשעי ך
 :ויזכה  שלא  יצטר ך למכ ר מנחלת אב ו תי, מי  שמתו דה על עוונותיו. סט
תכלל את  עצמ ך   , שלא  תקנו   חטאת נעורי ם,  כש אתה  מוכיח  אותם. ע

 : ועל י די זה יקבלו  ממך, עמהם
 : על ידי הכנעה-עק ר תקו ן פגם עוונות יו  . עא
 : צר יך  אד ם להוכיח את  עצמו בכל  ב קר. עב
ערכו  יק ר  משני ם   , העבדות  שאדם עובד  את השם  בב חרותו כל יו ם. עג

 :רבות של עב ודה לעת זקנתו
 :אם נת ק בל תשובתו,    אפשר  שידע אדם  ב חייואי. עד
ז ה   , יסורין ב אין  עליו',  שמ י שמתחיל ל עבד את ה ,  מה  שאנ ו רואי ם. עה

 : מחמת שהתח יל מתוך י רא ה של צדק
שחפצך   ,  יודע אני: הקדוש בר ו ך הוא או מר  לו',  המתחיל  לעבד את ה. עו

א ם   , אבל  מה הוא  הבט וחות שמ א  למחר  תעזב א ותי,   ורצונך  לעבד  אותי
ו איך   אגלה לך תכ ף דברים   , ן איך  א קר ב אותך  בשב יל הרצון  ש רציתכ

אף  ע ל   , בתחלה אה ב אותי כ ך ו תעשה מצוות י:  אלא כן תעשה,  נסתרים
,   ועבד אות י פשוט בלא  חכמות, פי שאין  את ה יודע השכ ל של המצו ה

אזי  אאמין  לך ואגלה ל ך טעם ו שכל של כל  , וכשתעבד אותי כמה זמני ם
כי הזמן הרב שעב דת אותי , ב כל מיני התקרבותדבר ודבר וא קרב אותך  

 ]: הן אמת[ שלא  תעזב אותי  , מקדם הו א ב טוחות
 :כש אינו רו צה ב פרסומו, ש בא מת הוא רו צ ה לעבד, בזה יודע  האדם. עז
 :יקטין  א ת עצמו,  מי  שא ינו  יודע דרך  ה שם. עח
 :על ידי ת פלה שהיא ב שועה ימחל  לך הקדוש  ב רוך הו א. עט
 : אדם  יכול להיטיב  מעשיועל ידי ש ק רים  אין  . פ
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מי  ש אי נו יכול לבט ל את היצ ר  הרע על ידי  המשכת  או תו לבית  . פא
 : ידע  שעדין בר שע תו קים,  המדרש

יותר   , שע ושה בהם גם  רצון הבריו ת, הקדוש ב רוך הוא חפ ץ  במצוות. פב
 :מבמצוות ש ב ין אדם ל קונו 

 : מלהניח  לגמרי,  מוטב ל א דם לקים  המ צוה כפי האפ שר. פג
 :גו ף קדם תקון   הנפשתקון ה. פד
 :מו חלין לו על כ ל עוונותיו, הבוכה ו מתאבל על א דם כשר . פה
ו אם את ה   ,  את בני   אדם על כל  דבר פשע]  להזהי ר[מצוה  להחזיר  . פו
 :כ די שיש מעו א ותך,  שלא  יש מע לך תאמ ר  דבריך  בש ם  צדיק א חר,  ירא
מ לאכי השרת  מבק שין   , בכונה ומתפלל בכונה"   ויכולו"כל האומ ר . פז

 :  יתבר ך שיכפ ר לומהשם
אפלו י ש בו ש מץ  ש ל עבודה , בכל כחו"  אמן יהא  שמ ה רבא" העונה . פח
 :מוחלין   לו, זרה
דקדוק י עניות וחולי מעים ומי  שיש ל ו   : אלו אין  רואין פני ג יהנם. פט

 :נושים  ועל מ לכות
 :התחזק  במ צוות יותר מ מה שהיכלת  בידך. צ
 :הפסד מ מון מכפר על  גופו. צא
 : תקון דב רים בטלי םהצ מאון  הוא . צב
 :התשובה   מביאה  רפוא ה לעולם. צג
 : נעשין כזכויות-ו מאהבה  ,  זדונות נעשין כשגג ות-תשובה  מיראה  . צד
 : תשובה  מקרבת  את ה גאולה ומא ר כת ימיו וש נו תיו של אדם. צה
 :על ידי  תשובת יחיד  מ וחלין לו ולכל העולם כולו. צו
ה כאל ו בנה מזבח ו הקריב   ודומ, הקדוש  ב רוך הוא  נתפיס על ידי ודוי. צז

 : קרבן
 :מעב ירין  לו על כל פשעיו, מ י ש מע ביר על מדות יו. צח
 : התורה ו גמילות חסדים מכפרין. צט
 :צע קה ובכ יה בלילה יותר נשמעת לר חם. ק
 :ועל ידי זה מכפר ין לו על עוונ ותיו,  בעל תש ובה יתפלל על הגשם.  קא
 :ים בא גודהעד  ש יהיו עם  רשע , אי ן נענין, כ שיש רא ל מתענין. קב
 :שי אהב את  התוכחות ויחזיק בא מונה י תרה, הד רך  שי בור לו האדם . קג
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 : יח אות–השער הראשון 
 :עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה

וְדִבֶּר שְׁלֹמֹה עָלָיו הַשָּׁלוֹם עַל דְּבַר הַתְּשׁוּבָה וּפֵרֵט בּוֹ 
בַּעֲלֹץ  ) יב, מ שלי כח(תַח פֶּ תַח דְּבָרָיו וְאָמַר וּפָ, הָעִנְיָן הַזֶּה

, פֵּרוּשׁ. צַדִּיקִים רַבָּה תִפְאָרֶת וּבְקוּם רְשָׁעִים יְחֻפַּשׂ אָדָם
 אָדָם עַל כָּל מַעֲלָה טוֹבָה -הַצַּדִּיקִים מְפָאֲרִים וּמְכַבְּדִים בְּנֵי 

נֵי אָדָם וּשְׁגִיאוֹתָם  הַנִּמְצֵאת בָּהֶם וּרְשָׁעִים מְחַפְּשִׂים מוּמֵי בְּ
 פִּי שֶׁכְּבָר הִנִּיחוּ הַמַּעֲשִׂים הָהֵם וְחָזְרוּ - עַל -וְאַף . לְהַשְׁפִּילָם
מְכַסֶּה פְשָׁעָיו לֹא ) יג, שם שם( כָּךְ אָמַר -אַחַר . בִּתְשׁוּבָה

 - פִּי  שֶׁאֵין לְבַעַל - עַל -כִּי אַף , יַצְלִיחַ וּמוֹדֶה וְעֹזֵב יְרֻחָם
כְּמוֹ שֶׁיֵּשׁ לְהָבִין מִמַּה ,  אָדָם-תְּשׁוּבָה לְגַלּוֹת עֲוֹנוֹתָ יו לִבְנֵי  

אֲבָל חַיָּב לְהִתְוַדּוֹת , שֶּׁאָמַר וּבְקוּם רְשָׁעִים יְחֻפַּשׂ אָדָם
חַטָּאתִי אוֹדִיעַךָ וַעֲוֹנִ י   ) ה, תהלים לב(כָּעִנְיָן שֶׁנֶּאֱמַר , עֲלֵיהֶם

 -הִנְנִי נִ שְׁפָּט אוֹתָךְ עַל ) לה, י רמיה ב(ר וְנֶאֱמַ, לֹא כִסִּיתִי
וְחַכְמֵי יִשְׂרָאֵל זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה פֵּרְשׁוּ . אָמְרֵךְ לֹא חָטָאתִי

כְּמוֹ , פְּעָמִי ם שֶׁהַמְכַסֶּה פְשָׁעָיו לֹא יַצְלִי חַ) ב,  יומא פו (
 אֲשֶׁר יָשִׁיב כִּי אֵין לוֹ כַפָּ רָה עַד, בַּעֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ
וְעַד אֲשֶׁר יְבַקֵּשׁ מְחִילָה מֵאֲשֶׁר , הַגְּזֵלָה וְהֶחָמָס וָהָעשֶׁק

אוֹ , אוֹ  סִפֵּר עָלָיו לָשׁוֹן הָרָע, אוֹ הִלְבִּין פָּנָיו, הֵצִיק לוֹ
כִּי ,  אָדָם-בַּעֲבֵרוֹת שֶׁבֵּין אָדָם לַמָּקוֹם שֶׁנִּתְפַּרְסְמוּ לִבְנֵי 

ת בְּפַרְהֶסְיָא מְחַלֵּל אֶת הַשֵּׁם וְחַיָּב לְהִתְאוֹנֵן הָעוֹשֶׂה עֲבֵרוֹ
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וְזֶהוּ  .  אָדָם לְקַדֵּשׁ אֶת הַשֵּׁם-וּלְהִתְאַבֵּל עֲלֵיהֶם לִפְנֵי בְנֵי 
 כִּי אַחֲרֵי שׁוּבִי נִחַמְתִּי וְאַחֲרֵי הְוָּדְעִי) יח, ירמיה לא(שֶׁכָּתוּב 

כִּי עִקַּר  , הַחֲרָטָה וְהַצַּעַר, יעִנְיַן נִחַמְתִּ.  יָרֵךְ-סָפַקְתִּי עַל 
וְאַחֲרֵי הִוָּדְעִי סָפַקְתִּי  . הַתְּשׁוּבָה בִּמְרִירוּת הַלֵּב כַּאֲשֶׁר בֵּאַרְנוּ

,    אָדָם וְהִתְפַּרְסְמוּ עֲוֹנוֹתַי-אַחֲרֵי שֶׁנּוֹדַעְתִּי לִבְנֵי ,  יָרֵךְ-עַל 
,  יחזקאל כא (כְּמוֹ ,  אָדָם-הִתְאַבָּלְתִּי בְּמַעֲשִׂים נִרְאִים לִבְנֵי 

 אֲנָשִׁים -יָשֹׁר עַל ) כז, איוב לג(וְנֶאֱמַר ,  יָרֵךְ-סְפֹק אֶ ל ) יז
  :וַיֹּאמֶר חָטָאתִי וְיָשָׁר הֶעֱוֵיתִי

 :אות יט 
 פִּי כִּי יְסוֹדוֹת - עַל -אַף , פֵּרוּשׁ, וּמוֹדֶה וְעֹזֵב יְרֻחָם

הַחֲרָטָה . וַעֲזִיבַת הַחֵטְא, דּוּיוְהַוִּ, הַחֲרָטָה, הַתְּשׁוּבָה שְׁלשָׁה
וְאֵין  תְּשׁוּבָה , כִּי הַמִּתְוַדֶּה מִתְחָרֵט, וְהַוִּדּוּי בִּכְלָל מוֹדֶה

כִּי הַמִּתְחָרֵט וּמִתְוַדֶּה וְאֵינֶנּוּ עוֹזֵב , פְּחוּתָה מִשְּׁלשָׁה אֵלֶּה
. עָלְתָה לוֹ  טְבִילָהדּוֹמֶה לְמִי שֶׁטּוֹבֵל וְשֶׁרֶץ בְּיָדוֹ שֶׁלֹּא , הַחֵטְא

 פִּי  - עַל -אַף , כִּי הוּא בַּעַל הַתְּשׁוּבָה, אָכֵן מוֹדֶה וְעֹזֵב יְרֻחָם
  :כַּאֲשֶׁר בֵּאַרְנוּ, שֶׁיֵּשׁ לַתְּשׁוּבָה מַדְרֵגוֹת רַבּוֹת

� � � 

úåáøòä øòù 
 על מחאה ותוכחה

חומר  החי וב המיוחד  המו טל על המנ היגים  ראשי   : יבוארובו 
 -. ות בהם ולהוכיחם ולהודיעם גודל עניני שכר ועונשהעם למח

העונשים  החמורים  שנתפסים  על עוונות הציבור שיש בכח 
אש מות  ,  הפירצה באה מהגד ולים-.  השפעתם  למחות בה ם
 החובה  עליהם לעמו ד נגד פירצת -.  ישראל תלויים בראש ם
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 חיוב  מיו חד מוטל   עליהם למ חות לה תבזות ולמסו ר -. הדור
 -.   להיות נ אה דורש ונאה מקיי ם-.   לא יחט אנפשם שהד ור

 .ת על  הדור"להרבות כבוד שמים וי ראת שמים  ולאהב את  השי
, מ דרשים, ספרי ספרא, כ"תו,  ס בבלי וירושלמי"מש ליקוט 

,   ע ופוסקים "שו, ם"רמב, ראשונ ים ואחרוני ם, ק"ילקוט וזוה 
ספרי יראים ומוסר  חסידות  ,  מפרשי  התורה, ת"וספרי שו

 .ועוד
 רבני  - דייני ק הילות  - רבני העיר -ים "הדו ר האדמורגי מנהי

  - נשי אים  - פרנסים  - ראשי   הקהל  - מורי  הצדק  -בתי מדרשות  
שיקראו הספר ' אנשים פשוטים שיש להם יראת שמים ו כו

בוודאי י תעוררו בתוקף משנה  ועוז לעורר ביתר , בשים לב
,   עירם וכל הסרים למשמעתם , שאת את ל בות אנשי קהלתם

להסיר  , סתופפים בצילם ויושבי עירם שאחריו תם עליהםומ
רוע מעלליהם ולהטי ב דרכיהם בסור מרע ועשה טוב ובקיום   

 .התורה וה מצוה
 בשער

אלו הממונים ע ל הציבור ובצילם יושבים כגון יושבי כל 
אל ו   , העיירות אשר כנפי רבניהם פרושים וחו פפת עליהם

העם  נשואו ת   שנתמנו לעמוד על העדה ולשרתם ועיני  המון  
בי ן אלו שנ שמעים למ וצא פיהם ובין אלו שאינ ם   , אליהם

על כולם כל עדת ישראל ראשי העם נושאי ם   , סרים למשמעתם
ו הם המנהיג ים על , באחריות עליהם והקו לר תלוי בצוואריהם

כל אחד ואחד בשמו הנכבד יקרא והם המ ה     , כל סוגיהם
רבני בתי  , תרבני עיירו, נשיאי   העדה, ראשי הגו לה, ם"אדמורי
ראשי  , מורי צדק לעדתם, שופטים ודייני העם, מדרשות
, ראשי קהלה ו פרנסיה, מ למדי תינוקות של בית רבן, ישיבות

וכ ל מעש י   , כל הגדול בהתמנות  אחריותו ג דולה על  הזולת
 .והקולר  תלוי בצוואריהם, הקהל נמש כים אחריה ם
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  ה חו בה עליהם  כפולה ומכופלת לעמוד ולהתריע לקרוא לזאת 
בגרון ולא לחשוך מלהוכיח מלמחות ו להזהיר את העם   
שייטיבו מ עשיהם לה ורות להם  הדרך אשר ילכו בה והמעשה   

כמו  שכתוב ביסוד וש ורש העבודה שה תוכח ה דבר , אשר יעשון 
כי להם דבר , דייני ה עיר, שבחובה ה יא ביותר על רועי ישראל

 )ב"א ע"דף  ס(כמ בואר בזהר חדש , המשפט לע יין במילי  דמתא
 :וזה לשונו

אלא איהו  ו בנוי כל  , יימא  דיינא דאיהו אתענש   בלחודוילא "
דיינא אית ל יה למירדף ולמנדע , בייתיה ית פסון בחובא דדינא

דלא יימא   , בתר עובדוי דבני מתא דאיהו  איתפס בח ובייהו
אלא כל  , דיינא אנא למידן דינא בין גברא לחבריה ולא יתיר

י א טים  עינוי מעובדי מת א   ו א,  עובדי מתא תלויין  על קודליה
ובש עתא דאתער דינא על עלמא   ', איהו אי תפס בחובייה ו כו

 . עד כאן לשונו, "איהו אי תדן בקדמיתא
 מתורגם ללשון הקודש

וכ ל   , א לא הוא  ובניו, שה שופט בלבדו נענש, יאמר  הדייןלא 
השופ ט יש לו  לדעת ולרדוף אחר . ביתו נתפש ים בעון ה דיין

שלא   . ם כי  ה וא נתפש   בעונותיהםולהו כיח, מעשה בני   העיר
.   ולא יותר , אני צריך לדון דין בין איש ל חבירו, יאמר השו פט

ואם עוצ ם עיניו   . אלא כל מעשי בני ה עיר תלויים על ערפו
ובשעה  שנ תעורר . ' הוא  נתפס  בעונותיהם  וכו,  ממעשי בני  העיר

 . דין על העולם הוא ניד ון בתחילה
ות   למשפט וה יושבים  איך מוטל   על היושבים כסא,   ורעיאחי 

והן הנה לבני ישראל שבעה טובי העיר ודייניהם   , על מדין
ועטרת מלכם בראשם אב לחכ מים והו א  הרב שבכל קהיל ה   

ל פקח ולעיין במילי דבני מתא  בכל עבודת בוראנו , וקהילה
עד , ודי בזה הערת הזוהר הקדוש בעצמו. יתברך שמו ויתעלה

 .כאן לשונו
 )יסוד ושורש העבודה(
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 ם מצות התוכחה מצווים כל ישראלקיו
ראשי העם לזעוק על כל סדק פירצה קטנה  ש נתהוותה   על 

לעמוד  כחומה בצורה על מ שמר מול  מקצצי , בחומת הד ת
כי הם העמ ודים אשר  יסוד עם   ,  בית ישראל' הנטיעות ב כרם ה

ה ליכות כלל ישראל ת לוי בהם   ,  ישראל מו שתת ונ שען עליהם
,  רבנן שמ ע מינה ני ח א להומדשת ק ו , ומהם  מתח ילה הפירצה

שעל קיום מצוות   התוכחה   והגם , על כתפיהם רובץ עול הדור
כל ישראל מצווים אך  במשנה תו קף ובעיקר נצטוו רא שי העם   

 כמו שכתב שהם נקר אים עיני  העדה והכל תלוי בה דרכתם
 :החפץ חיים  בספרו חומת הדת וז ה לשונו

ם דבר  ונעל"שמנהיגי העדה נקראים עינים וכדכתיב  ידוע
' ואם   הם מס יחי ם דעתם  מהורותם  דרך ד, "מעיני העדה

נחשבו בני העדה כמו ההולך בדרך בעצימת עינים שהו א עלול  
כן  בעניננו , לבא חס ו שלום לידי סכנה ליפול באחת ה פחתים

אם מנ היג י העדה מ עלימים עיניהם מלה ורותם ולה דריכם 
 על   אזי עלול הה מון לבא ח ס ושלום ל ידי סכנת  מות' בדרך ד

 . ירחם' וד'  וכוידי עבירות של חייבי כריתות
 )חומת הדת(

צופה נתתיך  : "ה"אמר ליה הקבש) ג"ל (כתיב ביחזקאלוהנה 
,  ולא שב מדרכו' ואתה כי הזהרתה רשע וגו"' "לבית ישראל וגו

באמרי : ולהיפך כתיב". הוא בעונו ימות ואת ה נפשך הצלת
רכו הוא   לרשע רשע מות  תמו ת ולא דברת להזהי ר רשע מד

 .ודמו   מידך אבקש, רשע בעונו ימות
להוכיח לעם את , תלמיד  חכם הוא בגדר צופה במקום ה נבי אוכל 

 .וחס ושלום אם מתרש ל בזה  עונו גדול מאד', דרך ד
כל מי שמופלג בתורה ובידו להוכיח נקרא תלמ י ד  אלה ובימינו 

ועל כל תלמ י ד  , ולא בעינן לז ה גאון גדול בתורה, חכם לענין זה
כי עליו לדעת ,  שלא  לה ת עצל בזה ול דחות הענין  כלאחר יד-ם חכ

,  ויתבע על זה וכל הרוצה להנצל ממדת הדין הקשה, כי בנפשו הוא
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לו טו ב '  ויהי-וא ז את נפשו  הציל , עליו להוכיח  ולזרז להמו ן ישראל
 .)ל"מכתבי החפץ חיים זצ(, בזה ובבא

מר  או להחזיר אחרים בתשובה יא-הרוצה לחזור בתשובה 
 :תפלה זו ארבעים יום רצופים בסוף ברכת השיבנו אבינו

אֱלוֹקֵינוּ וֵ אלֹקֵי אֲבוֹתֵינוּ  שְׁתַּחְתּוֹר חַתִּירָה מִּתַּחַת כִּ סֵא  ' יְהִי רָצוֹן מִּלְפָנֶי ךָ ה
פְּלוֹנִי בֶּן   [ וְאֶת כְּבוֹדֶ ךָ לְהַחֲזִיר  בִּתְשׁוּבָ ה שְׁלֵי מָה כָּל פּוֹ שְׁעֵי  יִּ שְׂרָאֵל וּ בִּכְלָלָם  תַּחְזִירֵנִי 

הָרוֹצֶה   '  בָּרוּ ך אַתָּה ה, כִּי יְמִּינְךָ פְּשׁוּטָה  לְקַבֵּל שָׁבִים, בִּתְשׁוּבָ ה לְפָנֶיךָ] פְּלוֹנִי
 . בִּתְשׁוּבָ ה

 דמלבד שיש עליו חטא על שלא מיחה, ודע עוד
 ,בחבירו כי כל ישראל הם כאיש אחד
 .וחטא של חבירו פוגם גם בנשמתו

 עתידדין החמור ל
כשחבירו החוטא נענ ש ומ ת   , יש עליו דין חמור לעתידעתה 
וכדאיתא בתנא דבי אליהו כל מ י   , גם הוא ידרש על דמו, בעונו

שסיפק בידו למחות  ולא מיחה  ולהחזיר את ישראל למוטב 
, כל הדמים הנשפכים בישראל אינם אלא   על ידו, ואינו מ חזי ר

ושמ עת מפי ואתה בן  אד ם צופה נת תיך לבית י שראל "שנאמר 
ה וא   ' באמר י לרשע מו ת ת מות  וג ו, דבר והזהרת א ותם  מ מני

מכל ז ה  .   עד כאן לשונו"רשע בעונו ימות  ודמו מידך אבקש
 . יתבונן האי ש הנלבב גודל החיוב בענין זה

 )חומת הדת(

מי שזכה להיות אב בית דין ומשגיח להסיר מכשול שכרו 
 מרובה בעולם הזה ובעולם הבא

, מים והפרנסים להסיר מכשול מדרך עמנוכן חייבים החכועל 
כי כאשר , הכל תלוי בו, כי הפרנס הוא הדור והדור הוא הפרנס

היו מלכי  ישראל  טובים וצדיקים הל כו כל בני ישראל   
ובודאי מי שמנהיג א ת ציבורו בנחת ובענוה ובדרך , בדרכיהם

ישרה לשם  שמים  יה א שכרו ה רבה מאד  מאד בעולם הזה   
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,   כן מי שזכה מן השמים  להיות ראש מדינהוכל ש, ובעולם הבא
וכל שכן וקל וחומר מ י שזכה לה יות אב בית דין להיו ת עומד 
בפרץ ולגדור פרצות הדור ולהשגיח בהשגחה  פרטית על מעשי   
בני אדם להסיר מכשול מבני עמנו ולצוות על הטוב ואז י בודאי 

כ  "ע, יהיה שכרו מרובה עד מאוד בעולם הזה ובעולם הבא
 . ה"הג

 )ה"קיצור של(

 כל מה שהגדולים עושים הדור עושה
יש לומר   . פירצה שאינה מ תחלת מהג דולים אינה פירצהוכל 

הכוונה שא ם הגדולים  רואים פי רצה ואין  סותמים  א ותה אי ן   
עומדים כגנדה להוכיח אז  הפירצה הולכת וגדלה ומ תרחבת  

ק רבי "אצל המון העם ואשמם בראשיהם כמו שכתב הגה
 : וזה ל שון קדשו)'שער ג  (ו שערי חייםחיים סופר  בספר

ל אשרי הדור אם הנשיא  מתוודה   "אמ רו חז" נשיא  יחטאאשר 
על חטאיו  כי אנ שי ם שזכו ל היות גדולי ם ליהודים  שקולם   

ה מה עומדי ם לנ ס   , נשמע בכל המדינה  או בכל המדינות
לרבנים אשר אין גובה להם ומכי רים ערכם שהם רק ש ופטים   

ע העת שיראו הריסות הדת  וחרבן ואם  הגי, ומורים לעירם
התורה או  שנסוגו ג בולי אמונה ונעקרו  מסורות ה מנהיגי ם   
אשר בהם  העמדו דלתים ובריחים בעד בית ישראל י שימו יד   
לפה ולא ידברו מאומה כי כל איש ואיש  יאמר בלבו מי אנ י   
ומה  אנכי ל פתוח בשע ר פי אם  א רזי לבנון ו אדירי התו רה ישבו  

אין ז ה   , בכח'  ולא ידרכו קשתם בק ול דלהם ולא י ניעו שפתם
שגדולי חקרי לב יבינו שאין זה  הריסת   ,  אלא אחת  משתים
א ו בחכמתם  כי רב ידעו כי ארץ נתנ ה ביד  ,  הדת וחורבן התורה

גם   ', רשעים ואין מידם מציל כי לא ישמעו לקול הקורא עם ד
כ י   , אם  הוא  אי ש אשר  כגובה ארזים  גבהו ועל כן תפוג  התו רה

אז   , ואם הנש יאים יחט או,  מעל גבוה וגבוה עליהםיש גבוה
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,   עש ר מעלות אחורנית זה  אחר זה] מנהיגים [)מנהגים(ירדו שאר 
 : וזה לשונו)ט"רפ' סי( ל רבה ואתח נן "כמחז

ש בר "אמר  ר:  )'הוש ע ד(כן חטאו לי  כבודם בקלון אמרי כרובם 
הנשיא   : כיצד, נחמני שכל מה  שהגד ולים עושי ם הדור עו שה

וה דיינים  ? ב בית דין אומר הנשיא מתיר ואני  אוסרמתיר וא
והשאר הדור אומרים   ? ד מתיר ואנו או סרים"אומרים א ב ב

?   מי  גרם ל כל הדור לחטוא.  ?הדיינים מ תירין ואנ ו  אוסרים
 .עד כאן לשונו,  הנשיא שח טא תחלה 

ו אם גברו ,  אשרי לדור שהנשיא מביא  קרבן על חטאתוולכן 
 דעתם נוחה בזה  שאין טוב   הצרות ועתקו עונות  שהנשיאי ם

ולא  לצאת חלוץ  למלחמה ל ה שיב לכל שואל מיד   , אלא שתי ק ה
בזריזות ובשמחה על  כל מנהג א שר רוצים הפושעים לשנות אז   
יורדים ית ר הרבנים  אחורנית ע ד שאבן מ קיר תזעק   על בית 

כי נפלו ברשת הפושעי ם והכופרים אשר   ' ישראל ועל עם ד
מג לי טפח אפ יקורסות ו מכסים  אומרים ערו ערו עד היסוד בה 

י קללות   "בח'  ועל כן לא  נת קררה דעת ישעי,  טפחיים  ה מינות
'   נמרצות עד שאמר ירהבו נער בזקן ונקלה  בנכבד שזה יהי

ישועת ישר אל שאם   הזקן יש תו ק לא יש ת וק הנער  מלהגיד 
לעמו פשעו ואם הנכבד יכף עליו פיהו יפתח הנקלה פיו בשער 

 . אז יש לעמ ק עכור תקוה
ות תפללו שהגדולים יצאו   ' כן בטחו בית   ישראל בדל וע

ואם חליל ה לא יעשה כן נחזק  בעצמינו ' למלחמה ח לוץ לפני ד
'   נער כזקן נקלה כנכבד ועלה כל איש מעירו כי עת לעשות לד

שלא יאבד תורה  מי שראל ואמ ונה מבית   יעקב ומי  שעשה  
 . בעזרתינו מהיום  ו עד עולם אמן' נסים לאבו תינו הו א י הי
  ראית דור שצרות רבותואם

 באו עליו צא ובדוק בדייני ישראל
ראית   דור שצרות רבות באו   עליו צא ובדוק בדייני ישראל  ואם 

תניא רבי יוסי בן אלישע אומר אם ראית דור : כדאיתא בגמרא
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שצרות רבות באות  עליו צא ובדוק בדייני ישראל שכל  
 פורעניות שבאה לעולם לא באה אלא ב שביל דייני ישראל

שמעו נא זאת ראשי בית יעקב וקציני בית  ",)'מי כה ג (שנאמר
ישראל המ תעבים מש פט ואת  כ ל הישרה   יעקשו בונ ה ציון  
בדמים וירושלים בעולה ראשיה בשוחד ישפטו וכהניה במחיר  

רשעים ה ן אלא  ' וכו" ישענו' יורו ונביאיה בכסף יקסומו ועל ה 
'  ה ג"הקבשתלו בטחונם במי ש אמר והיה  העולם לפיכך מביא 

ה משרה  שכינתו  על ישראל עד  שיכלו  "ואי ן  הק ב' פרעניות וכו
 ).ט"שבת  קל(,                                שופטים וש וטרים רעים שבישראל

 ה"כי הקב, ואחר כל אלה עוד לא נסתיים בזה
 דורש צאנו מהרועים המנהיגים

, אלי לאמר' ויהי דבר ה: כתב בספרו חומת ה דתהחפץ חיים  
נ בא על רועי ישראל הנ בא ואמרת  עליהם לרועים כה בן אדם ה
את עצמם  [ הוי  רעי י שראל אש ר היו רעי ם אות ם  '  א '  אמר ה

הלא הצאן ירעו הרעים  ] י"היו מענגים מממון  חבריהם רש
]   הלא מ שפט הרעים  לרעות את הצאן ולא  לרעות א ת עצמם [

את ה חלב  תאכלו וא ת הצמר ת לבשו הבריאה תזבחו   הצאן לא  
לא חזק תם ואת ה חולה לא ] א ת הכחושי ם[חלות את הנ, תרעו

ואת   , ו את הנדחת  לא השבותם, ולנשברת לא חבשתם, רפאתם
ותפוצנה  . ובחזקה  ר דיתם אות ם ובפרך,  האובדת לא בקשת ם

י שגו  . מבלי רעה  ותהיינה  ל אכלה לכל חית  ה שדה ותפוצינ ה
צאני בכל ההרים ועל כל גבעה רמה ועל כל פני הארץ נפוצו 

כה   ' לכן הרועים שמעו  דבר ד.  ' רש ואין  מבקש וגוצאני ואין  דו
הנני אל ה רעים ודרשתי את צאנ י מידם וה שבתים   '  א' אמר ד

והצלתי   ]  את עצמם[ מרעות צאן ולא ירעו  עוד הרעים אות ם  
והו צאתים מ ן  ',  צאני מפיהם ולא   תהיין לה ם לאכלה וגו

העמים ו קבצתים מן הארצות והביאו תים אל  אדמתם  
יחזקאל [שראל באפיקים ובכל מושבי הארץ ורעיתים אל הרי י

 .]ד"ל
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שבעת שנתרבו מפירי הדת בעולם מתרבה החרון אף  ודע 
' בעולם אבל כשימצאון אנשים  שמתחזק ים עבור כבוד ד

להקים הד ת הוא  הגנ ה על כלל ישראל כמו שמצינו  בתורה  
כתו ב  , כאשר אמר להם מ שה ' בשבט לוי אחר שהקי מו דבר ד

וכתיב   , אולי  אכפרה בעד חטאתכ ם' דאחר כך ועתה אעלה  אל 
ואלה   ' בתורה אלה יעמדו לברך את העם על הר גריזים וכו

ארור אשר לא יקי ם את  דברי התור ה   " יעמדו על הקללה וכו
ל כל "הזאת לע שות או ת ם ואמר   כל העם  אמן ו אמרו ז

ברוך  הארורים פתחו  מתחי לה בברכה ואם כן  אמ רו מתחיל ה 
 ישראל ענו על זה אמ ן   המקים א ת דברי התורה וכל איש

נמצא שכל המשתדל להקים דת  התורה מת ברך מפי הכהנים  
והלוים וש שים רבוא ישראל בהסכמת אדון  העולם וכי יש לך 

מת קלל  מפי כל ח ס ושלום   , ולה יפך להיפך,  ברכה טובה כזו
ובזכות ש משתדל , ועבור זה  חסר ההש פעה על כלל ישראל

מפי הכהנים   שנאמרה , בהחזקת  הדת יחול עלינו הברכה
 .והלוים וש שים רבוא ישראל בהסכמת בוראנו יתברך

  יופי-בעקבתא דמשיחא לשקר יהיה חן ולהבל 
שיש ל ו   ,  שנוטה  מדרך התורה הקדושה,   אם  תראו איש,אחי

ש כל מי שא הוב למטה  בידוע , אל  תאמרו,  חן אצל א נשים
כי הו א מחמ ת ש האנשים   , אל תאמרו  כן. שהוא א הו ב למעלה

בעוונות  , רחמנא לצלן, והמה מלוכלכים,  חותההמה במדרגה פ
ועל כן   ,  וכ על כן נחש כו עיני שכ לם מלבוא  אל הא מת, ופשעים

ומרן הבעל שם טוב הקדוש   ,  הם נוטים   יותר לשקר מלאמת
,   שבעקבתא דמשיחא  יהיה לשק ר חן–" שקר החן : "ע אמר"זי

שהכל קוראים לו כן יען שלשקר הכל ...  ולהבל יהיה יופי
על כן הפילו תחינתכם  לפני השם יתברך מעומקא  ...  מושכים

ספ ר אור  הנר (.. . דליבא שיאיר עיניכם לבוא  א ל בחינת  ה אמת

 .)א"ק מפרשיסחא זיע"להרה
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 ז.........................................................................'פרק ה .א

 ז...................................... ראשון לחשבון עוונות–סוכות  .ב

 ז...........................................’כ עמוד א"זהר הקדוש פרשת ויחי ר .ג

 ז....................................ראשון לחשבון עוונות על פי משל .ד

 ז......................................א"נג רמז תר"ילקוט שמעוני ויקרא פרק כ .ה

 ח......................כפי ערך התשובה כן תגדל היחוד והאהבה .ו

 ח.....................................תפארת שלמה על המועדים לשמיני עצרת .ז

 ט.....................................חג הסוכות הגנה לבעלי תשובה .ח

 ט................................ג"שם משמואל חלק המועדים סוכות שנת תרע .ט

 י.......................................בסוכות מתחילים חשבון חדש .י

 י........................................................ספר התודעה פרק שביעי .יא

 יא.................................! סנגוריו–אשריו שנעשו קטגוריו  .יב

 יב.......................................................................'פרק ו .יג

 יב.....................................................חטא אדם הראשון .יד

 יב........................................’ד עמוד א"זהר הקדוש פרשת ויחי רכ .טו

 נה ומפני שחטא אנואדם הראשון נברא בראש הש .טז
 יג...................עוסקים בזמן זה בתשובה לתקן בחינת אדם

 יג.............................................לקוטי הלכות הלכות שבת הלכה ז .יז

 יג......וכים בדיןכשם שאדם הראשון יצא זכאי בדין כן אנו ז .יח

 יג.......................................................מנורת המאור אות רצא .יט

 יד..............קין למד את אדם הראשון מהי כחה של תשובה .כ
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ד 

 יד.......................................מדרש רבה בראשית פרשה כב פסקה יג .כא

 יד...............................................מכסה פשעיו לא יצליח .כב

 יד......................................................מדרש תהילים מזמור ק .כג

 טו....................................................ומודה ועוזב ירוחם .כד

 טו..........אדם הראשון השיג את תקונו הנצחי אחרי מיתתו .כה

 טו........................)כא(ורה אור ה הקדוש מסכת ראש השנה פרק ת"השל .כו

 טז............................. שנה130אדם הראשון חזר בתשובה  .כז

 טז...........................................................מסכת עירובין יח ב .כח

 אדם הראשון התענה עד שנעשה גופו כמין כברה .כט
 טז......................................................ונתקבלה תשובתו

 טז......................................ראשית חכמה שער התשובה פרק ראשון .ל

 טז.............ל מדינה של גיהנםכל מי שיודע פשעיו ועוזב ניצו .לא

 כשהכיר אדם הראשון בכחה של תשובה עמד .לב
 יז.................................'ואמר מזמור שיר ליום השבת וכו

 יז............................................................יסוד התשובה .לג

 יז.......................................................................מפתח .לד

 יח.......................................................................'פרק ב .לה

 יח.................צריך ליתן דין על כל אחד ואחד שדש בעקביו .לו

 יח.......צריך לחפש אפילו בדעות הרעות שיש לו ולשוב מהם .לז

 יט............................................ישוב אפילו מספק עבירה .לח

 יט......................מא לא עשה לשמהש, יפשפש בעסק מצוה .לט

 השמר לך בשובך בתשובה שלא תשאיר שום עוון .מ
 כ.........................................................שלא תתקן אותו

 הדרך הטוב והישר שיעורר האדם את עצמו אל התשובה .מא
 כא.........................................בואו עליו יסוריםעד שלא י
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ה 

 אל יאמר האדם חטאי הם רבים עד אין מספר .מב
 כא............איך אפשר שיהיה לי כפרה ויתייאש מן התשובה

 ב בלבו דרכיו ויפשפש יחשו-שורש גדול אל התשובה  .מג
 כב.......................................................במעשיו כפי כוחו

 כג........... הם יצרך וסיעתו-" כי תצא למלחמה על אויביך" .מד

 כג...................צריך שיהא זריז וזהיר מאוד לבל יחטא עוד .מה

 כד............................................שערי תשובה לרבינו יונה .מו

 כד..............................................' אות ד-השער הראשון  .מז

 כד..............................................:וּבָה וְעִקָּרֶיהָבֵּאוּר הַתְּשׁ .מח
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 תוכן הענינים
 ה...................................................לך לך פרשת

 ה.....................................................................'ז פרק .א
 ה........................................................כחה של התשובה .ב
 ה........................................’ה עמוד ב"זהר הקדוש פרשת וישב קפ .ג
 ה...........................................זהר הקדוש פרשת משפטים דף קו א .ד
 ו.....................תשובה עשתה את הכל ותפלה עשתה מחצה .ה
 ו..............................................מדרש רבה ויקרא פרשה י פסוק ה .ו
 גדול כחה של תשובה שמבטלת הגזירה .ז

 ז.........................................................ומבטלת השבועה
 ז......................................מדרש רבה שיר השירים פרשה ח פסקה ה .ח
 ,מרפאה חולים, התשובה קושרת כתרים לבני אדם .ט

 ח......................מצלת מכל צער וממלטת מדינה של גיהנם
 ח........................................................... דבי אליהו רבהתנא .י
 ח....אפילו יש בכם עבירות עד כסא הכבוד מועילה התשובה .יא
 ט...............................התשובה כמו חץ הנקלע למרחק רב .יב
 ט..........................................פסיקתא דרב כהנא פסקא כד אות יב .יג
 ט........................בתשובה נדרשת רק פתח כחודו של מחט .יד
 ט........................................................תשובה כהרף עין .טו
 ט.........................תשובה של יום אחד מביאה את הגאולה .טז
 ט...................................תשובה מועילה גם לכופר בעיקר .יז
 ט..............ש ברוך הוא עולה על מידת בשר ודםמידת הקדו .יח
 י......אלוקיך' גדול כחה של תשובה על כן שובה ישראל עד ה .יט
 י......................................ב"ד רמז תקל"ילקוט שמעוני הושע פרק י .כ
 י..............................כחה של התשובה עד סוף כל הדורות .כא
 י...............................ע מפאנו מאמר מאה קשיטה סימן עו"כתבי הרמ .כב
אין מי שיוכל להשיג עד היכן כחה של תשובה מגעת אף  .כג

 יא..................................................................לפושעים
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ד 

 יא................................)צ(ה הקדוש מסכת יומא הלכות תשובה "השל .כד
 יא.................... מדינה של גיהנם שניצול–' טוב להודות לה .כה
 יא..................................................פרי צדיק פרשת ויגש אות ח .כו
 יב....................................................................'ח פרק .כז
 יב............................................. המשך-תשובה כחה של  .כח
 יב.............................................זהר הקדוש פרשת משפטים קו א .כט
 יג.............מאמר של בעל מנורת המאור על כחה של תשובה .ל
 יג..........................................:מנורת המאור פרק חמישי אות רפד .לא
 טז.....................................................:אית דין ואית דין .לב
 יז..............מאמר של בעל ספר התודעה על כחה של תשובה .לג
 יז....................................:כחה של תשובהספר התודעה פרק שלישי  .לד
 יח...................................:אמרו חכמים במעלת התשובה .לה
 יט.........................................................התשובה יסוד .לו
 יט......................................................................מפתח .לז
 כ.....................................................................'ג פרק .לח
 כ...................................................לבאר טעמי התעניות .לט
 כ.............................ספק עבירה צריך יותר חפוש מעבירה .מ
 כא.................................טעם התענית בעשרת ימי תשובה .מא
 כא......................ים בערב ראש חודשטעם התענית שמתענ .מב
 כב................................................... טעמו-תענית חלום  .מג
 כב............................................שערי תשובה לרבינו יונה .מד
 כב..............................................' אות ח-השער הראשון  .מה
 כב..............................................:בֵּאוּר הַתְּשׁוּבָה וְעִקָּרֶיהָ .מו
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 ז...................................................יראו פרשת

 ז....................................................................'ט פרק .א

 ז...................................גדול כחה של תשובה אף בהרהור .ב

 ז............................................. ב–זהר הקדוש פרשת תרומה קנ א  .ג

 ח.................................................:תרגום בלשון הקודש .ד

 ח.........................................כחה של תשובה אף בהרהור .ה

 ח...............................................מעולפת ספירים יום שבעה עשר .ו

 ח..........................................ביאור נפלא על דברי הזוהר .ז

 ח..........................................................ערבי נחל פרשת יתרו .ח

 י............................כל הרהור תשובה מגיע עד כסא הכבוד .ט

 י........................................................פסיקתא רבתי פרשה מד .י

 י................................גמורהמהרהר בתשובה נעשה צדיק  .יא

 י........................................................פרי הארץ פרשת כי תבא .יב

 הכרוז של הרהור תשובה הוא כדי שיזכור את בוראו .יג
 יא.......................................................................תמיד

 יא...........................................עבודת ישראל פרקי אבות פרק שני .יד

 יב.......................כשם שהפגם בהרהור כן התיקון בהרהור .טו

 יב.........................................ראשית חכמה שער התשובה פרק שני .טז

 יב...................רשע גמור שלא הרהר בתשובה אין לו תקנה .יז

 יב...................................מדורי גיהנם' זהר חדש מדרש רות מאמר ז .יח

 יד..............................כל בר דעת מרגיש בהרהורי תשובה .יט

 יד...............................................דגל מחנה אפרים פרשת ויקרא .כ
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ד 

  בהרהורי תשובה-אפילו אם הוא צדיק  .כא
 יד.......................................................מקדש את אבריו

 יד...................................................נועם אלימלך פרשת דברים .כב

 טו...................................................................'י פרק .כג

 טו...................................................... רפואה-התשובה  .כד

 טו.............................................זהר הקדוש פרשת משפטים קו ב .כה

 יז...................................................תשובה רפואה למכה .כו

 יז..........................................................ם ירמיה יד יט"מלבי .כז

 יח.............................................תשובה רפואה ליצר הרע .כח

 יח...............................................מדרש תנחומא בראשית פרק ח .כט

 יח...............................................התשובה רפואה לעולם .ל

 יח.................................................עין יעקב מסכת יומא אות עו .לא

 כ.........................................................נרפא נגע הצרעת .לב

 כ.........................................................אראערבי נחל פרשת ו .לג

 כא................................רפואת העוונות רק על ידי תשובה .לד

 כא................................................ישמח משה פרשת אחרי יח א .לה

 תשובה מאהבה מביאה את האדם והעולם לחזור .לו
 כא................כקדמותם כרפואה המביאה למצב ההתחלתי

 כא........................................'נתיבות עולם ב נתיב התשובה פרק ב .לז

 תביא לו רפואה ותשמור עליו,  האדםהתשובה תגן על .לח
 כב..............................................להיותו בריא שלא יחלה

 כב.......................................ראשית חכמה שער התשובה פרק רביעי .לט

 כב.....................אפילו תשובה גרועה מביאה רפואה לעולם .מ
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ה 

 כב...........................’ו עמוד א"ספר תוספת יום הכפורים על יומא דף פ .מא

 משל נפלא על התשובה שהיא רפואה דרך .מב
 כג.......................................................הקדוש ברוך הוא

 כג.........................................................ערבי נחל פרשת יתרו .מג

 כה.....................................................התשובה יסוד .מד

 כה...........................................................'המשך פרק ג .מה

 כה...........................................................צומות' ענין ד .מו

 כה........................................ענין תענית חתן ביום חופתו .מז

 כה..........................................תענית שמת בו אביו ואמו .מח

 כו........................ענין תענית ציבור על כל צרה שלא תבוא .מט

 כח...........................................שערי תשובה לרבינו יונה .נ

 כח.............................................' אות ט-השער הראשון  .נא

 כח.............................................:בֵּאוּר הַתְּשׁוּבָה וְעִקָּרֶיהָ .נב

 רק זה, כמו ביציאת מצרים כן בביאת המשיח .נג
 כט......................בליבו יזכה להיות בין הזוכים' שיראת ה

 ל......................................................בעמלק' מלחמה לה .נד

 הצדיקים הקדושים במלחמתם הגדולה להציל .נה
 ל...................................'חס ושלו' את עם ישראל מכלי

 הבעל שם טוב הקדוש ראה הגזירה הנוראה) 'א .נו
 ל...........................................ץ וניסה לבטלו"של אוישווי
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 תוכן הענינים
 ה...........................................שרה חיי פרשת

 ה.......................................................................פרק יא .א

 ה........................................................סוד רפואת הנפש .ב

 ה..נעתיק כאן מספר בינה לעיתים חלק א דרוש א לשבת תשובה המדבר בענינינו .ג

 יח...........................................................יסוד התשובה .ד

 יח............................................................'המשך פרק ג .ה

 יח......בלי הכנעת הלב ופשפוש מעשים לא יבוא לידי תשובה .ו

 יט........ כמו הקרבן שאינו מועיל בלא תשובה-סוד התענית  .ז

אדם שהרבה לחטוא לא יעשה סגופים עד אשר יתחזק לבו  .ח

 יט...........................................................בחרטה גמורה

 כהתעניות הם כדי שעל ידם יבואו בני אדם לפשפוש מעשים .ט

אלא תשובה ומעשים טובים גורמים, לא שק ולא תענית גורם .י

 כ...............................................................................

 כא....................................................התענית אינו עיקר .יא

 כא........................מפרסמין את החניפין מפני חילול השם .יב

 כב.....................................השרוי בתענית יהא דואג ואונן .יג

כל יום התענית יהא בתשובה ותפילה וצדקה ותלמוד תורה  .יד

 כב................................................................כנגד כולם

 כב...................................יתן ממונו לצדקה ביום התענית .טו

 כג............................................שערי תשובה לרבינו יונה .טז
כג..........:הַתְּשׁוּבָהעַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי '  אות י-השער הראשון  .יז
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 ו................................פרשת תולדות
 ה.................................................פרק יב .א
 במקום שבעלי תשובה עומדים אין צדיקים גמורים .ב

 ה.......................................יכולים לעמוד בו
 ה................................רשת משפטים קו בזהר הקדוש פ .ג
 ו.....'ראיה מן התורה שבמקום שבעלי תשובה עומדים וכו .ד
 ו.......................................אור החיים במדבר יד יז .ה
 החוטא ושב בתשובה הוא בבחינת קודש קדשים .ו

 ז..........................................)ולא רק קודש(
 ז...........................................כלי יקר ויקרא ו ט .ז
 ח..תשובה מעולה ביותרערכם של מעשי הצדקה של בעלי ה .ח
 ח.......................................ם יחזקאל לג יט"מלבי .ט
 ח.......בעל תשובה אהוב ונחמד לפני הבורא ושכרו הרבה .י
 ח.............................אורחות צדיקים שער העשרים וששה .יא
 ט................כפי גודל רשעו בעבר כן יגדל טרחו ועמלו .יב
 ט...................................עקידת יצחק שער ק הערה א .יג
 י.................................דגל מחנה אפרים הפטרת נצבים .יד
 י..........יש להקדוש ברוך הוא תענוג גדול מהבעל תשובה .טו
 י.......................................קדושת לוי פרשת שמיני .טז
 יב......הקדוש ברוך הוא מעטר את הבעל תשובה בכתרים .יז
 יב.........................אוהב ישראל לקוטים חדשים פרשת יתרו .יח
 שטר ערבות שהקדוש ברוך הוא יעלה את בעל התשובה .יט

 יג..............................למעלה ממעלת הצדיקים
 יג..........................הקנה דיבור המתחיל ענין יראת המקום .כ
 אפילו במצב. מקום ושער מיוחד יש לבעלי תשובה .כא

 יד............. הופכים לראש-שמלאכי השרת מאסו בהם 
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 יד...............................יערות דבש חלק ראשון דרוש טו .כב
 טו...............................................ג"פרק י .כג
 טו................ המשך-במקום שבעלי תשובה עומדים  .כד
 טו.............................זהר הקדוש פרשת משפטים קו א .כה
 טז.......................בית יש לו לבעל תשובה בגן עדן .כו
 טז..........................'רמז כ' ילקוט שמעוני בראשית פרק ב .כז
 יז.....................רק מי שנטמא יכול להשיג שלימות .כח
 יז...............................א/ישמח משה פרשת חקת דף סו .כט
 יח......'טעמים לכך שמקום שבעלי תשובה עומדים וכו' ב .ל
 יח.................................חסד לאברהם מעין ה נהר מח .לא
 יט.............................קדושת לוי קדושה רביעית פורים .לב
 יט........................................דוגמא נוספת .לג
 יט....................................ך"אוהב ישראל לקוטי נ .לד
 יט.......................................יסוד התשובה .לה
 כ..................................................'פרק ד .לו
 , שיבאר דרכי תשובה אחר שפשפש ומצאקודם .לז

 כ.........נביא קצת דברים המעוררין את האדם לתשובה
 שהרי אפילו בעלי חיים, ראוי לכל איש שיחוס על עצמו .לח

 כ..בורחין מן האש ומן המים במקום שיראו סיבת מיתתם
 כא.............שפגם בכל העולמות, צריך לעשות תשובה .לט
 כב.............................שערי תשובה לרבינו יונה .מ
 כג...................................בעמלק' מלחמה לה .מא
 ע "הצדיק הקדוש רבי נתן אדלער זי) ב .מב

 כג.......................במלחמתו הגדולה להביא משיח
 ע"הצדיק הקדוש בעל דברי חיים זי) ג .מג

כד..............................מגלה לנו סודות נוראים



 תשובהה תוכן הענינים ספר 

ג 

 תוכן הענינים

 ה...........................................................פרשת ויצא

 ה......................................................................ד"פרק י .א

 ה...................................................תשובה מתוך יסורים .ב

  –היסורים הופכים את האדם לטוב מאוד  .ג
 ה..................................................... מהצדיק גמוריותר

 ה...........................................ד"באר מים חיים פרשת חיי שרה פכ .ד

 המהרהר בתשובה נקרא צדיק שמקבל היסורים .ה
 ז..........................................................בסבר פנים יפות

 –עד דכדוכה של נפש –תשב אנוש עד דכה  .ו
 ז........................................................בתשובה' מדרגה ג

 ז......................................פרי צדיק פרשת וילך ושבת תשובה אות יג .ז

 ח............................אין עושין תשובה אלא על ידי יסורים .ח

 ח................................................:מדרש רבה שיר השירים א כא .ט

 ט....................................................יסורין מנקין החטא .י

 ט..........................)ט(אמת ואמונה' ה הקדוש שער האותיות אות א"של .יא

 ט......................................................מיני יסורים הם' ג .יב

 ט..............................................ג"ספר עקרים מאמר רביעי פרק י .יג

 יב..............רואה אדם שיסורים באים עליו יפשפש במעשיו .יד

 יב...................................................................ברכות ה א .טו

 יד.........................................................................י"רש .טז

 תוכחה לאיוב שלא פשפש במעשיו על היסורים .יז
 יד..............................................................הבאים עליו



 תשובהה תוכן הענינים ספר 

ד 

 יד.............................................................ג"איוב לז כג רלב .יח

 טז...........................................................!מצוה לפרסם .יט

 טז................לקבל יסורים באהבה כדי שיכפרו על העוונות .כ

 ב ארצות הברית נדפס"קונטרס ספורים ומאמרים שנת תשמ .כא

 ן עוד מענין זה בילקוט מנחם ערך יסוריםועיי" בית זלאטשוב"ב

 טז.....................................ועוד, ובאגרא דפרקא אות קכד, עמוד רכו

 טז.............................................................סיפור מזעזע .כב

 טז....................................ז" אות פ30עמוד ’ שיח שרפי קודש חלק ב .כג

 יז............................................................יסוד התשובה .כד

 יז.............................................................'המשך פרק ד .כה

 יז................אשר פגמתפשפש מעשיך ותראה כל המקומות  .כו

 יח...............כי יחטא ואשם אין תפילתו נכנסת ולא נשמעת .כז

 כ.............................................שערי תשובה לרבינו יונה .כח

 כ........:עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה:  אות יב–השער הראשון  .כט

 כא...................................................בעמלק' מלחמה לה .ל

 לוקי ישראלאכילת חלב מביא את האדם לכפור בא .לא
כא...................כמו שראינו אצל שבתי צבי ימח שמו וזכרו

 



 תשובהה תוכן הענינים ספר 

ג 

 העניניםתוכן 

 ה...............................................וישלח פרשת

 ה......................................................................ו"פרק ט .א

 ה...................................תשובה על העוונות שדש בעקביו .ב

 ה...................על עוונות שדש בעקביו" חפוש וחקור"חובת  .ג

 ו...................צריך ליתן דין על כל אחד ואחד שדש בעקביו .ד

 ז.........צריך לחפש אפילו בדעות הרעות שיש לו ולשוב מהם .ה

 ז..............................................ישוב אפילו מספק עבירה .ו

 ז........................א עשה לשמהשמא ל, יפשפש בעסק מצוה .ז

 הופך אך לבסוף, "חבלי שוא"העון הקטן נראה כ .ח
 ח........................................................."עבות העגלה"ל

 ח..................................................מדרש הנעלם פרשת בראשית .ט

 שום עוון השמר לך בשובך בתשובה שלא תשאיר .י
 י..........................................................שלא תתקן אותו

 אל התשובה ם את עצמוהדרך הטוב והישר שיעורר האד .יא
 י............................................עד שלא יבואו עליו יסורים

 יא.....................................................................ז"פרק ט .יב

  הואברוך הקדוש, מי שעוסק בתורה שהיא עץ .יג
 יא.........................................................מוחל לו עונותיו

 יא..................................'זהר הקדוש פרשת בהעלותך דף קנג עמוד א .יד

 יא.....................................’זהר הקדוש פרשת שלח דף קנט עמוד א .טו

 יב............................................תשובה על ידי כח התורה .טז



 תשובהה תוכן הענינים ספר 

ד 

 יב..................................................א"פרק ל' נפש החיים שער ד .יז

 יב.....................על ידי דברי תורה נזכה לסליחה ולתשובה .יח

 יב.........................................................לקוט אמרים אות יד .יט

  כן יתרבה ויתקרבי הרבוי בעסק התורהכפ .כ
 יב..........................................................לעבודת הבורא

 יב...................................................חיי אדם חלק שני כלל קמג .כא

 יד...............................'קחו עמכם דברי תורה ושובו אל ה .כב

 יד..............................................מאור ושמש הפטרת שבת שובה .כג

 טו...................................................התורה רפואת הנפש .כד

 טו.........................................ספר תהילים' ספר קול מבשר חלק א .כה

 טז...........................................................יסוד התשובה .כו

 טז............................................................'המשך פרק ד .כז

 ,ם המלווים לאדם מגיע עלבון גדולגם למלאכי .כח
 טז......................................וכשאדם חוטא מתאבלים עלי

 יז.............................................שערי תשובה לרבינו יונה .כט

 יז.............................................: יד אות–השער הראשון  .ל
 יז...........................................:עַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָה .לא



 תשובהה תוכן הענינים ספר 

ג 

 ה..................................................וישב פרשת

 ה.......................................................................ז"פרק י .א

 תורתו מי שהוא מלא סרחון צואת עוונותיו אין .ב
 ה.........................................................נחת רוח לבוראו

 אלוקים  ולרשע אמר–תת וזיע חייב ללמוד בר .ג
 ו........................................................מה לך לספר חוקי

 ו.....................................טים דיבור המתחיל ואלהמאור ושמש משפ .ד

 ז.................יש לעשות תשובה קודם הלימוד ואחר הלימוד .ה

 ז...............................מאור ושמש פרשת תרומה דיבור המתחיל ועשית .ו

 ח....................................................תן לחכם ויחכם עוד .ז

 ח......................................................מאור ושמש פרשת ויקהל .ח

 ט.................................... ועשה טוב- ואחר כך -סור מרע  .ט

 ט.........................................................ערבי נחל פרשת וישלח .י

 כח בקליפה כל המעשים שאדם עושה והוא רשע מוסיף .יא
 י....................................................והוא נענש על לימודו

 יא...........................................................יסוד התשובה .יב

 יא.......................................................................'פרק ה .יג

 איך שייך לומר שהאדם בחטאו, לבאר הדבר .יד
 יא.........................................יוכל לפגום במידות עליונות

 ענין גלות ישראל בכל העולם לברר ולהעלות נצוצי .טו
 יא........הקדושה שנפלו לתוך הקליפות בחטא אדם הראשון

אחרי צאת נפשו מהגוף מפשיטין ממנה מלבוש זכויות  .טז

 יג.......................................ומלבישין אותה בגדים צואים

 יד.......................................?יך יעלה הטמא עם הטהורא .יז
יד.......................כעבודה זרה ממש הגאוה להיות רב ורבי .יח

 



 תשובהה עניניםתוכן ה ספר 

ג 

 ניניםעהתוכן 
 ה...................................................מקץ פרשת

 ה......................................................................ח"פרק י .א

 ה..................................הגאולה השלימה בתשובה תלויה .ב

 ה.............................................זהר הקדוש פרשת כי תשא קפח ב .ג

 אם יחזרו בתשובה,  ישראל כיון שטעמו טעם גלותכך .ד
 יחשב עליהם כאילו עברו עליהם כל אלו דברים

 ה........................................................שכתובים בתורה

 ה.............................................זהר הקדוש פרשת כי תשא קפט א .ה

 ו..........................................................................המשך .ו

 ט.............................................זהר הקדוש פרשת כי תשא קפט ב .ז

 יב...........................................................יסוד התשובה .ח

 ל ידי חוט המשוךע, פוגם במידות עליונות .ט
 יב........................................משורש נשמתו למה שבאדם

 מסתלקת ממנו רוח קדושה ושורה עליו רוח -החוטא  .י

 יב............................................דמסאבא במקום קדושה

 יג.....................................?מפני מה מועיל חטאת על שוגג .יא
 ,משה רבינו בא בגלגול אחת לחמישים שנה .יב

 יד...............................יטעו הערב רב את ישראלכדי שלא 
 

� � �

 



 תשובהה תוכן הענינים ספר 

ג 

 העניניםתוכן 
 ה..............................................................ויגש פרשת

 ה............................................................................ט"פרק י

 ה.........................................................בזכות התשובה נגאל

 ה..........................................................ספר כד הקמח ערך תשובה

 ה........................................."שני אלפים ימות המשיח"באור 

 ה............................................................ז"ספר נצח ישראל פרק כ

 ם על ידי תשובה אפשר שיבוא המשיחאילו ישראל זוכי
 ו.........................................................וןבתחילת חלק האחר

 ו............................. מסכת סנהדרין–ספר חדושי אגדות חלק שלישי עמוד רי 

 ז.............................................. על ידי תשובהבתשרי נגאלים

 ז.............................................................פרי צדיק בחוקותי אות י

 י....................ביום הקדוש אנו מתירים את השכינה משבועתה

 י...............................................תפארת שלמה על המועדים יום כפורים

 י...................................................................יסוד התשובה

 יא..............................................................................'פרק ו

 שתכלית התשובה היא, טועים וחושבים" עולם"ה
 יא................אך עיקר התשובה אינם מקיימים, הצום והתפילה

 יב...............................ים אל התשובהפעולות טובות הצריכ' ב

 יב....................................היא חרטה ועזיבת החטא' פעולה א

 יג............................................................צריך גם וידוי בפה

 יג.....................מסגולת הוידוי הוא לסלק ממנו כל המקטרגים

 יד......................מי שמתודה ולא נשבר ליבו בקרבו עונשו גדול



 תשובהה תוכן הענינים ספר 

ד 

 -" ל חטא שחטאנו לפניך בוידוי פהע: "זה שאמר
 יד...........................שהיה הוידוי רק בפה ולא בלב, ונו לומררצ

 אין השכינה שורה על האדם אלא אם כן הוא
 יד.......................................ג מצוות"נמצא שלם בקיום התרי

 טו...................................................כל ישראל ערבים זה לזה

 טו....................................כל השערים ננעלו חוץ משערי דמעה

 טז.........................................................יעביר הדמעה על ידו

 העוונות הרשומות על הנפש הם מכות ונגעים
 טז...............................................................וצריכים רפואה

 יז....................................................ו יונהשערי תשובה לרבינ

 יז.............:העַתָּה נְבָאֵר עִקָּרֵי הַתְּשׁוּבָ:  טז אות–השער הראשון 
 אם האדם יחיה אלף שנים ויעסוק בתורה ועבודה

 יח..................ודת השם יתברךלעצמו אינו יוצא ידי חובתו בעב
 

 
 
 

 
 



 תשובהה תוכן הענינים ספר 

ג 

 ה....................................................ויחי פרשת

 ה........................................................................'פרק כ .א

 ה...........................................................!אל יאוש! רשע .ב

 ה...................................................שבילי אמונה הנתיב השביעי .ג

 ו.......................................... עצות לתשובה מושלמת103 .ד

 ו......................................................:ספר המידות ערך תשובה .ה

 יא............................................שערי תשובה לרבינו יונה .ו

 יא............................................: אות יח–השער הראשון  .ז

 יב.............................................................שער הערבות .ח

 יב......................................................על מחאה ותוכחה .ט

 טו.........................קיום מצות התוכחה מצווים כל ישראל .י

  או להחזיר אחרים-הרוצה לחזור בתשובה  .יא
 ו ארבעים יום רצופיםבתשובה יאמר תפלה ז

 טז..........................................:בסוף ברכת השיבנו אבינו

 דמלבד שיש עליו חטא על שלא מיחה, ודע עוד .יב
 וחטא של, בחבירו כי כל ישראל הם כאיש אחד

 טז...............................................חבירו פוגם גם בנשמתו

 טז......................................................דין החמור לעתיד .יג

 מי שזכה להיות אב בית דין ומשגיח להסיר מכשול .יד
 טז...........................שכרו מרובה בעולם הזה ובעולם הבא

 יז..............................שהגדולים עושים הדור עושהכל מה  .טו

 ואם ראית דור שצרות רבות באו עליו .טז
 יח..............................................צא ובדוק בדייני ישראל

 ה"כי הקב, ואחר כל אלה עוד לא נסתיים בזה .יז
 יט....................................רש צאנו מהרועים המנהיגיםדו

כ................ יופי-בעקבתא דמשיחא לשקר יהיה חן ולהבל  .יח
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